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Ceglédi Timea és Lolé Bianka
Veszélyben a legfeljebb 5 és
10 éve tanito pedagogusok?
A palyaelhagyast elorejelzo
lehetséges tiinetek

Kutatisunk azzal kivan hozzajarulni a palyaelha-
gyas szakirodalmahoz, hogy a palyaiv kiilonb6z6
szakaszai mentén mutat ra azokra a lehetséges
tiinetekre, amelyek a palyaelhagyast megelézhetik,
elérejelezhetik. Igy kideriilhet, hogy ezek hatasa
melyik generacional élezédik a leginkabb, s hogy

a palyakezddk egyediil vannak-e az altaluk érzékelt
problémaikkal. A palyara frissen érkezék mellett
izgalmas célcsoportot jelentenek az 510 éve palyan
1évok is, akik sok szempontbdl hasonléoan nehéz
helyzetben vannak, mint a palyakezdok. A TALIS
legfrissebb hazai adatai szerint példaul nem a
palyakezdékre, hanem a tapasztaltabb pedagé-
gusokra jellemzobb az elégedetlenség és a palya
presztizsének negativabb percepciéja (Balazs és
Vadasz, 2019). A CHERD-Hungary 1056 pedago-
gus megkérdezésével zajlott 2014-es vizsgalatanak
tanulsaga, hogy szintén nem a tanitast ijonnan
kezddk, hanem a palya derekan lévék szamoltak
be a legalacsonyabb elégedettségrol a munkajukat
illetéen (Ceglédi, 2015).

Fajt Balazs, Vékasi Adél, Csanyi
Eszter és Banhegyi Matyas
Kozépiskolasok tanulmanyi
reziliencidja: Ot kiilonb6zé
tipusu és jellegii kozépiskola
osszehasonlitasa

Vizsgalatunkbol a nemek kapcsan az deriil ki,

hogy a fitk kevesebbszer reagalnak negativan a
kudarcokra, és kevesebbszer is kérnek segitséget,
amit a fiuk reziliencia-6sszpontszama is mutat. Ez
az eredmény dsszecseng Erdogan és munkatarsai
(2015) vizsgalataval, akik egyetemi hallgatok ese-
tében szintén azt talaltak, hogy a férfi hallgaték
reziliensebbek, ellenben Toth és munkatarsai (2016)
a magyar kozoktatasi rendszert elemezve arra a
kovetkeztetésre jutottak, hogy a nemek kozott nem
mutatkoztak szignifikans kiilonbségek a reziliencia
terén, ami ellentmond vizsgilatunk eredményének.
Nem szabad elfeledniink azonban, hogy vizsgala-
tunk adatgyiijtése egy hipotetikus helyzetre adott
valaszokbdl taplalkozik, és hogy ezeket a vilaszo-
kat a vizsgalatban részt vevék onbevallas alapjan
kozolték, ami az eredményeket — akar nemek tekin-
tetében — torzithatja. Fontos szem el6tt tartanunk

a résztvevok szamara kozolt helyzet és eredménye-
ink kapcsan, hogy serdiilo fiuk esetében a vesztés
leggyakrabban megkiizdé viselkedést general
(Fiilop, 2014).

Szirtes-Tanko Tiinde

Reziliencia a hazai nevelés-
tudomanyi diskurzusban.
Kutatastorténet statisztikai
megkozelitésben

Statisztikai megkozelitésii kutatastorténeti attekin-
tésiink célja az volt, hogy 6sszképet kapjunk azokrél
a legf6bb tendenciakrdl — kik, mikor, milyen forma-
ban irtak, ezek hol jelentek meg, milyen médszerrel
és kik korében vizsgalodtak —, amelyek a hazai
neveléstudomanyi rezilienciavizsgalatokat jellemzik.
Egy relative uj témarol van sz6 nemzetkozi szinten
is, a hazai kutatasoknak pedig még rovidebb a mult-
juk, kb. feleannyi idések. A publikalas lassan indult
2012-tol, de inkabb 2014-t6l, és az évtized végére
gyorsan felfutott, bar a tendencia inkabb hullaimzé.
A vizsgalt tanulmanyok tipus szerinti elemzése, a
varakozasnak megfeleléen, a rovidebb, gyorsabban
megjelentetheto szakcikkek és konyvrészletek domi-
nanciajat mutatta, ezek egymashoz viszonyitott ara-
nya pedig arra figyelmeztet, hogy egy atfogo kuta-
tastorténeti bemutatas nem szoritkozhat csupan a
folyoiratcikkek elemzésére.

Tolner Nikoletta, Pogdatsnik Monika
és Modné Takdcs Judit

A mesterséges intelligencia
szerepe az online vizsgaztatasban

Az oktatasban, akar a hallgatok, akar az oktatok
oldalarol nézziik, a mesterséges intelligencianak
szamos felhasznalasi modja van. Egy Kicsit leszii-
kitettiik a kort, és az oktatason beliil a vizsgaztatas
témakorét helyeztiik el6térbe, és azt vizsgaltuk
meg, hogy milyen mesterséges intelligenciin ala-
pul6 rendszerek vannak, amik segithetik az oktatok
munkajat az online vizsgak lebonyolitasaban. Van-
nak mesterségesintelligencia-modszerek, amelyek
felhasznaliasaval mi magunk készithetiink alkalma-
zasokat, illetve vannak masok altal megirt alkal-
mazasok, amelyek MI-médszerek felhasznalasaval
késziiltek. Jelen tanulmany masodik részében az
utébbiak feltérképezését tiiztiik ki célul. A kutata-
sunk kozéppontjaban az online vizsgak lebonyoli-
tasanak folyamata allt, és arra 6sszpontositottunk,
hogy milyen modon segitheti az MI az oktatok
munkajat.
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Ceglédi Timea' — Lolé Bianka?

I Debreceni Egyetem Nevelés- és Miivel3déstudomanyi Intézet
2 Debreceni Egyetem FelsGoktatasi Kutat6 és Fejleszté Kozpont (CHERD-Hungary)

Veszélyben a legfeljebb
S és 10 éve tanito pedagogusok?

A palyaelhagyast elorejelzo lehetséges tiinetek

Mind a nemzetkdzi, mind a hazai kozoktatds égeto kihivdsa
a pedagogushidany. A magyarorszdgi pedagoguselldtotisag,
valamint a pedagogusok bérezésének és munkaterhelésének
problemdira t6bb forrds is felhivja a figyelmet. A kévetkez6 egy-
mdsfeél evtizedben nyugdijassa valok hidanydt nem kompenzdlja
a palyakezdd pedagogusok alacsony szdama (és ardanya) sem, ami
miatt a probléema fokozoddsa vdarhato (Baldzs és Vaddsz, 2019;
Chrappdn, 2013, Fessler és Rice, 2010, Lannert, 2021; NPK, 2018;
Steger, 2023, Varga, 2022a, 2023 ).

Bevezetés

a betoltetlen allashelyek szama, a tartosan tavollévo pedagdgusok helyettesitésének

megoldatlansaga vagy a szaktargyakat képesités nélkiil oktatok aranya (Varga,
2023). A helyzetet tovabb ronthatja, ha mar az elsé években palyaelhagyova valik az —
egyébkeént is sziikds — frissen végzett pedagogusréteg jelents hanyada (Veroszta, 2012).
Az UNESCO, az ILO, valamint az OECD vizsgalatainak eredménye szerint a palyaelha-
gyas a 30 év alatti korosztalynal a legmagasabb (Fessler és Rice, 2010; Mihaly, 2010),
de a friss magyarorszagi adatok a 30—44 éves korosztalynal mutatjak a legjelentésebb
l1étszamveszteséget (Stéger, 2023).

Tanulmanyunk célja feltarni a palyaelhagyast eldrejelz6 lehetséges tlineteket a palyan
eltoltott évek fiiggvényében. Valaszt szeretnénk adni arra a kérdésre, hogy valoban a
palyara Gijonnan belépd pedagdgusok-e azok, akik a leginkdbb veszélyeztetettek a palya-
elhagyassal. A palyaelhagyast eldrejelzd lehetséges tiinetek koziil a motivaltsag érzését,
a tobbi pedagogushoz viszonyitott szakmai onértékelést és a pedagoguspalya kihivasai-
nak érzékelését vizsgaltuk meg a palyan eltoltott évek szerinti bontasban.

Bevezetonkben igyeksziink érinteni azokat a rendszer- és egyéni szintli tényezoket,
amelyek befolyasolhatjak a pedagdgusok palyaelhagyasat, ugyanakkor e tényezok atfogd
vizsgalata szétfeszitené egy folyoirat-tanulmany kereteit. Arra vallalkozhatunk, hogy
kozelképet mutassunk arrél, hogy mit éreznek maguk a pedagégusok mindebbdl, mikép-
pen viszonyulnak a palya kihivasaihoz, s melyek a leginkabb égetd problémak szamukra,
amelyekben beavatkozasok sziikségesek a palya elején, derekan és végén.

Kutatasunk azzal kivan hozzéajarulni a palyaelhagyas szakirodalmahoz, hogy a
palyaiv kiilonb6zd szakaszai mentén mutat rd azokra a lehetséges tiinetekre, amelyek
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a palyaelhagyast megelézhetik, elérejelezhetik. Igy kideriilhet, hogy ezek hatasa melyik
generacional élezddik a leginkabb, s hogy a palyakezddk egyediil vannak-e az altaluk
érzékelt problémakkal.

A palyara frissen érkezOk mellett izgalmas célcsoportot jelentenek az 5—10 éve palyan
1évok is, akik sok szempontbdl hasonléan nehéz helyzetben vannak, mint a palyakezdok.
A TALIS legfrissebb hazai adatai szerint példaul nem a palyakezddkre, hanem a tapasz-
taltabb pedagogusokra jellemzobb az elégedetlenség €s a palya presztizsének negativabb
percepcidja (Balazs és Vadasz, 2019). A CHERD-Hungary 1056 pedagégus megkérde-
zésével zajlott 2014-es vizsgalatanak tanulsdga, hogy szintén nem a tanitast ujonnan
kezddk, hanem a palya derekan 1évok szdmoltak be a legalacsonyabb elégedettségrdl a
munkajukat illetéen (Ceglédi, 2015). A Frissdiplomasok 2011 adatai szerint ugyanakkor
a 25-35 kozottiek és a 45 folottiek a legelégedetlenebbek (Chrappan, 2012).

Fontosnak tartottuk tehat az 5-10 éve palyan 1évd pedagdgusok kiemelt vizsgala-
tat, akiket jelen tanulmanyban az évek alapjan soroltunk be. A szakirodalom szerint
nem kothetd szigoruan évekhez a pedagogusok differencidlt utakon végbemend egyéni
szakmai fejlédése, s ezzel Osszefiiggésben a palydrdl (s palydn maradasrol) alkotott
kép. Az 5-10 éve tanitdé pedagogusokat igy nem lehet precizen a klasszikus fejlédés-
modellekben elhelyezni — ez nem is célunk. A megragadhatésaguk miatt azonban atte-
kintettiik, hogy milyen nevekkel illethetik 6ket. Talalkozhatunk példaul az atmeneti, az
alkalmazkodd, a stabilizal6dd, a kompetens vagy a proficient, a kdzépszakaszban 1évok,
a kezdeti fazist kovetd (posztinicialis, post-initial) vagy a fully functioning pedagdgus
elnevezéssel is. Az 5—10 éves tanitasi tapasztalat egybeeshet a palyan maradas szem-
pontjabol kedvez6 vagy kedvezétlen egyéni palyastaciokkal is, amely példaul a lelkese-
dés-novekedés (enthusiastic and growing) vagy a karrierfrusztracio (career frustration)
ciklusok azonositasaval lenne megragadhatd (Berliner, 2005; Burke, 1984; Fessler és
Rice, 2010; Nagy, 2004). A legneutralisabb, s a palyan maradas szempontjabol nyitott
kimeneteket is leginkabb megengedd elnevezés a posztinicialis pedagogus — ezt fogjuk
hasznélni tanulményunkban az 5-10 éve palyan 1évOk azonositasara Fessler és Rice
nyoman (Fessler és Rice, 2010). A pdlya elején lévik atfogdbb kifejezés alatt pedig a
palyakezddk (legfeljebb 5 éve) €s a posztinicialis pedagogusok (5—10 éve palyan 1évok)
egyiittes csoportjat értjiik.

Az elméleti bevezetében a pedagéguspalya helyzetképét mutatjuk be didhéjban, kiild-
nods tekintettel a palyaelhagyas rizikdtényezoire, majd a legfeljebb 5 és 10 éve tanitod
(a tovabbiakban dsszefoglaldan: a palya elején 1évd) pedagdgusok egyéni percepcidira
iranyitjuk a figyelmet. Az empirikus részben egy 2020-ban késziilt kérddives adatfelvétel
alapjan az alabbi hipotéziseket vizsgaljuk:

1. Apalyan eltoltott évek befolyasoljak a motivaltsag érzését. Azt feltételezziik, hogy a
palya elején 1évo pedagdgusok szamolnak be a legalacsonyabb fokt motivaltsagrol
minden vizsgalt napszakban.

2. A pedagbguspalyan eltoltott évek befolyasoljak a tobbi pedagdgushoz viszonyitott
szakmai onértékelést. A palya elején 1évok korében feltételezziik a nagyobb bizony-
talansagot ezen a téren.

3. A palyan eltoltott évek befolyasoljak a pedagoguspalya kihivasainak értékelését.
A palya elején 1évok sulyosabbnak érzik e kihivasokat.

A palyaelhagyas rizikofaktorai
Képzeljiink egy mérleget, amelynek az egyik oldalan a palyan tartod tényezok, masik
oldalan a palyaelhagyas rizikofaktorai allnak. A pedagogusok szik fele (48,2%) nyilat-

kozott tigy a 2020/2021-es, 5063 {6t megkérdezé MoTeL kutatasban, hogy a palya tobb
elénnyel, mint hatrannyal rendelkezik (MoTeL, 2021). Tehat a mérleg erdsen billeg,
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mégis valami a palyara vonzza ¢€s ott tartja a pedagdgusok nagy részét. A palyan tartd
tényezok kozott szerepelhet a gyermekek, s altalaban a tanitds szeretete, a tanitvanyok
vagy a tarsadalom jovdjére valo hatas vagya, a hivatastudat, a viszonylag stabil (vagy
annak remélt) foglalkoztatés, a kiszamithatd (vagy annak remélt) idébeosztas (MoTeL,
2021; Paksi és mtsai, 2015; Péter és mtsai, 2021; Veroszta, 2012). A palyaelhagyas rizi-
kofaktorai koziil a megélhetés kérdését emlitik a leggyakrabban. A nemzetk6zi Gssze-
hasonlito kutatasokat (pl. Eurydice, PIAAC, PISA, TALIS) is figyelembe vevd hazai
szakirodalom egybehangzoan kongatja a vészharangot, azon adatokra alapozva, amelyek
kimutatjak, hogy Magyarorszagon alacsony a pedagdgusok foglalkozasi presztizse,
tarsadalmi megbecsiiltsége, s a tobbi diplomashoz képest alulfizetettek és tulterheltek
(Chrappan, 2013; Imre és Nagy, 2009; Lannert, 2021; Paksi és mtsai, 2015; Polonyi,
2018; Stéger, 2023; Varga, 2022a). Kritika targyat szokta képezni a pedagogusok kor-
latozott autonomiaja is (Fessler és Rice, 2010; Lannert, 2021; Nahalka, 2020; Péter és
mtsai, 2021; Veroszta, 2012). A palyaelhagyas rizikdfaktorai k6zé sorolhatod tovabba a
karrier-kilatasok viszonylagos merevsége (ezt masok kiszamithatosagként értékelik), az
adminisztracioval jard tobbletteher, a tulterheltség, a munkahoz sziikséges feltételek hia-
nyossagai, az orszagos szintli szabalyozas flexibilitadsanak problémai, a tdmogatd szak-
emberek esetleges elérhetésége a kiilonleges banasmodot igénylé gyermekek részére,
vagy akar a munka vilaganak vonzasa, ahol a pedagogusként elsajatitott kompetenciak
magasabb (vagy annak remélt) fizetésre valthatok (Baldzs és Vadasz, 2019; Chrap-
pan, 2012; Hrabéczy és mtsai, 2023; Lannert, 2008, 2010, 2021; Péter és mtsai, 2021;
Polényi, 2021; Veroszta, 2012).

Arra szinte lehetetlen valaszt adni, hogy mi donti el, hogy billeg-¢ a mérleg, s ha igen,
akkor meddig, s végiil melyik oldalra billen. Kutatasunkban igyeksziink megvilagitani,
hogy a pedagogusok miképpen érzékelik a palya kihivasait, mennyire motivaltak, s mit
gondolnak a sajat helyiikrél a pedagoguspalyan. A fent felsorolt kihivasok mértéke és
jellege hatassal van arra, hogy a pedagdgusok mennyire érzik képesnek magukat az
azoknak valo megfelelésre, hogy milyen valdszintiséggel jelentkeznek naluk kovetkez-
ményekként mentalis és fizikai problémak, kiégés (Bordas, 2010; Burke, 1984; Fejes és
mtsai, 2022; Klinovszky, 2017; Lalesz, 2001; Lannert, 2021; Mihalka, 2023; N. Kollar és
Szabo, 2017; Paksi és mtsai, 2015). Nagy segitséget jelentenének a palyaelhagyas meg-
elézése céljabol — tobbek kdzott — a pedagdgusokat tamogatd (mentalhigiénés és egyéb)
szakemberek, de hiany mutatkozik bel6liik mind a KIR, mind Lannert és munkatarsai
kérddives adatfelvétele szerint (Lannert, 2021).

A pedagogusok onbizalma és magabiztossaga — a fent emlitett rendszerszintli tényezok
mellett — Osszefiigg a pedagdgiai gyakorlatokkal és a tanitds mindségével. A nagyobb
onbizalommal jellemezheté pedagogusok korében magasabb foku az elégedettség a
munkajukkal (Balazs és Vadasz, 2019). Lannert szerint Magyarorszagon a pedagogusok
onértékelésére negativan hatnak azok a kényszermegolddsok, amelyek a pedagdgus-
hianybol, s ezt tetdzve a kevés meglévé munkaerdvel valéo nem hatékony gazdalkodasbol
adodnak (pl. nem a szaknak megfeleld orak tartasa, til sok helyettesités, segité szakem-
berek hianyabol ad6dé magara hagyottsag) (Lannert, 2021; Varga, 2022a).

Nemcsak a palyaelhagyas ténye miatt fontos foglalkozni azzal, hogy a pedagogusok
mennyire motivaltak, hogy hova helyezik el magukat a pedagoégustarsadalomban, vagy
miképpen ¢lik meg a kihivasokat. Az az atmeneti allapot, amely elvezet a palyaelhagya-
sig, nagyon hosszl ideig eltarthat. S6t, nagyon sok esetben nem vezet palyaelhagyashoz,
hanem egy stagnal6 (vagy mas megkdzelitésben egy talél6) allapot all elé (Burke, 1984;
Fessler és Rice, 2010; Lolé ¢s Ceglédi, megjelenés alatt). Barmi is a végkifejlet (palyael-
hagyas, stagnalas, esetleg reziliens valaszok), a pedagogus allapota elemi hatassal van a
pedagogiai munkara (Balazs és Szalay, 2017; Bordas, 2010; Fejes és mtsai, 2021; Kovacs
és mtsai, 2023; Mihalka, 2023; Réthy, 2016).
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Az onértékelés az individuum sajat tanulasara, tanulasi folyamatara iranyul6 értéki-
télet. Ennek kovetkeztében jon 1étre az dnmegelégedés vagy -elégedetlenség, amelyre
hatassal van a tarsas kornyezet, a szituécio, a kiviilrél és beliilrdl érkezé elvarasok, illetve
a személyre vonatkoz6 tényezdk (Zagyvané, 2019, 2020, 2021). A pedagdgus Onértéke-
1ésének forrasai a kovetkezok lehetnek: napi sikerek és kudarcok, dnmaguk Gsszevetése
a kollégakkal, visszajelzés a kollégaktol, a tanuloktdl vagy a sziiloktol, kiilsé szakmai
elvarasok, valamint azon szakmai célok, amelyeket a pedagdgus tiiz ki, s amelyek meg-
hatarozzak a pedagogus nézetrendszerét (Zagyvané, 2019).

,»A szakmai onértékelés jelenti a pedagdgus szakmai tevékenységére vonatkozo értéki-
télet/értekitéletek folyamatos (periodikus) meghozatalat a pedagogus altal, amely tudatos
tevékenység” (Zagyvané, 2020. 58.). A pedagdgus szakmai Onértékelése haromféle-
képpen torténhet: (1) az elvarasok mentén, kiilsé értékelés alapjan; (2) az értékitéletek
meghozatalakor szakmai célok megfogalmazasa kapcsan; (3) az érzelmi beagyazottsag
szintjén. A pedagogus szakmai onértékelése a pedagdgus szabalyozo tanulasanak és fej-
16désének alapja (Csapd, 2014; Zagyvané, 2017).

A pedagdgusok adminisztralt onértékelése része a 2013-t61 fokozatosan hatalyba 1épd
pedagdgus-életpalyamodellnek (2011. évi CXC. térvény; Kotschy, 2017; Polonyi, 2019;
OH, 2019; Zagyvané, 2019). A rendszerszintli elvarasok és intézményesitett mindsités
mellett azonban fontos megragadni azokat a visszajelzéseket is, amelyeket a kozvetlen
kornyezetiikt6l kapnak a pedagogusok. Ezért a jelen tanulmanyban azt vizsgaljuk, hogy
a pedagégusok milyennek latjak a pedagogustarsaikat altalaban, és hozzajuk képest
milyennek értékelik dnmagukat. Ezt nevezziik a késébbiekben viszonyitott szakmai
onértékelésnek.

Kutatasunkban annak jarunk utdna, hogy a fent emlitett palyaclhagyast eldrejelzd
lehetséges tiinetek (a motivaltsag érzése, a tobbi pedagogushoz viszonyitott szakmai
onértékelés, valamint a pedagdguspalya kihivasainak értékelése) hogyan érintik a peda-
gogus tarsadalom tobb és kevesebb tapasztalattal bird tagjait, kiilonds tekintettel a
palyakezdd és posztinicidlis pedagégusokra.

A palya elején lévé (palyakezdd és posztinicialis) pedagogusok

Palyakezddnek tekinti a szakirodalom azokat a pedagodgusokat, akik legfeljebb 5 éve
tanitanak (Baldzs és Vadasz, 2019). Amikor palyakezddkrél beszéliink, akkor a pedago-
gus palyara Gjonnan belépdkre gondolunk, akik nem feltétleniil az els6 munkahelyiikon
dolgoznak. Ez utdbbi csoport szama megnétt az elmult idészakban, ami felveti a parhu-
zamos (kezd6é pedagdgus, de gyakorlott munkavallald) karrierszakaszok problémajat is
(Fessler és Rice, 2010; Varga, 2022a). Kiilon figyelmet érdemelnek az 5-10 éve palyan
1évok, akiket — a tobbféle lehetséges elnevezés koziil valasztva ezuttal — posztinicialis
pedagdgusoknak nevezhetiink (Berliner, 2005; Burke, 1984; Fessler és Rice, 2010).

A tanitas els6 szarnybontogatdsai meghatarozé jelentéséggel birnak (Nagy, 2004;
Péter és mtsai, 2021). A pedagoguspalya kezdetén évrdl évre ndvekszik a tanitasi tapasz-
talat, amely a tanuldk teljesitményére is hatassal van (Balazs ¢s Vadasz, 2019; Berliner,
2005; Lannert, 2008). A téma szakirodalma egyhangtlag annak fontossaga mellett
érvel, hogy a maganyossag, az identitasformalodas, a tanitasrol alkotott idealképek
megrendiilése, a reflexios készségek fejlodésének legérzékenyebb éveiben megerdsitsék
a pedagogusokat abban, hogy jol valasztottak palyat, s meg0rizzék elhivatottsdgukat.
Ezt segithetik a megfeleld6 munkakoriilmények, a szakmai tovabbképzési lehetéségek,
a kezddé pedagdgusoknak szant tdmogatasok, kedvezmények, a tapasztaltabb pedago-
guskollégak és mas tamogato szereplok segitsége (pl. mentoralas, mintaadas, tanacsadas
formajaban), vagy akar az atfogd formalis és informalis indukcids (szakmai bevezetd)
programok. A palyakezdd pedagdgusok mentoralasi folyamata kiemelt szerepet érdemel,
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hiszen nagymértékben eldsegiti a palyan 1évé pedagogusok felnéttkori tanulasanak tamo-
gatasat is. Ezen feliill megemlitend6 az a jelentds gondolat, miszerint az alapképzésnek,
a palyakezdd iddszaknak és a folyamatos szakmai fejlédésnek egységet kell alkotnia.
Ezek a tényezdk egyuttal véddfaktorokként csokkenthetik a palyaelhagyast is (Balazs és
Vadasz, 2019; Darling-Hammond, 2010; Felvinczi, 2023; Fessler és Rice, 2010; Kaposi
¢és Szoéke-Milinte, 2020; Nagy, 2004; Paksi és mtsai, 2015; Péter és mtsai, 2021; Pusztai,
2015a, 2015b; Sagi, 2015; Zubora és Holik, 2017). Magyarorszagon a TALIS 2018 ered-
ményei szerint a kezd6 tanarok 80%-a semmilyen tdmogatd bevezetd programban nem
részesiilt az elsé munkahelyén (Balazs és Vadasz, 2019). Programok hijan a fejlédés a
frissen belépdk kezdeményezokészségétdl és a tapasztaltabb kollégak segitdkészségétol
(és az arra val6 alkalmassagatol) fiigg. Ebben azonban Nagy Maria (2004) kutatasai sze-
rint er@s hianyossagok vannak, mert a palyakezd6 pedagogusok nem mernek segitséget
kérni, félve a hibaik felfedésétdl, és az iskolai kultira sem teszi ezt lehetévé (,,nem is
igazan illik tal sokat kérdezoskodniiik™), s6t a bevalas jeleként tekintenek a kérdezést
melléz6 ,,0nallosagra” (Nagy, 2004, 388).

Az 5063 pedagdgus megkérdezésével zajlé 2020/2021-es MoTeL kutatds szerint a
valaszaddk bo kétharmada inkabb vagy biztosan Gjra a pedagoguspalya mellett dontene,
a palyaelhagyast 17,2% vette fontolora, ugyanakkor a palyaelhagyast biztosan elutasitok
aranya minddssze 55,2% (MoTeL, 2021). A CHERD-Hungary 1056 pedagogus valaszait
tartalmaz6 2014-es felmérése szerint a megkérdezett pedagdgusoknak szintén csak a fele
volt teljesen biztos abban, hogy nem valt palyat 10 éven beliil (Ceglédi, 2015). Ez az
arany nem egyenletes az egyes korcsoportok szerint. A palyéra Gjonnan érkezék inkabb
gondolkodnak a palyaelhagyason, mint a régebb ota palyan 1évék. A palyan eltoltott
évek szerinti csoportokban a kezddktdl a tapasztaltabbak felé¢ haladva egyre tobben
valaszoltak azt, hogy a tanitas szeretete miatt nem gondolkodnak a palyaelhagyason.
A palyakezdéshez kozelebbi csoportokban azonban feliilreprezentaltak voltak az olyan
valaszok, amelyek a kortilményekkel vald elégedetlenségrdl vagy a tanitassal kapcsola-
tos elképzelésekben vald csalddottsagrol szoltak (Ceglédi, 2015).

A formalis pedagogusképzés korlatozottan képes a pedagdguspalya Osszes kihivasara
felkésziteni. Egyre nehezebb megfelelni a 21. szazad olyan elvarasainak, mint a tanuldi és
tarsadalmi igények, a tanulasi kornyezet nagyléptékii atalakulasa (Fessler és Rice, 2010;
Harari, 2012; Kaposi és Széke-Milinte, 2019; Kende és mtsai, 2021; Kovacs és mtsai,
2022; Péter és mtsai, 2021; Pukanszky és Németh, 1996; Sagi, 2015). A pedagoguspa-
lya kihivésai a minéségben, a hatékonysagban és az elszamoltathatdsdgban keresenddk
(Fessler és Rice, 2010; Szivak, 1999). Palyakezd6ként még nehéz megtalalni azokat a
viszonyitasi pontokat, amelyekhez igazodni sziikséges, vagy amelyekhez igazodni sze-
retnének a pedagogusok. Ilyen lehet példaul a sajat eldzetes palyakép, az iskolavezetés,
a tanitvanyok, a tanitvanyok (tobbféle elvarast tdmasztd) sziilei, a maganélet meghata-
rozo szerepldi (sajat sziilok, partner/hazastars, sajat gyermek stb.), a pedagéguskollégak,
az egykori egyetemi csoporttarsak, a média, a tarsadalom egésze, a jogszabalyok, a fenn-
tartd, az egykori pedagégusok stb. A palyara frissen belépd pedagoégusoknak igy tobbé
vagy kevésbé megfoghatd, s egymasnak is gyakran ellentmondé elvarasok kereszttiizé-
ben kell kialakitaniuk sajat identitasukat, s azt a ,,miikodési modot”, amely fenntarthatd,
amelyben komfortosan érzik magukat, s amelyben megmarad a palya iranti lelkesedésiik.

Kiilon emlitést érdemel, hogy a pedagdgusok szakmai fejlédését, tanulasat milyen
mértékben hatdrozza meg a rendszerszabalyozasi kornyezet, hiszen az egyéni szakmai
fejlodés, a palya professzionalizalasa és vonzova tétele érdekében tamogatd beavatko-
zasok sziikségesek (Fessler és Rice, 2010; Kovacs és mtsai, 2022; MoTeL, 2021; Péter
¢és mtsai, 2021; Szivak, 2019). Rontanak a palya vonzerején az alacsony kezddé bérek
— pedig a palyakezddk bérigénye nem lenne sokkal magasabb —, rdadasul nemzetkozi
Osszehasonlitdsban Magyarorszagon sokkal tobb évet kell varni a legmagasabb fizetési
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kategoriara, s kevésbé transzparensek a béreket és a bérpotlékokat valdjaban megha-
tarozo6 tényezok is (Chrappan, 2013; Lannert, 2021; Polonyi 2021; Veroszta, 2012).
Ugyancsak nehézségként élik meg a palyara tjonnan érkezdk azt, hogy a térvényben
meghatarozotthoz képest magasabb 6raszamban kell dolgozniuk (Lannert, 2021), hogy a
leterheltség és a szakmai segitség esetlegességei miatt csak sziikos keretei vannak az 0ji-
tasoknak, kreativ Gtleteknek, az élményszer(i pedagogianak, s igy a lelkesedéssel érkezo
palyakezddk dsszességében kevésbe ¢lhetik meg azt a tdltekezést biztosito, kreativ értel-
miségi létet (Fessler és Rice, 2010; Lannert, 2021; Péter és mtsai, 2021; Veroszta, 2012),
amiért ezt a palyat valasztottak.

Kutatasok igazoljak, hogy a palyara frissen belépdk nagyobb eséllyel dolgoznak
hatarozott idejii szerz6déssel (Balazs és Vadasz, 2019), ami megneheziti a hossza tava
tervezést, ezaltal a biztos elkotelezodést egy-egy tantestiilet irant. Valamint jellemzdbb,
hogy a palyakezddk a nagyobb szakmai kihivast jelentd intézményekben talalnak iires
allashelyeket (Lannert, 2021; Bacskai, 2015).

A palyan kiviilre vonzoé tényezok is jelentdsek lehetnek a palya elején. A pedagodgus
bérek alulmaradasa a diplomas atlagkeresetekhez képest o6nmagéaért beszél (Poldnyi,
2017, 2021; Varga, 2022a), és ez a kiilonbség a legfiatalabbak korében érezteti a legin-
kabb a hatasat (Balazs és Vadasz, 2019; Varga, 2022a). A parvalasztas, csaladalapitas,
otthonteremtés id6szaka (vagy ennek igénye) is nagy valdszinliséggel egybeesik a tanitas
elsé néhany évével, s végigkiséri a palyaiv tovabbi meghatarozé szakaszait is (Burke,
1984; Chrappan, 2013; Engler, 2017; Fessler és Rice, 2010; Lannert, 2010).

Egy generacios valtast figyelhetiink meg (egyébként nem csak) a pedagdgusok koré-
ben a palyahiiséget illetden (Fessler és Rice, 2010). A CHERD-Hungary pedagdgus-fel-
mérése szerint a régebb ota tanitd pedagogusokra jellemzébb, hogy egy foglalkozasnak
szentelik az életiiket, mig a palyara ujonnan érkezok (nem csak a fiatal frissdiplomasok)
mas foglalkozasokban is sokkal gyakrabban kiprébaljak magukat. Ez igaz egyrészt a
tanitas eldtti palyaszakaszra, de jelenleg is végeznek parhuzamos kiegészitd tevékenysé-
get, vallalnak masodallast (példdul magantanitvanyok oktatdsa formajaban, de mas, nem
tanari palyahoz ko6t6do teriileteken is). A palyara Gjonnan érkezék mellett és kozott a
nyelvszakosok és a kdzépfokt intézményekben tanitok a leginkabb érintettek, akik koreé-
ben a kiilfoldi munkavallalas sem ritka elképzelés (Ceglédi, 2015). Hasonlé tendenciakra
mutat ra a Frissdiplomas 2011 kutatas is (Chrappan, 2013).

A pedagogusmunka mindségét jelentés mértékben meghatarozzak a fentiekben leirtak,
hatéast gyakorolva a pedagdgus hatékonysagara, szakmai onértékelésére, munkahoz valo
attitlidjére és motivacidjara. Mindezek altal ndvekszik annak az esélye, hogy a pedago-
gus kiégjen, ¢és fontolora vegye a palyaelhagyast (Bordas, 2010; Burke, 1984; Lalesz,
2001; Klinovszky, 2017; N. Kollar és Szabo, 2017). Fontosnak tartjuk megemliteni
Péter, Szivak, Rapos és T. Karasz (2021) palyakezdé és nem palyakezd6 pedagogusokat
Osszehasonlitd eredményeit a palyamotivaciod perspektivajabol vizsgalva, amely szerint
a pedagdgusok palyavalasztdsdnak legfobb okai a gyerekekkel valo kdzos munka és fog-
lalkozas, illetve az a vélekedés, hogy pedagdgusként hatassal lehetnek a fiatalok fejlédé-
sére. Kutatasi eredményeikbdl az is kideriil, hogy a palyakezddk elégedettek a tanitassal
és kellé mértékben motivaltak. Viszont a nem palyakezddkre a leginkabb jellemzd, hogy
palyéajuk megkezdésénél lelkesebbek voltak.

Jelen kutatasunkban a palyaiv kiillonb6zo szakaszain 1évé pedagogusok korében vizs-
galunk meg a palyaelhagyast elérejelzd lehetséges tiinetek kozil hdrmat: a motivaltsag
érzését, a tobbi pedagogushoz viszonyitott szakmai onértékelést, valamint a pedagogus-
palya kihivasainak értékelését.
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A Pedagogusok Stagnalo Jelene és Jovdje 2020 cimii Kutatas

A célkitiizésben emlitett problémak minél mélyebb feltarasa érdekében kvantitativ mod-
szer hasznalatat tartottuk célszeriinek. A kozoktatasban dolgozé pedagogusokat célzd
online onkitdltés kérddivet 2020 januarjaban, online platformon, k6zdsségi oldalon ter-
jesztettiik. A kérdoiv egy- és tobbvalaszos zart kérdéseket és nyitott kérdéseket egyarant
tartalmazott. Keresztmetszeti kutatdsunk egy pillanatképet mutat meg a 2019/2020-as
tanévbdl. Az orszag 118 719, fdmunkaviszony keretében pedagdégus munkakoérben
(6voda kivételével) dolgozo pedagdgusabdl 254-en toltotték ki a Pedagdgusok Stagnald
Jelene és Jovdje 2020 cimii kutatas kérddivét. Fontos kiemelniink, hogy a kutatas nem
valdsziniliségi mintavételen alapul. Torekedtiink arra, hogy a minta alapveté mutatoit
Osszevessiik az alapsokasagéval a 2019/2020-as tanév orszagos KSH-adatai alapjan
(1. tablazat). A minta minimalis eltéréssel illeszkedik az orszagos alapsokasaghoz az
¢letkor szerint, ha azt két nagyobb (40 év alatti és feletti) blokkra bontjuk. A megkér-
dezettek fenntartd szerint is hasonloképpen oszlanak meg, mint az alapsokasag, de a
nemi és teriileti eloszlast tekintve inkabb kozelitenek hozza, ugyanis feliilreprezentaltak
a nbk (96,1% az orszagos 78,5%-hoz képest) és alulreprezentaltak a budapestiek (8,7%
az orszagos 19,7%-hoz képest). Kutatasunk megallapitasai tehat nem altalanosithatok a
pedagdgusok teljes alapsokasagara. Eredményeink ugyanakkor emellett is hozzajarul-
hatnak a vizsgalt jelenségek mélyebb megismeréséhez, tovabba egy jovobeli nagymintas
reprezentativ kutatas megalapozasahoz. Adatainkat leird statisztikdkkal, fékomponens-
elemzéssel, kereszttabla-elemzéssel és varianciaanalizissel elemeztiik.

1. tablazat. Pedagogusok Stagnalo Jelene és Jovije 2020 (N = 254) mintavétel eredményeinek
asszehasonlitasa a KSH orszagos adatokkal. Sajat szerkesztés. Forras: Pedagogusok Stagnalo
Jelene és Jovdje 2020 (N = 254); KSH, 2019a, 2019b, Varga, 2022b

Minta (2020) Orszagos adat Orszagos adat forrasa
Fémunkaviszony
keretében
pedagégus X
munkakérben 254 118 719 KSH (2019a)
dolgozok szama
(6voda nélkiil)
Nemi eloszlas N6: 244 (96,1%) N6: 93 207 (78,51%)
(6voda nélkiil) Férfi: 9 (3,9%) Férfi: 25 512 (21,49%) KSH (20192)
KSH (2019b),
Févarosban tanito A pedagogusok szama
pedagégusok szama | 22 (8,7%) 23 340 (19,73%)"" (2000-) cimitt STADAT
(6voda nélkiil) tabla 2019. évre
vonatkozé oszlopa
Fenntarté szerinti Allami: Tanulok: KSH (2019¢)
megoszlas (6voda 197 (77,6%) Allami és gyermekek ™"
nélkiil) Egyhazi: dnkormanyzati***: fenntarto szerinti
43 (16,9%) 78,49% szamara vonatkozo
Egyéb: 14 (5,5%) | Egyhazi: 16,7% adatai
Egyéb: 5,44%
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Minta (2020)

Orszagos adat

Orszagos adat forrasa

Intézmények — alapfok:
Allami és
onkormanyzati: 76,9%
Egyhazi: 16,8%
Egyéb 5,3%

Varga (2022b). A koz-

oktatas indikatorrend-

szere 2021 c. kiadvany
hattértablazataibol

a , Az intézmények

Intézmények — megoszlasa intézmény-
kozépfok: fenntarto szerint, 2010-
Allami és 2020, %” cimii tabla

onkormanyzati: 57,5% | 2019-es sorai
Egyhazi: 25,2%

Egyéb: 17,3%

Eletkor szerinti 25 év alatti: Legfeljebb 29 éves: Varga (2022b). A koz-

megoszlas 9 (3,6%) 5,9% oktatas indikatorrend-
26-40 év kozotti: 30-39 éves: 17,2% szere 2021 c. kiadvany
59 (23,3%) 40-49 éves: 31,4% hattértablazataibol a
41-55 év kozotti: 50-59 éves: 35,4% ,Az egyes korcsopor-
124 (49%) 60 évesnél iddsebb: tokhoz tartozé peda-
56 év feletti: 10,1% gogusok ardnya” cimi
61 (24,1%) (39 év alatt sszesen: tabla 2019-es sorai
Valaszhiany: 1 23,1%)
(40 év alatt
dsszesen: 26,9%)

Munkatapasztalat | Kevesebb, mint Belépd: 6,71% Varga (2022b). A koz-

oktatas indikatorrend-
szere 2021 c. kiadvany
hattértablazataibol a
,Belépd tanarok ara-
nya” és a ,,Palyakezdé
tanarok aranya” cimii
tabla 2019-es sorai

szerinti megoszlas | 5 év: 30 (11,8%) Palyakezd®: 1,14%""*
5és 10 év kozott:
29 (11,4%)

11 és 25 év kozott:
74 (29,1%)

To6bb, mint 25 éve:

121 (47,6%)

Megjegyzések: “Fémunkaviszony keretében pedagdgus munkakorben alkalmazottak szama. Az 6vodapeda-
gogusok nélkiili Osszesitett adatokat szamoltuk ki, igy ebben a létszamban szerepelnek az altalanos iskola,
szakiskola, szakkozépiskola, gimnazium, szakgimnazium, fejleszté neveld-oktatas pedagogusai (KSH, 2019a).
**A STADAT tébla alapjan szdmolt dsszesen szam 118 308 volt. **“Ide szdmoltuk az alabbiakat: énkormény-
zatok, tankertileti kozpontok, szakképzési centrumok, allami felsdoktatasi intézmények, egyéb allami szervek.
*** A pedagogusok foglalkoztatdjéra vonatkozé adatok hidnyaban a gyermekekre és az intézményekre vonat-
kozo6 adatokat vettiik alapul, amely a valosagban jol kozelithet a pedagdgusok foglalkoztatdjahoz, ugyanakkor
fontos kiemelniink, hogy nem tokéletesen fedi le azt. *****Belépdnek szamitott minden Gjonnan (akar masik
intézménybdl) belépd pedagdgus. Palyakezddnek a friss egyetemi diplomaval rendelkezok. A tobbi palyasza-
kaszra vonatkoz6 orszagos hivatalos adat nem allt rendelkezésre.

Eredmények
A palyan eltoltétt évek és a motivaltsag érzése
Az elméleti részben ismertetett szakirodalomra alapozva fontosnak tartottuk megvizs-
galni, hogy a pedagdgusok milyen motivaltsaggal jellemzik magukat a nap kiilonb6z6

szakaszaiban. Els¢ hipotézisiink a palyan eltoltott évek és a motivaltsag kapcsolatat, ezen
belill is a palyakezddk motivalatlansag-érzetét feltételezte. Az 1. abra jol szemlélteti,
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hogy a valaszadd pedagdgusok a reggeli ébredést kovetéen a legmotivaltabbak, kozot-
tiik is a tobb mint 25 éve tanitok a leginkabb, s a legkevésbé a palyajuk kozepén 1évo
csoportok (5—10 és 11-25 éve a palyan 1évok). A palyakezdok motivaltsaga — hipotézi-
siinkkel ellentétben — a masodik helyen all. A 8 6rds munkaidé végeztével mar kevésbé
figyelheté meg a magas érzelmi motivacios allapot, ami a palyan eltoltott évek szerint
felallitott csoportok mindegyikére kozel azonos mértékben jellemzd. A munkahely
elhagyasat kdvetden azonban ujra magasra értékelik az érzelmi motivacios allapotukat
a pedagogusok, a palyan eltoltott évektodl fliggetleniil. A nap végén a legalacsonyabb a
pedagdgusok motivacios érzelmi allapota. A legszembedtlobb mélypont a posztinicialis
(5-10 éve tanitd) pedagdgusoknal lathatd, s dket kovetik a palyakezddk, ami dsszhang-
ban van hipotézisiinkkel.

4,00
3,52
3,50 3,23 3,29
3,073,01
’ 95
3,00 277,72 2,882,952 88
2’472,57sz 2,532, 56
2,50
2,132,14

2,00
1,50
1,00
0,50
0,00

Areggeli ébredést A 8 6rds munkaidé Amunkahely elnagydsdt A nap végén (P=0,006)

kéveten (P=0,021) végeztével (NS) kovetSen, a kovetkezd

napi feladatokat
figyelembe véve (NS)

mkevesebb, mint 5év (N=30) m 5 és 10 év kdzott (N=29) m11és25évkodzitt (N=74)

W tébb, mint 25 éve (N=121) © Osszesen

1. abra. A motivaltsag érzése a palyan eltéltott évek fiiggvényében (otfoku skala atlageértékeli,
ahol az 5-6s jelolte a legmotivaltabb valaszt) (ANOVA).

Megjegyzés: A kérdéiv kérdése igy hangzott: ,,Kérem, értékelje, milyen érzelmi allapot jellemzi Ont a nap
kiilonbozo szakaszaiban?” Valaszok: 1: Alig érzek motivaciot, 5: Maximalisan motivalt vagyok. Sajat szer-
kesztés. Forras: Pedagdgusok Stagnald Jelene és Jovdje 2020 (N = 254).

Az els6 hipotézist részben erdsithetjitk meg, hiszen két napszak (a reggeli ébredés és
a nap vége) esetében van Osszefliggés a palyan eltoltott évek és a motivacios érzelmi
allapot kozott. Ugyanakkor nemcsak a palyakezdéknél lathattuk a legrosszabb eredmé-
nyeket, hanem a palya derekan lévéknél is.

A palyan eltoltott évek és a viszonyitott szakmai onértékelés

A kovetkezOkben annak megragadasara tettiink kisérletet, hogy mennyire tud egy peda-
gogus reflektalni pedagogusi kompetencidira. Els6ként a kdzoktatas altalanos allapotara
kérdeztiink ra. Az ,,On szerint a kozoktatas soran szerzett kompetenciak ¢s tudas 0ssz-
hangban van-e a 21. szazadban elvart készségekkel, tudassal?” (2. abra) kérdésre az
atlagot megtestesitd 3-as és 4-es értékekkel valaszoltak a legtobben. Az ,,On szerint a mai
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pedagdgusok rendelkeznek-e ezekkel a kompetenciakkal, tudasokkal?” kérdésre adott
valaszokbdl az latszik, hogy a mai pedagdgustarsadalom tagjai tobbnyire ugy gondoljak
egymadsrol (és magukrol), hogy atlagos szinten rendelkeznek a ma elvart készségekkel és
kell6 mértéki tudassal, de ez kis mértékben meghaladja a kozoktatas értékelését altala-
ban. A széls6séges valaszok nem voltak jellemzdéek. A tobbség a kozépen elhelyezkedd
értékeket jelolte a 7-fokt skalan. Mindez azt is jelentheti, hogy nem beszélhetiink hata-
rozott kontarral biré véleményrél a megkérdezettek esetében.

30,0
27,2
26,025’2 26,0
25,0 23,6
20,0
17‘3 17,7
15,0
10,2 10,6

10,0 8,3

5,0 39

0,0 -

1 2 3 4 5 6 7
M 21 szazadban elvart A mai pedagogusok rendelkeznek-e

2. dbra. Az ,,On szerint a kozoktatds sordn szerzett kompetencidk és tudas 6sszhangban van-e a
21. szdzadban elvart készségekkel, tuddssal?” és az ,,On szerint a mai pedagdgusok rendelkez-
nek-e ezekkel a kompetencidakkal, tuddsokkal?” kérdésre adott valaszok (%) (7-foku skala, ahol
az I-es jelentette az ,,egyaltalan nem”, a 7-es pedig ,,a legnagyobb mértékben igen” valaszokat).
Sajat szerkesztés. Forras: Pedagogusok Stagnalo Jelene és Jovdje 2020 (N = 254).

A kérdéiv kovetkezd részében a pedagdgusok szakmai onértékelésére és onbecsiilé-
sére kérdeztiink ra. A valaszadok az iskolai osztalyzasnak megfeleléen 1-es és 5-0s
kozotti érdemjeggyel mindsithették a szakmai eldmeneteliiket, a szakmai munkajukat,
az onfejlodésiiket és a valtozasokhoz val6 alkalmazkodésukat. A legtobben 4-es és 5-0s
osztalyzatot adtak erre a kérdésre (3. dbra). Itt a pedagdgusok markansabb véleményt
fogalmaztak meg, mint azokban a kérdésekben, ahol arra kértiik 6ket, hogy a pedagogu-
sok helyzetét altalaban értékeljék.
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160

146
140 134
120 106 109
100 93
78 78
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60
60 55
36 39
40
23 25
10 13
20 2 3 I 3 3 I 0
, M - -
A szakmai A szakmai munkam Az 6nfejlédésem  Avaltozasokhoz vald
elémenetelem minGsége értékelése alkalmazkodasom
értékelése osztalyzata

Hl W2 m3 m4 ' 5

3. abra. A pedagogusok szakmai onértékelése az iskolai osztalyzatnak megfeleléen a szakmai
elomeneteliik, a szakmai munkdjuk, az onfejlédésiik és a valtozasokhoz valo alkalmazkodasuk
tiikrében (f6). Sajat szerkesztés. Forrads: Pedagogusok Stagnalo Jelene és Jovoje 2020 (N = 254).

Kivancsiak voltunk arra, hogy a pedagégusok hogyan értékelik dnmagukat a tobbi peda-
gbégushoz képest. Ennek érdekében 1étrehoztunk egy ugynevezett viszonyitott szakmai
onértékelés valtozot az alabbiak szerint: Az adatok kompakt megragadasa érdekében
fokomponenst képeztiink az alapjan a négy item alapjan, amelyben a pedagdgusok
otfoku Likert-skalan értékelték sajat szakmai elomeneteliiket, szakmai munkajuk ming-
ségét, onfejlodésiiket, tovabba a valtozasokhoz valo alkalmazkodasukat. E fékompo-
nenst hasonlitottuk 6ssze azzal a kérdéssel, amelyben a kit6lték azt értékelték, hogy
szerintiik a mai pedagogusok altalaban rendelkeznek-e azokkal a készségekkel és tuda-
sokkal, amelyek a 21. szdzad kihivasaihoz sziikségesek. Mivel ez utobbi kérdésre 7-foku
Likert-skalan valaszolhattak a kit6ltok, a két mutatd Osszevethetdsége érdekében ez
utdbbi valtozot sztenderdizaltuk (ezaltal a fokomponenssel megegyez6 atlagh és szorasu
mutatot kaptunk). Végiil a viszonyitott szakmai onértékelés mutatdt gy hoztuk Iétre,
hogy az altalaban a pedagogusokra vonatkozo6 értéket kivontuk a pedagogus onmaganak
megitélésére vonatkozo értékbol. Az eredmények egy viszonyszamot adtak, amelynek a
negativ értékeinél alulértékelést, pozitiv értékeinél feliilértékelést, a 0-hoz kozeli értéke-
inél pedig azonos értékelést azonosithattunk. Végiil harom egyforma nagysagt csoportba
soroltuk a pedagdgusokat: dnmagukat alulértékelok, onmagukat kozel azonosan érté-
keldk, onmagukat feliilértékelok.

A viszonyitott szakmai onértékelés mutatdt a tovabbiakban a palyan eltoltott évek
szerinti bontasban elemeztiik. A masodik hipotézisben azt feltételeztiik, hogy a pedago-
guspalyan eltoltott évek befolyasoljak a pedagdgusok viszonyitott szakmai onértékelését.
Minél tobb évet tolt el valaki a pedagoguspalydn, anndl kevésbé lesz bizonytalan ezen
a téren.
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32,4% 31,1%
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H 6nmagat alulértékeld u kdzel azonosan értékeld o 6nmagat felilérté kel

4. abra. A viszonyitott szakmai onértékelés a palyan eltoltott évek szamanak fiiggvényében (%)
(P = 0,002). Sajat szerkesztés. Forras: Pedagogusok Stagnalo Jelene és Jovdje 2020 (N = 254).

A palyakezddkre a két szElsOséges tipus, azaz az alul- vagy a feliilértékelés jellemzo, mig
a posztinicialis (5-10 éve tanitd) pedagdgusok korében a legmagasabb az 6nmagukat
alulértékeldk aranya. A bizonytalansagot takard végletesség a legtapasztaltabb peda-
gbégusokra jellemz6 a legkevésbé (4. abra). Egy korabbi kutatds szerint a palyakezddk
(ezesetben legfeljebb harom éve a palyan 1évok) alacsonyabbnak érezték felkésziiltsé-
giiket kollégaikhoz képest, ugyanakkor a kutatas az egyéni tanulasi utak sokféleségére
is felhivta a figyelmet (Péter és mtsai, 2021). E sokféleségben érdekes csoportot jelent-
hetnek a kutatdsunkban azonosithaté dnmagukat feliilértékeld palyakezddk. De izgalmas
jovobeli kutatasi iranyokat nyithat meg a palyara Gjonnan érkezok végletesedésre (alul-
és feliilértékelésre egyarant) hajlamos szakmai onértékelése is.

A masodik hipotézis igazolddott, mivel a palyaiv végén lathatjuk a legkevésbé bizony-
talan valaszokat, a palya elején ugyanakkor a feliil- és alulértékelés, az 5—10 éve tanitok
esetében pedig a drasztikus alulértékelés latszik hangsulyosabbnak. Mindezek alapjan
sziikséges foglalkozni a pedagdgusok onismeretének és dnértekelésének fejlesztésével.

A palyan eltoltétt évek és a kihivasok értékelése

A kihivasok (5. abra) értékelése — mint a palyaelhagyast elorejelzd lehetséges tiinet
— alapjan a pedagogusok a fizetéssel a legelégedetlenebbek. Ehhez tarsulnak tovabbi
olyan tényezdk, amelyek nem rajtuk mulnak, mint példaul a tarsadalom viszonyulasa az
oktatashoz, az én-id6 hianya és a csaladok viszonyulasa az oktatashoz. Kevésbé jelent
kihivast a valaszado pedagogusok szamara a tanmenet és a tananyag kovetése, a digita-
lizacios problémak, valamint a sziilokkel valo kapcsolattartas.
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Atananyag kovetése | /0118
Adigitalizad és provlemak [ N, :o:::
Atanmenet kbvetése _ 3,7717
Asziilékkel vald kapcsolattartas _ 3,5472
A szakmai fejlGdési lehetGségek hianya _ 3,1457
A munkahelyi korfliktusok [ NG - 1299
A csalad hozzaallasa a pedagoguspdlya nehézségeihez _ 3,0669
Az SNI, BTMN gyermekek jeleniéte [ DI :o:o:
Az adminisztracié teljesitése || R AN :.7:::
A csalddok viszonyulasa az oktatashoz [ NNRNRNRIDIE :.::-:
Az én-idéhisnya | NI 19051
Atarsadalom viszonyuldsa az oktatdshoz | R 15173
Atanéri fizetések | N 17003

5. dabra. A kihivasok értékelése a palyan eltéltott évek szerint (Otfoku skala atlagértékei, ahol az
1-es jelolte a negativ polust, azaz a ,, problémat jelent” valaszokat, az 5-0s pedig a pozitiv polust,
azaz a ,,nem jelent probléemat” valaszokat). Sajat szerkesztés. Forras: Pedagogusok Stagnalo
Jelene és Jovoje 2020 (N = 254).

A harmadik hipotézisiinkben azt feltételeztiik, hogy a palyan eltoltott évek mentén a
pedagobgiai kihivasok eltérd értékelésével talalkozunk. Ez nem minden kihivasra lett
igaz. Minden csoportban egyforman nagy kihivast jelentenck az olyan legsulyosabbnak
itélt tényezok, mint a fizetések, a tarsadalom viszonyuldsa az oktatashoz vagy az admi-
nisztracio teljesitése. A 6. abran azokat a kihivasokat tiintettiik fel, ahol a palyaiv egyes
csoportjai kozott szignifikans kiilonbség mutatkozott. Az adatok alapjan elmondhatd,
hogy a digitalizacids problémak alkalmazésa legkevésbé a palyakezddk, illetve az 5-10
éve tanitd valaszadok szamara jelentenek kihivast, ami Osszecseng a TALIS adataival
(Balazs és Vadasz, 2019), s mas kutatasok eredményeivel is (Péter és mtsai, 2021).

Ugyanakkor minden mast nagyobb kihivasként ¢l meg a palyaja elején 1évo két peda-
goguscsoport. A sziilokkel valo kapcsolattartas és a csaladok viszonyulasa az oktatashoz
a palyara frissen érkez6k szdmara jelenti a legnagyobb kihivast, de a posztinicidlis peda-
gbgusok is kiizdenek még vele, ami szintén 6sszhangban all a korabbi eredményekkel
(Péter és mtsai, 2021). Az én-id6 és szakmai fejlédés lehetéségének hianya, valamint a
csalad hozzaallasa a pedagoguspalya nehézségeihez elnevezésii kihivasokrol azonban
nem a palyara Gjonnan érkezok nyilatkoztak a legkedvezdtlenebbiil, hanem az 5-10 éve
tanitd pedagogusok. Mindezekkel a legalabb 25 éve pedagogusként dolgozok boldogul-
nak a legkdnnyebben, s 0ket kovetik a 11 és 25 év kozott palyan 1évok.
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6. abra. Pedagoguspalya kihivasai és a palyan eltoltott évek (6tfoku skala atlagértékei, ahol az
1-es jelolte a negativ polust, azaz a ,, problémat jelent” valaszokat, az 5-6s pedig a pozitiv polust,
azaz a ,,nem jelent problémat” vailaszokat). Sajat szerkesztés. Forrds: Pedagogusok Stagnalo
Jelene és Jovdje 2020 (N = 254).

Osszességében elmondhaté, hogy a harmadik hipotézis tilnyomorészt igazolast nyert,
mivel a megosztobb kihivasok dsszefiiggnek a palyan eltoltott évek szamaval. A palya
elején (elsé 5, illetve els6 10 évben) 1évok szamdara szinte minden nagyobb kihivast
jelent, kivéve a digitalizacidt. Fontos eredmény tovabba, hogy a kihivasokkal valo
boldogulas nem linedrisan novekszik a palyan eltoltott évekkel, ugyanis bizonyos kihi-
vasok megitélése esetén az 5—10 éve palyan 1évoknél lathatd a legrosszabb érték, nem a
palyakezdoknél.

Osszegzés

Tanulmanyunkban a pedagdgusok palyaelhagyasat elorejelzé lehetséges tiineteket vizs-
galtuk. Egy pedagogusok korében késziilt kérdéives felmérés alapjan azt elemeztik,
hogy a palyaiv egyes szakaszain mennyire jellemzd, hogy egy pedagdgus nem érzi magat
motivaltnak, hogy bizonytalan a viszonyitott szakmai onértékelése, illetve, hogy nehezen
¢li meg a kihivasokat.

Az els6 hipotézist, melyben a motivaltsag érzésének a palyaiv szerinti differencialt-
sagat feltételeztiik, részben erdsithetjiik meg, hiszen két napszaknal nincs, de a reggeli
¢ébredés és a nap vége esetében van dsszefliggés a palyan eltoltott évek és a motivacios
érzelmi allapot kozott. Ugyanakkor nemesak a palyakezddknél jelentkezett a motivalat-
lansag érzése, hanem a palya derekan 1évéknél is.

A masodik hipotézis a palyan eltoltott évek és a viszonyitott szakmai onértékelés kap-
csolatara vonatkozott. Az a feltételezésiink igazolodott, hogy a palyaiv végén lathatjuk a
legkevésbé bizonytalan valaszokat, ugyanakkor a palya elején kimagaslo az dnmagukat
pedagogustarsaikhoz képest feliilértékelok aranya, de mellettitk megjelenik egy dnmagat
alulértékeld réteg is. A posztinicialis (5—-10 éve tanitd) pedagogusok esetében pedig a
drasztikus alulértékelés mutat ra egy fontos beavatkozasi pontra.
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A harmadik hipotézisben azt fogalmaztuk meg, hogy a palyan eltoltott évek Osszefiig-
genek a pedagoguspalya kihivasainak az értékelésével, amely tilnyomorészt igazolast
nyert. Osszhang mutatkozott a frissebb és régebb 6ta tanité pedagogusok kozott a fize-
tések, a tarsadalom viszonyuldsa vagy az ¢én-idé hidnya esetén, amelyeket egyforman
sulyos kihivasokként éltek meg. A digitalizacio kivételével azonban minden mas kihivast
a palya elején 1évo két generacid értékelte a legnehezebbnek. Ki kell emelniink, hogy
a kihivasokkal valé boldogulas nem linedrisan ndvekszik a palyan eltoltott évekkel,
ugyanis bizonyos kihivasok megitélése esetén az 5—10 éve palyan 1évoknél lathato a
legrosszabb érték, nem a palyakezddknél.

Kutatasunk legfontosabb eredménye, hogy nemcsak a legfeljebb 5 éve tanitok korében
gyakoriak a vizsgalt tiinetek, hanem az 5-10 éve palyan 1évok esetében is, sét bizonyos
mutatok esetében 6k tlinnek a leginkabb veszélyeztetett csoportnak. Mi allhat ennek
a hatterében? Elképzelhetd, hogy a palyara Gjonnan belépdk kezdeti lelkesedése még
néhany évig kitart. A pedagdgusképzésbe jelentkezd és az azt elvégzd egyre sziikebb
csoport azokbol a fiatalokbol keriil ki, akik kimagaslé elhivatottsagbol 1épnek a palyara.
Ezért lehetséges, hogy még nem ¢érintik Oket annyira stilyosan az elsé 5 év mulandonak
tlinhetd megprobaltatasai, mint azok a nehézségek, amelyeket 5—10 év kitartas utan még
mindig érzékelnek. Raadasul a palyaiv ezen szakasza van a legkdzelebb ahhoz a maga-
néleti idészakhoz, amikor a csaladalapitas, fészekrakas (vagy ennek igénye) a legtobb
feladattal jar, és egyre kevésbé fenntarthatd a hivatdsnak adott tobbletaldozat (idoben,
kereset-alulmaraddsban). Mindemellett az is befolyasolhatja az adatokat, hogy a legré-
gebb ota palyan 1évok kdzott nem kérdezhettiik meg azokat, akik mar elhagytak a palyat.
A tulélési torzitas (Ceglédi, 2021; Wang és Barabasi, 2020) esete miatt tovabbi vizsgala-
tokat folytattunk palyaelhagyott pedagogusokkal, amelynek eredményeit egy kdvetkezd
publikacioban fogjuk kdzdlni.

Tanulmanyunk limitacioi kozé tartozik — ahogy fentebb mar utaltunk ra — a nem valo-
szintiségi mintavétel, ugyanakkor megvizsgaltuk a minta alapveté mutatdinak illeszkedé-
sét az alapsokasaghoz (a KSH adataival valo 6sszevetés alapjan), s bizunk benne, hogy
az altalanosithatosag korlatozottsaganak tudatos figyelembe vételével végzett kutatasunk
hozzajarulhat a vizsgalt jelenség mélyebb megismeréséhez. A tanulmany terjedelmi
korlatai miatt ezuttal nem allt modunkban vizsgalni a teriileti és fenntartoi szektorkozi
kiilonbségeket, az iskolak tarsadalmi hattér szerinti dsszetételét, amelyek tovabb arnyal-
nak a palyaelhagyas lehetséges tiineteit. Tovabbi korlatként emlithetd, hogy elemzésiink
egy 2020-as adatfelvételen alapul, amely idOpont 6ta sok valtozason esett at a pedago-
gusok helyzete. Mindezzel egyiitt véve mégis fontos jelenségre sikeriilt rairanyitani a
figyelmet, amely talan nem valtozott olyan nagymértékben: Az 5-10 éve palyan 1évd
(posztinicialis) pedagdgusok kritikus helyzetére.

A megoldasokat mérlegelve a korabbi elemzések javaslatait tudjuk megerdsiteni.
A professziondlis szocializaci6 foiskolai és egyetemi iddszaka, valamint az iskolak-
ban t6ltott elsé évek meghatarozdak a palydhoz vald kotddés kialakitasaban (Darling-
Hammond, 2010; Nagy, 2004; Pusztai, 2015a, 2015b). Ez azonban nem elegendd.
A palyarol kifelé vonzo kiilsé tényezok kevésbé befolyasolhatok, de a palyan megtarto,
befelé gravitalo tényezok erdsithetok lennének (Fessler és Rice, 2010).

Kdészonetnyilvanitas, timogatas
A tanulmany megirasat a MTA-DE-Csaladok és Tanarok Kooperacidja Kutatdcsoport
keretében a Magyar Tudomanyos Akadémia Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Programja,

valamint a Nemzeti Tehetség Program NTP-NFTO-22-B-0222 sz. palyéazata tamo-
gatta. Az elemzés a Magyar Tudomanyos Akadémia Bolyai Janos Kutatasi Osztondija,
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a Kulturélis és Innovacioés Minisztérium UNKP-22-5 és UNKP-23-5 kodszamu Uj
Nemzeti Kivalosag Programjanak a Nemzeti Kutatési, Fejlesztési és Innovacids Alapbol
finanszirozott szakmai tAmogatasaval, valamint az Innovacios és Technologiai Miniszté-
rium UNKP-21-II. kédszamt Uj Nemzeti Kivalosag Programjanak a Nemzeti Kutatasi,
Fejlesztési és Innovacios Alapbdl finanszirozott szakmai tdmogatasaval késziilt.
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Absztrakt

Mind a nemzetk6zi, mind a hazai kozoktatas kurrens kihivasa a pedagogushiany és az azt el6idéz6 tényezok
azonositasa és orvoslasa (pl. Balazs és Vadasz, 2019; Chrappan, 2013; Fessler és Rice, 2010; Lannert, 2021;
NPK, 2018; Paksi és mtsai, 2015; Stéger, 2023; Varga, 2022a, 2023). Tanulmanyunk célja kozelképet mutatni
a palyaelhagyast elorejelzo tinetekrdl a pedagogus palyaiv egyes szakaszain, kiilonos tekintettel a legfeljebb
5 és 10 éve tanitokra. Kutatasi kérdésiink, hogy a palyaiv mely szakaszan élesednek az alabbi, palyaelhagyast
elérejelzé lehetséges tiinetek: (1) a motivalatlansag érzése, (2) a tobbi pedagogushoz viszonyitott szakmai
onértékelés bizonytalansaga, valamint (3) a pedagdguspalya kihivasainak negativ érzékelése. Az elemzés
alapjaul a Pedagogusok Stagnalo Jelene és JovGje 2020 cimii kutatas adatbazisa szolgalt. A kozoktatasban
dolgozo pedagdgusokat célzo online onkitoltés kérddivet 2020 januarjaban toltotte ki 254 pedagogus. Adata-
inkat leir statisztikakkal, fokomponens-elemzéssel, kereszttabla-elemzéssel és varianciaanalizissel elemeztiik.
Eredményeink azt mutatjak, hogy (1) nemcsak a palyakezd6knél jelentkezett a motivalatlansag érzése, hanem
a palya derekan 1évoknél is; (2) a viszonyitott szakmai 6nértékelés esetében a palya legelején a végletesedés,
az 5-10 éve tanitok esetében pedig a drasztikus alulértékelés jelenik meg; (3) a digitalizacio kivételével minden
megoszto kihivast a palya elején 1év6 két (legfeljebb 5 és 10 éve tanito) generacio értékelt a legnehezebbnek.
Kutatasunk legfontosabb eredménye, hogy nemcsak a legfeljebb 5 éve tanitok korében gyakoriak a vizsgalt
tiinetek, hanem az 5-10 éve palyan 1évok esetében is, s6t bizonyos mutatok esetében 6k tliinnek a leginkabb
veszélyeztetett csoportnak.

Kulesszavak: palyakezd6 és posztinicialis pedagogusok, szakmai onértékelés, palyaelhagyas
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1, 2, 3, 4 Budapesti Gazdasagi Egyetem Pénziigyi és Szamviteli Kar Pénziigyi és Gazdalkodasi Szaknyelvek
Tanszék

Kozépiskolasok tanulmanyi
rezilienciaja:
Ot kiilonb6z6 tipusi és jellegii
kozépiskola osszehasonlitasa

Az ismeretlen helyzetekkel és kiilénféle nehézségekkel valo sikeres
megktizdéshez sziikséges a reziliencia. Az iskolai nehézségek,
kudarcok és sikertelenség feldolgozdsdhoz és megfelelo kezeléséhez
elengedhetetlen a tanulmdnyi reziliencia, azaz a tanulmdnyi
nehézségek azon elemeinek lekiizdése, amelyek a tanulmdnyi
teljesitmeényre hdtrdnyos befolydssal lehetnek. Vizsgdlatunkban
Ot kiilénféle tipusii és jellegii kozépiskola 1019 didkja kérében
kérdoives modszerrel mértiik fel a tanulmdnyi reziliencicit.

Bevezetés

lex, Ambiguous, azaz valtozékony, bizonytalan, bonyolult, tobbértelmii) vila-

gaban a valtozasokhoz és az azokat kiséré nehézségekhez vald alkalmazkodas
¢és rugalmassag nélkiilozhetetlen az ismeretlen helyzetek eredményes kezelése szem-
pontjabdl. Az e nehézségekkel valo sikeres megkiizdéshez sziikséges a reziliencia,
amely a kihivast tartogatd helyzetek lekiizdésének €s az azokkal valdo megbirkozasnak a
képessége. Bar az iskolaban mas kihivasokkal szembesiilnek a didkok, mint az oktatasi
intézményeken ,kiviil esd” vildgban, az esetleges iskolai nehézségek, kudarcok ¢és siker-
telenség feldolgozasahoz és azok megfeleld kezelés¢hez elengedhetetlen a tanulmanyi
reziliencia, azaz annak a képessége, hogy a didk az iskolai kornyezetben képes legyen
eredményesen megkiizdeni az altala atélt valtozasokkal és nehézségekkel, és hogy ezen
élmények utan is motivalt tudjon maradni a tanulas terén.

Az iskolai valtozasokhoz és kihivasokhoz vald sikeres alkalmazkodas kapcsan jelen
kutatasunkban arra voltunk kivancsiak, hogy a magyarorszagi kdzépiskolas korosztaly
esetében van-e Osszefiiggés a tanulmanyi reziliencia és a kiilonb6z6 kozépiskola-tipusok
kozott. Feltételezésiink az volt, hogy minél nagyobb pedagodgiai hozzaadott értékkel
rendelkez6 kdzépiskolaba jar egy diak (pl. egyhazi iskolak, elitiskolak stb.), annal rezi-
liensebb lesz. E kérdés megvalaszolasa céljabol vizsgalatunkban 6t kiilonbozo tipust
kozépiskola didkjai kdrében kérdéives modszerrel mértiik fel a didkok tanulmanyi rezi-
liencidjat. Tudomasunk szerint hazdnkban a nem hatranyos helyzetli kdzépiskolas kor-
osztaly kiilonboz6 iskolatipusonkénti tanulmanyi rezilienciajat kevés kutatas vizsgalta;

N apjaink jarvanyokkal és haborukkal tarkitott VUCA (Volatile, Uncertain, Comp-

21

fanuimany


https://doi.org/10.14232/iskkult.2023.10.21

Iskolakultara 2023/10

kutatasunk ezt a hianyt kivanja potolni. Korabbi tanulmanyokbol kiindulva hipotézisiink
az volt, hogy minél magasabban helyezkedik el egy kozépiskola a kdzépiskolai rangsor-
ban, didkjai anndl inkabb reziliensek lesznek, illetve azt feltételeztiik, hogy nincs jelentds
kiilonbség a reziliencia terén a nemek kozott, tovabba, hogy azok, akik felsGoktatasi
intézményben késziilnek tovabbtanulni, reziliensebbek azoknal, akiknek nincsenek ilyen
szandékaik.

Tanulmanyunk felépitése a kovetkezd: az elméleti részben a tanulmanyi reziliencia
definicidit vessziik szemiigyre, ezt kdvetden nemzetkdzi és magyar szakirodalmi kite-
kintéstinkben olyan tanulméanyokat mutatunk be, amelyek a vizsgalt iskolatipusra és
korosztalyra Osszpontositanak a tanulmanyi reziliencia kapcsan. Ezutan leirjuk a jelen
vizsgalatban alkalmazott kutatasi mddszeriinket, kitérve a résztvevokre, a kutatasi esz-
kozre és az adatfelvételre. Az eredmények kdzreadasa és megvitatas utan a cikk kovet-
keztetésekkel zarul.

Elméleti hattér
Reziliencia és tanulmanyi reziliencia

A tanulmanyi reziliencia vizsgalata kozel 40 éve kezd6dott. Az ilyen kutatasok az elmult
években azonban megsokszorozddtak, tiikrozve a tertilet iranti élénk érdeklodést. A szak-
irodalom a terminolégia teriiletén nem egységes: a tanulmanyi reziliencidnak szdmos
meghatarozasa létezik. Az alabbiakban a legjelentésebbeket ismertetjiik, hogy aztan
bemutassuk azt az értelmezést, amelyet jelen tanulmanyunkban hasznalunk.

Alva (1991) definicidja szerint a tanulmanyi reziliencia a nehézségek ellenére a
magas tanulmanyi motivacids szint és teljesitmény fenntartasa. Martin és Marsh (2008)
kiilonbséget tesz tanulmanyi reziliencia és tanulmanyi rugalmassag kozott, ahol el6bbit
nagyobb megprobaltatasok lekiizdésével, mig az utdbbit kisebb, napi szinti megprobal-
tatasok lekiizdésével azonositja. Waxman és munkatarsai (2003) a tanulmanyi rezilien-
ciat ugy irjak le, mint olyan folyamatok és tényezdk Osszességét, amelyek segitségével
a stressz altal kivaltott negativ magatartasformak megjelenése csokkenthetd, és amelyek
segitségével a nehézségekhez vald alkalmazkodas elésegithet. Elmozdulva a pszicho-
l6giai hidnyossagok keresésétol az egyéni erdsségek felé, Allan és munkatarsai (2013) a
pszicholdgiai rezilienciat a kovetkezéképpen hatarozzak meg: olyan folyamat, képesség
vagy eredmény, amely egy kockazattal teli idészak alatti vagy utani helyzethez valo sike-
res alkalmazkodas formajaban jelenik meg, és amely nehéz idékben torténd megfeleld
funkcionalitast garantal. Az ilyen élményekre tamaszkodva az egyén oltalmazo ellen-
alloképességet, egyfajta védopajzsot fejleszthet ki a maga szdmara a tovabbi hasonld
eseményekkel valo sikeres megkiizdés céljabol (Allan és mtsai, 2013).

Tanulmanyunk keretei kozott a tanulmanyi rezilienciat tdgan, Cassidy (2016) alapjan a
kovetkezoképpen hatarozzuk meg: egy diak azon innovacios ¢s alkalmazkodoképessége,
hogy tanulmanyi nehézségeinek azon elemeit lekiizdje, amelyek tanulmanyi teljesitmé-
nyére hatranyos befolyassal lehetnek. Korodi és munkatarsai (2022) értelmezése szerint
¢és tanulmanyabol kiindulva — akik a szakirodalom alapjan szintén megkiilonbdztetnek
tanulmanyi rezilienciat és tanulmanyi rugalmassagot — tanulmanyunkban az altalanos-
sagban vett tanulmanyi rezilienciat vizsgaljuk, azaz olyan didkok tanulményi ellen-
alloképességére 0sszpontositunk, akiknek nincsenek kiilondsebb akadalyozd tényezok
az ¢életiikben, és erre tekintettel képesek az iskolaban el6allo problémakkal tobb-keve-
sebb sikerrel megkiizdeni. Mivel a nemzetkdzi és a magyar szakirodalom szikolkodik
a kozépiskolasok korében végzett rezilienciavizsgalatokban, ezért tanulmanyunkban
olyan cikkeket ismertetiink, amelyeket vagy célzottan kozépiskolasok korében (akik
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tanulmanyunk vizsgalt alanyai) végeztek, vagy felsdoktatasi kornyezetben valdsitottak
meg ugyan, de a rezilienciat befolyasolo tényezdk és komponensek azonositasa céljabol
(a reziliencia tényezdinek kozépiskoldsok korében torténd azonositasa tanulmanyunkban
is megjelenik).

Tobb szerzére hivatkozva Ang és munkatarsai (2021a) szerint szamos tényez6 sziik-
séges a reziliencidhoz: j6 megkiizdési képesség, pozitivista felfogas, onbizalom ¢és
hatarozottsag. Van Breda (2018) alapjan Ang és munkatarsai (2021b) ugy vélekednek,
hogy a reziliencia eredményessége harom tényez6tol fiigg: az eldttiink alld nehézségtdl,
a megkiizdés folyamatatol és a korabban elért eredményektdl. Mclntosh és Shaw (2017)
kutatasukban kiilsé és bels6 tényezdkre bontjak a rezilienciat: belsd tényezdk az dnme-
nedzselés és az érzelmi stabilitas, mig a kiilsé tényezOk kozott a tarsas integraciot és a
tamogat6 haldzatokat talaljuk.

A reziliencia 6sszefliggései, tovabba a reziliencia képességének megjosolhatdsaga és
mérése terén szamos nemzetkdzi tanulmany latott mar napvilagot. Ezeket alabb roviden
ismertetjiik. A legkorabbi, altalunk ismert tanulmanyt a 90-es évek masodik felében pub-
likalta Floyd (1996): ennek keretében tarsadalmilag hatranyos, afroamerikai kozépiskola-
sok tanulmanyi rezilienciajat és az arra hato tényezdéket vizsgalta. A kutato azt allapitotta
meg, hogy a rezilienciat nagyban erdsiti a tamogaté csaladi hattér, a pedagogusokkal és
mas felnodttekkel torténd interakcid, valamint a kitartas és az optimizmus személyiség-
jegyei. A reziliencia egyik ttor6 kutatasanak a Kauai longitudinalis kutatast (Werner és
Smith 2001) tekintik. Ennek keretében a hawaii Kauai-szigeten 1955-ben sziiletett 700
gyereket kovettek nyomon 40 éven keresztiil: az adatokat a vizsgalt személyek 1, 2, 10,
18, 32 és 40 éves koraban vették fel. Megallapitottak, hogy a mar kisgyermekkorban is
reziliens gyerekek onallobbak, magabiztosabbak és fiiggetlenebbek voltak nem reziliens
tarsaiknal. 10 éves korban a reziliens gyerekek problémamegoldd és kommunikacios
képessége fejlettebb volt kortarsaikhoz viszonyitva, tarsaikhoz valé hozzaallasuk is
proaktiv volt, kiilonbdzd helyzetekben képesek voltak onalldéan és feleldsségteljesen
cselekedni, valamint sajat képességeiket hatékonyabban ki tudtak hasznalni. A kutatok
kimutattak, hogy a reziliens személyeknél 40 évesen alacsonyabb volt a halalozasi arany,
kevesebben lettek kronikus betegek, sikeresebbek voltak a kapcsolatépitésben, volt refe-
renciaszemély az életiikben, magasabb iskolai végzettséggel rendelkeztek, és alapjaban
véve jobban boldogultak az életben. Werner és Smith arra a kdvetkeztetésre jutottak,
hogy azok a gyerekek valnak rezilienssé, akik az ¢életiik mar egy korai szakaszaban koto-
dést alakitottak ki legalabb egy olyan személyhez (sziild, nagysziild, egyéb rokon, tanar
stb.), akiben megbiztak, és aki timogatta 6ket mind lelki fejlédésiikben, mind szocialis
beilleszkedésiikben, illetve a késébbiekben iskolai eldémeneteliikben is.

Skinner és munkatarsai (2020) a tanulmanyi reziliencia részteriiletének szamitoé moti-
vacios rezilienciat olyan cselekvési mintak dsszességének irjak le, amelyek hozzasegitik
a didkot ahhoz, hogy konstruktiv modon alljon hozza, oldja meg és tanuljon az 6t ért
tanulmanyi nehézségekbdl ¢és kudarcokbol. A szerz6k tanulmanyukban siirgetik a didkok
tanulmanyi problémamegoldd tevékenységeit és az ezen tevékenységek folyamatsze-
riiségeit leird tudomanyteriiletek egyiittmiikodését. Mig a legtobb kutatas kvantitativ
modon méri a rezilienciat, addig Smith (2017) megkérddjelezi a reziliencia kvantitativ
mérhetdségének jelentdségét, és sokkal inkabb a mindségi jellemzdkre helyezi a hang-
sulyt, kiterjedtebb kvalitativ vizsgalatokat siirgetve. Rudd és munkatarsai (2021) szisz-
tematikus szakirodalmi attekintésiikben a reziliencia mérésérdél adnak atfogd képet, és
127 elemzett tanulmany alapjan megallapitjak, hogy haromféle mérési modszer ismert:
a meghatarozasalapu (ahol a hallgatok bizonyos meghatarozasok alapjan keriilhettek
a vizsgalt kategoriakba), a folyamatalapt (amely a vizsgalt személyek és kdrnyezetiik
kozotti interakeiot elemzi), valamint a jellemzdalapu (amely onbevalldson alapuld jel-
lemzok alapjan kovetkeztet a rezilienciara).
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Brewer és munkatarsai (2019) metaelemzésiikben arrél irnak, hogy a reziliencia
fontos az egyetemi hallgatok kdrében, hiszen ez segit nekik abban, hogy a kihivasokkal
sikeresen szembenézzenek, jollétiiket fenntarthassak, illetve tanulmanyaikat el tudjak
végezni. Ehhez kapcsoldddan a kutatdk leirjak, hogy ezt felismerve szamos egyetemen
megndtt a reziliencia iranti érdeklddés mind az oktatas, mind a kutatas terén. Ang és
munkatarsai (2021a) felsdoktatasban részt vevo hallgatok reziliencidjat vizsgaltak 25
mar megjelent, empirikus tanulmany (n = 266) alapjan, és azt talaltak, hogy a reziliencia
fiigg a belso eréforrasoktol, az emberi kapcsolatok mindségétol, illetve azt is megalla-
pitottak, hogy a reziliencia oktatasi keretek kozott fejleszthet6. Egy masik kutatasban
Ang ¢és munkatarsai (2021b) Z generacids egyetemi hallgatok reziliencidjat vizsgaltak
(n = 27) kvalitativ modszerrel, és megallapitottak, hogy a reziliencia szamos kiilsé
(baratokkal, csaladtagokkal és oktatokkal valdo emberi kapcsolatok és vallas) és belsd
(motivacid és sikerre torekvés) tényezotol fligg.

Erdogan és munkatarsai (2015) egyetemi hallgatok tanulmanyi rezilienciajat vizs-
galtak (n = 596) nemek ¢és karok szerint. Megallapitottak, hogy a nékhoz képest a férfi
hallgatok reziliensebbek voltak, ellenben a karok kozott nem fedeztek fel szignifikans
kiilonbségeket. Garcia-Crespo €s munkatarsai (2021) eurdpai unids altalanos iskolasok
kozott, nagymintas (n = 117 539) adatfelvétel keretében vizsgaltak a tanulmanyi rezi-
lienciat. Megallapitottak, hogy a rezilienciat leginkabb a tanulok személyiségjegyei €és
csaladi hatteriik befolyasolja, ezeken belill is az 6nbizalom, az iskoldhoz vald tartozas
érzése ¢s a csaladi hattértamogatas.

Zarrinabadi és munkatarsai (2022) angol nyelvet tanuld irani egyetemistak rezilienci-
ajanak eredetét és kovetkezményeit vizsgaltak egy dnbevallason alapuld kérdoéiv segitsé-
gével. A felmérés azt vizsgalta, hogy a hallgatok nyelvtanulaskor fellép6 (rugalmas vagy
rugalmatlan) szemléletmodja, idedlis nyelvi énje és sajat maguk altal érzékelt nyelvi
kompetencidja mennyiben hatdrozza meg a rezilienciat. 300 hallgatd adatait megvizs-
galva a kutatdk azt talaltak, hogy a szemléletmadd €s az idealis nyelvi én kdzvetlen hatés-
sal van a reziliencidra, amely utobbi meghatarozza a tanulasi folyamatban valo részvétel
és bevonodas jellemzdit, valamint a mentalis jollétet. Zarrinabadi, Lou és Ahmadi (2022)
arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a reziliens hallgatok nemcsak jobban bevonodtak a
tanulasba, hanem a folyamat soran boldogabbnak is mutatkoztak.

Agasisti és munkatarsai (2018) arrol szamolnak be, hogy egy 2018-as OECD tanul-
many a tanulmdnyi rezilienciat vizsgalta: a 2015-6s PISA-adatok alapjan 50 orszagban
végeztek kutatdst 15 éves tanulok valaszait elemezve. A cél az volt, hogy képet kapjanak
arrél, hogy hogyan segitik az orszagok a nem reziliens tanulokat, hogy minél hatéko-
nyabban tudjanak rezilienciat kialakitani, és hogy minél jobban meg tudjanak felelni a
PISA teszteken. A kutatok megallapitottak, hogy a reziliencia elérésének esélye 50%-kal
kisebb az olyan tanulok esetében, akik az oktatds nyelvét nem hasznaljak az iskolan
kiviil, és akiknek a tarsadalmi, illetve jovedelmi statuszuk alacsony. A szerzdk szerint
a jobb tanulmanyi reziliencia — egyebek mellett — a tobbi tanul6 altal a tanuldsi moti-
vaciora gyakorolt hatasnak (peer effect), valamint a tanarok és a sziilok tamogatasanak
koszonhetd. A kutatok siirgetik, hogy az iskolak alakitsanak ki olyan programokat, ame-
lyek segitségével a diakok reziliencidja ndvelheto.

Jowkar és munkatarsai (2014) irani kozépiskolasok kozott (n = 606) vizsgaltak a
tanulmanyi rezilienciat: azt talaltak, hogy azok a didkok, akik tudasuk fejlesztése terén
tokéletességre €s a tudasanyag maradéktalan elsajatitasara torekedtek, magasabb rezili-
enciat tudhattak magukénak. Martin és Marsh (2008) — kozépiskolasok korében végzett,
nagymintas (n = 402) vizsgalatukra tamaszkodva — mennyiségi és mindségi jellemzok
alapjan valasztjak szét a tanulmanyi reziliencia és a tanulmanyi rugalmassag fogalmat.
Egyszeriibben fogalmazva: az elsd joval kiterjedtebb, alapvetd és elhuzodo hatasu
befolyasat tekintve, mig a masodik kevésbé jelentds kérdésekben és rovid tavon hat.
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Ko6zépiskolas mintara (n = 918) tamaszkodva Martin (2013) kiilonbséget tesz a tanulma-
nyi reziliencia és a tanulmanyi rugalmassag fogalmai k6zott. A tanulmanyi rugalmassag
¢s annak hidnya inkébb olyan kisebb jelent6ségti tanuldi negativ jellemzdéket magyaraz
meg, mint amilyen a szorongés vagy a kudarckeriilés, mig a tanulmanyi reziliencia és
annak hidnya jelentdsebb, negativ trendekért felelds, mint pl. az iskolai alulteljesités
vagy az iskolaclhagyas.

Romano és munkatarsai (2021) kdzépiskolas populacion (n = 205) vizsgaltak a tana-
rok érzelmi tamogatasanak ¢és a didkok iskola iranti elkotelezodésének szerepét a tanulok
tanulmanyi reziliencidjara. Vizsgalatukban arra a megallapitasra jutottak, hogy a maga-
sabb érzelmi tdmogatas és az iskola iranti nagyobb elkotelezddés erdsebb tanulmanyi
rezilienciat eredményezett, és kiemelik, hogy a tanarok érzelmi tamogatasa kifejezetten
fontosnak mutatkozott a reziliencia szempontjabol. Tobbek kozott a rezilienciat targyalva
Kriebs (2019) kritikusan ir a mai koézépiskolai oktatasrol: véleménye szerint a kozépis-
kolai oktatas tulzottan eredmény- €s sikerkdzpontli, mig az olyan rezilienciat eldémozdit6
tényezok, mint pl. az dnérvényesités, a felelosségvallalas és az egészséges tarsas kapcso-
latok kialakitasa egyre inkabb a hattérbe szorulnak. Véleménye szerint a rezilienciahoz
hozzatartozik, hogy tisztaban legyiink a sajat erésségeinkkel, és azokat megfeleléen
hasznaljuk ki, ismerjiik érzelmeinket, tudjuk a negativ érzéseinket pozitivva alakitani,
viseljiik el a kudarcokat, vallaljunk feleldsséget tetteinkeért, és az aldozat szerepétdl meg-
szabadulva erdsitsiik az eléremutatd tevékenységeket. A szerzé véleménye szerint a mai
iskolarendszerek nem szolgaljak ezen kompetenciak kialakitasat és fejlesztését; ezért azt
javasolja, hogy gondoljuk 4t és fogalmazzuk ujra az iskolai oktatasi-nevelési célokat.

Cassidy (2015) a tanulmanyi hatékonysag és a tanulmanyi reziliencia sszefiiggéseit
vizsgalta (n = 435): megallapitotta, hogy magasabb tanulmanyi hatékonysag nagyobb
tanulmanyi rezilienciat eredményez. Connor és Davidson (2003) a korabbi kutatasokra
tamaszkodva sajat rezilienciamérési skalat fejlesztettek ki és validaltak. A skala 25
elembdl 4ll, és bizonyithatéan alkalmas a reziliencia kiilonféle fokainak elkiilonitésére.
Trigueros és munkatarsai (2020) Cassidy (2016) tanulmanyi reziliencia kérdéivét spa-
nyol, nagy mintan (n = 2967) validaltak. Megallapitasuk szerint az egyes skalakon beliili
kérdések korrelalnak, megfeleld belsé konzisztenciat mutatva. Erre alapozva Trigueros
és munkatarsai (2020) megallapitottak, hogy a spanyol nyelvii kérddivet annak pszi-
chometriai jellemzdi képessé teszik arra, hogy megbizhatéan mérjen. Cassidy (2016)
tanulmanyi reziliencia kérddivét Magyarorszagon is felhasznaltak, ahogyan arrdl lejjebb
részletesen irunk.

Hazankban a legtobb korabbi reziliencia témaji empirikus kutatas jellemz6en hat-
ranyos helyzetili csoportokra fokuszalt: igy a kutatasok csak kisebb része vizsgalta az
altalanos (tanulmanyi) rezilienciat. Toth és munkatarsai (2016) a Szegedi Iskolai Longi-
tudinalis Program adatai (n = 4322) alapjan azt vizsgaltak, hogy mik a tanulmanyi rezili-
encia legfobb indikatorai hazankban, illetve hogy a magyar kozoktatasi rendszer milyen
mértékben tdmogatja a hatranyos helyzeti tanuldk reziliencidjat. Kutatdsukban azt
talaltak, hogy oktatasi rendszeriink tudasteriilettdl fliggden kiillonbozé mértékben képes a
tanuldi hatranyokat kompenzalni, és hogy a hatranyos helyzetii, reziliens tanulok atlagos
teljesitménye jelentésen magasabb, mint a kedvezobb hattérrel rendelkezd, kevésbé rezi-
liens didkoké, ez pedig foként igaz a matematikai és az induktiv gondolkodas teriiletén.
Megallapitottak azt is, hogy az egyes teriileteken reziliensnek mutatkozé tanuldk aranya
nem kiilonbozik jelentdsen a korosztalyok kozott, és a legtobb mérésben a nemek kozott
sem mutatkoztak szignifikans kiilonbségek. Ezenkiviil csak kis kiilonbségek mutatkoztak
a falvak, varosok és megyeszékhelyek kozott, a reziliens hallgatok aranya azonban sza-
mottevéen nagyobb volt a fovarosban.

Sz¢ll (2015) reziliens és veszélyeztetett magyar iskolakat vizsgalt, azaz olyan tarsa-
dalmi és gazdasagi szempontbol hatranyos 0sszetételil iskolakat, amelyek tanuldi a 2010
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¢és 2013 kozotti éves orszagos kompetenciaméréseken magas (reziliens iskolak) vagy ala-
csony (veszélyeztetett iskolak) eredményeket értek el. Megallapitotta, hogy a hatranyos
hattér melletti magas vagy alacsony teljesitmény legfontosabb eldrejelz6i a kdvetkezok:
az iskola régidja, ¢és hogy az oktatasi intézmény milyen tipust telepiiléshez tartozik;
hogy van-e a tanari karban olyan pedagdgus, aki civil szervezet tagja; a lakhelyiiktol
tavolabbra eso iskolaba iratott didkok aranya.

Kutatasukban Piké és Hamvai (2012) korai serdiilékoru, hetedik és nyolcadik oszta-
lyos altalanos iskolas diakok stresszterheltségét, megkiizdési modszereit és rezilienciajat
tanulmanyoztak. Eredményeik azt mutattak, hogy mig a lanyok észlelt stresszterheltsége
a fitkénal magasabb volt, valamint az aggddasra is hajlamosabbak voltak, a megkiizdési
formak terén nem volt jelentds eltérés a nemek kozott. A szerzOk Osszefiiggést talaltak a
magas stressz-szint és az alacsonyabb reziliencia, illetve a kevésbé hatékony, maladaptiv
megkiizdési stratégiak kozott. Horich (2018) a 2016. évi orszagos kompetenciamérés
adatbazisat felhasznalva azt igyekezett feltarni, hogy van-e dsszefliggés a kozépiskolas
didkok mobilitasi szandékai és tanulmanyi reziliancidja kozt. A kutatas eredményei azt
mutattak, hogy a felfelé irdnyulé mobilitasi szandék és a magasabb reziliencia kapcsolat-
ban allnak egymassal, de a kiilonb6z6 képzéstipusokban jelentdsen eltért azon reziliens
tanulok aranya, akik sziileiknél magasabb iskolai végzettségre torekedtek.

Jozsa (2019) frissen érettségizett, szakgimnaziumbol tovabbtanulni szandékozo, rezi-
liens tanuldkat vizsgalt, dsszehasonlitva ket az ugyanazokban az években érettségizett
tobbi, tovabbtanulni nem kivano szakgimnazistaval és gimnazistakkal. Megallapitotta,
hogy a telepiiléstipus nem minden esetben mutatott 6sszefliggést a szakgimnaziumi rezi-
lienciaval, illetve azt talalta, hogy a reziliens szakgimnazistak csak részben voltak képe-
sek feliilkerekedni a magas szinten teljesitd gimnazistakon a felsGoktatasi felvételi soran.
Koérodi és munkatarsai (2022) a fent mar emlitett Cassidy-féle (2016) tanulmanyi rezili-
encia-kérdoivet adaptaltak és validaltak magyarorszagi felhasznalas céljabol. Az eredeti
kérddivet leforditottak magyarra, és nagy mintan (n = 526) validaltdk (a validacios
folyamat eredményeként egy tételt el kellett tavolitaniuk a magyar nyelvii kérd6ivbol);
a kérddivet intervencios célokra, valamint longitudinalis felhasznalasra is javasoljak.

Hazai kozépiskolak jellemzdi iskolatipus, valamint fenntarto szerint

Mivel tanulmanyunk kiilonbozé tipusu és jellegli kozépiskolak didkjait vizsgélta, az
alabbiakban roviden kitériink a vizsgalt iskolak jellemzdire. Hazankban tobb modon
is elkiilonithetjiik egymastol a kdzépiskolakat. Ennek fényében egyrészrol kiilonbséget
tehetiink a kozépiskolak kozott iskolatipus szerint, igy egyebek mellett beszélhetiink
gimnaziumokrol és szakkdzépiskolakrol. Fenntartd szerint pedig tobbek kozott beszél-
hetiink allami fenntartasban, illetve egyhazi fenntartasban 1évé kozépiskolakrol. Kutatasi
hipotéziseink kozott szerepelt az az elgondolas, hogy a kiilonboz6 iskolatipusok mas-mas
mértékben jarulhatnak hozz4 a didkok reziliencdjahoz, illetve a didkok rezilienciaszintje
is kiilonboz6 lehet az ezen intézményekbe torténd bemenetkor. Ezen feltevéseket mar
korabbi magyar mérések is részben alatamasztottak: magasabb volt a reziliens tanulok és
iskolak aranya a fovarosban (Sz¢Il, 2015; Toth és mtsai, 2016), illetve a dél-alfoldi régi-
oban (Sz¢ll, 2015), valamint markans eltéréseket talaltak a gimnazista, a szakgimnazista
¢és a szakkdzépiskolas diakok reziliencidja kozott (Horich, 2018).

A gimnazium-szakkozépiskola kiillonbségei esetében a kordbbi kutatdsok eredmé-
nyei azt mutatjak, hogy minél magasabb egy tanuld sziileinek az iskolai végzettsége,
annal valosziniibb, hogy a tanuld gimnaziumban kezdi meg kozépiskolai tanulmanyait
(Schumann, 2009; Ligeti és Marton, n.a.). Ez is jol mutatja azt, hogy gimnaziumba
inkabb azok a tanulok mennek, akiknek tervei kozott szerepel, hogy a kdzépiskolai
tanulmanyok befejezése utan a felsdoktatasban folytassak tanulmanyaikat, illetve akiket
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sziileik erre biztatnak. Mindezek kapcsan Jozsa (2021) emliti, hogy a nemek kozti
megoszlasok tekintetében a lanyok aranya magasabb a gimnaziumokban, a szakkozép-
iskoldkban pedig ezzel szemben magasabb a fiuk ardnya. Ez is jol mutatja, hogy a fiuk
nagyobb része inkabb érettségit nem — vagy a szakma mellett érettségit is — add szak-
képzésben vesz részt, amelynek eredményeképpen a felsdoktatasba jelentkezék esetében
feliilreprezentaltak a lanyok (Szemerszki, 2014). Tovabbi kiilonbséget fedezhetiink fel
a kompetenciamérések eredményeiben is attol fiiggden, hogy a tanuldk gimnaziumba,
szakkozépiskolaba vagy szakiskoldba jarnak: a szakiskoldkba és szakkozépiskolakba
jaré didkok lényegesen gyengébb eredményeket érnek el, mint a gimnazistak, tovabba
ezen belill is a legjobb eredményeket jellemzden a nyolc évfolyamos gimnaziumba
jaroknal lathatok (Balazsi és Horvath, 2010).

Magyarorszag régioit tekintve Hegediis (2016) kiemeli, hogy jelentds kiilonbségek
lehetnek a kiilonboz6 régiok iskolai kozott. A legjobb gimnaziumok — Budapest, illetve
a megyeszékhelyek mellett — a Nyugat-Dunanttilon, a leghatranyosabb gimnaziumok
pedig az Eszak-Alfoldon, a Dél-Dunantilon, illetve Eszak-Magyarorszagon talalhatoak.
Hegedis (2016) ezeket a kiilonbségeket azzal magyarazza, hogy az urbanizalt lakossag
jellemzden magasabb iskolai végzettséggel rendelkezik, igy magasabb az iskolazottabb
szlil6k aranya is, mig a hatranyosabb helyzetii régiokban joval magasabb a szelekcio, igy
a jobb képességii didkok egy-egy jobb iskoldba koncentralédnak. Tovabbi magyarazat-
ként szolgalhat az orszag régionként eltérd GDP-je is, amely hosszu ideje mar Budapes-
ten és az Eszaknyugat-Magyarorszagi régioban koncentralodik (Garami, 2009).

Ahogyan azt mar korabban emlitettiik, fenntart6 alapjan beszélhetiink tobbek kozott
allami, illetve egyhazi fenntartasu iskolakrol. Az allami fenntartasu iskolak fenntartoja a
Magyar Allam, mig az egyhazi fenntartasu iskolék fenntartéja valamely egyhdz. Ez utob-
biak esetében elmondhaté, hogy mig a rendszervaltozas el6tt gyakorlatilag nem voltak
egyhazi fenntartasu iskolak hazankban, ugy a 2000-es évek elején az iskolak mar 5-6%-a
egyhazi iskola volt, ami 2014-re 15-16%-ra novekedett (Harmann és Varga, 2016).
Ercse (2018) felhivja a figyelmet az egyhazi iskolak egyik kiilonlegességére: az egyhazi
iskolak fenntartdja tovabbra is az egyhaz, am 2010 6ta az allami iskoldkhoz képest az
ilyen iskolak tovabbi elonydkhoz jutottak (pl. a finanszirozas terén az egyhazi tamogatas
mellett az allami tdmogatast is megkapjak az egyhazi iskolak).

Az egyhazi iskoldknak mint intézménynek biraldi is vannak: Elder és Jepsen (2014)
ugy vélik, hogy az egyhazi iskoldkban tanulé didkok eredményei nem feltétleniil azért
jobbak, mert az egyhazi fenntartast iskolak mitkkodése sokkal jobb lenne, hanem azért,
mert a tanuldk kivalasztasa soran nagyobb meritésbol tudnak valogatni. Ez szerintiik
hosszabb tavon csak mélyiti a gazdagabb, illetve szegényebb rétegek kozotti szakadé-
kot, hiszen a fenti pozitivumok ¢és eldnydk (pl. finanszirozas, humanistabb attitid stb.)
a magasabb iskolai végzettségli és tehetdsebb sziiloket sok esetben arra 6sztondzhe-
tik, hogy a gyermekeiket egyhazi fenntartasi kozépiskolaba irassak. A magyarorszagi
egyhazi iskolak specifikus volta kapcsan Kopp (2017) arra mutat ra, hogy az egyhazi
iskolakban jellemzden alacsonyabb a lemorzsolodas. Ennek az okai Standfest (2004)
szerint abban keresenddk, hogy az allami iskolakhoz képest az egyhazi iskolaknak jobb a
tanulasi 1égkore, valamint ezekben az intézményekben az iskolai 1€gkdr is pozitivabb. Ez
a humanistabb milié vélhetdleg az egyhazi és vallasos szemléletnek is betudhat6. Papp
(2022) felhivja a figyelmet tovabba arra is, hogy a kompetenciamérések adatai alapjan
a torténelmi egyhazak didkjai jobb eredményeket érnek el, mint az allami fenntartast
iskolak tanuloi.
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Kutatasi moédszerek

A fenti szakirodalmi attekintés nyoman vizsgalddasunkban arra kerestiik a véalaszt, hogy
a kiilonbozd kozépiskola-tipusok milyen hozzaadott pedagogiai értékkel rendelkeznek
a tanulassal kapcsolatos kudarcokkal valo megkiizdése terén, és hogy iskolatipusonként
mennyire tér el a kozépiskolas didkok ezen megkiizdési képessége. Leegyszertsitve:
arra kerestiik tehat a valaszt, hogy milyen kiilonbség van iskolatipusonként a didkok
tanulmanyi reziliencidja kozott. Ehhez nagymintas, kvantitativ, kérdéives vizsgalatot
végeztiink, és kiillonbozo iskolatipusokbol gytijtottiink adatokat, hogy megvizsgalhassuk
a kiilonboz6 tanulasi kontextusokat és az ott jelen 1évo didkokat. Jelen tanulméanyunkban
ezen begyjtott adatok egy részének elemzését adjuk kozre.

Résztvevok

Vizsgalatunkban 0sszesen 1019 kozépiskolas didk kudarcokkal valdo megkiizdését vizs-
galtuk. Az iskolatipusokat a 2023. évi HVG Kozépiskolai Rangsor alapjan (HVG, 2022)
soroltuk be kiilonféle kategoriakba. Az iskolatipusok tekintetében az alabbi iskolatipu-
sokbdl gyiijtottiink adatot: (1) egy budapesti fels6kategorias (a HVG-rangsor els6 100-as
listajanak kozepén 1évo) gimnazium (n = 237), (2) egy budapesti ,.elit” (a HVG-rangsor
elsé 100-as listajan az els 5 hely egyikét elfoglald) gimnazium (n = 182), (3) egy
budapesti, egyhdzi fenntartast, atlagos (a HVG-rangsorban nem szerepld) gimnazium
(n = 204), (4) egy budapesti atlagos (a HVG-rangsorban nem szerepld) szakkozépis-
kola (n = 203), (5) egy vidéki, atlagos (a HVG-rangsorban nem szerepld) gimnazium
(n = 193). A résztvevok 34,9%-a (n = 356) fit volt, 65,1%-a (n = 663) pedig lany.
A valaszadok atlagéletkora 16,45 (szoras = 1,62) volt.

Kutatasi eszkoz

Kutatasi eszkoziinkként az eredetileg Cassidy (2016) altal megalkotott és korabban
Koérodi és munkatarsai (2022) altal magyarra forditott és validalt ARS-30 kérddiv magyar
valtozatat hasznaltuk fel (a kérdbivet és a validacids folyamat részletes leirasat 1d. Korodi
és mtsai, 2022). Azért ezt a rezilienciat méro kérdoivet valasztottuk kutatasi eszkoziink-
nek, mert Korodi és munkatarsai (2022) az eredetileg angol nyelvii kérddivet a kozel-
multban forditottak magyarra, illetve validaltak hazankban. Mivel a kérd6iv validacioja
eredményeképpen az eredeti 30 tételbdl allo ARS-30 kérd6ivbol a magyar kontextusban
egy tételt el kellett tavolitani, igy mi is Korodi és munkatarsainak (2022) a 29 tételbdl
allé magyar nyelvii kérdéivét hasznaltuk. Az ARS-30 — és igy Korodi és munkatarsai
(2022) magyar ARS-29 kérdéive — kdzépiskolas didkok egy fiktiv kudarcélménnyel kap-
csolatos reakcioit igyekszik feltarni.

A kérdoiv kitoltése soran a didkoknak a kérdéivben leirt, elképzelt szituacioé kapcsan
kell eldonteniiik, hogy elére megadott reakciok kapcsan mennyire valdszinii, hogy az
adott modon reagalnanak. Ehhez szintén a magyar kontextusban validalt kérdéiv 6tfoka
Likert-skalajat vettiik at, amely az ,,1 — biztos vagyok benne, hogy nem igy reagal-
nék-tdl az ,,5 — biztos vagyok benne, hogy igy reagalnék”-ig terjedt. Annak érdekében,
hogy megtartsuk a kérddiv integritdsat, a Korddi és munkatarsai (2022) altal hasznalt
fiktiv szituacidt is atvettiik, amely igy hangzott: ,,Kideriilt, hogy a legutdbbi dolgozatod
egyes lett. Mostanaban két masik tantargybol is gyengébb jegyeket kaptal, mint azt
vartad volna, pedig mindig probalsz a lehetd legjobb jegy megszerzésére torekedni. Te
mindig probalsz a lehetd legjobb jegy megszerzésére torekedni, mivel hatarozott céljaid
vannak a tovabbtanulasodat illetGen, és a csaladodnak sem szeretnél csalodast okozni.
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A tanar meglehetésen kritikus visszajelzést adott a dolgozatodra, beleértve olyanokat,
mint a »megértés hidnya«, »gyenge iraskészség« és »szegényes kifejezés«. Ugyanakkor
tanacsokat is tartalmaz, amelyek segithetnek javitani a teljesitményedet. A masik két tan-
targybol irott dolgozatodnal is hasonl6 visszajelzéseket kaptal.” (Kordodi és mtsai, 2022.
49.) A kérdéiv az elméleti hattérbol, illetve az eredeti ARS-30 kérd6ivbol kiindulva az
alabbi harom skalat tartalmazta: (1) kitartas (14 tétel, o = 0,754), (2) adaptiv segitségké-
rés (8 tétel, o = 0,737), (3) negativ érzelmi reakcid hianya (7 tétel, o = 0,843). Emellett
egy negyedik skalaként — annak érdekében, hogy a tanuldk rezilienciajat szamszertsit-
hesstik és ezt jelen vizsgalataink céljara felhasznalhassuk — kiszamoltuk a tanuldk kér-
déivre adott 6sszpontszamat is. Bar az altalunk felhasznalt valamennyi skalat validaltak
mar korabban, a kérddéiv skalainak bels6é konzisztenciajat az egyes skalak Cronbach-alfa
egyiitthatdjanak (o) kiszamitasaval a jelen adatok kapcsan is ellendriztiik. Ezen egyritt-
hatok értékei alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy minden skala belséleg konzisztens és
megbizhatd, ezért tovabbi statisztikai elemzésekre keriilhetett sor.

Az adatgyiijtés menete és az adatelemzés modszerei

Az adatgy(jtés — amelyet a szerzok koziil ketten koordinaltak — egy nagyobb kutatasi
projekt keretein beliil 2022 6szén zajlott online formaban, az adatgyljtéshez Google
Formsot hasznaltunk. A begyijtott adatokat kodoltuk, majd az SPSS 28.0 statisztikai
elemzdszoftverben dolgoztuk fel. Az adatelemzés soran egyszempontos varianciaana-
lizist, valamint fiiggetlen mintas t-probakat hasznaltunk, és a szignifikans eredmények
esetében minden esetben kiszamoltuk a hatasméreteket is (a varianciaanalizis esetében
éta-négyzetet [n?2], t-probak esetében pedig a Cohen-féle delta [d] értéket).

Eredmények

Az iskolatipusok Osszehasonlitasahoz egyszempontos varianciaanalizist hasznaltunk.
Megvizsgaltuk, hogy az 6t iskolatipusban tanulé didkok rezilienciaja kozott van-e kimu-
tathato, statisztikailag szignifikans kiilonbség (a p < 0,05 szignifikanciaszinten). Mivel
a statisztikailag szignifikdns eredmény lehet kis hatdsméretii is, ezért a statisztikai
szignifikanciabdl, illetve annak mértékébdl onmagaban nem kovetkeztethetiink a hatés-
nagysagra (effect size). A hatdsnagysagot, amely a valtozok kozotti kapcsolat erésségére
utal, a varianciaanalizis soran gyakorta alkalmazott hatdsnagysag-mutatd, vagyis az
éta-négyzet (n?) segitségével irhatjuk le. Az éta-négyzet esetében a n2 = 0,01-os érték
kis hatast, a 1> = 0,50-o0s érték mar kozepes hatast, mig a n?> = 0,80-os érték erds hatast
jelent. A varianciaanalizishez kapcsolodd eredményeket az 1. tablazatban mutatjuk be.
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1. tablazat. Az egyszempontos varianciaanalizis eredményei

Skalak Iskolatipus Atlag | Széras | df | F p n?
1. Bp fels6kategorids gimnazium | 3,48 0,52
2. Bp elitgimnazium 3,55 0,51
1. ARS - . N
Kitartds 3. Bp egyhazi gimnazium 3,45 0,58 4 | 4,44 | 0,001 0,02
4. Bp szakkdzépiskola 3,39 0,56
5. Vidéki gimnazium 3,60 0,49
1. Bp felsokategorias gimnazium | 2,86 0,93
2. ARS — T
Negativ 2. Bp elitgimnazium 2,71 0,94
érzelmi 3. Bp egyhazi gimnazium 3,05 0,88 4 | 3,61 | 0,006% | 0,01
reakeid [y By szakkozépiskola 2,98 | 0,94
hianya ———— -
5. Vidéki gimnazium 2,83 1,10
1. Bp fels6kategorids gimnazium | 3,16 0,71
3.ARS - 2. Bp elitgimnazium 3,25 | 0,74
Adaptiv .
., 3. Bp egyhazi gimnazium 3,16 0,68 4 1090 | 0,463 | 0,01
segitseg-
kérés 4. Bp szakkozépiskola 3,11 0,74
5. Vidéki gimnazium 3,15 0,72
1. Bp felsokategorias gimnazium | 3,24 0,49
4. ARS — 2. Bp elitgimnazium 3,27 0,49
Osszesitett | 3. Bp egyhazi gimnazium 3,28 0,53 4 10,62 | 0,651 | 0,01
pontszam | 4 gy g7akkszépiskola 3,22 | 0,56
5. Vidéki gimnazium 3,29 0,49

*statisztikailag szignifikans a p < 0,05 szignifikanciaszinten

Az eredményekbdl az latszik, hogy csak az 1. és a 2. skala, vagyis a kitartas és a negativ
érzelmi reakci6 hianya esetében tudtunk statisztikailag szignifikans kiilonbséget kimu-
tatni a kiilonbdz6 iskolakban tanuléd didkok kozott. A hatdsméretekbdl (n?) az is latszik,
hogy az érték mindkét esetben alacsony, tehat a hatas erdssége kicsi. Fontos azonban
megjegyezni, hogy a nagymintas kutatasok (0sszes résztvevo n > 1000) esetében sokkal
jellemzdbb az alacsony hatdsméret, mint a kismintas vizsgalatok esetében, ahol egyéb-
ként jellemzden nagyobb is a hatasméretek variabilitasa (Slavin €s Smith, 2009). Viszont
mivel elsédleges célunk nem egy reprezentativ felmérés elkészitése volt, és almintaink
tobbek kozott ezért is relative kis méretiiek (n = 182 és n = 234 kozotti résztvevoszam),
ugy gondoljuk, hogy eredményeink irdnyadoként fontosak lehetnek, valamint kontextu-
alis jelleggel betekintést engedhetnek a kiilonboz6 iskolatipusokban tanuld kozépiskolas
didkok reziliencidjaba. Természetesen ezen jellemzok szem elbtt tartasa vizsgalati ered-
ményeink értelmezésekor elengedhetetlen.

Mivel a fentiek alapjan tigy talaltuk, hogy az adatok még szamos fontos eredmény-
nyel szolgéalhatnak, ugy dontottiink, hogy tovabbi statisztikai eljarasokat (pl. poszt-
hoc elemzések) is elvégeziink. Mivel a varianciaanalizis eredményeibdl dnmagukban
nem kovetkeztethetiink arra, hogy a szignifikans kiilonbségek esetében pontosan mely
alcsoportok kozt van kiilonbség, ezért ennek feltarasara poszt-hoc elemzést végeztiink.
A Student-Newman-Keul (SNK) féle poszt-hoc elemzés felfedte, hogy két szignifikans
eredménytiink esetében bizonyos alcsoportok kozott felfedezhetiink kiillonbségeket. Eze-
ket az eredményeket a 2. tdblazatban adjuk kozre.

30




Fajt Balazs — Vékasi Adél — Csanyi Eszter — Banhegyi Matyas: Kozépiskolasok tanulmanyi rezilienciaja

2. tabldzat. A poszt-hoc elemzés eredményei

1. ARS — Kitartas 0,001* {4} <{1;3} < {2;5}
2. ARS — Negativ érzelmi reakcio hianya 0,006* {2} <{5; 1} < {4; 3}
3. ARS — Adaptiv segitségkérés 0,463 nincs szignifikans kiilonbség
4. ARS — Osszesitett pontszdm 0,651 nincs szignifikans kiillonbség

*statisztikailag szignifikans a p < 0,05 szignifikanciaszinten

A 2. tablazatban talalhato eredményekbdl 1athatd, hogy a kitartas skala esetében a buda-
pesti szakkdzépiskolaban tanulok rendelkeznek a legalacsonyabb atlaggal. Hozzajuk
képest szignifikdnsan magasabb atlaggal rendelkeznek a budapesti felsdkategorias gim-
naziumba, illetve a budapesti egyhazi fenntartadsti gimnaziumba jar6 didkok. Az ezen
iskoldkba jar6 didkokhoz képest pedig szignifikansan magasabb értékkel rendelkeznek
a budapesti elitgimnaziumban, illetve a vidéki gimnaziumban tanulé didkok. A negativ
érzelmi reakcid hianya skala esetében a legalacsonyabb atlaggal a budapesti elitgimnazi-
umban tanulo didkok rendelkeznek, ezzel szemben szignifikdnsan magasabb atlaguk van
a vidéki gimnaziumba, illetve a budapesti felsékategdrias gimnaziumba jaré didkoknak.
Végiil pedig e harom csoporthoz képest szignifikdnsan magasabb eredményt mutatnak a
budapesti szakkdzépiskolaba és a budapesti egyhazi iskolaba jaré didkok.

Az elemzés kovetkez0 szakaszaban megvizsgaltuk, hogy van-e statisztikailag szignifi-
kans kiilonbség a fitk és a lanyok rezilienciaja kozott (3. tablazat). Az eredményekbdl
az tinik ki, hogy a kitartas alskalat leszamitva a masik két alskala esetében (negativ
érzelmi reakcid hidnya; segitségkérés), valamint az Osszesitett ARS pontszam esetében
van szignifikans kiilonbség a fitk és a lanyok rezilienciaja kozott: a fiuk egyrészrol
szignifikdnsabban kevesebbszer reagalnak negativan a kudarcokra, és szignifikansabban
kevesebbszer kérnek segitséget. Emellett az 6sszpontszam tekintetében is elmondhato,
hogy a fiuk reziliencidja magasabb. Mivel a varianciaanalizishez hasonldan a t-probak
esetében sem lehet a szignifikanciabol kdvetkeztetni a valtozok kozotti kapesolat erds-
ségére, ezért a hatdsnagysagot a t-probak esetében megszokott moédon a Cohen-féle
delta (d) érték kiszamitasaval vizsgaltuk meg. Ebben az esetben is — az éta-négyzethez
hasonléan — a d = 0,01-o0s érték kis hatasra, a d = 0,50-0s érték kozepes hatasra, mig a
d = 0,80-0s érték erds kapcsolatra utal. A hatasméretek esetében a negativ érzelmi reak-
ci6 skala kdzepes hatdsméretet mutat, mig a kitartas, valamint az dsszpontszam esetében
csak kis hatasméretet tudtunk kimutatni.

3. tablazat. A fiuk és lanyok kozotti szignifikans kiilonbségek az egész mintdara nézve

Fiuk Lanyok
(n =356) (n=663) t df p d
Skala Atlag | Szoras | Atlag | Szoras
1. ARS — Kitartas 3,52 | 0,46 | 3,48 0,57 1,31 | 868,72 0,192 0,01

2. ARS — Negativ érzel-
mi reakcio hianya

3. ARS — Segitségkérés | 3,07 | 0,66 | 3,22 | 0,74 3,17 1017 0,002* 0,21

4. ARS — Osszesitett
pontszdm

333 | 0,86 | 2,66 | 093 | 11,57 | 777,66 | <0,001* | 0,74

335 | 044 | 321 | 0,54 | 455 | 871,81 | <0,001* | 0,28

*statisztikailag szignifikans a p < 0,05 szignifikanciaszinten
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Az elemzés soran arra is kivancsiak voltunk, hogy a tovabbtanulasi szandék mennyiben
befolyasolja a didkok rezilienciaszintjét. Eredményeinket a 4. tablazat foglalja dssze.

4. tablazat. A tovabbtanulni és a tovabb nem tanulni szandékozo didkok kozotti
szignifikans kiilonbségek az egész mintara nézve

I =778) | Nem (n=241
'gen (n ) ’ em (n ) ¢ df 5 d
Skala Atlag | Széras | Atlag | Széras
1. ARS — Kitartds 354 | 053 | 335 | 052 |494] 1017 |<0,001% | 0,36
2. ARS —Negativ érzel- | 5 o5 | n9g | 300 | 088 |2.60[44235| 0010 | 0,18
mi reakci6 hianya
3. ARS — Segitségkérés | 320 | 0,69 | 3,05 | 080 |2,5925840] 0,010% | 0,21
4 ARS —Reziliencia | 350 | 051 | 379 | 053 |244| 1017 | 0015* | 0,18
(6sszpontszam)

*statisztikailag szignifikans a p < 0,05 szignifikanciaszinten

Eredményeinkbdl az rajzolodik ki, hogy
azok a tanulok, akik valamilyen felsdokta-
tasi intézményben szeretnék tovabb folytatni
tanulmanyaikat, szignifikdnsan kitartob-
bak, szignifikdnsan hajlandobbak segitséget
kérni, és szignifikansan ritkabban reagal-
nak negativan, amikor valamilyen kudar-
célmény éri 6ket. Ennek megfeleléen azon
tanuloknak, akiknek tervei kozott szerepel a
tovabbtanulas, az dsszpontszama is szignifi-
kansan magasabb, 0sszehasonlitva azokkal,
akik nem terveznek tovabbtanulni felsdok-
tatasi intézményben. A hatasméretet illetéen
elmondhatjuk, hogy a Cohen-féle delta (d)
mind a négy skala esetében relative alacsony.

Diszkusszio

A vizsgalt iskolatipusok kozott Cassidy
(2016) modelljének harom komponense
koziil csupan ketté esetében talaltunk
kiilonbségeket. A kitartas skala esetében a
legkisebb értékkel a budapesti szakkozép-
iskola szerepel. Ez a szakirodalom (Schu-
mann, 2009) alapjan magyarazhato részben
azzal, hogy a magasabb szocio6kondmiai
statusszal rendelkez6 csaladok, illetve a
magasabb iskolai végzettséggel rendelkezd
sziilok gyermekeiket inkabb gimnaziumba
(azon beliil is talan elitgimnaziumba), eset-
leg egyhazi fenntartast gimnaziumba iratjak,

A vizsgalt iskolatipusok kozott
Cassidy (2016) modelljének
hdrom komponense koziil csu-
pan ketto esetében taldltunk
ktilonbségeket. A kitartds skdla
esetében a legkisebb értekkel
a budapesti szakkdzépiskola
szerepel. Ez a szakirodalom
(Schumann, 2009) alapjdn
magyardazhato részben azzal,
hogy a magasabb szociodkono-
miai stdatusszal rendelkez0 csa-

ladok, illetve a magasabb iskolai

végzettseggel rendelkezo sziilok
gyermekeiket inkdbb gimndzi-
umba (azon beliil is taldn elit-

gimndziumba), esetleg egyhdzi
Sfenntartdsu gimndziumba irat-

Jak, mert 1igy gondoljdk, hogy
ezzel tudjdk biztositani azt,
hogy gyermekeik a jévoben is

Jfolytassdk tanulmdnyaikat vala-

milyen felsooktatdsi képzésben.

mert ugy gondoljak, hogy ezzel tudjak biztositani azt, hogy gyermekeik a jovében is
folytassak tanulmanyaikat valamilyen felsdoktatasi képzésben. Adataink azt mutatjak,
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hogy az egyhazi fenntartasu kozépiskolak hozzaadott pedagogiai értéke nem tiikrozo-
dik teljesen kutatasunk eredményeiben, hiszen az altalunk vizsgalt egyhazi fenntartast
kozépiskola adatai kis mértékben ugyan, de elmaradnak a szakirodalomban (Kopp, 2017;
Papp, 2022; Standfest, 2004) leirt tobblettdl: a pozitiv, timogatd 1égkdr €s a humanitérius
hozzaallas kapcsan konnyedén feltételezhettiik volna, hogy az itt tanuld kdzépiskolasok
rendelkeznek a legmagasabb szintli rezilienciaval, igy kitartasuk is joval magasabb, mint
a tobbi kdzépiskolaban tanuld didknak.

Nem meglepé eredmény viszont, hogy a budapesti elitgimnaziumba jaré didkok
szignifikdnsan magasabb kitartassal rendelkeznek a tobbi iskolaban tanuld didknal. Ez
szintén magyarazhat6 azzal, hogy itt a didkok nagyobb tanulmanyi teljesitményre van-
nak 6sztokélve, és mar a kezdetektdl arra késziilnek, hogy valamely (elit) felsGoktatasi
intézményben, esetleg kiilfoldon folytassak tanulmanyaikat, amelyet a tehetséggondozas
mellett a tdmogato sziiléi hattér is vélhetéen végigkisér (vo. F. Lasst és mtsai, 2015) a
tanulmanyok soran.

A negativ érzelmi reakcié hidnya skala kapcsan elmondhatd, hogy a budapesti elit-
gimnazium rendelkezik a legkisebb értékkel, amely részben a ,,versenyistallo” milidnek
is koszonhetd: mivel ezek az iskoldk a hatalmas tiljelentkezés miatt jellemzden erdsen
szelektalnak (Jakab, 2020), igy az ide bejutott didkok és az itt tanulé didkok is nagyobb
teljesitménykényszer alatt lehetnek, mint a ,,nem elit” kdzépiskolaban tanuld didkok.
Az iskola, valamint a sziil6k részérél valdé magas elvarasok pedig negativ érzelmeket
valthatnak ki a didkokban, akik ugy érezhetik, hogy meg kell felelniiik ezeknek az elvara-
soknak, hiszen a sziileik azért irattdk be ide 6ket, hogy minél jobb eredményeik legyenek
(v6. Schumann, 2009). Az elitgimnaziumhoz képest a vidéki gimnaziumban, valamint a
budapesti felsékategdrias gimnaziumban tanuld didkok kdzel azonos szinten hajlamosak
negativ érzelmi reakciokkal valaszolni az 6ket éré kudarcélményekre.

Ehhez képest a budapesti egyhdzi kdzépiskolaban — vélhetden a szakirodalomban
(Kopp, 2017; Papp, 2022; Standfest, 2004) is hangstulyozott egyhazi jelleg és igy a
pozitivabb és humanistabb milié miatt — tanuld didkok reagaltak legkevésbé negativan
a kudarcélményre. Fontos azonban megjegyezni, hogy a szakirodalom (Elder és Jepsen,
2014) is ramutat, hogy nagyon nehezen mérhetd, hogy vajon tényleg az egyhazi jelleg
miatt van ezeknek az iskolatipusoknak hozzaadott (pedagogiai) értékiik, vagy inkabb az
erds szelekcios hatds miatt. Meglepd eredmény, hogy a budapesti szakkozépiskolaban
tanul6 didkok is joval kevésbé hajlamosak negativan reagalni a kudarcélményekre, mint
a budapesti felsékategdrids gimnaziumban vagy akar a budapesti elitgimndziumban
tanulod didkok. A szakirodalom (Horich, 2018) nyoman azt varhatnank, hogy egy gim-
naziumban nagyobb az ilyen jellegli hozzaadott érték, mint egy szakkdzépiskolaban,
a kutatasunk eredményei mégis ezzel ellenkez6 helyzetre engednek kdvetkeztetni.

Az adaptiv segitségkérés skalanal nem voltak iskolatipusonként kimutathat6 kiilonb-
ségek, pedig a szakirodalom (Kopp, 2017; Papp, 2022; Standfest, 2004) alapjan itt is az
lett volna varhato, hogy az egyhdazi iskoldk — a korabban mar emlitett egyhdzi jelleg miatt
— esetleg nagyobb mértékben nyujtanak segitséget a didkoknak, illetve azt valdszinisit-
hetnénk, hogy az elitgimnaziumban — szintén jellegébdl adoddéan — magasabb szintii a
tehetséggondozas, igy a tanulokra valo odafigyelés is.

A szakirodalomban emlitett ilyen kiilonbségeket eredményeink ellenben nem iga-
zoltak vissza. Az alskalak alapjan szamolt reziliencia-6sszpontszam, amely a didkok
Osszesitett rezilienciarol volt hivatott képet adni, sem mutatott kiilonbséget az iskolati-
pusok kozott, amely szintén ellentétben all a szakirodalomban feltart eredményekkel,
amelyek azt talaltak, hogy a févarosban jellemzden reziliensebbek a tanuldk, mint
vidéken (Garami, 2009; Hegediis, 2016; Sz¢él1, 2015; Toth és mtsai, 2016), illetve hogy
a gimnaziumokban ¢és szakkdzépiskolakban tanuld didkok reziliencidja kdzott is van
kiilonbség (Horich, 2018).
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Az eredményeinkbdl kirajzolodé kitar-
tas és negativ érzelmi reakcié hidnya terén
jelentkezd, a reziliens és nem reziliens
valaszadok kozott fennalld kiilonbséget egy-
részt magyarazza Floyd (1996) kutatésa is,
aki a kitartas személyiségjegyét a rezilien-
cia egyik pilléreként tartja szamon. Masrészt
a kitartast magyarazhatja a kozépiskolak
kiilonbozo 1égkore is: a nagyobb presztizsii
kozépiskolakban vélhetdleg szamos olyan
verseny- vagy tanulmanyi helyzet adéodik,
ahol a kitartas sziikséges a jo helytallashoz,
¢s ahol a kitartast a diakok ¢éles helyzetekben
gyakorolhatjak. Ezen intézmények didkjai
vélhetéleg szdmos olyan helyzetben talalhat-
jék magukat, ahol a negativ érzelmi reakcio
hatranyosan befolyasolja a teljesitményt, és
igy hozzaszokhatnak ahhoz, hogy ezen az
érzésen felillemelkedve tudnak jobb teljesit-
ményt nyujtani.

Vizsgélatunkbo6l a nemek kapcsén az
dertl ki, hogy a fiuk kevesebbszer reagalnak
negativan a kudarcokra, és kevesebbszer is
kérnek segitséget, amit a fitk reziliencia-
Osszpontszama is mutat. Ez az eredmény
Osszecseng Erdogan és munkatarsai (2015)
vizsgalataval, akik egyetemi hallgatok eseté-
ben szintén azt talaltak, hogy a férfi hallgatok
reziliensebbek, ellenben Toth és munkatarsai
(2016) a magyar kozoktatasi rendszert ele-
mezve arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy a
nemek ko6zott nem mutatkoztak szignifikans
kiilonbségek a reziliencia terén, ami ellent-
mond vizsgalatunk eredményének. Nem sza-
bad elfeledniink azonban, hogy vizsgalatunk
adatgylijtése egy hipotetikus helyzetre adott
valaszokbol taplalkozik, és hogy ezeket a
valaszokat a vizsgalatban részt vevok dnbe-
vallas alapjan kozolték, ami az eredménye-
ket — akar nemek tekintetében — torzithatja.
Fontos szem el6tt tartanunk a résztvevok
szamara kozolt helyzet és eredményeink
kapcsan, hogy serdiil6 fiuk esetében a vesz-
tés leggyakrabban megkiizd6 viselkedést
general (Fiilop, 2014).

Eredményeinkbdl az is kideriil, hogy a
felsdoktatasban tovabbtanulni szandéko-
zok kitartobbak, hajlandobbak segitséget

Vizsgdlatunkbol a nemek kap-
csan az dertil ki, hogy a fitk
kevesebbszer reagdlnak negati-
van a kudarcokra, és kevesebb-
szer is kérnek segitséget, amit a
Sfitik reziliencia-6sszpontszdma
is mutat. Ez az eredmény Ossze-
cseng Erdogan és munkatdrsai
(2015) vizsgdlatdval, akik egye-
temi hallgatok esetében szintén
azt taldaltak, hogy a férfi hall-
gatok reziliensebbek, ellenben
Toth es munkatdrsai (2016) a
magyar kozoktatdsi rendszert
elemezve arra a kovetkeztetésre
Jutottak, hogy a nemek k6zdétt
nem mutatkoztak szignifikdns
ktilonbségek a reziliencia terén,
ami ellentmond vizsgdlatunk
eredményének. Nem szabad
elfeledniink azonban, hogy
vizsgdlatunk adatgyrtijtése egy
hipotetikus helyzetre adott vdla-
szokbol tdapldlkozik, és hogy eze-
ket a vdlaszokat a vizsgadlatban
részt vevok dénbevallds alapjan
kozoltek, ami az eredménye-
ket — akdr nemek tekintetében
- torzithatja. Fontos szem elott
tartanunk a résztvevok szd-
mdra kozolt helyzet és eredmeé-
nyeink kapcsdan, hogy serdiilé
fitik esetében a vesztés leggyak-
rabban megktizdo viselkedeést
generdl (Fillop, 2014).

kérni, és ritkabban reagalnak negativan kudarcélményekre. Ezt egyrészt magyarazhatja
az a tény, hogy a felsdoktatasba késziilé didkok mar eleve gimnaziumokba jarnak
(Jozsa, 2021), ahol — kutatdsunk szerint — magasabb a didkok reziliencidja. Masrészt
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az is elképzelhetd, hogy a felsGoktatasban tovabbtanulni szandékozo didkok és sziileik
nagyobb perspektivaval és nagyobb elvarasokkal tekintenek a kozépiskolai évekre, és
a kozépiskolat a felsdoktatasi tanulmanyokra felkészité intézménynek is tartjak, ahol
nemcsak a tantargyi alapok oktatdsa torténik, hanem a felsdoktatasi tanulmanyokra valo
készség- ¢és személyiségfejlesztési felkészités is megvaldsul, amely kiterjedhet a didkok
rezilienciajanak novelésére is.

Kutatasunk vonatkozasaban hipotéziseinket illetéen a kovetkezoket allapithatjuk meg.
Az a hipotézisiink, hogy minél magasabban helyezkedik el egy kdzépiskola a kozép-
iskolai rangsorban, didkjai annal inkdbb reziliensek lesznek, beigazolddott. Azt a hipo-
tézistinket, hogy nincs jelentds kiilonbség a reziliencia terén a nemek kozott, el kellett
vetnlink, és megallapitottuk, hogy a fitk reziliensebbek a lanyoknal. Az a hipotézisiink,
miszerint azok, akik felsoktatasi intézményben késziilnek tovabbtanulni, reziliensebbek
azoknal, akik nem igy terveznek, szintén igazolast nyert.

Konkluazio

Kutatasunk megallapitasai értékes visszajelzéssel szolgalhatnak a vizsgalt kozépisko-
lak, illetve azok tipusai szamara abban a tekintetben, hogy ezen intézmények mennyire
készitik fel didkjaikat a tanulmanyi teljesitményre hatranyos befolyassal jar6 nehézsé-
gekkel torténd megkiizdésre. Vélhetdleg ilyen célzott készségfejlesztés nem jelenik meg
a kozépiskolakban, azonban a didkok egyéni jellemzdi és az intézményekben jelen 1évd
tanulasi kdrnyezet hatassal van a tanulok reziliencidjara, amely magyarazattal szolgal-
hat a feltart kiilonbségekre. Bar a jelen kutatds eredményei nem reprezentativak, ha az
eredményeket legalabb valamennyire jellemzdnek tekintjiik, akkor az a kép rajzolodik ki
szamunkra, hogy a kiilonféle iskolatipusba jaré diakok reziliencidjanak valamely alskalai
esetében iskolatipusonként felfedezhetdk kiilonbségek. Ezzel egyiittesen ugy tlinik azon-
ban, hogy a reziliencia alskalak dsszesitett pontszama alapjan mindegyik iskolatipusban
kozel azonos rezilienciaval rendelkeznek a kdzépiskolas diakok.

Adataink abbol a szempontbol is érdekesek, hogy azon intézmények, ahol a diakok
(fels6)oktatasi palyafutasukat folytatni fogjak, adatainkat szem el6tt tartva felkészil-
hetnek arra, hogy tanuldiknak a reziliencia terén valosziniisithetéen milyen problémaik
lesznek, és hogy ezek lekiizdéséhez az intézmények milyen segitséget tudnak nyujtani.
Felmertilhet e téren specializalt tdimogatas, illetve akar kiilonféle célzott segitségnytjtast
lehetévé tevo szolgaltatasok bevezetése vagy segitdi csoportok 1étrehozasa az intézmé-
nyeken belill. Az ilyen segitségnyujtas a felsGoktatas szintjén kiilondsen hasznos lehet
a hallgatok lemorzsolodasanak csokkenése, illetve a képzési programokat véglegesen
elhagyok szamanak csokkentése érdekében.

A kutatés korlataival kapcsolatban megallapithatjuk, hogy ugyan nagymintas megkér-
dezést végeztiink, az eredmények nem reprezentativak, hiszen az adatfelvétel soran ez
nem is volt célunk. Természetesen az eredmények igy a vizsgalt intézmények esetében
is inkabb csak betekintést engednek a didkok tanulmanyi reziliencidjaba. Kutatasunk
eredményei viszont fontosak lehetnek abban a tekintetben, hogy segitségiikkel jobban
megismerhetjiik a vizsgalt oktatasi kontextusokat (elitgimnaziumok, egyhazi fenntartasa
iskolék stb.), az eredmények alapjan pedig késébb e téren tovabbi kutatasi iranyok vazol-
hatdak fel és jeldlhetdk ki.
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Koészonetnyilvanitas

A szerzOk ezuton szeretnének koszonetet mondani a vizsgalt kdzépiskoldk vezetdségé-
nek, osztalyfénokeinek, diakjainak és sziileinek, hogy megszervezték, illetve lehetové
tették szamunkra az intézményekben vald adatgyijtést. Mivel tobb vizsgalt intézmény
kifejezetten kérte, hogy ne nevezziik meg ket név szerint tanulmanyunkban, az iskola-
kat anonim médon kezeljiik. Erre tekintettel kiilon €s ismét koszonjiik a tanulmanyunk-
ban név szerint meg nem nevezhetd intézményvezetok és kollégaik allhatatos és hathatos
kozremtikodését, amivel kutatasunkat segitették.
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Absztrakt

Az ¢élet ismeretlen helyzeteivel és kiilonféle nehézségeivel valo sikeres megkiizdéshez sziikséges a reziliencia,
amely a kihivast tartogato helyzetek lekiizdésének és az azzal valé megbirkozasnak a képessége. A tanulmanyi
reziliencia egy diak azon innovacios és alkalmazkodoképessége, hogy tanulmanyi nehézségeinek azon elemeit
lekiizdje, amelyek tanulmanyi teljesitményére hatranyos befolyassal lehetnek. Jelen kutatasunkban arra voltunk
kivancsiak, hogy a kozépiskolas korosztaly esetében van-e dsszefiiggés a tanulmanyi reziliencia és a kiilonb6z6
kozépiskola-tipusok jellege kozott. E kérdés megvalaszolasa céljabol vizsgalatunkban 6t kiilonféle tipusu,
illetve jellegii kozépiskola 6sszesen 1019 didkja korében kérdéives modszerrel mértiik fel a tanulmanyi rezili-
enciat. A tanulmanyi reziliencia kapcsan Cassidy (2016) nyoman vizsgaltuk a didkok kitartasat, negativ érzelmi
reakcioinak hianyat, valamint adaptiv segitségkérését. Az eredményekbdl az latszik, hogy a kitartas és a negativ
érzelmi reakci6 hidnya esetében lehetséges statisztikailag szignifikans kiilonbséget kimutatni a kiilonboz6
iskolakban tanulé diakok kozott. Eredményeink orientacios pontként szolgalhatnak az egyes iskolatipusokban
tanito pedagogusok és a kozépiskolas diakokat felvevo felsGoktatasi intézmények szamara.

Kulesszavak: iskolatipusok, kdzépiskolai oktatas, kozoktatas, reziliencia, tanulmanyi reziliencia
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Szemle

A mesterseéges intelligencia szerepe
az online vizsgaztatasban

Az MI nagyléptekii fejlodeése dtalakitja az oktatdst, 1ij
perspektivdkat kindlva. Az MI-modszerek és -eszkdzok hatékony
alkalmazdsa elosegiti a tuddsdtadedst és a keépzés optimalizdldsct

az oktatds, tanulds és vizsgdziatds teren. Az interaktiv digitdlis
tartalmak és az e-learning keretrendszerek kulcsfontossdgiiak az
oktatdsi folyamatok fejlesztéseben, motivdlobbd, szorakoztatobbd
és hatékonyabbd téve a tanuldst. Az MI megfelel6 kiakndzdsa
pedig rejtett lehetoségeket nyit meg a fejlodes terén.

Bevezetés

John McCarty (2007) megfogalmazasat hivjuk segitségiil: ,,A mesterséges intelli-

gencia célja, hogy olyan gépi rendszereket hozzon létre, amelyek képesek emberi
szintli intelligens viselkedésre, mint példaul az érzékelés, a nyelvi kommunikacio, a don-
téshozatal ¢és a tanulas.” Emellett Searle (1980) definicidja szerint beszélhetiink gyenge
¢és erds mesterséges intelligenciarol. Searle (1980) gyenge MI alatt azokat a rendszereket
érti, amelyek gy cselekszenek, mintha intelligensek lennének, de az nem eldonthetd,
hogy ténylegesen rendelkeznek-e elmével. Az erés MI megnevezést ezzel szemben az
olyan rendszerekre hasznalja, amelyek valoban gondolkodnak, vagyis 6nallo elméjiik
van. Jelen tanulméanyban az erés MI-rendszerekkel foglalkozunk. Az Eurépai Bizott-
sdg 2020-ban adta ki a Feheér konyvet az MI-16l, azzal a céllal, hogy felsorolja azokat
a kihivasokat és lehetségeket, amelyekkel az Eurdpai Unio szembesiil az MI terén,
és konkrét javaslatokat tegyen a tovabbi munkahoz (Eurépai Bizottsag, 2020). Omar
és Tilesh (2021) szerint az MI fokozatosan a mindennapjaink €s privat életiink szerves
részévé valik, és észrevétlentil ujrairja a munka fogalmat, birtokba veszi otthonainkat,
¢s jelentésen befolyasolja emberi kapcsolatainkat, valamint az ismeretszerzés eszkozeit
egyarant. Véleményiik szerint ennek az elkeriilhetetlenségére fel kell késziilniink, 10j
alapokra kell helyezniink gondolkodasunkat, felkésziilve egy idaig példatlan hordereji
paradigmavaltasra. A mesterséges intelligenciara épiilo rendszerek arra térekednek, hogy
a gépek és a szamitdgépek képesek legyenek olyan feladatok elvégzésére, amelyekhez
korabban emberi intelligencidra volt sziikség. Az MI alkalmazasa mar most is hatassal
van a mindennapi életlinkre, és az elkovetkezd években még jelentdsebb valtozasokat
hozhat. Az MI megjelenése ¢és térhoditasa gazdasagi és tarsadalmi szinten is renge-
teg hatassal bir, ezzel a témaval foglalkozik Csepeli Gyorgy (2020a) Ember 2.0 cimi
konyvében. A szerz6 miivében azt a kérdést feszegeti, hogy kivalthatja-e a mesterséges
intelligencia a természetes észt az ¢let majd minden teriiletén. Csepeli Gyorgy szerint
ett6l még nem kell tartanunk. Az Ember 2.0 cimt kdnyvre alapozva a mesterséges intel-
ligencia alkalmazéasanak etikai, tarsadalmi, gazdasagi kérdéseivel foglalkozik a Szabad
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Piac cimii folyoirat 2020-ban megjelent 1. szama is (Csepeli, 2020b). Az MI hatasai
részben attol fiiggnek, hogy milyen tudaskorpuszboél oktatjak az Ml-re épiild rendsze-
reket, és milyen kontextusban alkalmazzak éket. Az MI lehetdvé teszi az ismétlodod és
rutinszerti feladatok automatizalasat, ami noveli a termelékenységet, és lehetdévé teszi
az emberek szamara, hogy Osszetettebb, kreativabb munkara koncentraljanak. Az MI
segitségével pontosabb adatelemzést és eldrejelzéseket tudunk megvalositani, amelyek
szamos teriileten, mint példaul az egészségiigy, a pénziigyek vagy az iddjaras, hozzaja-
rulhatnak a jobb dontéshozatalhoz. Az MI segithet a betegségek korai felismerésében
¢és pontosabb diagnozisokban azaltal, hogy elemzi a nagy mennyiségli orvosi adatot és
informaciot. Az elébb emlitett pozitiv hatasok mellett negativumokkal is taldlkozhatunk
az MI alkalmazasa soran. Ha az MI-t elfogult vagy torzitott adatokkal oktatjak, akkor az
elfogult dontéseket hozhat, amelyek tovabb mélyithetik a tarsadalmi egyenlétlenségeket
és diszkriminaciot. Az MI és az automatizacioé veszélyeztetheti az olyan munkahelyeket,
amelyek monoton, ismétl6dd feladatokra épiilnek, és ezaltal ndvelheti a munkanélkiili-
séget bizonyos iparagakban. Az MI alkalmazasa soran felmeriilhetnek aggodalmak az
adatvédelem és a maganélet megsértése miatt, kiilondsen akkor, ha az emberek szemé-
lyes adatait széles korben gytjtik és elemzik. Az MI 0j etikai kihivasokat vet fel, mint
példaul autonom fegyverrendszerek hasznalata vagy az emberi munka és gépi munka
aranyanak eltolodasa. A tudaskorpusz szerepe rendkiviil fontos az MI-re épiild rendsze-
rek fejlesztése soran. Ha az MI-t alkalmazé rendszereket olyan adathalmazzal oktatjak,
amely torz vagy hidnyos informaciokat tartalmaz, az negativan befolyasolhatja a rend-
szer teljesitményét és pontossagat. A sokszinii és reprezentativ adatok hasznalata segithet
csdkkenteni az elfogultsagot és az érzékeny teriileteken vald torzitasokat. Osszességében
az MI potencialisan hatalmas eldnyodket kinal szamos teriileten, de a felelds és etikus
fejlesztés elengedhetetlen annak érdekében, hogy maximalizaljuk a pozitiv hatasokat és
minimalizaljuk a negativ kdvetkezményeket. A technoldgiai szingularitds, vagyis az a
hipotetikus pont a jovében, amikor a mesterséges intelligencia és mas fejlett technolo-
giak olyan szintre fejlédnek, hogy az emberi képességeket, mint példaul a gondolkodast,
a tanulast vagy a problémamegoldast is magukban foglalva, tulszarnyaljak azt, a nem
is olyan tavoli jovoben bekdvetkezhet. Ezt a fogalmat eldszor Ray Kurzweil (2013)
jovokutatd hozta be a koztudatba. O gy véli, hogy a szamitasi kapacitas robbanasszerti
ndvekedése elvezet egy olyan pontig, ahol a technologia fejlédése olyan gyorsan torténik
majd, hogy nehéz lesz eldre jelezni, pontosan mi fog torténni. Raymond Kurzweil (2013)
a technologiai szingularitas bekovetkezését 2045-re josolja. Max Tegmark (2018) az Elet
3.0: Embernek lenni a mesterséges intelligencia kordban cimi konyvében a jovore nézve
a technoldgiai szingularitas bekdvetkezése kapcsan megfogalmaz tobbféle jovoképet a
legoptimistabbtol a legsotétebbig. A konyv (Tegmark, 2018) arra 0sztdnzi az olvasokat,
hogy merengjenek el a technoldgiai fejlodés etikai és filozofiai kérdésein, és késziiljenek
fel a modern kor kihivasaira €s lehetdségeire, hiszen csak rajtunk mulik, milyen jovot
alakitunk ki magunknak.

A mesterséges intelligencia szerepe az élet kiilonbozo teriiletein

Az MI kiilonosen izgalmas a mindennapi életben, mert szdmos olyan problémat old
meg, amelyekre kordbban nem, vagy csak korlatozott emberi kapacitas allt rendelke-
zésre (1. abra). Példaul az okosotthonokban a mesterséges intelligencia lehetdvé teszi a
haztartasi eszk6zok és rendszerek automatizalasat, intelligens vezérlését. Az MI képes
az egyéni szokasok és preferencidk alapjan optimalizalni az energiafelhasznalast, ezaltal
hozzéjarulva a fenntarthatobb ¢életmodhoz (Mandi¢, 2022)
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1. abra. MI a mindennapi életben (Forras Pixabay, Microsoft Bing Dall-E)

Az egészségiigy teriiletén is rendkiviil fontos szerepet jatszanak az MI-modszerek. Az
orvostudomanyban alkalmazott MI képes nagy mennyiségli adatot elemezni és felis-
merni a mintdkat, amelyek segitségével diagnézisokat és terapias megkozelitéseket
lehet javasolni (Mesko és Gorog, 2020). Az MI alkalmazasa a kozlekedési szektorban is
forradalmasitja a mindennapi életiinket. Az dnvezetd autok és az intelligens kozlekedési
rendszerek révén az MI segitségével javulhat a kozati biztonsag, csokkenhet a balesetek
szama. Az onvezetd jarmivek képesek az itvonal optimalizalasara, a valos ideji for-
galmi informaciok feldolgozasaval, mikozben csokkenthetik a karosanyag-kibocsatast.
(Németh, 2021)

Kihivadsok és igéretes lehetéségek az MI alkalmazdsdban az oktatdsban

Az MI alkalmazasa az oktatas teriiletén is oriasi potenciallal rendelkezik (Ady és Terpecz,
2018). Ahmad és munkatarsai (2022) megallapitottak, hogy a MOOC-okkal (Massive
Open Online Courses, magyarul tomeges nyilt online kurzusok) kapcsolatos munkéak
tobbsége az MI/gépi tanulds (23%), a Big Data (20%) és a gamifikalt technologidk (17%)
felhasznalasaval torténik. Tehat az MI széleskoriien hasznalhatd az oktatasban (Chen és
mtsai, 2020), segitheti az oktatokat tananyagok, szamonkérések Osszeallitasaban, vagy
akar a hallgatok értékelésében. Az elényok mellett az MI alkalmazasa az oktatasban
szamos kihivassal is jar (Dietz, 2020). Megvaltozik a tanari szerep, felmeriilnek adatvé-
delemmel, személyazonositassal, kibervédelemmel kapcsolatos problémak (Alghamdi
¢és Ragab, 2022). Ennek ellenére az MI alkalmazésa az oktatasban igéretes lehetdségeket
kinal a tanuldk és az oktatok szamara (Kasneci és mtsai, 2023), és az MI varhatéan egyre
nagyobb szerepet fog jatszani az oktatasban (Dimitriadoum és Lanitis, 2023). Tehat az
MI technologiak képesek az oktatasi folyamatokat optimalizalni, valamint tdmogatast és
eszkozoket nyujtani a tanaroknak és didkoknak. Tovabba segithet abban, hogy az oktatas
hatékonyabba valjon, és minden didk szamara lehetdséget teremtsen a sikeres tanuldsra
¢és fejlddésre. Az MI szamos konkrét modon segitheti a hallgatokat az egyetemi tanul-
manyaik soran. Hazi feladatok, esszék, programkodok irdsa, idegen nyelvre forditas, iro-
dalomkutatas, informaciogytjtés, relevans tartalmak megkeresése, és sorolhatnank még
azokat a teriileteket, ahol ezek az eszkdzok hozzajarulhatnak a hatékonyabb tanulashoz
¢és a jobb eredmények elérésé¢hez. Az MI folyamatos fejlédése tovabbi lehetdségeket
kinal a hallgatok szamara, hogy még jobban kihasznalhassak az intelligens technologiak
nyujtotta elényodket az egyetemi tanulmanyaik soran.
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Az MI oktatasban torténd alkalmazasanak lehetséges elonyei kozott meg kell emliteni
a tarolt hallgat6i adatok alapjan a legjobb tanulési tevékenység kivalasztasanak, illetve a
legmegfeleldbb oktatasi tartalom Iétrehozéasanak lehetdségét, az idobeni nyomon kdvet-
hetdséget, azonnali visszajelzést akar az oktatok, akar a hallgatok szdmara, automatikus
értékelés megvalositasat, a tanuldi teljesitmények nyomon kovethetdséget, illetve a
tanitasi folyamat ¢rdekesebbé tételének lehetdségét (Horvath, 2023). Természetesen az
MI oktatasban torténd alkalmazasakor szamos kihivassal is szembe kell nézniink. Ezek
kozott emlithetjiik, hogy az oktatok nem rendelkeznek a sziikséges kompetenciakkal
(1. tablazat), az oktatasi intézmények nem rendelkeznek a megfeleld technikai hattérrel,
illetve az oktatok negativ attitlidjeit, a sziikséges informaciok hianyat (Horvath, 2023).

Talan a ChatGPT szélesebb korben torténd megjelenése okozta, hogy egyetemiinkdn
is egyre nagyobb figyelmet szentelnek az MI-alapu rendszereknek. Tisztazzuk, mi is ez a
ChatGPT. Ez egy nagy nyelvi modellel (LLM, azaz large language modell) rendelkezd
chatbot, egy mesterséges intelligencian alapul6 rendszer, amelyet a gépi tanulds, illetve a
mély tanulds segitségével, adatbazisok oriasi tomegén tanitanak arra, hogy felhasznaloi
kérdésekre képes legyen valosaghti €s intelligensnek tind valaszokat adni. Nem ez az
egyetlen ilyen LLM/GPT modell (példaul BARD, BING), de a fokuszcsoportos beszél-
getés idején, a személyes tapasztalataink és a sajtoban megjelent cikkek alapjan a Chat-
GPT kertilt a figyelem kozéppontjaba, mindenkit ez a modell foglalkoztatott. A ChatGPT
ingyenes verzidja (3.5) esetében tobbszor eldfordulhat, hogy bizonyos témakrol, amirdl
kevés informécioja van, altala krealt, valésagosnak bedllitott tartalmat general. Ezt a
jelenséget ugy szoktak emlegetni, hogy a ChatGPT hallucindl. Nagyon fontos, hogy
mindenki fenntartassal kezelje a chatbot valaszait, és mindig nézzen utina a kapott infor-
macioknak (Deng és Lin, 2023).

Az MI szerepe a tananyagok osszeallitasaban és a hallgatok
teljesitményének értékelésében

Az MI jelentés tamogatast nytjthat az oktatok munkajaban is. Segithet az oktatoknak a
tananyagfejlesztésben, kutatasi anyagok gyijtésében, irodalomkutatasban, feladatsorok
Osszeallitasaban, vizsgak automatikus értékelésében, vizsga kdzbeni feliigyeletben, hogy
csak néhany példat emlitsiink. Szerencsére ott még nem tartunk, hogy az MI helyettesitse
az oktatokat, de nagyban megkonnyitheti a munkéjukat. Ahhoz, hogy az oktatok a legha-
tékonyabban tudjak az MI altal kinalt lehetdségeket az oktatasban kihasznélni, bizonyos
kompetenciakat (MI-kompetenciak) kell elsajatitaniuk. Lameras és munkatarsa (2022) az
MI-kompetenciakat 6 csoportba osztottak, amit az 1. tablazat mutat.

Az oktatasban, akar a hallgatok, akar az oktatok oldalardl nézziik, a mesterséges intel-
ligencianak szamos felhasznalasi modja van. Egy kicsit lesziikitettiik a kort, és az oktata-
son beliil a vizsgaztatas témakorét helyeztiik elétérbe, €s azt vizsgaltuk meg, hogy milyen
mesterséges intelligencidn alapuld rendszerek vannak, amik segithetik az oktatok mun-
kajat az online vizsgak lebonyolitasaban. Vannak mesterségesintelligencia-modszerek,
amelyek felhasznalasaval mi magunk készithetiink alkalmazasokat, illetve vannak masok
altal megirt alkalmazasok, amelyek MI-modszerek felhasznalasaval késziltek. Jelen
tanulmany masodik részében az utdbbiak feltérképezését tiztik ki célul. A kutatdsunk
koézéppontjaban az online vizsgak lebonyolitasanak folyamata allt, és arra 6sszpontositot-
tunk, hogy milyen mddon segitheti az MI az oktatok munkéjat. Fékuszcsoportos beszél-
getés keretében vizsgaltuk, hogy a résztvevok mennyire vannak tisztaban a mesterséges
intelligencian alapulé alkalmazasokkal, valamint, hogy mar hasznaltak-¢ ilyen eszk6z6-
ket, és ha igen, milyen tapasztalatokat szereztek veliik kapcsolatban. A beszélgetés soran
feltérképeztiik az oktatok véleményét, hozzaallasat és ismereteit az MI alkalmazasarol
az online vizsgék terén, ezzel megnyitva az utat az innovativ dtletek és megoldasok felé.
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1. tablazat. MI-kompetencidak (Forras: Lameras és Arnab, 2022. 30.)

Kompetencia

Részletesen

Digitalis tartalom
tervezése, fejlesztése és
szolgaltatasa

Digitalis tartalom tervezése.
Digitalis tartalom fejlesztése.
Digitalis tartalom megjelenitése.

Adatszerzés, informa-
cidszerzés és adatetikai
ismeretek

A tanuld fejlédésének megértése és nyomon kovetése az adatgyiijtés
és -elemzés révén.

Informaciok keresése, elérése, felhasznalasa és megosztasa

A tanuloi adatok etikus felhasznalasa.

A digitalis és tevékeny-
ségvezérelt pedagdgia al-
kalmazasaval kapcsolatos
készségek fejlesztése

Egyiittmiikodoé tanulds és kdzos problémamegoldas.
Kutatasalapt tanulas.

Tevékenység- és digitalisan irdnyitott értékelés.

A visszajelzés tobbféle modjanak hasznalata.
Reflexio.

Az Ml-alkalmazasok,
-eszk6zok és -szoftverek
hasznalatanak elsajatitasa

Ml-szoftver és -hardver hasznalata a haladas ¢és a teljesitmény
nyomon kovetésére, rogzitésére és megjelenitésére.

Ismeretek alkalmazasa az MI-szoftverekkel és -hardvereszkozokkel
kapcsolatos egyszerii technikai problémak megoldasara.

MI-szoftverek és -hardverek azonositasa, kivalasztasa ¢s értékelése
oktatasi és miiszaki kdvetelmények alapjan.

A big data, az algoritmusok, a mesterségesintelligencia-technikak
(pl. gépi tanulas) és a rendszerek gondolkodasanak alapvetd is-
merete.

A digitalis kreativitas,
az empatia €s a csinald
magad kultira fejlesztése.

Otletalkotas, otletelés és Ml-alapu tanulasi tevékenységek tervezése.

MI tanulasi tevékenységek személyre szabasa, megosztasa és
ujrakeverése.

A tanulok érzelmi allapotanak egyértelmiive tétele az érzelmek MI-
tevékenységekbe valo integralasa érdekében.

Digitalis anyagokat fizikai targyakkal dsszekotd MI tervezése és
létrehozasa.

A diakok digitalis befoga-
dasanak, tarsadalmi fele-
16sségvallalasanak és az
adatok megfeleloségének
elésegitése.

Az egyenld tanulasi lehetéségek beépitése az MI-rendszerek
tervezésébe.

Elfogulatlan, befogado és valtozatos digitalis tanulasi forrasok
eldallitasa.

A tanulok kordbbi tanulasi tapasztalataihoz, érzéseihez, kultirajahoz
¢s etikai kodexéhez kapcsolodo digitalis tanulasi forrasok
tervezése €s megjelenitése.

Kutatasi cél és modszer

A kutatasunkban a mesterséges intelligencia szerepét vizsgaltuk az oktatasban ¢és kiilo-
ndsen az online vizsgaztatasi folyamatban. A résztvevok tapasztalatai alapjan megvizs-
galtuk az MI alkalmazasanak lehetdségeit az oktatdi munka timogatasaban. Részletesen
elemeztiik az MI segitségét a vizsga el6készitésében, azaz a kérdések létrehozasaban
kiilonb6z6 szempontok alapjan. Emellett vizsgaltuk az MI alkalmazasat a vizsga alatti
feliigyeletben, beleértve a hallgatok azonositasat. Kiilon figyelmet szenteltiink az MI
potencialjanak a vizsga értékelésében, igy az automatikus pontozast és a szoveges
értékelés készitését is vizsgaltuk. A kutatasunkban megvizsgaltuk, hogy milyen tipust
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feladatok értékelésére lehetne hatékonyan alkalmazni az MI-t a vizsgaztatas soran, és
melyek az idealis vizsgatipusok az MI alkalmazasdhoz. Tovabba koriiljartuk, hogyan
lehetne az oktatokat hatékonyan felkésziteni az MI hasznalatara a vizsgaztatasi folya-
matban. A kutatds eredményei szerint az MI potencialis lehetdségeket rejt a vizsgaztatas
hatékonysaganak ¢és pontossaganak javitasaban az oktatasi folyamatban.

A kutatasunk a fokuszcsoportos beszélgetés modszertanara épiilt, amelyben 12 dolgozo
vett részt az Alba Regia Miiszaki Kar oktatéi koziil az Obudai Egyetemen. A beszélgetés
elinditasat megkonnyitendd készitettiink egy interjivazlatot, melynek kérdéseit a 2. tab-
lazat tartalmazza A félig strukturalt interji moédszerét haszndlva lehetdségiink volt arra,
hogy a szamunkra fontos kérdésekre fokuszaljunk, de az interju soran mégis rugalmasan
tudjuk alakitani a beszélgetés menetét. Ha nem is az eldre eltervezett sorrendben, de
minden kérdésre valaszt kaptunk.

2. tablazat. Interjuvadzlat

Sorszam Kérdések

1 Mikor talalkoztak eldszor a mesterséges intelligenciaval?

) Elképzelhetdnek tartjak, hogy az oktatokat helyettesithetik majd a mesterséges
intelligenciara épiilé alkalmazasok?

3 Hogyan segitheti az MI az oktatdt az online vizsgaztatasi folyamatban?

4 Van mar olyan MI-alapt eszk6z, amit hasznaltak a vizsgak lebonyolitasaban, ha igen,
mit?

5 Hogyan javithatna a mesterséges intelligencia hasznélata a vizsgaztatas
hatékonysagat és pontossagat?

6 Milyen tipusu feladatok értékelésére lehetne hatékonyan alkalmazni a mesterséges
intelligenciat a vizsgaztatas soran?

7 Milyen tipusu vizsgakat tartanak idealisnak a mesterséges intelligencia
alkalmazasara?

3 Hogyan lehetne felkésziteni az oktatokat az MI hasznalatara (a vizsgaztatas
folyamataban)?

9 Alkalmazna az oktatasban a mesterséges intelligenciara épiilé alkalmazasokat?

10 Alkalmazna az online vizsgak lebonyolitasaban a mesterséges intelligenciara épiild
alkalmazasokat?

A résztvevok miszaki teriileten oktatok voltak, és kdzottiik olyan szakértdk is akadtak,
akik tobb mesterséges intelligencidval kapcsolatos kurzust tartottak. A fokuszcsoportos
beszélgetés soran feltérképeztilk az oktatok ismereteit, hozzaallasat és véleményét a
mesterségesintelligencia-modszerekkel kapcsolatban, és részletesen vizsgaltuk az MI
alkalmazasanak lehet6ségeit a vizsgaztatasi folyamatban.

Részvevok és az adatgyiijtés részletei

A kutatds soran 12 oktatot kértiink fel részvételre a fokuszcsoportos beszélgetésen,
hogy megvizsgaljuk az ¢ ismereteiket a mesterségesintelligencia-alapt rendszerek-
r6l. A fokuszcsoportos kutatas szakért6i nem javasoljak ugyan az egy csoportbdl allo
kutatasokat, minimum két csoport kialakitasat tarjak sziikségesnek (Morgan, 1997),
de sajnos nem volt lehetéségiink tobb fokuszesoport dsszeallitasara. Az oktatok tulzott
terheltsége és idotényezdk is kozrejatszottak abban, hogy csak egy fokuszcesoporttal dol-
goztunk, de ugy érezziik, hogy a csoporttagok kivalasztasaval sikeriilt ezt a hidnyossagot
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kikiiszobdlniink. Morgan (1997) szerint egy fokuszcsoport tobbnyire 6-10 f6bol all, ezt
kozelitjiik a 12 résztvevével. Ennyi oktatot még jol tudtunk kezelni a beszélgetés soran.
A résztvevok az Obudai Egyetem Alba Regia Miiszaki Karan dolgoznak. A beszélgetés
idépontja 2023. aprilis 11-én volt, 17 orakor kezdddott, és online formaban zajlott a
TEAMS alkalmazas segitségével. A beszélgetés idétartama kortilbeliil 1,5 ora volt. Az
oktatokat 4 csoportba soroltuk a kutatds soran, ahogyan az a 2. abran lathato.

Meég sosem talalkoztak az MI-vel és nincsenek tisztaban m
annak alkalmazasi lehetdsegeivel.

Hallottak az MI-rél , de nincsenek igazan tisztaban m

annak elonyeivel és korlataival.

Tisztaban vannak az MI alkalmazasi lehetosegeivel, de m
nem rendelkeznek tapasztalattal.

MI-t rendszeresen hasznalo oktatok, akik jol ismerik az m
MI elonyeit €s korlatait.

0 1 2 3 4 5

2. dabra. Oktatoi csoportok az MI ismerete alapjan (sajat szerkesztés)

A legnagyobb csoportba azok kertiltek, akik tisztdban vannak az MI alkalmazasi lehe-
téségeivel, de nem rendelkeznek még tapasztalattal. A valaszadok 1/4 részébe olyan
oktatok tartoztak, akik rendszeresen hasznaljak az MI-t, és jol ismerik elényeit és kor-
latait. A szintén negyedaranyu részvételli csoportba a valaszadok azon tagjai keriiltek,
akik ugyan hallottak az MI-rél, de nem voltak igazan tisztaban annak eldnyeivel ¢€s
korlataival. A legkisebb csoportba azok tartoztak, akik még sosem talalkoztak az MI-vel,
¢s nem ismerték annak alkalmazasi lehetdségeit. Ez alapjan elmondhato, hogy csupan
a résztvevok 17%-a nem hallott a mesterségesintelligencia-lehetéségekrdl. A csoporto-
sitas segitett megérteni az oktatok kiilonbozo szintli felkésziiltségét és hozzaallasat az
MI irant, ami fontos lehet az oktatasi folyamatok fejlesztésében ¢s az MI hatékonyabb
kihasznalasaban.

A fokuszcsoport-beszélgetés elemzése

Az elemzés ravilagit a mesterségesintelligencia-technologia felhasznalasanak lehetséges
kovetkezményeire az online és jelenléti vizsgakon, illetve a beszélgetés eredményébol
bepillantast nyerhetiink a technologia elonyeibe és hatranyaiba a felhasznalhatésag
szempontjabol oktatoi szemszogbol.

A tanulmanyban elemzett korpusz egy szoveges atiratbol all, amely 6sszesen 8220 szot
tartalmaz, 2223 egyedi sz6 azonosithatd, ami az alkalmazott szokincs sokszinliségét és
gazdagsagat tiikrozi. A szoallomany gazdagsagat jelz6 szokincssiriiséget 0,270 értékkel
hataroztuk meg, ami a szdvegben a szavak valtozatossagdnak mérsékelt szintjét jelzi.
A szoveg Osszetettségét mérd olvashatdsagi index értéke 14,473, ami kdzepesen Osszetett
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olvasasi szintre utal. Tovabba, az egy mondatra jutd szavak atlagos szama 24,0, ami a
mondathosszra és a szintaktikai szerkezetre utal.

A beszélgetés soran leggyakrabban elhangzott szavakat és kifejezéseket a 3. abra
szofelhdje mutatja.

:has"%p seges
me j6

3. dbra. A fokuszcsoportos beszélgetés alatt leggyakrabban elhangzott szavak, kifejezések
(sajat szerkesztés)

A ,mesterséges” és az ,.intelligencia” kifejezések nagy gyakorisaga (n = 41) azt jelzi,
hogy az interju kontextusa miatt a szovegben jelentdsen szoba keril. A ,,j6” kifejezés
viszonylag nagy gyakorisaga (n = 23) arra utal, hogy az interjualanyok a mesterséges
intelligencia hasznalataval, alkalmazasaval kapcsolatban pozitiv viszonyban allnak.
A ,,ChatGPT” ¢és a ,,vizsga” azonos gyakorisaga (n = 22) arra utal, hogy hasonl6 fontos-
saggal és jelenléttel birnak az elemzett szovegben, ami a két fogalom kozotti lehetséges
kapcsolatot jelzi. Sok esetben a szdveget mélyebben elemezve a kifejezések, a vizsga
elokészitését, a hallgatok felkésziilését, az oktatok tamogatasat célozzak meg. A ,,mdd-
szerek” kifejezés (n = 11) arra utal, hogy a szoveg a témaval osszefiiggésben kiilonbozd
megkozelitéseket, technikakat vagy modszertanokat targyal. A ,,segitség” kifejezés meg-
jelenése (n = 8) arra utal, hogy a széveg a mesterségesintelligencia-modszerek hasznala-
taval kapcsolatban a segitség vagy tamogatas fogalmat érinti.

A korrelacios elemzés jelentds kapcsolatokat tart fel az adathalmazban szerepld bizo-
nyos kifejezések kozott. A ,lehetdségek™ sz6 erds pozitiv korrelacidot mutat a ,tanar”
kifejezéssel (korrelacios egyiitthatd: 0,906, p-érték: 0,001), ami szoros kapcsolatot jelez
e fogalmak kozott. A beszélgetésbol kideriilt, milyen sok kapcsolodasi ponton latjak az
oktatok a mesterségesintelligencia-eszk6zok bevonasara vonatkozoan a lehetéségeket.
Ilyen hasznos pontok lehetnek a tananyag el6készitése, tananyagok szdveges felmon-
dasa, vizsgakérdések és megoldasok generalasa, vizsgaelkészités, feladatok generalasa,
vizsgak automatizaldsa, javitdsa. Hasonloképpen, a ,,mddszer” kifejezés erds pozitiv
korrelaciot mutat a ,,vizsga” kifejezéssel (korrelacids egyiitthato: 0,821, p-érték: 0,003),
ami a ketté kozotti szoros kapcsolatra utal. Ez a kapcsolat a szoveg elemzésekor arra
utal, hogy a vizsgakon milyen moddszereket hasznalnak a felsoktatasban. Tovabba a
»chatgpt” kifejezés kdzepesen erés pozitiv korrelaciot mutat mind az ,,elény” (korre-
lacios egyiitthato: 0,758, p-érték: 0,011), mind a ,,segitség” (korrelacids egytitthato:
0,701, p-érték: 0,024) kifejezéssel, ami a ChatGPT mint egy kiemelt mesterségesin-
telligencia-alkalmazas eldnyei és a segitség kozotti kapcsolatra utal. Ezen alkalmazast
emlitik a leggyakrabban, valoszinlileg az ismertsége miatt, igy sok esetben a valaszok
ezen alkalmazas hasznalatara, lehetéségeire fokuszaltak. Az ezen 0sszefiiggésekhez kap-
csolodo alacsony p-értékek azt jelzik, hogy a megfigyelt dsszefiiggések statisztikailag
szignifikansak. Ezek az eredmények arra utalnak, hogy a lehetdségek és a tanarok szo-
rosan kapcsolodnak egymashoz, a modszerek kifejezetten a vizsgadkhoz kapcsolddnak a
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valaszok elemzése soran, és a ChatGPT hasznalata elényokkel jar és segitséget nyujt az
oktatéknak a munkajukban.

Az elemzés soran a szovegelemzés kiillonbdzd modszereit alkalmaztuk, hogy olyan
mintdkat és kapcsolatokat tarjunk fel, amelyek javitjak a tartalom altaldnos megértését.
A szogyakorisagi elemzés lehetévé tette a korpuszon beliil bizonyos szavak eléfordula-
sanak azonositasat és szamszerlsitését. Ravilagitottunk bizonyos kifejezések kiemelkedd
szerepére és jelentéségére a szovegben. Emellett a szodsszetétel-clemzés segitségével a
szavak egyiittes el6fordulasi mintait vizsgaltuk, feltarva a szavak kozotti kapcsolatokat
és asszociaciokat.

Az oktatok tudasa és hozzadllasa az MI-modszerekhez

A kutatas soran felmértiik, hogy az oktatok mikor taldlkoztak el6szor a mesterséges
intelligenciaval, és a valaszok alapjan, konkrét eszkoz-jeloléssel, ChatGPT el6tti és
utani idészakot tudunk megkiilonboztetni. Az ebben a témaban oktato tanarok (3 f6) mar
régebben taldlkoztak a mesterséges intelligencidval, joval a ChatGPT megjelenése elott.
4 oktato jelezte, hogy 6ket mar foglalkoztatta a mesterséges intelligencia hasznalata-
nak lehetdsége a ChatGPT megjelenése el6tt is. 3 oktatot érdekel a téma, de nincsenek
tapasztalataik, nem keriiltek kapcsolatba ilyen alkalmazasokkal. 2 résztvevd emlitette
meg, hogy gyakorlatilag most figyeltek fel el6szor a mesterséges intelligenciara, eddig
nem foglalkoztatta dket.

Arra a kérdésre, hogy a mesterségesintelligencia-alapti alkalmazasok kiszorithatjak-e
a tanarokat, minden valaszado egyetértett abban, hogy nem aggddik. Bar nem mindenki
fejtette ki részletesen a véleményét, azt tapasztaltuk, hogy a tobbség pozitivan all hozza
a témahoz, ¢és inkabb arra fokuszalnak, hogy miben tudja segiteni a munkajukat, és nem
kizaroélag az arnyoldalait latjak.

Az MI-eszkézok hatékony alkalmazasa az online vizsgafolyamatban

A mesterséges intelligencia nagy segitséget jelenthet az oktatok szamara az online vizs-
gaztatasi folyamatban, segitve a vizsgafelkészitést (pl. kérdések generalasa adott kritériu-
mok alapjan), a vizsgak feliigyeletét (pl. a hallgatok személyazonossaganak hitelesitése)
¢és a vizsgak értékelését (pl. automatikus pontozas és szoveges értékelés). A beszélgetésen
jelenlévok koziil tobben megjegyezték, hogy nagy segitség lenne szamukra, ha a vizs-
gakérdések Osszeallitdsaban kapnanak segitséget egy Ml-alapu alkalmazastol. A vizsga
feliigyeletét nem szivesen bizna senki egy alkalmazasra. Az oktatok tobbsége azt vallja,
hogy még mindig a szobeli feleltetés az egyetlen j6 megoldas a csalasok kizarasara,
ami egy kis 1étszdmu csoport esetén jol miikddik, de 100 {6 felett mar nehézkes a meg-
valdsitasa. Az online vizsga kiértékelésében az altalunk hasznalt MOODLE e-learning
keretrendszer is segitséget nytjt, automatikus kiértékelésti online tesztek hasznalataval.
Ennél a kérdésnél emlitette meg egy oktatd, hogy egy kozeli ismerdse egy online vizsgat
a ChatGPT segitségével irt meg, és egészen jo eredményt ért el. A ChatGPT megosztd
véleményeket valtott ki a csoport tagjai kozott. Egyesek latjak benne az elonyos lehetd-
séget, és hangsulyozzak az eldnyeit és tudatos hasznalatat, mig masok erdteljesen nega-
tivan itélik meg, és korlatozasokat szeretnének bevezetni a hasznalatara vonatkozdan.

A résztvevOk nem hasznaltak még a vizsga lebonyolitdsaban Ml-alapti eszkozoket.
Egyetlen oktato jegyezte meg, hogy kézirasos dolgozatok esetén szovegfelismerd alkal-
mazassal probalta megfejteni a nehezen olvashato szovegeket (OCR szdvegfelismerés
hasznalata, ABBYY karakterfelismerd szoftver). Tobben megemlitették, ha megismer-
nék ezeket az alkalmazasokat, akkor nagy valdszinliséggel hasznalndk is ezeket, nem
csak online vizsga esetén, ezaltal megkonnyitve a munkajukat.
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Az MI alkalmazasanak elonyei és kihivasai az oktatasi kornyezetben

A mesterséges intelligencia alkalmazasainak hatékonysagat és pontossagat a vizsgaztatas
soran tobb tényez6 befolyasolja. Az objektiv kérdések, amelyek egyértelmii valaszokat
kivannak, jol miikddnek az MI-t hasznalo alkalmazasokkal, és segithetnek a vizsgafolya-
mat optimalizalasaban. Ugyanakkor az Osszetettebb, tobbértelmi kérdések esetén még
nehézkes lehet az MI alkalmazasa, és ezeknél az eseteknél tovabbi fejlesztések és finom-
hangoléasok sziikségesek. Ahol viszont lehetséges, ott nyugodtan hagyatkozhatnak az
oktatok az alkalmazéasokra, igy sok idét takarithatnak meg. Osszességében elmondhato,
hogy a hatékonysag alatt mindenki azt értette, hogy gyorsithato a vizsgaztatas folyamata
az MI hasznalataval, példaul a feladatok megoldasainak automatikus kiértékelése altal.
A pontossagban mar megoszlott a beszélgetdk véleménye, de abban egyetértettek, hogy
ahol lehet, alkalmazhatok ezek a rendszerek.

A vizsgéztatas soran az MI hatékony alkalmazasa a feladatok megoldasainak értékelé-
sére az esetek tobbségében azon a teriileten lehetséges, ahol az alkalmazés egyértelmiien
el tudja donteni a megoldas mindségérdl, hogy az jo vagy rossz. Ez kiilondsen az olyan
objektiv kérdések esetében érvényes, ahol a valasz egyértelmiien meghatarozott és jol
definialt szempontok alapjan értékelhetd. Az MI képes hatékonyan feldolgozni ezeket
a feladatokat, és gyorsan kiértékelni a hallgatok valaszait, ezaltal segitve az oktatokat a
vizsgafolyamat gordiilékenyebb lebonyolitasaban és az eredmények objektiv, megbiz-
hat6 értékelésében. Ugyanakkor olyan komplexebb, problémamegoldé és értelmezé jel-
legii feladatok esetén, ahol a valasz nem egyértelmiien meghatarozott, az MI alkalmazasa
még korlatozott lehet. Az egyetem altal hasznalt MOODLE keretrendszerben a konnyen
automatizalhato, MI segitségével kiértékelhetd tipusu kérdés példaul a feleletvalasztos,
szamitasos, kiegészitds kérdéstipus. A miiszaki teriileten eléfordulnak olyan feladatok,
amelyek megoldasai példdul kapcsolasi rajzok, programtervek vagy blokkvazlatok,
¢és ezek esetében az Ml-alapu rendszereket jelenleg még nem tartjadk megfeleldonek az
oktatok az értékelésre. Ezen feladatok megoldasai altalaban Gsszetettebbek és magasabb
szintli emberi értelmezést s kreativitast igényelnek, igy az MI jelenlegi fejlettségi szintje
még nem képes megfeleldé pontossaggal és megbizhatosaggal elvégezni az ilyen tipust
feladatok megoldasainak értékelését.

A vélaszadok a mesterséges intelligencia alkalmazasat az irasbeli tipusu vizsgaknal
latjak a legalkalmasabbnak, ugyanakkor a szébeli vizsgak esetében nem tartottak annyira
relevansnak az MI hasznalatat. Az irasbeli vizsgakat tekintik olyan feladattipusnak,
amelynek soran az Ml-rendszerek alkalmazasa szamottevd lehetéségeket kinal a haté-
konysag ¢és pontossag szempontjabol. A kutatas soran az oktatok egyetértettek abban,
hogy az MI hasznalatara valo felkészitéshez sziikséges egy tovabbképzést szervezni
minden oktatasban résztvevo szamadra, kiillondsen a vizsgéaztatasi folyamatban oktatok
szdmara. Minden résztvevd javasolta, hogy ez a tovabbképzés keriiljon megvalositasra
kari szinten, hogy hatékonyan és egységesen tudjanak alkalmazkodni az 01j technologi-
akhoz és modszerekhez. Azt is megallapitottak, hogy elsd korben altalanossagban kell a
mesterségesintelligencia-alapu rendszerekrdl beszélni, és utana lehetne konkrét alkalma-
zasokat is bemutatni.

A fokuszcsoportos beszélgetésben részt vevo oktatok koziil 58,3% kifejezte azt a
véleményt, hogy az oktatdsban szivesen alkalmazndk a mesterséges intelligenciara
¢épiilé alkalmazasokat a munkajuk megkonnyitése és a jobb mindségii tananyagok fej-
lesztése érdekében. Azonban a valaszadok 41,7%-a bizonytalan volt ezen alkalmazasok
alkalmazasat illetéen. Amikor az online vizsgak lebonyolitasaban torténd hasznalatarol
kérdeztiik oket, mar csak 25% valaszolt igennel. Tovabbi 16% nem valaszolt hatarozot-
tan, mig 59% nyiltan nemet mondott az ilyen alkalmazasok hasznalatara. Konkluzioként
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lesziirheté volt a fokuszcsoportos beszélgetésbol, hogy sziikséges az oktatok szamara
tovabbképzést tartani a témaban. Sok esetben a bizalmatlansag az, ami visszatartja az
oktatdkat ilyen alkalmazasok hasznalatatol.

Az MI hasznositasanak dsszegzése az oktatasban

A kutatas soran megvizsgaltuk az oktatok tapasztalatait és véleményeit a mesterséges
intelligencia (MI) hasznositasardl az oktatasban. A résztvevok kozott talalhatok korab-
ban a mesterséges intelligencia teriileten tanitok, valamint olyanok is, akik csak most
figyeltek fel erre a technologiara. Minden valaszadd egyetértett abban, hogy az MI-alapt
alkalmazasok nem fogjak kiszoritani az oktatokat az oktatasbol, de a tanari szerepek
valtozasat prognosztizaltak az oktatasi folyamatban. Az online/offline vizsgaztatasi
folyamatban az oktatok szivesen alkalmaznak az MI-t, kiilondsen a vizsgakérdések
Osszeallitasaban és a vizsgak megoldasainak hatékonyabb kiértékelésében. Ugyanakkor
a vizsgak felligyeletét nem bizndk egy alkalmazasra sem. A ChatGPT alkalmazassal
kapcsolatban vegyes vélemények meriiltek fel: néhanyan latjak eldnyeit, és tudatos hasz-
nalatat hangsulyozzak, mig masok erdteljesen negativan itélik meg, és korlatozasokat
szeretnének bevezetni annak hasznalatara vonatkozoan az oktatasban, vizsgaztatasban.
A szamonkérések lebonyolitasaban eddig még nem hasznaltak MlI-alapt eszkozoket a
résztvevok, de tobben nyitottak lennének az ilyen alkalmazasok hasznalatara a jovében.

A fokuszcsoportos beszélgetés eredményei alapjan az MI hasznositasa a vizsgazta-
tasi folyamatban hatékonysagot és pontossagot nyujthat. Az objektiv kérdések esetén
az MI-t hasznald alkalmazasok jol miikodnek, és segithetnek az optimalizalasban, de
Osszetettebb feladatoknal tovabbi fejlesztésekre van sziikség. Az irasbeli tipusu vizsgak-
hoz lattak az oktatok a legtobb lehetéséget az MI alkalmazasat érintden, mig a szobeli
vizsgaknal nem tartottdk annyira relevansnak ennek a technologianak a hasznalatat. Az
oktatok egyetértettek abban, hogy sziikséges egy ilyen jellegli valtozas eldtt felkésziteni
az oktatasi résztvevoket, kiillondsen az oktatokat az MI hasznalatara egy tovabbképzés-
sel, amelyet kari szinten, kisebb csoportokban kell megvalositani. A résztvevok tobbsége
pozitivan allt az MI alkalmazasahoz a munkajuk soran, de egyesek ovatosabbak voltak,
ami a bizalmatlansag miatt lehet. A kutatas alapjan a résztvevok korében megjelent az
igény és érdeklédés az MI-moddszerek és eszkozok alkalmazasa irant, de a tényleges,
megvalosult alkalmazasok valodi elterjedéséhez sziikséges az oktatok tovabbképzése és
a bizalom megerdsitése.

Az online vizsga folyamata és a mesterséges intelligencia alkalmazasai

A kovetkezokben végigvessziik, hogy az online vizsga lebonyolitasa soran milyen
feladatok elvégzésére lehet hadrendbe allitani a mesterségesintelligencia-alapu alkal-
mazasokat. Az online vizsga folyamata harom részre bonthato: a vizsga eldkészitése,
feliigyelete és értékelése. Konkrét példakat is emlitiink majd ezekre az alkalmazasokra,
de eldtte nézziik meg, milyen elényei, hatranyai lehetnek az MI hasznalatanak a vizsgaz-
tatasi folyamatban.

Az MI hasznalatanak elonyei a vizsgaztatasban szamos pozitiv aspektust tartalmaznak.
Az oktatok szamara eldnyos, hogy az MI alkalmazasa idd- és er6forras-megtakaritast
eredményez, ami lehetdvé teszi szamukra, hogy hatékonyabban végezzék munkajukat.
Ezen kiviil az M1 segitségével a vizsgak kiértékelése nagyobb pontossagot és kovetke-
zetességet nyljthat, minimalizalva az emberi hibakbol eredd eltéréseket. A diakok szem-
sz6geébdl nézve az MI hasznalata azonnali eredményeket és atlathatosagot kinal a vizsga
eredményérdl, ami fontos lehet a tovabbi tanulési stratégiak kialakitdsaban.
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Ugyanakkor az MI hasznalatanak szamos
hatranya lehet a vizsgaztatasi folyamat-
ban. Az egyik f6 negativum az értékelési
lehetdségek szlikdssége a komplexebb és
szubjektiv kérdések esetében. Az MI nem
mindig képes megfelelden értékelni olyan
feladatok megoldasait, amelyek emberi ele-
meket, kreativitast vagy 6nalld, személyes
értelmezést igényelnek. A masik hatrany a
személyre szabott visszajelzés hianya. Az
oktatok rendszerint adnak személyre szabott
visszajelzést a didkoknak, amely segiti a
fejlodést és a tanulast. Az MI altal generalt
értékelések nem mindig tudnak megfeleléen
alkalmazkodni az egyéni tanuldsi igények-
hez ¢és nehézségekhez. Végiil, az MI alkal-
mazasa a vizsgaztatasban csokkentheti az
oktato-didk interakciot és kapcsolatot. Az
€16 visszajelzések, a személyes konzulta-
ciok és az interaktiv tanulads fontos elemek a
tanulds folyamataban, amelyek csokkentése
negativan befolyasolhatja a didkok tanulési
¢lményét, motivacidjat és fejlodését.

Osszességében az MI hasznalata a vizs-
gaztatasban elonyodket és hatranyokat is hor-
doz. Bar bizonyos teriileteken hatékonyan
segitheti az oktatok munkajat, mas esetekben
mérlegelni sziikséges a hasznalatat, hogy tel-
jes mértékben kihasznalhassa a pedagdgus
az eldnyeit és minimalizalhassa hatranyait a
tanulasi folyamatban.

Online vizsga elokészitésénél
hasznalhato alkalmazdsok

Az alabbiakban attekintjiik, hogy az online
vizsgak el6készitésében milyen feladatok
elvégzésére lehet a mesterségesintelligen-
cia-alapu rendszereket haszndlni. Ennek
gylijteménye a 3. tdblazatban lathato.

A fokuszbeszélgetés soran kiemelkedden
gyakori téma volt a vizsgakérdések dsszeal-
litdsa, amelyet a résztvevok iddigényesnek
talaltak. Azonban az Ml-alapu alkalmazasok
lehetdséget kinalnak a kérdéssor gyors ¢€s
hatékony Osszeallitdsara, csokkentve ezzel
az oktatok idébefektetését. A gépelés helyett

e

Az MI haszndlatdanak elonyei a
vizsgdziatdsban szdmos pozi-
tiv aspektust tartalmaznak.
Az oktatok szdamdra elonyos,
hogy az MI alkalmazdsa ido- és
eroforrds-megtakaritdst ered-
meényez, ami lehetové teszi szd-
mukra, hogy hatékonyabban
végezzek munkdjukat. Ezen
kiviil az MI segitségével a vizs-
gadk kiertekelése nagyobb pontos-
sdgot és kovetkezetességet nytijt-
hat, minimalizdlva az emberi
hibdkbol eredo eltéréseket. A did-
kok szemszdgebol nézve az MI
haszndlata azonnali eredme-
nyeket és dtldathatosdagot kindl a
vizsga eredményérol, ami fon-
tos lehet a tovabbi tanuldsi stra-
tegidk kialakitdsaban.
Ugyanakkor az MI haszndla-
tanak szdamos hdtrdnya lehet
a vizsgdztatdsi folyamatban.
Az egyik fo negativum az érte-
kelési lehetdségek sziikdssége a
komplexebb és szubjektiv kérde-
sek eseteben. Az MI nem min-
dig képes megfeleloen értckelni
olyan feladatok megolddsait,
amelyek emberi elemeket, krea-
tivitdst vagy ondllo, személyes
értelmezést igényelnek. A mdsik
hdtrdany a személyre szabott
visszajelzés hidnya.

az €16szobol irott szoveg eldallitasara is hasznalhatok Ml-alapu alkalmazasok, igy tovabb
csokkentve az Osszeallitasi folyamat idétartamat. Ezen kiviil az MI alkalmazasok képe-
sek szovegbdl hang eldallitasara is, amely hasznos lehet fontos részletek kiemeléséhez
vagy akar tananyagfejlesztéshez. A forditasi feladatokhoz, videdk és képek eléallitasahoz
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is elérhetok olyan alkalmazasok, amelyek az MI technologijara épiilnek. Ezek az
Ml-alapu alkalmazasok nemcsak az oktatok szamara jelenthetnek hatékony segitséget,
hanem a tananyagfejlesztési folyamatot is gazdagithatjak, igy hozzdjarulva az oktatasi
tartalmak mindségének novelés¢hez. Az MI éltal nyujtott lehetdségeknek koszonhetden
a vizsgakérdések Osszeallitasa és a tananyagfejlesztés gyorsabb és hatékonyabb folyamat
lehet, amely 1d6t és eréforrasokat takarithat meg az oktatasi intézmények szamara.

3. tablazat. Online vizsga eldkészitése soran hasznalhato MI-alapu alkalmazasok

Feladat MI-alapu alkalmazasokra példak

Eklavvya, ExamBuilder, Examsoft, Inspera, ChatGPT,

vizsgakérdések osszeallitdsa Microsoft Bing Chat, Quillionz, Parafrasist

onlinediktalas.hu, Transkiptor, speechtexter,
textfromtospeech, dictation.io, Microsoft Bing Speech API,
Voice Finger, Sonix, audiopen ai.

éldszobdl irott szdveg
eléallitasa

szovegbdl hang eldallitdasa Speechelo, Voicera, NaturalReader

részletek kiemelése a szovegbdl | ChatGPT, Textrazor, SummarizeBot, smmry, Parafrasist

Quino, Teachable, Nolej, Minicoursegenerator, Skillgo,

tananyagfejlesztés Knewton, Smart Sparrow, Nearpod.

forditas DeepL, Google Translate, Bing fordito, Collinsdictionary
video eldallitasa Pictory, Elai, Kaltura, Descript ai

képek eléallitasa midjourney, DALL-E 2, Image Creator from Microsoft Bing

A felsorolt alkalmazasok kozott talalhatok ingyenesen elérhetd teljes programok, vala-
mint olyan komplett rendszerek is, amelyek szélesebb funkcionalitast és dsszetett szol-
galtatasokat kindlnak.

Online vizsga feliigyeleténél hasznalhato alkalmazasok

Ebben a részben, a 4. tablazat segitségével, konkrét példakkal mutatjuk be, hogy a mes-
terségesintelligencia-alapt alkalmazasokkal hogyan valosithatdé meg az online vizsgak
feliigyelete. Az online vizsgak biztonsagos lebonyolitasanak kulcsfontossagu eleme a
hallgatok azonositasa. Az azonositasra hasznalhatunk példaul biometrikus azonositast,
ami hang-, arc-, ujjlenyomat-, iriszazonositast jelent. Vizsga kdzbeni csalas figyelésére
is hasznalhatok a mesterséges intelligenciara épiil6 alkalmazasok. Ezen alkalmazasok
képesek figyelni és monitorozni a hallgatok vizsga kdzbeni tevékenységét. Néhany
esetben képesek gesztusokbol és mozdulatokbol kovetkeztetéseket levonni a csalas lehe-
tdségére, illetve Osszehasonlitjdk a vizsga kozbeni viselkedést az eldre tarolt hallgatoi
viselkedésmintakkal. Hallgatoi kérdések megvalaszolasa is torténhet a vizsga kozben
MI segitségével. Chatbotokat hozhatunk 1étre, amikkel a gyakran ismétlédd hallgatoi
kérdéseket megvalaszolhatjuk.
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4. tablazat. Online vizsga feliigyelete sordan hasznalhaté MI-alapu alkalmazasok

Feladat MI-alapu alkalmazasokra példak
hallgatok azonositasa (ujjlenyomat-, KeyLemon, Microsoft Face API, Windows Hello,
arc- és hangfelismerés) VoiceGrid X

LockDown Browser, Examity, ProctorU, Respondus

vizsga kozbeni csalds figyelése Monitor, Proctortrack, Honorlock

hallgatoi kérdések megvdlaszoldasa a

vizsga kizben chatbottal Amazon Lex, Manychat, Chatfuel

Online vizsga kiértékelésénél hasznalhato alkalmazdasok

Az online vizsgak megoldasainak értékelésében is fel tudjuk hasznalni a mesterséges
intelligenciara ¢épiil6é alkalmazasokat. Erre vonatkozo Osszesitd lista az 5. tdblazatban
olvashato. Az ilyen alkalmazasok segitséget nytjthatnak megoldasok kijavitasa és pon-
tozasa terén. Az automatikus vizsgakiértékeld rendszereknek lehetnek korlataik, és hibak
is eléfordulhatnak, kiilonosen akkor, ha bonyolultabb valaszokat vagy &sszetettebb
kérdéseket kell kiértékelniiik. Ezért fontos a pontos beallitasok és pontozasi szabalyok
megadasa, valamint a végs6 eredmények manualis ellenérzése és jovahagyasa a tanar
altal. Plagium-ellendrzés, szoveges értékelés adasa szintén megvaldsithaté mesterséges
intelligenciat hasznal6 rendszerekkel. Vannak olyan alkalmazasok, amelyek megmutat-
jak a diakok hianyossagait, hogy mit kell még atnézniiik. Tobb alkalmazas vizsgalata
utan kijelenthetd, hogy szinte az dsszes tanulasi platform képes erre.

5. tablazat. Online vizsga értékelése soran hasznalhato MlI-alapu alkalmazasok

Feladat MlI-alapu alkalmazasokra példak

feladatok megoldasainak
kijavitdsa, pontozdsa

Gradescope, ExamSoft, Crowdmark, Learnosity

plagium-ellendrzés Turnitin, Grammarly, Plagiarisma, CopyLeaks, PlagScan. Plag

hallgatoi hianyossdagok

feltérképezése Knewton, Smart Sparrow, Coursera, Querium, GradeSlam

MI-alapu rendszerek kivalasztasakor megfontolando szempontok

Az Ml-alapt rendszerek kivalasztasakor néhany kritériumot figyelembe kell venni. Ezek
koz¢ tartozik a koltség, a teljesitmény, a skalazhatdsag, a konnyt hasznalat, a megbiz-
hatdség, a biztonsag és a meglévo rendszerekkel vald kompatibilitds. Emellett a felhasz-
naldknak figyelembe kell venniiik az adott alkalmazas képességeit is, példaul a nagy
adathalmazok feldolgozasara vald képességét, az eldrejelzések pontossagat és a mas
szolgaltatasokkal valo integralhatosagat. Végiil pedig a felhasznalok visszajelzéseit is
figyelembe kell venni a rendszer kivalasztasara vonatkoz6 dontés meghozatalakor. Az
ingyenes szoftverek tobbsége korlatozott funkcidkkal rendelkezik, de vannak kozottiik
is egészen jol haszndlhaté alkalmazasok. Az aldbbiakban sorra vessziik, mit célszerl
figyelembe venni ilyen rendszerek kivalasztasakor.

Els6ként hatarozzuk meg, hogy milyen célt kivanunk elérni a keresett alkalmazassal.
Olyan eszkozt keresiink, amely példaul megkonnyiti a vizsgakérdések Osszeallitasat,
automatizalja a teljes vizsgaztatasi folyamatot, vagy segiti az oktatokat digitalis tartalmak
eléallitasdban. Nézziik meg, hogy a kivalasztott eszkdz zokkendmentesen integralhato-e
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a meglévd rendszeriinkbe (LMS). Ugyan-

csak fontos szempont az adatbiztonsag: Elsélént hatd b
nézziik meg, hogyan kezeli az eszkdz a sze- sokent haldrozzuk meg,

mélyes, érzékeny tanuldi adatokat. Vegyiik hogy milyen célt kivanunk
figyelembe, hogy az eszkéz mennyire kony-  elérni a keresett alkalmazds-
nyen hasznalhatd, mennyire felhasznaloba- sal. Olyan eszkozt keresiink

rat, a tanarok ¢és a diakok szemszogébol egy- g . .
arant. Vizsgaljuk meg, hogy ezt az eszkozt a amely pelddul megkénnyiti a

sajat igényeink szerint tudjuk-e testre szabni.  vizsgakérdeések dsszedllitdsdit,
Nem elhanyagolhato szempont az eszkdz  guromatizdlja a teljes vizsgdz-

koltsége: fontos tisztaban lenniink azzal, . .
hogy mennyibe keriil az eszkoz, és belefér-¢ tatdsi folyamatot, vagy segiti

a koltségvetésbe. Legalabb ennyire fontos az oktatokat digitdlis tartal-

s

szempont, hogy megfeleld technikai tdmoga- mak elodllitdsdban. Nézziik
tassal rendelkezik-e az eszk6z. Ha ezeket a meg, hogy a kivdlasztott eszkéz

szempontokat atgondoljuk, biztosan a meg- sbbend t nt i
feleld alkalmazast fogjuk tudni kivalasztani, ~ FORRenOmeniesen iniegraina-

Tehat osszefoglalva: az Ml-alapa rend-  10-€ a meglévd rendszertinkbe
szerek kivalasztasanal figyelembe kell venni  (ZMS). Ugyancsak fontos szem-
a koltséget, teljesitményt, skalazhatésagot, pont az adatbiztonscig' nézziik

konnyti hasznalhatésagot, megbizhatdsa- i bezeli b6
got, biztonsagot és a meglévé rendszerekkel ~— 177€8, 10gyan rRezell dz eSzRoz

valo kompatibilitast. Az ingyenes szoftverek @ személyes, érzékeny tanuloi
valasztasakor az alkalmazas funkcionalita- adatokat.

sat ¢és integralhatosagat érdemes mérlegelni,
valamint a célok ¢s igények Osszhangjat a
meglévd rendszerekkel.

Osszegzés

Az MI varhatbéan nagy hatassal lesz az oktatas jovojére, atalakitja a tanulasi folyamato-
kat, hatékonyabb tanitdsi modszerek kialakitasat és az oktatdi tevékenységek javitasat
is lehetévé teszi. Az MI segithet az oktatoknak abban, hogy pontosabban megismerjék
diakjaik erésségeit ¢s gyengeségeit, igy konnyebben személyre szabhatjak a tananyagot
¢s a tanitasi modszereket.

Emellett az MI automatizalhatja a hallgatok teljesitményének értékelését, ezaltal idot
¢és energiat takarithat meg az oktatoknak. Az MI lehetdséget teremt arra, hogy az oktatok
a személyes mentoralasra koncentralhassanak, amely hosszu tdvon segithet a didkoknak
jobb eredmények elérésében és a fejlddésben. Természetesen a lehetéségek mellett sza-
balyozni is kell az MI hasznalatat az oktatasban. Nem a tiltas a cél, hanem az észszer(i
keretek kozotti hasznalat. Fontos az oktatok tovabbképzése: megtanulni, hogyan kell
kommunikalni a mesterséges intelligenciaval. Az MI altal nyujtott lehetéségek kihasz-
nalasahoz nagyon fontos, hogy rendelkezziink digitalis tartalmakkal. Ebben segithet az
e-learning keretrendszer. Ebbdl is sokféle talalhatd a piacon, amelyekbdl igényeinkhez
¢s lehetéségeinkhez mérten valaszthatunk (MOODLE, Ilias, Canvas, Talentlms, Black-
board Learn, Google Classroom, Schoology, Edmodo).

A fokuszesoportos beszélgetés soran kideriilt, hogy az oktatok pozitivan viszonyulnak
a mesterséges intelligenciahoz. Senki nem zarkozott el egyértelmiien az ilyen alkalma-
zasok hasznalatatol. Ez annak is koszonhetd, hogy miiszaki egyetem 1évén, az oktatok
tobbsége hozzaszokott ahhoz, hogy folyamatosan megismerje és hasznalja a technolégiai
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ujdonsagokat. Ebben a tanulmanyban az oktatok oldalarol kozelitettilk meg a témat,
a jovoben szeretnénk hallgatoéi oldalrél is megvizsgalni az MI hasznalatat az oktatasban

az online vizsgaztatas teriiletén.
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Absztrakt

A mesterséges intelligencia (MI) mara az élet szamos teriiletén jelen van, és egyre nagyobb szerephez jut. Az
oktatas 4.0 megjelenése magaval hozta az MI alkalmazasanak 0j lehet6ségeit. Az online tanulasi lehetdségek,
mint példaul a MOOC, a Massive Open Online Courses (tomeges nyilt online kurzusok), egyre szélesebb
korben alkalmaznak mesterséges intelligenciat és gépi tanulast a tudasatadas hatékonysaganak és az oktatasi
folyamatok javitasanak érdekében. Az MI segitséget nyujthat a tananyagok és szamonkérések osszeallita-
saban, valamint a hallgatok hatékony teljesitményértékelésében. Azonban az MI alkalmazasa kihivasokat is
jelent, ilyenek példaul az oktatdi szerep megvaltozasa, az adatvédelemmel és kibervédelemmel kapcsolatos
aggalyok. Ttlnyomorészt azonban igéretes lehet6ségeket kinal a tanulok és az oktatok szamara, és varhatoan
egyre novekvo szerepet fog jatszani az oktatasban a jovében, mivel az MI folyamatos fejlodése segithet tovabb
novelni az oktatas hatékonysagat és eredményességét. Jelen kvalitativ kutatasunk fokuszcsoportos beszélgetés
(12 résztvevével) segitségével vizsgalta az Obudai Egyetem Alba Regia Miiszaki Karanak oktatoi korében
meglévo ismereteket az MI felhasznalasaval kapcsolatban. Célunk az volt, hogy feltérképezziik az oktatok
tudasat, hozzaallasat és véleményét a mesterségesintelligencia-modszerekkel kapcsolatban, és betekintést nyer-
jink a témaval kapcsolatos allaspontjaikba és tapasztalataikba. Kutatasunk soran kombinalt modszertani meg-
kozelitéssel vizsgaltuk az MI-eszk6zok vizsgafolyamatban valo hasznalatanak lehetséges elényeit és kihivasait.
Eredményeink azt mutatjak, hogy az Ml-eszkozok javithatjak a felsGoktatasban a vizsgaztatasi folyamatot, bar
alkalmazasuk gondos mérlegelést és nyomon kovetést igényel.

Kulesszavak: mesterséges intelligencia, oktatas 4.0, online vizsgaztatas, innovacio
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Reziliencia a hazai
neveléstudomanyi diskurzusban.
Kutatastorténet statisztikai
megkozelitésben

Statisztikai kutatdstorténeti dttekintéstink célja, hogy bemutassuk
azokat a tendencidkat, amelyek a hazai neveléstudomdnyi
rezilienciavizsgdlatokat jellemezték az induldstol napjainkig,
azaz 2012 és 2022 kézott. Az elemzés dsszesen 112 publikdcio
alapjan késztilt. Eredményeinket dsszegezve azt mondhatjuk, hogy
a témdval inkdbb kezdd kutatok foglalkoztak, foképp az elmiilt
évtized mdsodik felében, rovidebb terjedelmii irdsokban, amelyek
kvantitativ vizsgdlat keretében vizsgdltdk elsésorban a hdtrdanyos
helyzetii didkokat, kiemelten a felséoktatdsi szféra hallgatoit.

Bevezetés

kategoria, szamos tudomanyagban — pl. pszichologia, tarsadalomtudomanyok,

mérndki tudomanyok, 6kologia — évtizedekkel ezeldtt megjelent (Bourbeau, 2018),
¢és népszerilisége azdta is érzékelhetd (Békeés, 2002). Alkalmazasa olyan gyorsan elterjedt,
hogy a fogalom kiiiresedése, tilhasznalata valos veszély (Van Breda, 2018). A fogalom-
mal szembeni kritika masik 6 eleme, amire szdmos tanulmany utal, hogy a reziliencianak
nincs pontos, egyértelmii meghatarozasa, és nemcsak a kiilonb6zé tudomanyteriiletek
meghatarozasai térnek el egymastol, hanem a tudomanyteriileteken beliil is mas-mas meg-
kozelitésekkel lehet talalkozni (Berbés-Blazquez és Scott, 2017; Ceglédi, 2018). A mini-
malis k6z6s definicios alapot nagyjabol Ggy lehet dsszegezni, hogy a reziliencia egy
vizsgalati egység — egyén, kdzosség, szervezet, okoszisztéma, anyag stb. — egy 6t ért kiilso
hatésra, krizisre adott valasza, rugalmas reaktiv képessége, amely soran képes magat ujra-
szervezni (adaptécio, transzformacio) (Békés, 2002; Szokolszky és mtsai, 2015). Magyar
nyelven a fogalomhasznalatrél és a nevelésszocioldgiai vonatkozasokrdl tobb tanulmany-
ban is olvashatunk (Erdei, 2015; Rayman ¢és Varga, 2015; Ceglédi, 2018). Hazankban az
ezredforduld kornyékétdl kezdtek ebben a témaban publikalni, diszciplindkhoz kotodve
leginkabb a pszichologidban és az dkologiaban. A neveléstudomany szamara is jelentd-
séggel bird elézmények kozott mindenképpen meg kell emliteni Bass és Darvas 2008-as
tanulmanyat, amelyben a szerzék a gyerekjollétet vizsgalva, a szociodkondmiai hatranyok
ellenére pozitivan alakulo életpalyak (reziliencia) kapcsan kiemelik a korai évek jelentd-
ségét és az intézményes nevelés (bolesddék) pozitiv hatasat. Ha kifejezetten a neveléstu-
domanyra koncentralunk, akkor a témaban az elsé — és mindmaig a legidézettebb — tanul-
many 2012-ben jelent meg Ceglédi Timea tollabol, érdekes modon nem egy szorosan
vett neveléstudomanyi folyoiratban, hanem a Szociologiai Szemlében (Ceglédi, 2012). Az
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ezzel a cikkel indul6 hazai kutatastorténetrol
eddig egyetlen tanulmany jelent meg nagy-
jabol ot évvel az elsd iras utdn (Homoki,
2016). Szerzdje a reziliencia pszichologiai
szempontl megkozelitésmodjanak rovid
attekintése utan elsGsorban a Debreceni
Egyetemhez kapcsolodo kutatasokat mutatta
be, a vizsgalt populacid, mddszerek, eredmé-
nyek, tanulsagok vazolasaval, kis kitekintés-
sel néhany mas hazai és partiumi szerzé ira-
sara is. Osszegzésében sziikségesnek tartotta
a tovabbi vizsgalatokat, valamint hangsu-
lyozta a rezilienciaval kapcsolatos ismeretek
gyakorlathoz kotottségét, hasznalhatosagat a
mindségfejlesztésben. Homoki egy késdbbi
tanulméanyéaban ugyan ismét érinti a témat
kutatastorténeti szempontbol is, és felvazolja
a nemzetkozi és hazai jellemzé megkozeli-
téseket, am ezt egyrészt a teljesség igénye
nélkiil teszi, masrészt nem csak a neveléstu-
domanyra fokuszalva (Homoki, 2020). Bar
irasa fokuszaban a kozoktatasra vonatkozd
hazai eredményesség- és méltanyossagkuta-
tasok allnak, a kutatastorténeti elézmények
kozott meg kell emliteni Fehérvari Aniko
2019-es szisztematikus irodalom-attekin-
tését is — amelyet négy vezetd pedagodgiai
folyoirat (Educatio, Iskolakultira, Magyar
Pedagégia, Uj Pedagégiai Szemle) rendszer-
valtas utani tanulmanyai alapjan végzett el
—, amelyben részlegesen foglalkozott a hazai
rezilienciavizsgalatokkal is, jelezve a 2010
utani kutatoi érdeklddés eltolodasat ebbe az
iranyba (Fehérvari, 2019). Homoki 2016-o0s
tanulmanya 6ta a publikaciok szama megha-
romszorozodott, a téma a neveléstudomanyi
konferenciak allandé szerepldje lett, vagyis
a kutatok tovabbra is kiaknazhat6 potencialt
latnak a fogalomban. Ennek apropdjan val-
lalkozunk egy ujabb kutatastorténeti attekin-
tésre, annak statisztikai vizsgalatara, hogy
mi jellemzi az elmult b egy évtizedben szii-
letett publikaciokat.

Ha kifejezetten a neveléstudo-
mdnyra koncentrdalunk, akkor
a témdban az elso — és mind-
mdig a legidezettebb - tanul-
mdny 2012-ben jelent meg
Ceglédi Timea tollabol, érdekes
modon nem egy szorosan vett
neveléstudomdnyi folyoiratban,
hanem a Szociologiai Szemle-
ben (Ceglédi, 2012). Az ezzel
a cikkel indulo hazai kuta-
tastorténetrol eddig egyetlen
tanulmdny jelent meg nagyjd-
bol 6t évvel az elsé irds utan
(Homoki, 2010). Szerzdje a
reziliencia pszichologiai szem-
pontii megkdzelitésmodjanak
révid dttekintése utdn elsosor-
ban a Debreceni Egyetemhez
kapcsolodo kutatdsokat mutatta
be, a vizsgdlt populdcio, mod-
szerek, eredmények, tanulsdagok
vdzoldsduval, kis kitekintéssel
néhdny mds hazai és partiumi
szerzd irdsdra is. Osszegzése-
ben sztikségesnek tartotta a
tovdbbi vizsgdlatokat, valamint
hangsulyozta a reziliencidval
kapcsolatos ismeretek gyakorlat-
hoz kotottséget, haszndlhatosd-
gdt a mindoségfejlesztésben.

Adatok

Els6 1épésként azt gondoltuk at, hogy a legrelevansabb adatokat vajon hol talaljuk, és
hogyan tudjuk ezeket leghatékonyabban dsszegylijteni. A szoba joheté hazai adatbazi-
sok koziil végiil a Magyar Tudomanyos Mivek Tarat valasztottuk kiindulopontnak. Az
MTMT kozismerten egy olyan bibliografiai adatbazis, amely a teljességre torekedve gytjti
a hazai tudomanyos kézleményeket, tudomanyteriilettdl fiiggetleniil. Ennek alapjan azt
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valoszinusitettiik, hogy a legtobb szamunkra relevans neveléstudomanyi publikaciot is
ez az adatbazis fogja tartalmazni. Az elsé lekereséseket 2022 november végén — decem-
ber elején végeztiik, 2023 aprilisdban pedig frissitettiik az adatokat. Rogton az elején
szembesiiltiink ugyanazokkal a korlatokkal, amelyekbe 2019-ben Fehérvari Aniko is
belelitkdzott az altala valasztott adatbazisoknal (Fehérvari, 2019), azaz megallapitottuk,
hogy a MTMT keresodfeliilete nem (sem) tamogatja a részletes €s arnyalt keresokérdések
megfogalmazasat, és a relevans rekordok kimentése szintén nehézkes. Ezért, bar hasznos
lett volna, mar az elején letettiink arrdl, hogy az idegen nyelven megjelent tanulmanyokat
is szisztematikusan beemeljiik a vizsgalédasunkba. A keresés korlatozottsagat latva a
lehetd legtagabb meritési bazissal igyekeztiink dolgozni, ami konkrétan a reziliencia és
reziliens kulcsszavakkal végrehajtott keresést jelentette, tovabbi sziikitések nélkiil. Ezt a
stratégiat kovetve két dologgal szamoltunk. Egyrészt azzal, hogy az eredmény még igy
sem lesz teljes, mivel hidba vannak benne az adatbazisban, nem tudjuk azonositani azo-
kat a tanulmanyokat, amelyeket ugyan tartalmilag figyelembe lehetne venni, de a keres-
heté paraméterek nem tartalmazzak a reziliencia vagy reziliens kifejezéseket. Masrészt
pedig arra, hogy a talalati halmazunk ,,zajos”, vagyis sok irrelevans rekordot tartalmaz,
amelyet manualisan kell majd kisziirniink. A reziliencia 516, a reziliens kifejezés pedig
299 talalatot adott az MTMT adatbazisaban.

Masodik 1épésben az Orszagos Pedagogiai Konyvtar és Mizeum altal gondozott neve-
léstudomanyi szakkonyvtari adatbazisban folytattuk a keresést, amelyik lehetdséget ad
targyszavas keresésre, ennélfogva alkalmasabb a célzott kutatasra és a relevans rekordok
megtaldlasara — olyanokra is, amelyeknek a cime nem tartalmazza az altalunk keresett
kifejezéseket. A cim és targyszo mezokben elvégzett keresésekre 6sszesen 102 talalatot
kaptunk.

Mivel amennyire csak lehetett, torekedtiink a teljességre, ezért a fenti két f6 forrason
kiviil, harmadik [épésben, kontrollként hasznaltuk a Debreceni Egyetem, a Pécsi Tudo-
manyegyetem és a Szegedi Tudoméanyegyetem konyvtari katalogusait (a felsorolas nem
keresési sorrend), a Févarosi Szabd Ervin Konyvtar szocioldgiai adatbazisat, illetve a
MATARKA folydirat-adatbazist. Az elsé két 1épésben kivalogatott rekordok halmazat
Osszevetettiik a katalogusok talalati eredményeivel. Ezek koziil csupan a szociologiai
adatbazisban talaltunk még egy relevans rekordot, amely sem az MTMT-ben, sem az
OPKM katalogusaban nem szerepelt.

A relevéans adathalmaz felépitését és a rekordok kivalasztasat az MTMT 815 talala-
taval kezdtiik. A rekordokat egyenként atnézve manudlisan valogattuk ki a neveléstudo-
manyhoz kotédo irasokat.

A bevalogatas/kizaras formai szempontjai:

— tudomanyos (kizartuk az ismeretterjesztd irasokat és az interjukat)

— szovegek (kizartuk a konferencia-el6adasokat)

— nem absztraktok (kizartuk a konferencia-eléadasok rovid osszefoglaloit)

A bevalasztas/kizaras tartalmi szempontjainak megadasakor, hogy mit is tekintsiink
neveléstudomanyhoz kot6d6 publikacionak, tisztaban voltunk az ezzel kapcsolatos
nehézségekkel: ,,Neveléstudomanyrol beszéliink, mintha egyértelmi és megfoghatd
volna, mit is értiink rajta. Holott nem az. Miiveldi, képviseldi — elvétve a folhasznaloi is
— sokféleképp értik és értelmezik, végeérhetetlen vitdkat folytatva réla.” (Kozma, 2013.
91.) Ennélfogva elsésorban a formai elemekre koncentraltunk, és olyan irdsokat valogat-
tunk ki, amelyek az oktatasi rendszer valamely
— képzési szintjét (iskolaskor elbtti nevelés, also-, kozép- és felséfok, posztszekunder,
felndttoktatas) és/vagy
— szerepldjét (tanulok, pedagdgusok/oktatdk, intézményvezetok, diakok sziilei) és/
vagy
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— intézményét (kozoktatasi intézmény, szakkollégium) vizsgalja a nevelési, tanulasi,
képzési folyamatokkal 6sszefiiggésben.

A tartalmi bevalogatas/kizarads mozzanata tehat sziikségszertien hordoz szubjektiv eleme-
ket, amit esetiinkben két koriilmény még tovabb nehezit. Egyrészt a reziliencia koncepci-
0ja is eleve tobb tudomanyteriilet érintkezését jelenti, igy nehéz hatarokat allitani, illetve
sulyozni az egyes tanulmanyok esetében, hogy ez most inkabb ide vagy oda tartozik
(a legtobb dilemmat a pszichologiatdl, illetve a szocialis munkatdl/szocialpolitikatdl vald
elhatarolas okozta). Masrészt tobbszerzds szisztematikus szakirodalmi elemzéseknél
a szerzOtarsi egylittmikodés, egyeztetések novelik a megbizhatosagot, amit jelen irds
esetében nem tudtunk kihasznalni. fgy ehelyett a transzparenciat igyekeztiink novelni:
a tanulmany végén kozzétessziik az elemzésbe bevont tanulmanyok listajat. A tartalmi
dontéshez a cim mellett figyelembe vettiik a forrast és a szerz6t is, amelyek koziil 6nma-
gaban egyik sem dontd jelentségl, de egyiitt adnak bizonyos eligazitast. Ha ezek alap-
jan sem tudtunk donteni, igyekeztiink az interneten megkeresni a tanulmany absztraktjat
vagy szovegét, és ennek alapjan elvégezni a tudomanytertileti besorolast. A kulcsszavas
keresések formai és tartalmi szempontbdl levalogatott halmazait 6sszevetve kizartuk a
duplumokat. fgy az els6 1épés utan 91 rekord 4llt rendelkezésiinkre.

Az OPKM katalogusaban elvégzett keresések esetében, a forras (szakkatalogus) miatt
a korabbi formai valogatasi szempontok koziil néhanyra nem volt sziikség (el6adasok,
absztraktok, ismeretterjesztd irasok, interju), uj szempontként ellenben kizartuk az
idegen nyelvll konyveket és a kiilfoldi szerzOk magyar nyelvre forditott irdsait. Ezek,
a fentebb leirt tartalmi szempontok érvényesitése, valamint a korabban mar kivalogatott
tanulmanyok (duplumok) kiszlirése utan, munkank eredményeképpen a 102 talalatbol
20 rekorddal tudtuk kiegésziteni gytjtésiinket.

Ehhez hozzatéve a FSZEK adatbazisaban talalt 1 rekordot, végeredményként a vizs-
galt idészakban, vagyis 2012 és 2022 kozott, 0sszesen 112 magyar nyelvi, relevans
neveléstudomanyi publikaciot sikeriilt azonositanunk. Ezek néhany alapvetd sajatossagat
(szerzd, cim, megjelenés éve, dokumentum tipusa, folydirat neve) Excel tablazatban
rogzitettiik, majd statisztikai elemzéseket végeztiink, amelyek nagy részét grafikusan
abrazoltuk. A keresés, a sziirés ¢€s a bevalogatas 1épéseit s szempontjait az alabbi tabla-
zatban foglaltunk 0ssze (1. tablazat).

1. tablazat. A relevans adathalmaz felépitésének, a rekordok kivalogatasanak menete

1. 1épés 2. 1épés 3. 1épés
Debreceni Egyetem kat.
Pécsi Tudomanyegyetem kat.
MTMT _ OPKM Szegedi
e .. reziliencia targyszo .
s reziliencia, reziliens e , . Tudomanyegyetem kat.
azonositas rezilien$ cim szavai S
516 +299 79 + 23 FSZEK szociologiai
N=28I15 _ adatbazis MATARKA
N=102 e ,
reziliencia targyszo
rezilien$ cim szavai
a szlrés Formai és tartalmi Ket Y t:ormal s Két 1j formai és az el6z6
. . az el6z0 tartalmi .
(bevalogatas/ szempontok tartalmi szempontok
s R szempontok
kizaras) feltételei duplumok duplumok
duplumok
bevalogatott
rekordok szam o 20 1
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A publikaciok formai elemzése

A megjelent irdsok id6beli eloszlasat az 1. abra foglalja 6ssze. Az els6é publikécid utan
két évvel sziiletett Gijabb irds a témaban, azutdn minden évben. Az id6beli trend nem
linearis, inkabb hullamzo, jelenleg relative magas szinten stagnal, de még nyitott kérdés,
hogy fokozatosan kifullad, igy marad vagy ismét ndvekszik. A tanulmanyok kétharmada
(66%) megjelenése az iddszak masodik felére esik. A 2018-as év 6nmagaban is nagyon
termékeny év volt, az dsszes publikacié kozel 6tode jelent meg ekkor.
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1. abra. Publikaciok a megjelenés éve szerint, 2012-2022, N = 112
(Forras: sajat szerkesztés)

A tipusuk szerint nézve a publikaciok 86%-a vagy folyoiratcikk volt (48%) — 51 szakcikk
¢és 3 recenzid —, vagy egy tanulmanykétet részeként jelent meg (38%). A PhD értekezé-
sek szama azt jelzi, hogy a téma népszerti volt a doktoranduszok korében is. A kdnyvek
kozott harom monografia harom doktori disszertacio kiadott valtozata, van egy szerkesz-
tett kdtet, egy nemzetkozi projekt zarokotete és harom rovidebb mithelytanulmany.
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2. abra. Tudomanyos publikaciok tipus szerint, 2012-2022, N = 112
(Forras: sajat szerkesztés)
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Ha a konyvrészletek és a szakcikkek megjelenését idoben abrazoljuk, akkor egy hataro-
zottan eltérd, hullamzo6 dinamika rajzolodik ki (3. abra). A két tipus aranya az elso ido-
szakban kdzel azonos, az iddszak masodik felében a hangsuly a szakcikkek felé tolodik
el. Ezek esetében a publikacids cstcs két évvel késdbb kovetkezett be. A konyvrészle-
teknél 2016 és 2018 voltak a kiemelkedd publikacios évek (46%), a szakcikkeknél pedig
harom stirisddési pontot latunk: 2019-ben, 2020-ban és 2022-ben jelent meg az dsszes
publikalt cikk valamivel tobb mint fele (54%).
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3. dabra. A tanulmanyok eloszlasa a forrasdokumentum szerint, 2012—2022. N = 97
(Forras: sajat szerkesztés)

A folyodiratok szamat és a tanulmanyok megoszlasat tekintve egyszerre tapasztalunk
diverzitast és koncentralodast. A 51 szakcikk és a 3 recenzi6 forrasat elemezve azt latjuk,
hogy a tanulmanyok 31 kiilonbozd folyoiratban jelentek meg (4. abra). Ezek kozott a
kifejezetten neveléstudomanyhoz kotédéek mellett jocskan akad egyéb tarsadalomtudo-
manyi folydirat is. Egy-egy folyoiratra atlagosan kevesebb mint 2 cikk jut, és a folyoira-
tok kétharmada (68%, 21 db) csupan egy-egy tanulmanyt publikalt. Borazon és Chuang
2023-ban megjelent tanulmanyukban nemzetkdzi szinten is hasonl6 aranyokat talaltak,
tehat a széttoredezettség nemcesak a hazai tudomanyos szférara jellemzd. Az elemzésiikbe
bevont, rezilienciaval foglalkozd 707 db, neveléstudomanyhoz k6tddd tanulmany 387
kiilonféle folyoiratban jelent meg. A hazai helyzetet elemezve ugyanakkor tetten érhetd
bizonyos koncentralodas is, ugyanis a témaban legtobbet publikalé harom (neveléstudo-
manyi) folyoiratban jelent meg a tanulmanyok 35%-a (19 db). Szamszerlen az Iskola-
kulturaban jelent meg a legtdbb iras, ha azonban figyelembe vessziik, hogy az Educatio
¢s a Magyar Pedagogia évenként maximum négy szammal jelentkezik, az Iskolakultara
szdmai pedig elvileg havi rendszerességgel (gyakoriak az dsszevont szdmok), akkor az
aranyok esetében a sorrend modosul, és az eldbbi kettd megeldzi az utdbbit.
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4. abra. A szakcikkek eloszlasa a forrasdokumentum szerint, 2012-2022, N = 54
(Forras: sajat szerkesztés)

Ha a fokuszt egy grafikon erejéig a legalabb két tanulmanyt publikalé — ebben a kont-
extusban gyakoribb forrasoknak tekintheté — folyodiratokra helyezziik, és bemutatjuk a
10 folyoirat altal megjelentetett 33 cikk idobeli eloszlasat (5. abra), akkor még tovabb
arnyalhato a széttoredezettséggel és koncentracioval kapcsolatos kijelentésiink. A 3. dbra
szakcikkeinek eloszlasat 0sszevetve az 5. abraval azt latjuk, hogy a 2015 és 2018 kozott
megjelent 16 tanulmany 80%-a (13 db) a gyakoribb forrasnak tekintett folyoiratok vala-
melyikében jelent meg. A vizsgalt iddszak els6 felében tehat az érdeklddd olvasd egy
jobban lehatérolt folydiratcsoportban talalt ra a rezilienciaval kapcsolatos tanulmanyokra
(koncentracid). A 2019 és 2022 kozott megjelent 35 cikkbol ugyanakkor ,,csak” 57%
(20 db) jelent meg a korabban dominans folydiratokban. A forrasdokumentumok gyara-
podasa €s az ezzel jaro széttoredezettség tehat a kozelmultban allt eld.

Ha ugyanezen az abran (5. abra) a harom legfébb folyoirat publikacids ,,gyakorlatara”
koncentralunk, akkor kdzds vonasuk, hogy mindharom viszonylag kordn jelentkezett
ilyen témaju irassal (2015, 2016). Kiilonbség kozottiikk, hogy mig a Magyar Pedago-
gia inkabb ,,tombositve” (2019-ben 3 cikk), a masik kett6 folyamatosabban, tobb éven
keresztiil tartotta napirenden ezt a kérdéskort. Ez utobbi kettd esetében is van némi
kiilonbség: mig az Educatio inkabb az idészak elsd felében jelentetett meg cikkeket,
addig az Iskolakultura, a 2015-6s els6 évet leszamitva, inkabb az id6szak masodik
felében.
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5. abra. A szakcikkek megjelenése a leggyakoribb forrasdokumentumok szerint, 2015-2022. N = 33
(Forras: sajat szerkesztés)

A 112 publikacié kétharmada (72 db, 64%) egyszerzds, egyharmada (36%, 40 db) pedig
tobbszerzds. A tobbszerzds tanulmanyok 2-8-szerzések. Mivel a tobbszerzds irdsok
kicsivel tobb mint fele két szerzdt jelent (6. abra), altalanosan azt mondhatjuk, hogy a
vizsgalt idészakban sziiletett publikaciok tilnyomdan egyéni vagy maximum paros mun-
kaban sziiletett irasok, és kevéssé szamitanak csoportmunkanak.
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6. abra. Tobbszerzés tanulmanyok a szerzok szama szerint, 2012—2022, N=40
(Forras: sajat szerkesztés)

A 112 publikécidhoz 101 egyedi szerzd kapcsolodik, fiiggetleniil attol, hogy az illetd a
szerzO6i sorrendben hanyadik. A szerzoket elemezve els6ként azt a fenti megallapitasun-
kat szeretnénk megerdsiteni, hogy a téma hazai diszkusszidjaban a fiatal/kezd6 kutatok
jelentds szerepet jatszanak. Egyfeldl a 7 PhD-t jegyzd szerz6hoz dsszesen 45 publikacio
(40%) kothets. Masfeldl szamos egyéb szerzo esetében is meg tudtuk allapitani, hogy
vagy doktoranduszként (nagyobbrészt), vagy egyetemi hallgatoként (kisebb részben)
publikalt. Osszességében tehat mind a szerzok, mind a publikaciok jelentds ardnyban
kotédnek doktori tanulmanyokhoz.

A szerzOk és a tanulmanyok szamat osszevetve, atlagosan alig tobb mint egy iras jut
egy szerzére, de ahogy azt a szakcikkek forrasainak az esetében is lattuk, az atlag eztttal
sem jo mérdszam, mivel itt is egyszerre igaz a diverzitds és a koncentralodas. Egyfe-
161 széttagoltsagra utal, hogy a szerzék bé kétharmadahoz (69 f6) egyetlen tanulmany
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kothetd, akar 6nalld szerzoként (22 £0), akar tarsszerzoként mitkodott kdzre (47 £6).
Masfeldl erdteljes koncentraciot jelez a 7. abra, amely egy szerzdi toplista. Ide azokat
vettiik fel, akik 3 vagy annal tobb irdssal szerepeltek, valosziniisitve, hogy 6k azok, akik
intenzivebben formaltak, formaljak a hazai diskurzust. Ez a szerzék 16%-at foglalja
magaban (16 £0), akik a tanulmanyok 76%-aban (85 db) miikodtek kozre.

Az abra alapjan azonnal szembedtlik, hogy a sziikitett lista szerzéi koziil is kiemel-
kedik Ceglédi Timea, aki az elsd irasatol kezdve az egész vizsgalt iddszakon keresztiil
folyamatosan publikalt a témaban, és a doktori disszertacidjat is errdl irta. Nem tlzas
kijelenteni, hogy a hazai neveléstudomanyban a reziliencia témajaban megkeriilhetetlen
szerzO. A lista nevei jelzik tovabba a téma interdiszciplinaris jellegét, hiszen a neveléstu-
domanyi szakemberek mellett tobb pszichologust is felsorakoztat.
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7. abra. Szerzoi toplista a reziliencia neveléstudomanyi relevancidaju publikacioinak
szama szerint, 2012-2022
(Forras: sajat szerkesztés)

Ha az egyéni vagy csoportos alkotomunka preferencidjat nézziik, azt latjuk, hogy az
Osszes szerz0 negyede (27 f6) részesitette elényben kizardlag az egyéni munkat ennél a
témanal, az adott idészakban dsszesen 41 tanulmanyt (37%) publikélva, tehat aranyuk-
hoz képest termékenyebbek voltak. A legtobbet publikald szerzék kozott is van 4 f0,
aki csak egyediil irt, 17 tanulmanyt. Masfeldl a szerz6k kozel kétharmada (62 £6) csak
tarsszerzékkel egylitt dolgozott a 30 tanulmanyon (27%). Tizenkét szerzé egyediil és
masokkal egyiitt is publikalt, egy szerz6 kivételével zomében hasonloképpen preferalva
az egyéni ¢s tobbszerzds valtozatot. Ahogy a 6. dbran mar lattuk, a 40 tobbszerzos tanul-
many zommel kis 1étszdmu, 2 vagy 3 {0s szerzdi csoportban sziiletett, a nagyobb 1ét-
szamu, 4, 6, 7 és 8§ fos team ritka ezen a témateriileten. A csoportok egy-egy tanulmanyra
Osszeallo, alkalmi, egymastol alapvetden elkiiloniild egységeket jelentenek: 3 szerzoi
csoport volt, akik egynél tobbszor publikaltak egyiitt, és minddssze 10 olyan szerzo volt,
aki tobb formacioban is megjelent szerzotarsként. A két legtobbet publikalo szerzé tarsult
koz6s munkara a legtobb kutatoval, és egy alkalommal egymassal is. Az a jellegzetesség,
hogy ezen a témateriileten inkabb egyéni vagy kis szamu szerz6i csoportok az alkotok,
Osszefiiggésben lehet azzal a kordbbi megallapitasunkkal, hogy a téma elsésorban kezdd
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kutatokhoz kotddik, akik a publikaciok megjelenésekor még valosziniileg kevéssé voltak
beagyazva a tudomanyos térbe, kapcsolathalozatokba, kutatoi kdrdkbe.

A publikaciok tartalmi elemzése

A fontosabb formai jellegzetességek szambavétele utan figyelmiinket a tartalomra for-
ditva, elsdként egy szofelhd segitségével (8. abra) — amelyet a tanulmanyok cimeinek
kulcsszavai alapjan generaltunk — mutatjuk be a fobb fogalmakat, illetve a kulcskifeje-
zéseket.
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8. abra. Szofelhd a tanulmanyok cimeibdl kivalogatott kulcsszavak alapjan
(Forras: sajat szerkesztés)

A cimek alapjan képzett szofelh6t nézve mindenképpen megallapithatjuk, hogy a rezi-
liencia fogalma a neveléstudomanyban legalabb két vizsgalati iranyhoz kapcsolhato.
Nagyobbrészt a hatranyos helyzet fogalmahoz: a hatrany, az Arany Janos Program,
a ciganysag ¢s az inkluzio kifejezések nagyméretli megjelenése lehet ennek az illusztraci-
6ja. Emellett megjelenik egy masik kiemelt gondolatkor is a reziliencidhoz kapcsolodva,
a felsGoktatas, az egyetemi hallgatok reziliencidja.

A sz6felhébdl ezen kiviil kirajzolodik az is, hogy a hazai neveléstudomanyi kutatasok
fontos teriilete a képzési szintek kdzott elsdsorban a felsdoktatas, a vizsgalt csoportok
kozott az egyetemi hallgatok, a tanuldk altalaban, a ciganysag €s a pedagdgusok, egy
hatranykompenzald program (Arany Janos Program), a gyakorlatorientalt timogato
stratégidk kozott a fejlesztés, az inkluzio és a prevencid. A cimekben ugyanakkor altala-
nossagban fordul el a kutatas kifejezés, kevés a konkrétum a vizsgalatok tipusairol (pl.
kvalitativ, kvantitativ).

A cimek mellett, a valamivel pontosabban meghatarozhato tartalmi jellemzok feltarasa
érdekében — a korabbi esetleges, ¢és a tanulmanyok bevalogatasat vagy kizarasat segitd
alkalmi keresések utan ezuttal célzottabban — megnéztiik a tanulmanyok absztraktjait,
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illetve sziikség szerint atfutottuk a tartalmukat, kifejezetten azért, hogy a kdvetkezd
harom szempont szerint be tudjuk sorolni a tanulmanyokat: ezek a képzési szint, a cél-
csoport, valamint az alkalmazott modszerek. Hat esetben sem absztraktot nem talaltunk,
sem a cimek nem orientdltak minden szempont szerint: ezzel a modszerrel két irdsnal
semmilyen informacidhoz sem jutottunk, két esetben a cim alapjan két paramétert, két
esetben pedig 1-1 szempontot tudtunk hasznalni. Az alabbi tablazatok tartalmazzak a
legfobb eredményeinket.

A képzési szintek szerint a besorolhatd tanulmanyok a 2. tablazat szerinti eloszlast
mutatjak (ahol tobb szint érintett volt, igyekeztiink rangsorolni, de jelezziik a masik
képzési szintet is).

2. tablazat. A tanulmanyok eloszlasa aszerint, hogy mely képzési szintekkel foglalkoznak. H.a.: 4
(Forras: sajat szerkesztés)

képzési szint db, N =108 %
ovoda + alapfok 6 6
alapfok 12 11
kozépfok (3x + alt. isk. egyiitt) 21 19
felsGoktatas 33 31
nincs meghatarozva 28 26
kozoktatas (1x + felsdoktatas) 5 5
oktatasi rendszer altalaban 3 3

A tablazat alapjan azt mondhatjuk, hogy a tanulmanyok majdnem 30%-a inkabb altala-
nossagban szol az oktatasrol. Ha pedig specialisan valamelyik képzési szintre fokuszal,
akkor leginkabb a felsdoktatas all az érdeklddése kozéppontjdban. A harmadik bé har-
madon osztozik a kozoktatas valamelyik szintje, illetve elenyész6 mértékben az 6voda.

A 3. tablazatban a legfobb célcsoportok (98/107) szerint mutatjuk be az adatokat. Az
egyéb kategoriaba azokat a csoportokat soroltuk, amelyekkel csupan 1-2 tanulmany fog-
lalkozott (pl. mozgassériiltek, sziilok, elitéltek, fiatalok, felnottek stb.)

3. tablazat. A tanulmanyok eloszlasa aszerint, hogy mely célcsoporttal foglalkoznak. H.a.:3
(Forras: sajat szerkesztés)

célcsoport db, N =109 %
6vodas 6 6
altalanos iskolas 8 7
kozépiskolas 19 17
egyetemi hallgatod 31 28
pedagogus 13 12
iskola 7 6
nincs meghatarozva 15 14
egyéb 10 9

Ahogy az varhat6 volt, a tanulmanyok nagy része az adott képzési szinteken tanuldkat
vizsgélja, emellett azonban megjelenik két tijabb célcsoport. Nyilvanvaldan az oktatés
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egy masik fontos szerepldje a pedagogus, de maga az iskola altalaban (vagy egyetlen
iskola, vagy iskolak csoportja konkrétan) is megjelenik a reziliencia kontextusaban.
A tabldzatban az alapvetdbb oktatasi célcsoportokat tiintettiik fel, azonban feltétleniil
meg kell jegyezniink, hogy szdmos tanulmany ennél dsszetettebb és arnyaltabb megko-
zelitéseket hasznal. Egyrészt példaul gyakran tobb képzési szintet is egyiitt vizsgalnak,
pl. az 6vodasokat és az altalanos iskolasokat, vagy az alapfokon és a kozépfokon tanulé-
kat. Masrészt vannak egy¢éb, oktatasi szempontbdl relevans kategoriak is, mint az Arany
Janos program és az egyetemi szakkollégiumok diakjai. Es ahogy azt mér a szofelhénél
is lattuk, tobb vizsgalat a fObb oktatasi kategdriakon beliil specialis tarsadalmi jellem-
zOkre is hangstlyt helyez: a fogyatékossaggal €16 altalanos iskolasokra, vagy az egyete-
mistakon beliil a nékre, a pedagdgusokon beliil a roma szarmazastakra.

A harmadik szempont az alkalmazott modszerek 0sszegytijtése volt. Ezen beliil a négy
legszamosabb csoportot adtuk meg a 4. tablazatban. Az egyéb kategdriaba soroltuk az
olyan tanulmanyokat, mint a recenzidk, a torténeti elemzések, jo gyakorlatok stb.

4. tablazat. A tanulmanyok eloszlasa az alkalmazott modszerek szerint. H.a.:6
(Forras: sajat szerkesztés)

kutatasi modszer db, N =106 %
elméleti jellegti 26 25
kvantitativ vizsgalat 45 42
kvalitativ vizsgalat 17 16
esettanulmany 5 5
egyéb 13 12

Az alkalmazott modszerek kozott a kvantitativ vizsgalat aranya a dontd, a kvalitativ
modszereket sokkal kevesebben preferaltak. Ezek az aranyok jelentdsen kiilonboznek a
nemzetko6zi kutatasoktol, ahol a kvantitativ-kvalitativ modszerek aranya sokkal kiegyen-
litettebb (48% vs. 46%) (Borazon és Chuang 2023). A moddszerek mindkét megkoze-
litésen beliil heterogének. A kérdoéives vizsgalatok tobb esetben validalt pszicholdgiai
tesztek alkalmazasat jelentik, az adatok forrasa szempontjabol adatfelvétel és statisztikai
adatbazisok is eléfordulnak, a zommel keresztmetszeti vizsgalatok mellett jelen van a
longitudinalis elemzés is, kvalitativ modszerként megjelenik a fokuszcsoport, az inter-
juknal pedig talalkozunk szakért6i és életutinterjiikkal egyarant.

Osszefoglalis

Statisztikai megkozelitésii kutatastorténeti attekintésiink célja az volt, hogy Osszképet
kapjunk azokrél a legfobb tendenciakrdl — kik, mikor, milyen formaban irtak, ezek hol
jelentek meg, milyen modszerrel és kik kdrében vizsgalodtak —, amelyek a hazai nevelés-
tudomanyi rezilienciavizsgalatokat jellemzik. Egy relative 0j témarél van sz6 nemzetkozi
szinten is, a hazai kutatdsoknak pedig még rovidebb a multjuk, kb. feleannyi iddsek.
A publikalés lassan indult 2012-t6l, de inkdbb 2014-tdl, és az évtized végére gyorsan
felfutott, bar a tendencia inkabb hullamzd. A vizsgalt tanulmanyok tipus szerinti elem-
z¢se, a varakozasnak megfelelden, a rovidebb, gyorsabban megjelentethetd szakcikkek
¢és konyvrészletek dominanciajat mutatta, ezek egymashoz viszonyitott aranya pedig
arra figyelmeztet, hogy egy atfogod kutatastorténeti bemutatds nem szoritkozhat csupan
a folyoiratcikkek elemzésére. Megallapitottuk, hogy a téméval szdmos kezdd kutatd
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foglalkozik, doktori téma keretei kozott is, ami kiegyensulyozotta teszi az elméleti €s
az empirikus megkozelitésmodot. A tanulmanyok jelentds része egyszerzos, a szerzok
tobbsége pedig leginkabb egyediil vagy 2-3 fos kisebb csoportban publikal. A tobb-
szerzés formaciok alkalmiak, csak néhanyan jelentetnek meg egynél tobb publikdciot
kozosen. A szerzOk kozotti kapcsolatokat a tanulmanyok hivatkozasainak feltarasaval,
tovabbi részletekkel lehetne gazdagitani. A tanulmanyokban vizsgalt célcsoportok, bar
eltérd hangstlyokkal, lefednek minden képzési szinthez tartozo szereplot, tobb eset-
ben szem el6tt tartva az adott személyek tobbes tarsadalmi kotodését (Varga, 2017), és
vannak kezdeményezések a szervezeti, intézményi szintli reziliencia vizsgalatara is. Az
elmult b6 évtized maris szamos, empirikusan is alatdmasztott eredményt hozott a hazai
neveléstudomany szamara, és elemzésiink alapjan Ggy latszik, hogy van még potencial a
tovabbi kutatasokra is, kiillondsen azért, mert a nehézségeik ellenére sikeres személyek,
intézmények korében szerzett kutatasi eredmények jol hasznosithatok a gyakorlatban,
mikro- és makroszinten egyarant. A tartalmi elemzés alapjan kiillondsen eléremutatdak
¢és hasznosak lennének a tovabbi empirikus — és lehetdleg a reziliencidhoz jol illeszkedd
longitudinalis — vizsgélatok a pedagdgusok, a kisiskolasok és az iskolak korében.
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Absztrakt

A reziliencia a neveléstudomanyban egy relative j téma nemzetk6zi szinten is, a hazai kutatasoknak pedig még
rovidebb a multjuk, kb. feleannyi idések. Az els6 publikacié 2012-ben jelent meg, az elsd és eddig egyetlen
kutatastorténeti attekintés 2016-ban volt. Statisztikai megkdzelitést, friss kutatastorténeti elemzésiink célja,
hogy a rendelkezésiinkre allo adatbazisokbol kigytijtve a 2012 és 2022 kozott megjelent magyar nyelvii publi-
kaciokat, osszképet alkossunk a legfobb tendenciakrol — kik, mikor, milyen formaban irtak, ezek hol jelentek
meg, milyen médszerrel és kik korében vizsgalodtak. Osszesen 112 magyar nyelvii, relevans neveléstudomanyi
publikaciot sikeriilt azonositanunk. A tanulmany els6 felében a formai sajatossagokra koncentralunk, majd a
cimek kulcsszavaira és az absztraktokra épitve, néhany alapvetd tartalmi sajatossagot vesziink sorra roviden,
mivel terveink szerint ezt egy masik tanulmanyban részletesebben is elemezni szeretnénk a jovében. Eredmé-
nyeink alapjan, ha meg kellene hatarozni, hogy milyen egy rezilienciaval foglalkozo tipikus hazai publikacio,
akkor azt mondhatjuk, hogy nagy valdsziniiséggel az elmult évtized masodik felében jelent meg, kezdd kutatd
tollabol, rovidebb terjedelmii (szakcikk vagy konyvfejezet), amely kvantitativ vizsgalat keretében vizsgalta
elsésorban a felsdoktatasi szférat, a hatranyos helyzetli egyetemi hallgatokat. Az elmult b6 évtized maris sza-
mos, empirikusan is alatdmasztott eredményt hozott a hazai neveléstudomany szamara, és elemzésiink alapjan
ugy latszik, hogy van még potencial a tovabbi kutatasokra is. A vazlatos tartalmi elemzés alapjan kiilonosen
eléremutatoak és hasznosak lennének a tovabbi empirikus — és lehet6leg a reziliencidhoz jol illeszkedd longi-
tudinalis — vizsgalatok a pedagdgusok, a kisiskolasok és az iskolak korében.

Kulcsszavak: reziliencia, neveléstudomany, kutatastorténet, 2012-2022, statisztikai elemzés
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A népzene szerepének parhuzamai
a torokorszagi és hazai iskolai
zeneoktatasban

A tanulmdny azt a 17-20. szdzad sordn bekdovetkezd folyamatot
mutatja be, mely sordn a népzene szerepe felértékelodik, elindul
a népzenegytijtés, és bekeriilnek a népdalok a zenei tantervekbe.
Ezt kovetoen vizsgdlja a népzene jelenlegi szerepét az iskolai
énekordkon, illetve kedveltségének novelésére javaslatokat tesz,
mindezt a torékorszdgi és magyarorszagi helyzet parhuzamba
dllitdasaval.

Bevezetés

kezdték el hasznalni (Ucan 2005), majd a kdztarsasag megalakulasa utan 0j korszak

kezd6dott a zenében is: az Isztambul és Ankara Radidknak kdszonhetden a torok
népzene fogalma bekeriilt a kdztudatba (Karaelma, 2016). Zeneoktatasa az altalanos
iskolakban ¢és kozépiskolakban a 20. szazadban nyert teret, melynek sordn a nemzeti
Osszetartozas novelésének eszkoze volt a zenei képzés, azon beliil is a torok népzene
hasznalata az iskolakban.

Szerepet kaptak a kodalyi elvek, melyek még nagyobb jelentséggel birnak az utdbbi
harminc évben (Celiktas, 2022). A 2018-as torok altalanos iskolai zenei tanterv javaslata
szerint a zenei megértés és a készségek elsajatitasahoz a 20. szdzad kiemelkedd zene-
pedagogusai, alternativ zenepedagogiai iranyzatok képviseldi: Orff, Dalcroze, Suzuki és
Kodaly médszerét kell alapul venni (MEB, 2018).

Magyarorszagon a felvilagosodas és romantika koraban kezd6dott az altalanos érdek-
16dés a népdalok irant, a 19. szazadban jelentek meg az elsdé kéziratos és nyomtatott
gyljtemények. A népzenetudomany Kodaly Zoltan és Bartok Béla munkéssagaval nyert
teret a tudomanyagak kozott (Paksa, 2012). Kodaly Zoltan a kotelezd ének-zene okta-
tas, illetve annak népzenei tartalma mellett emelt sz6t (Pethd, 2011). 4 magyar népzene
cimil tanulmanyaban irta, hogy egészséges nemzeteknél a népzene mindeniitt jelen van,
a miivészetben, a kozoktatasban €s a koztudatban is, melyre Angliat emlitette példanak.
Véleménye szerint a népdalhoz a zenei miveltségen at jutunk el leghamarabb (Kodaly,
1951). Jelen tanulmany célja bemutatni a népzene szerepét a 19. szazad el6tti idoktol
napjaink zeneoktatasaig Magyarorszagon ¢és Torokorszagban, illetve ravilagitani a nép-
zene jelentdségét felfedezd parhuzamokra.

A témavalasztas aktualitasat adja, hogy 2023-ban tinnepli a Torok Koztarsasag ala-
pitasanak 100. évfordulojat. A koztarsasag létrehozasanak fontos eleme volt a nemzeti
kultara, igy a népzene ligyének kérdése is. A tanulmany felhivja a figyelmet a térok
népzenegylijtés és a népdalok rendezésének magyar vonatkozasara.

T orokorszagban a hagyomanyos zene fogalmat a 19. szazad masodik negyedében
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A torok és magyar népzenei kapcsolatokat magyar népzenekutatok vizsgaltak. Bartok
Béla (1937) torokorszagi gyijtése nyoman megallapitotta, hogy az altala gytijtott torok
népdalok tobb mint 20%-a 0sszefliggésbe hozhaté a magyar népzenei anyaggal. Kodaly
Zoltan (1951) A magyar népzene cimii tanulmanyaban az 6tfoku dalaink keleti eredetére
vilagit ra, mely daloknal az ugor és torok elemeket nem tudta elkiiloniteni, keletkezését
a magyarsag 0shazajaba, kivalasunk eldttre datalja és a nagy azsiai zenekultira részének
tekinti. Paksa (2012) a népzenénk 6tordk ésrétegének két stilusat, a kisambitust pentaton
¢és a nagyivi, ereszkedd, kvintvaltoé pentaton stilust mutatja be Magyar népzenetirténet
cimi kotetében. Bartok kutatdsait folytatta és szélesebb kozosséggel megismertette a 21.
szdzadban Anatdlidban, Trakiaban, Kazahsztanban, Azerbajdzsanban, Kirgizisztanban,
Turkmenisztanban, illetve a kaukazusi és torokorszagi karacsajok korében népzenét
gyljté Sipos Janos (Domokos, 2016). A magyar népzene rendszerezését alapul véve
Sipos (1994) Torék népzene cimii munkajaban a torok népzene gyiijtésére és rendsze-
rezésére vallalkozott, bemutat dallamparhuzamokat és hasonlésagokat a két nép dalai
kozott. Ezek a tanulmanyok alapot adnak a népzeneoktatds szamara, mely egymastol
eltéré idOpontban, de azonos céllal indult az iskolakban, igy a torténelmi elézmények
bemutatasa utan jelenlegi helyzetét vizsgalom a magyar és torok kurrikulumban.

A Kkutatas kérdései és modszertana

Kutatdsomban arra a kérdésre keresem a valaszt, hogy milyen szerepe van a népzenének
a 17. szazadtol a 19. szazad végéig, majd a 20. szdzadban. Mikor és hogyan keriilt be a
zeneoktatasba, zenei tantervekbe a népzene, és napjainkban hogyan hasznaljak az iskolai
ének-zene 6rakon? Varhato eredményeim szerint a 17-18. szazadban viragzott a népzene
mindkét teriileten, am jelentdségének felfedezése és a népdalok gytijtése Magyarorsza-
gon hamarabb kezdddoétt, ugyanis hazdnkban a reformkor, Torokorszagban a koztarsasag
megalapitdsa idején kertilt fokuszba a népzene. Ebbdl kifolydlag itthon a tantervekbe is
hamarabb keriilt be, mely tobbek kozott zeneszerzénk, népzenekutatonk, Kodaly Zoltan
nevéhez flizédik, aki a népzene tigyének tamogatdja volt. El6feltételezésem szerint a
népzene jelenleg mindkét nemzet iskolaiban jelen van az ének-zene 6rak keretében,
ugyanis a nemzeti identitas kialakitdsdban, erdsitésében jelentds szerepe van. Daniel
Trohler (2023) emliti a tanulmanyokat, melyek kimutattak, hogyan alakitjak a tantervek
¢és a tankdnyvek a didkok nemzeti 6ntudatat. Ez az ének-zenei tantervekben, tankdnyvek-
ben kiemelt jelentdségl lehet, igy a miivészetek, azon beliil is a zene altal torekednek a
tanulok nemzeti onérzetének erdsitésére.

A szakirodalmi feldolgozas soran a zenehasznalat, azon beliil is a népzene hasznala-
tanak id6beli valtozasat vizsgaltam. A fokuszpontokba a népzene jelentdségének felfe-
dezése, annak oka ¢és a népzenekutatds kezdete keriilt, mely alapul szolgalt a népzenét
tartalmazo zenei tantervek kidolgozasdhoz. A tanulmény zarasaként a népzeneoktatas
jelenlegi helyzetét vizsgalom mindkét orszagban a legijabb magyar és torok zenei tan-
tervek elemzésével, majd javaslatokkal és jo modszerekkel, mely ravilagit a népzene
jelenlegi helyzetére az iskolai ének-zene orakon, igy a tanulmany bemutatja a folyamatot
a népzene kérdésének jelentdssé valasatol napjaink helyzetéig a kurrikulumban. A tanul-
many elején mas nemzetek iskolai énekorajanak tartalmat vizsgalom, igy felallitva az
elméletet, hogy a vizsgalt orszagok zenedrain is hasonloéan fontos szerepet kap a népzene,
mint a torokorszagi és magyarorszagi énekorakon.
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A zeneoktatas kurrens trendje hazai és nemzetkozi viszonylatban

A hazai kozoktatasban a kodalyi elvekhez kapcsolodva fontos szerepet jatszik a kotta-
olvasas az ének-zene orakon (Szabd, 2021), illetve a kiilonb6zé zenei miifajok koziil
leghangstlyosabban a népzene és komolyzene mind éneklés, mind zenehallgatas forma-
jéban (Nat, 2020). Az énekorak alacsony mértékii kedveltségének témajaval tanulmany
is foglalkozott (Jozsa és mtsai, 2017; L. Nagy, 2003; Orosz, 1991; Takacs, 2001; idézi
Janurik, 2021). A pozitivabb attitlid elérésére szamos javaslat és jo gyakorlat sziiletett
a kozelmultban. Ilyen a Zenesziget digitalis zenei oktatoprogram (Szabo, 2021), illetve
a készségfejlesztést és a didkok aktiv bevonasat segité zenei jatékok (Nagyné, 2017)
felhasznalasa az ének-zene orakon. Az alabbiakban roviden bemutatom az iskolai zenei
foglalkozasok tartalmat a skandinav orszagokban, a kelet-europai és nyugat-europai
allamokban &sszefoglaldoan, mely reprezentalja a zeneérak kiilonféle megvalositasanak
modjat, az eltérd tartalmi elemeket és a népzene tobbféle alkalmazasi modjat.

Hazankkal ellentétben Finnorszagban az énekorak szerves részét képezi a digitalis
eszk6zok hasznalata, tovabba az improvizacio €s a tanarok, diakok egyiittes hangszerja-
téka (EAS, 2023a). A népzene €s a modern zene egyarant megjelenik az orakon, illetve a
rendelkezésre allo klasszikus zenei hangszerek mellett a népi hangszerek, mint a kantele
¢és popzenei hangszerek, mint a basszusgitar és dobfelszerelés segitségével sajat dalokat
komponalnak, tovabba az éneklésnek is nagy szerep jut (Safari, 2021), igy az ének-zene
orak a diakok aktiv részvételét igénylik minden esetben. Svédorszagban szintén a tanterv
részét képezi a zeneszerzés és a digitalis eszkdzok énekoran vald hasznalata, illetve a
kiilonb6z6 hangszerek, zenei miifajok, korszakok, zenei kultirdk megismerése (EAS,
2023b). A skandinav orszagok esetén altalanossagban elmondhato, hogy a zenei tanter-
vekben egyarant szerepel a népzene, vilagzene, jazz és kdnnylizene, ugyanis az 1970-es
évektdl nagymértékben tdmogattak a zenei repertoar és forrasok bovitését (Dyndahl és
Nielsen, 2014).

Angliaban mar 1907-ben felmeriilt a népdalok bevezetésének kérdése az altalanos
iskolak képzésében a nemzeti karakter megerdsitésére, am miizenei stilusban, zongora-
kisérettel tanitjak oket, mely dsszefiliggésben lehet a népdalok alacsony mértékii kedvelt-
ségével (Johnson, 1969). Rodriguez-Quiles y Garcia és Dogani (2011) tanulméanyaban
kiemeli, hogy kiilondsen a kelet-eurpai orszagokban, mint Esztorszag, Gorogorszag,
Lengyelorszag, Szlovakia, Szlovénia nagy hangsulyt fektetnek a népzene tantervi integ-
ralasaba, am a szerz6k megemlitik, hogy ennek megvaldsitasa nehézséget jelent, ugyanis
a zenetanarképzésben a népzene nem kap hangsulyos szerepet. A bolgar és orosz zenei
tanterv szintén a népzene tanitasara fokuszal (Kokkidou, 2006). Az ausztriai iskolak éne-
koérain egyforman fontos szerepet kap az éneklés-hangképzés-zenehallgatas, mely soran
kiilonboz6 kultaraju dalok is megjelennek a tantervben, tovabba a kreativ abrazolas és
mozgas zenére, illetve a zeneelmélet (MeNet, 2023). A nyugat-eurdpai zeneoktatasban,
illetve annak 0j irdnyzataiban szerepel az improvizacio és az ugynevezett megbeszéld
oktatas, amely soran kisebb csoportokban dolgozva, egymast értékelve és javaslatokkal
segitve végzik a zenealkotasi folyamatokat, melyrél Major (2008, idézi Hunyadi, 2017)
irt, tovabba Hunyadi (2017) tesz javaslatokat az improvizacié alkalmazasara az iskolai
zeneoktatasban. Hunyadi idézi Dillon értelmezését az 0j tandri szereprdl, miszerint
ismeretatado helyett kulturdlis menedzserként kell szolgélnia, illetve bemutatja Cabe-
do-Mas ¢és Diaz-Gomez 2013-as kutatasat is, mely soran a megkérdezett zenei szakér-
ték a zeneelméleti ismeretek tanitasa helyett az alkotas gyakorlatat helyeznék eldtérbe
(Hunyadi, 2017).
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A népzene szerepe az Oszman Birodalomban és
Magyarorszagon a 17. és 19. szazad kozott

Celenk (2016) az oszman kori zene két tipusat kiiloniti el, a népzenét és a miivészeti zenét,
mig Yilmaz (2015) Ucgan felosztasat idézi, mely soran harom zenei stilust nevez meg,
melyek a népzene, a hagyomanyos klasszikus zene és a hagyomanyos katonai zene. A 18.
szazad kozepétdl a katonai vereségek hatdsara az oszman kultiraban nagy szerepet kaptak
a nyugati miivészeti hagyomanyok (Goktiirk-Cary, 2017). A 19. szdzadban a hagyoma-
nyos klasszikus zene hanyatlasnak indult, illetve a katonai zene is elvesztette jelentoségét
a janicsarsag 1826-os megsziintetésével (Yilmaz, 2015), illetve ettdl az évtél Celenk
(2016) a nyugati zenét harmadik stilusként hatdrozza meg az oszman zenében. A nyugati
orszagok ¢és a szultani udvarba hivott muzsikusok hatasara egyre inkabb teret hoditott a
tobbszolamu zene (Colakoglu Sari, 2014). A vandorénekesek mellett a szultanok kdzott
is voltak zeneszerzok, akik a miivészi zene képviseldinek szamitanak. A vandorénekesek
a 20. szazad elejéig az egész Oszman Birodalomban énekelték dalaikat, melyeket hang-
szeren kisértek. Hamdi Hasan az 6 dalaik mellett népdalokat is feljegyzett 17. szdzad
végi gyljteményében. Az 1880-as években fellelhetd tobb szaz torok népdal szovegét egy
magyar kutatd, Kunos Ignacz gytjtotte dssze, de a népdalok szisztematikus gytijtése és
tanulmanyozasa csak a 20. szazad elején kezd6dott (Karahasanoglu Ata, 2002).

Magyarorszagon az Arpad-kori zenében kiiloniilt el elészor a népdal a miizenei jellegii
egyhdzi zenétdl. A miizenét az udvarokban és a varosokban is muvelték, illetve a 17.
szazadtol gimnaziumokban és kollégiumokban. Ezek koziil az evangélikusok, a piaristak
¢és jezsuitak altal vezetett iskolakban hangszeres zeneoktatasban is részesiilhettek a dia-
kok (Dobszay, 1998). A 18. szazad végén a német irodalom hatasara hazankban is nagy
szerepet jatszottak a népdalok a kdltészetben, igy az irok-koltdk szamara fontos lett azok
Osszegytjtése. 1782-ben jelent meg az elsé népdalgytijtési felhivas a pozsonyi Magyar
Hirmondoban. Ezekben az idékben a kdzpontositd, németesitd torekvések ellensulyo-
zasaként kiilondsen nagy jelent6sége volt a magyar anyanyelvnek a nemzeti 6nalldsag
kifejezéseként. A magyar nemzeti kultara kibontakoztatasa szorosan 9sszefiliggott a nép-
hagyomany kérdésével (Paksa, 2012). A 20. szazad elején Kodaly is kiemeli ezt 4 népdal
feltamadasa irasaban, a kdzos dalkincset nemzetfenntartd erének nevezi (Bonis, 1974).
A Magyar Tudoés Tarsasag (1858-t61 Magyar Tudomanyos Akadémia) megalakulasa utan
még nagyobb lendiiletet kapott a népdalgytijtés (Paksa, 2012).

A 18. szazad masodik felétdl a reformkori fellaingolas hatasara és a ciganybandaknak
kdszonhetdn megismerte az orszag minden rétege a verbunkot mint népi tanczenét,
illetve annak feldolgozasait és a verbunkos zenébdl kialakult csardast. Erkel Ferenc és
Liszt Ferenc miiveiben megjelentek a magyaros stiluselemek. Bécsben keresettek lettek
a verbunkosokat tartalmazo6 kiadvanyok, mely nem tekinthetd parasztzenének, de ott
eredeti magyar nemzeti zeneként tartottdk szamon (Paksa, 2012). A 19. szazadi zeneélet
kiemelten fontos a momentumanak tekinthetjilk a zenei intézmények kialakulasat. Az
idaig maganoktatas formajaban és az egyletek altal fenntartott zeneiskolak nyujtotta
lehetéségek kiszélesedtek, és onalld varosi zeneiskolakban tanulhattak muzsikalni a
novendékek, emellett dalardak alakultak, melyek repertoarjaba népdalfeldolgozasok is
tartoztak, am ekkoriban még a nép és a népzene fogalma nem volt koriilhatarolt, leg-
inkabb a gyermekkorbdl ismert, ismeretlen szerzdjii dalokat értették alatta, de foként a
kuruc dalkoltészet elemeit. A nemesség korében népszert tevékenység volt a népi jellegli
nétak komponaldsa, melyek a népszinmiibetétek és ciganyzenekarok repertoarja mellett
elterjedtek a parasztsag korében is, beépiiltek és atalakultak (Dobszay, 1998). A népi
jelleg itt foként azt jelenti, hogy ,,bizonyos kozdsséget fejez ki és alakit ennek kultusza
s keletkezése, gyarapodasa egy Osszecsiszolddott stilusalap, kdzkincsformula alapjan
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torténik” (Dobszay, 1998. 162.). fgy a népzenétdl elkiilonithetjiik a népies miizene,
magyar néta miifajat, mely megkiilonboztetés kés6bb Kodaly Zoltan szamara is kiemelt
fontossagu volt, és a Zeneakadémidn tartott 6rdin feladatnak adta tanitvanyai szamara,
hogy a népies miidalokat kiilonb6z6 zenei szempontok alapjan elemezzék, figyeljék meg
jellegzetességeiket, és hasonlitsak 6ssze a népdalokkal (Szalay, 2017).

Mig a 17. szazadban a Vietorisz-kézirat, a 18. szazadban két, didkok altal, egyszerii
kottairassal lejegyzett gylijtemény, tgynevezett melodiarium, a Kulcsar-melodiarium és
a Davidné Zsoltarai szolgalnak forrasul (Paksa, 2012), addig az 1850-es évektdl meg-
szaporodtak a nyomtatott kiadvanyok, melyek felvaltottak a szajhagyomanyos kultarat.
Szubjektiv szempontok alapjan allitottak Ossze Oket, melyet jol szemléltet a cimiikben
irt kifejezés is: kozkedvelt, legtjabb, legszebb (Szalay, 2017). Kozreadoi tobbek kozott
Bartalus Istvan, Szini Karoly, Fiiredy Mihaly, Bognar Ignac és Matray Gabor voltak,
akik gytjteményeibdl a népdalokat Kodaly méltonak tartotta a Magyar Zene Tara anya-
gaba valo bekeriilésre (Szalay, 2017). A 19. szazad egyik legjelentésebb népdalgytjtési
munkéja Paloczi Horvath Adam nevéhez fiizédik, aki Otddfélszdz Enekek cimii koteté-
ben tobbek kozott kuruc dalokat jegyez le. A Magyarorszdgon és Erdélyben népdalokat
gyljté Bartalus Istvan Magyar Népdalok. Egyetemes Gyiijtemény cimi munkajaban a
népies miidalok mellett fé6ként mar 1 stilusi népdalok szerepelnek, am zongorakisé-
retes népdalfeldolgozas formajaban, mely altal sokszor megvaltoztatta a népdal eredeti
ritmusat, hangsorat. Osszességében 1270 dalt jegyez le, mely a legnagyobb dalszdmu
gyljtemény a korabeli kotetek koziil. Masokat is batoritott népdalgytjtésre, igy Arany
Janos is Bartalus biztatasara fogott bele eziranyu munkajaba, melynek gyiimdlcseként
harom kétet sziiletett. Fiiredy Mihaly és Bognar Ignac énekesek voltak, igy ebbdl kifo-
lyolag gyljteményiikben nagyrészt a népszinmiiveknek kdszonhetden viragzo népies
midaloknak adnak helyet, melyeket népdalnak vélnek. Matray Gabor 4 magyar népda-
lok egyetemes gyiijteményében szintén nagy szamban szerepelnek népies midalok, de
megjelennek régi stilusu dalok is. Szini Karoly A magyar nép dalai és dallamai cimi
kotete szamos cseh, morva és német eredeti dallamot ko6z61, de kis szdmu 4j stilust
dalt is. Kiemelendd, hogy kortarsaitol eltéréen nem komponal zongorakiséretet a népda-
lokhoz, 6nmagukban is helytallo dalokként értelmezi 6ket (Paksa, 2012). A 19. szazad
végén Vikar Béla népmese- és népdalgyijtése kiemelkedd volt, ugyanis a kezdetben
gyorsirassal lejegyzett szovegek utan els6ként alkalmazta a fonografot, 1896-ban, mely-
nek sziikségessége a siratok gyljtése soran mutatkozott meg szdmara (Landgraf, 2010).
1500 dallamot vett fel, melyben csak kis ardnyban fordul el népies miidal. Kodalyt
¢és Bartokot megelézve felismeri a legrégebbi népdalok jellemz6it és a népdal-miidal
kiilonbségét, illetve késobb, ,,gylijtésiik elején Gtbaigazitotta” a két fiatal népzenekutatot
(Gergely, 1947. 82.), és 6rommel latta sikereiket. Paksa (2012) felveti, hogy azért is
jegyezhettek le foként népies miidalokat a gyijtdk, mert a korabeli kdzvélekedés azt
tartotta magyarnak, igy az felelt meg a politikai-esztétikai elvarasnak, mely viszont nem
vonatkozott a gyermekfolklérra. Kiss Aron pedagogus, ird, etnografus 1891-ben kiadott
Magyar gyermekjaték-gyiijteménye egyediilallo, a valddi népi anyagot tartalmazza. Ezt
Kodaly is ajanlja minden tanitonak, am hidnyolja a dallamkdzlést bel6le, mert a gyermek
szamara az énekes jaték és mellé a mozgas a legtermészetesebb (Bonis, 1974).

A népzene szerepének valtozasa Torokorszagban
és Magyarorszagon a 20. szazadban
A torténelmi valtozasok mellett a népzene szerepe is atalakult, melyben dontd szerepet

jatszott Torokorszagban a koztarsasag megalapitasa, hazankban Kodaly tevékenysége.
Az 1920-as évek Torokorszagaban egymas mellett élt a hagyomanyos, keleti klasszikus
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zene, a népzene ¢€s a nyugati zene. Utobbi két stilus egyesitésébdl kivantak létrehozni
a nemzeti, eurdpai zenét. Ez is a koztarsasagi idok nacionalista reformjainak része volt
a zenei képzés alapjainak lefektetésével egylitt. Az tigynevezett Torok Zenei Forradalom
kiemelt fontossagu lett (Yilmaz, 2015). A nyugatosodasi mozgalmak, melyek a népi
dallamok harmonizalasat tiizték ki célul, oly er6sen megjelentek a zenében, hogy 1934-
t6l mintegy két évig a radiok nem jatszhattdk a hagyomanyos oszman zenét (Colakoglu
Sari, 2014).

Az 1920-as évek elején kezdodott a népdalgylijtési mozgalom, mely soran az akkor
egyediili zeneiskolaként miikodd Darii’l-Elhan tanarai gylijtottek népdalokat, illetve egy
zenész testvérpar, Seyfettin Asaf és Mehmet Sezai jegyezte fel a népdalokat Nyugat-
Anatoliaban, a Nemzeti Oktatasi Minisztérium megbizasabol. Ekkor még a gyijtok
hangrogzité késziilékek nélkil dolgoztak, majd a fonograf 1926-os isztambuli megje-
lenése utan nagy lendiiletet vett a népzenegytjtés (Karahasanoglu Ata, 2002), kdszon-
hetéen a mar emlitett zeneiskola munkatarsainak. Itt meg kell emliteni, hogy az els6
torokorszagi fonografos népzenegytijtés 1901-ben egy osztrak kutatd, Felix von Luchan
nevéhez fiizddik, aki az anatdliai Ayintapban gytijtott népdalokat (Okan, 2023). Az 1930-
as években Bartok Béla segitette a torok zenetudosok munkajat, tovabba az Gjonnan nyilt
Ankarai Allami Konzervatérium csoportjai indultak népdalgyiijtd utakra. A kutatdsok
1940-ben kezd6d6 masodik szakasza a Kulturalis Minisztériumhoz tartozo hivatal,
a Népi Kultura Kutatasanak és Eldsegitésének Foigazgatosaga (HAGEM) nevéhez fizo-
dik (Karahasanoglu Ata, 2002).

1924-ben alapitottdk meg Ankaradban a torok zeneoktatasban mérfoldkdnek szamitd
Zenetanarképzo Iskolat, és ugyanebben az évben vezették be az énck-zene orakat az
altalanos iskolakban ¢és kozépiskolakban (Celiktas, 2022). 1926-ig egységes tanterv
hianyaban a tanarok eltéré tudasszinjébdl és modszereibdl fakadoan sajat elképzelése-
iknek megfeleld tananyagot tanitottak (Ugan, 2005). Az 1926-ban megjelent zenei tan-
terv tartalmazza a hangképzést elveit, a szolfézs, zenei mintadallamok, énekes jatékok,
Curwen-kézjelek és hanglétra alkalmazasat az ének-zene drakon, tovabba a hangsorok és
hangnemek koziil a dur hangsor elsajatitasa jelent meg f6 célként, ugyanis az elsé négy
orakon (MEB, 1948; Sazak ¢és mtsai, 2014, idézi Celiktag, 2022). A Curwen altal alkal-
mazott szolmizacioés kézjelek hasznalata a magyar zeneoktatasban is elterjedt, am nalunk
a Kodaly-koncepciod részeként. A kézjelek minden tipusu zenei anyag esetében segitik az
intonaciot, mert egyrészt az adott szolmizéacios hangot mutatja a pedagogus €s a tanulo,
masrészt a kézjelek térbeli elhelyezése is segiti a hangok magassaganak intonalasat, igy
kottaolvasas nélkiil segiti a dalok tanulasat. Kodaly maga is John Curwen 19. szazadi
tonic sol-fa (a mozgd do és szolmizacios kézjelek) modszerét hasznalta (Fehér, 2011),
igy a két nemzet énekorain két zenetudds azonos szolmizacids rendszerét alkalmazzak.

1940-ben indult a vidéki iskoldk zenetandrainak képzése, mely soran nagyobb sze-
repet kapott a népzene, majd 1948-ban a szamukra létrehozott Falusi Altaldnos Iskolai
Programot egyesitették a Varosi Altalanos Iskolai Programmal egy egységes, orszagos
képzést 1étrehozva, igy a népzene az altalanos zeneoktatas része lett (Ugan, 2005). Az
1950-es évek nyugatosodo politikdja a zenében is megnyilvanult, egyre szélesedett a
szakadék a torok klasszikus zene és a népzene kozott (Arikan és Azman, 2016). Ezekben
az id6kben Kodaly Zoltanhoz hasonldan a torok zenetudosokban is felmeriilt a népzene,
zenei anyanyelv és a gyermekek zeneoktatdsdnak kérdése, illetve az, hogy hasznosabb
lenne-e¢ a dur-moll tonalitas helyett a torok népzenében hasznalt hangsorok tanitasa.
Veysel Arseven torok zenetudds a népzenei alaptl oktatas mellett foglalt allast, és a torok
népzene leggyakoribb moduszat, a ré sort javasolta az iskolai zeneoktatas alapjanak. Az
ének-zene o6rak tananyagaban még nagyobb szerepet kaptak a tordk zeneszerzok kom-
pozicidi, melyek a népzenére tdmaszkodnak. Ezeket Muammer Sun zeneszerzd torok
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iskolai daloknak nevezi. Sun mellett Saip Egiliz, Erdogan Okyay, Sefai Acay és Salih
Aydogan nevéhez kotédnek népzenei alapu iskolai zenemiivek, ezek legnagyobb arany-
ban ré hangsoruak (Celiktas, 2022).

Mig az 1936-o0s zenei tanterv alapja a nyugati zene volt, emellett a kdztarsasag és
szabadsag témajat feldolgozo nemzeti dalok mellett megjelentek a népdalok is, addig az
1962-ben megjelenni késziil, majd 1968-ban atdolgozott programban mar széleskoriien
szerepel a népzene népi mondokakkal, kiszamolokkal, altatokkal, népdalokkal, a szom-
szédos régiok zenéjével, tovabba torténeti népdalokkal és himnuszokkal. Az 1995-ben
életbe 1épé Altalanos Iskolai Intézmények Zenei Tantervében évfolyamokra és tanegy-
ségekre bontva, fogalmilag meghatarozva szerepelnek a kiszamolok, gyermekdalok,
altatok, népdalok, a torok népzene és torok klasszikus zene (Ugan, 2005).

Hazankban 24 évvel a magyar nyelv hivatalossa valasa utan (Fodor, 2013), 1868-t6l
vezették be a kotelezd énekorakat az elemi népiskolakban, felsébb népiskolakban, pol-
gari iskoldkban, tanito- és tanitonOképzokben, am az ezt biztositd tananyag még nem
allt rendelkezésre. A nyolcosztalyos gimnaziumokban valaszthatd tantargy volt az ének-
zene. Eddig a tananyagot egyhdzi énekek és magyar szovegli német tandalok alkottak,
majd 1871-ben megjelent az elsd tankdnyv, melyben magyar népdalok is szerepeltek. Az
1912-ben kiadott, tanitoknak késziilt kiadvany minden dalt zongorakisérettel k6zol, még
a csekély szamban eléforduld népdalokat is (Pethd, 2011). A 20. szazad elején megjelent
Sztanké Béla Enekiskola tanité- és tanitoképzo intézetek szamdra cimii négykotetes
munkéjaban a népdalok Paloczi Horvath Adam, Téth Istvan, Szini Karoly, Arany Janos
¢s Bartalus Istvan gytijtésébdl valok (Szabo, 1991).

Kodaly Zoltan 1929-ben szoélalt fel a Gyermekkarok cimii irasaban az ének-zene
kotelezove tételéért és megujitasaért, melyhez a tanitok és tanarok zeneoktatasat jobba
kell tenni, illetve a gyermekekkel megismertetni a népdalokat mint zenei anyanyelvii-
ket. Magyar zeneszerzoket buzditott a magyar népdalok felhasznaldsaval korusmiivek
alkotasara (Bonis, 1974), és 6 maga is sokat tett a népdalok megismertetéséért. Az
1930-as években a tanitoképz6 intézetek énekordin a C-dur, a népdalnak hitt dallamok
¢és a tankonyvszerzOk miiveinek tanitasat szorgalmaztak (Szabd, 1991). Kodaly célja a
tudomanyos népzenckutatassal a magyarsag és a magyar kultira megszerzése, illetve
a magyar zenemivészet megteremtése volt (Richter, 2018). Nagy hatassal voltak ra
Vikar Béla fonograffelvételei, melyeket késdbb népzenekutatd-tarsa, Bartok Béla vetett
papirra. 1903-ban Bartokkal kezdetben a budapesti cselédlanyoktol és didktarsaktol gytij-
tott, majd Kodaly Matyusfoldon, Bartok Vészton kezdett gytijteni, illetve 6 a magyaror-
szagi nemzetiségek népzenéjét, késébb a torokok népzenéjét is lejegyezte. Felosztottak
egymas kozott a teriileteket €s a helyszinen, illetve utolag a fonograffelvételek alapjan
lekottaztak a dalokat, majd 1906-ban kiadtak elsé énekhangra irt, zongorakiséretes nép-
dalfeldolgozas-kotetiiket Magyar Népdalok cimmel (Paksa, 2012), ezzel megteremtve a
modern magyar zenei stilust (Romsics, 2010). A kiilon gytijtott dalokbol megsziiletett
a Koddaly-rend és Bartok-rend ciml tamlapokbol allé gytijtemény, majd 1923-ban az
Erdélyi magyarsag. Népdalok cimii elsé tudomanyos népdalgyiijtemény. Itt a népdalok
szisztematikus rendszerben jelentek meg (Paksa, 2012), melynek alapjaul Kodaly a finn
Ilmari Krohn osztalyozasat vette alapul (Janurik, 2021). Kodaly a magyar népdalok
torténeti rendszerezésével és rokonnépi dallamok parhuzamba allitasaval is foglalkozik
a Magyar népzene ciml tanulméanyéaban, melyben kiemeli a népdal és népies miidal
megkiilonboztetésének fontossdgat, ahogyan Bartok A magyar népdal cimi kotetében.
A magyar nyelvteriilet népdalait maguk térképezik fel, &m Moldvaba 1929-ben jut el
két kutatd, Domokos Pal Péter és Veress Sandor (Paksa, 2012). Kodaly a Zencakadémia
tanaraként bevonta hallgatoit a gytijtési munkaba, akik eredeti felvételek alapjan tanul-
hattak a népzenét (Richter, 2018). Véleményével segitette népzeneszakos tanitvanyainak
gyljtémunkajat, akik késébb Kodaly meghivasara munkatarsai lettek kutatdcsoportjaban,
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mely késdbb hivatalos format 6ltdtt és az MTA Népzenekutaté Csoportja lett. A csoport-
ban egykori tanaruk mellett Kerényi Gyorgy, Racz Ilona, Veress Sandor, Nekolny Rezso,
Jardanyi Pal, Kiss Lajos, Szomjas-Schiffert Gyorgy, Kertész Gyula, Pal Maté, Mathia
Karoly, Paulovics Géza, Olsvai Imre, Sarosi Balint, Sztand Pal, Vig Rudolf, Rajeczky
Benjamin, Vikar Laszlo, Vargyas Lajos, Borsai Ilona, Halmos Istvan, Szendrei Janka,
Martin Gyorgy és Lanyi Agoston, illetve Dobszay Laszl6 felelt a népzene, majd néptanc
gyljtéséért, rendszerezéséért és kiadasaért (Szalay, 2004). Eléttiik Kodaly partfogoltja,
Molnar Antal kétszer indult gytjtéutra 1911-ig bezardlag (Dalos, 2021). Lajtha Laszlo
1910-ben kezdte népdalgytijtési munkajat Bartok példajan felbuzdulva, kezdetben hang-
rogzitd eszkoz nélkiil. Sajat gyiijtésébdl népdalfeldolgozasok is sziilettek, késébb nép-
tancfeljegyzéseket is készitett (Berlasz, 1984).

Kodaly 1925-ben kezdett gyermekkari miiveket komponalni, miutan pozitiv benyo-
mast tett ra a Wesselényi utcai iskola fitkorusanak probaja, melyre ellatogatott. A sza-
mukra irt két korusmivet (Villo és Turot eszik a cigany) még abban az évben eldadtak a
Zeneakadémian, mely nagy sikert aratott, és ett6l kezdve egyre gyakrabban csendiilt fel
korusmuzsika, de mar a gyermekkarok mellett felndttkarok is énekeltek. Utjara indult az
Enekl§ Ifjusag mozgalom, majd az Enekszé napilap, és népdaléneklési versenyeket ren-
deztek, melyek mind segitették a népdalok megszerettetését (Pukanszky, 2005). A korus-
mozgalom elterjedése alatamasztotta Kodaly elképzeléseit a tomegek bevonasarol a
zenébe, ugyanis hangszer nélkiil, mindenki szamara elérhetd az éneklés (Bonis, 1974).

Kodaly Zoltan koncepcidjaban nagy szerepet kapott a relativ szolmizaci6 és a magyar
népzene, mely hozzajarul a magyarsagtudat kialakitdsdhoz (Mészaros, 1982 idézi Pethd,
2011). Ezen elgondolas megegyezik a torok koztarsasagkori nacionalista reformok
elveivel. Mar 1872-ben ismerteti Bartalus Istvan Vezérkényvében Curwen tonic sol-fa
rendszerét, melyet késobb Kodaly is alapul vesz koncepciojaban (Szabo, 1991). A rela-
tiv szolmizacié nagy szerepet kap Kerényi—Rajeczky 1940-ben megjelent Enekld iskola
cimli miivében és az 1941-es zenei tantervben (Kodaly, 2014). 1943-ban Kodaly és
Kerényi Gyorgy Osszedllitdisdban megjelenik az Iskolai énekgyiijtemény 630 dallammal,
melyben tilnyomorészt magyar népdalok szerepelnek, kiegészitve vallasos énekekkel,
kanonokkal, torténeti énckekkel, 19. szazadi miidalokkal és mas (szomszéd és nyelv-
rokon) népek dalaival (Szabd, 1991). Az 1945-ben ujjaalakult Orszagos Koznevelési
Tanacs elrendelte az iskolai tananyag megreformaldsat, a zenei részt Kodaly Zoltan
egykori tanitvanyara, Adam Jendre biztak (Kenesei, 2012). O Kodaly biztatasara kidol-
gozta a Mdodszeres énektanitdas a relativ szolmizacio alapjan cimli munkdjat, illetve
kozosen jelentették meg a Szo-mi konyveket. E két mi jelentette a Kodalyrol elnevezett
koncepcid alapjat, melynek elnevezésére Kodaly a Hungarian system kifejezést ajan-
lotta. Adam Jend zeneszerzoként Kodalyhoz hasonléan nagyszamu népzenei ihletésii
zenemuvet irt (Berkesi, 2017; Kenyeres, 1967). A tobbségében népdalt, illetve a felsobb
évfolyamokon szomszéd- és rokonnépek dalait tartalmazé Szo-mi konyvek 1946-ban
keriiltek az iskolakba, a Kodaly—Adam Enekeskonyvek 1948-ban, melyek alapjéul az
Iskolai énekgyiijtemény szolgalt. 1946-t6l rendelet biztositotta heti két ora idétartamban
ének tantargy oktatasat. A megnovekedett énektanari allasokra a megyék szervezésében
szaktanitoi tanfolyamot végzett tanitok is jelentkezhetnek. 1946-ban megnyilt az orszag
elsd ének-zenei altalanos iskoldja Békés-Tarhoson. Az énekeskdnyvben az alsé évfo-
lyamok tananyagaban szinte csak népdalok, mondokak, gyermekjatékdalok szerepeltek,
a felsé osztalyokban megjelentek torténeti énekek, idegen népdalok, népies mudalok,
Kodaly-biciniumok, verbunkos dallamok, illetve kérusmiivek és részletek Kodalytol,
Bartoktol és Bardos Jen6tol (Szabo, 1991).

Az allamositas utan megsziintették a Magyar Korus és az Enekszé folyoiratokat,
az egyhazi énekiskoldkat, a békés-tarhosi ének-zenei iskolat, és a Kodaly—Adam Ene-
keskonyvek helyébe vallési tartalomt6él mentes, munkésosztalyok dalait tartalmazo
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tankdnyvek keriiltek. Az 0j ideologianak
nem megfelelé gyermek- és népdalszdve- P o B .
geket atirtak, elhagytak versszakokat, uja- Az dllamositds utdan megsziin-
kat irtak hozza, kivették a jeles napok szo- tettek a Magyar Korus és az
kasdalait, a rubato dalokat és balladakat, és  Enekszo folyéir&lto/e&tt, az egy-
csak elvétve tartalmaz olvasogyakorlatokat. hdzi énekiskoldkat. a békés-tar-
Végiil 1958-ban Kodaly és Adam atdolgozta o o) i

az egy évtizede megjelent, majd két év utan hosi ene/k'zene} iskoldt, és a
bevont tankonyviiket, és ezek az uj, els6 és  Koddly-Addm Enekeskdnyvek

masodik osztidly szdmara késziilt énekes- helyébe valldsi tartalomtol men-

konyvek kisérleti jelleggel felvalthattak az p p ) §
addig hasznalt konyveket, am a 3-4. évfo- tes, munkdsosztalyok dalait tar

lyam kotetei atirassal, a biciniumok szer- talmazo tankényvek keriiltek.
z6inek meg nem jelenitésével, indulokkal Az 1ij ideologidnak nem megfe-
kiegészitve jelentek meg (Szabo, 1991), de  jo75 gyermek- és népdalszévege-

végiil azokat is bevontdk az Uj térvények e
értelmében az ideologiai és szakmai kritikak <€l AUTtAR, elhagylak versszako-

miatt (Kenesei, 2012). Az 5-8. osztalyok az  Ral, iijakat irtak hozzd, RivettéR
allamilag kidolgozott tankonyvekbol tanul- a ]‘eleg napok szokdsdalait,

hattak 1963-ig (Szabo, 1991). Végiil 8zab6 ) yypaso dalokat és balladdkat,
Helga modszertani jegyzeteivel ellatva tjra b /
megjelentek a Kodaly—Addm Enekeskony- €S CSak elvétve tartalmaz olva-

vek 1994-ben (Kenesei, 2012). sogyakorlatokat.

Kodaly 1940-es, Zene az Ovoddaban cimii
eléadasaban javasolja, hogy a zenetanulast
mar az 6vodaban kezdjék meg jatékos formaban, mert az elemi iskolaban mar késd,
a kultiranak alulrdl kell éptiilnie (Szabd, 1991). Véleménye szerint az 6voda feladata ,,a
magyarsag tudat alatti elemeinek betiltetése” (Bonis, 1974. 95.), melynek alapja a nyelv
¢és a zene, ez utdbbi fontosabb az dvodaban, megalapozdja a jaték- és gyermekdalok
éneklése. Erre Kodaly Kiss Aron gytijteményét javasolja, am az 1893-ban megjelentek
Daloskonyv terjedt el, melyben a szovegek nagy része Kiss Aron — az egyik szerkesztd
— kotetébol szarmazik, de népdal egyéltalan nem szerepel benne. Javaslatara Kiss Aron
gylijteményét kellene terjeszteni dallamokkal, amik foként 6tfoktiak legyenek, melyek az
iskolai konyvekben talalhatok (Bonis, 1974). Kodaly Zoltdn gyermekkori zenei nevelési
elveinek kidolgozoja Forrai Katalin volt. O is egykori tanara nézeteit vallotta, miszerint
a zenei nevelést a sziiletéstdl kell elkezdeni, majd ennek feladata a sziiléi hazra, bolcso-
dére, ovodara, végiil az iskolara harul. Alapjanak a sajat néphagyomanyt kell tekinteni,
a gyermekdaloktol, mondokaktol kezdve a komponalt zenéig, és mindenekeldtt az ének-
hang kell, hogy ennek eszkoze legyen. Forrai Katalin Enek az évoddban cimii kotete
mestere elvei mentén, az 6 tamogatasaval és iranyitasaval, a mondokaktol a jatékdalo-
kon at a gyermekeknek irt mtivekig, a hangsorok megjelolésével ad tampontot a zenei
neveléshez (Forrai, 1974). Kodaly Zoltan az 6vodai zenei nevelés mellett nagy gondot
forditott az iskolak zenei életének felviragoztatasara is. Kiemelten fontosnak tartotta a
tobbszolamusag bevezetését az iskolaban; célja volt, hogy minél tobb hang egyszerre
szoljon, melynek soran az énekldk mind egyek (Kodaly, 2014). Ehhez irta négykote-
tes Bicinia Hungarica kotetét 1937 és 1942 kozott, mely a Magyar Korus kiaddsaban
jelent meg. Ebben javasolja mas népek dalainak éneklését is, lehetOség szerint eredeti
nyelven, melyek alkalmasak bizonyos hangkézparhuzamok éncklésére és a magyar
népdalokban nem eléforduld dallam- és ritmusképletek megismerésére (Kodaly, 2014).
Itt kiemeli a magyar népdalok k6zott nagy aranyban eléforduld 6tfoktisag megismerését
¢s a relativ szolmizacio fontossagat, mely véleménye szerint jol alkalmazhaté egyiitt a
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betlineves énekléssel. Hivatkozik Curwen
Anglia-szerte elterjedt tonic sol-fa rendsze-
rére, mely tanulandé mintanak szolgal, 4m
felhivja a figyelmet arra, hogy ,,ne legylink
szellemi gyarmata egy orszagnak sem”
(Kodaly, 2014. 35.). A Bicinia el8készité-
sére, majd azzal parhuzamos hasznalatra irta
Enekeljiink tisztan cimi fiizetét, mert ugy
vélte, az iskoldk nem tudtdk, hogyan kezd-
jenek hozza az énektanitashoz Kodaly elvei
szerint (Kodaly, 2014). A Bicinia-kotetek két
angol kiadast is megértek, mely alatdmasztja
a Curwen altal kidolgozott és a torok zeneok-
tatasban is hasznalt tonic sol-fa modszer és a
Kodaly koncepcidjaban szerepet kapo relativ
szolmizacid hasznalata kozotti parhuzamot.

A népdalok szerepe az iskolai ének-zene
orakon Torokorszagban
és Magyarorszagon napjainkban

A torokorszagi altalanos iskolai zeneokta-
tas hetente egy oraban biztositja az alapvetd
zenei ismeretek elsajatitasat, emellett célja a
zene megbecsiiltségének kialakitasa a tanu-
lokban (Goktiirk-Cary, 2014). A kozépfoku
oktatasban a kotelezd ének-zene ora helyett
képzdmuivészetet is valaszthatnak a fiatalok.
Az 5-12. évfolyamokon 2 6ras ének-zene
foglalkozason vehetnek részt a didkok. Az
altalanos iskolai és kozépfoku oktatasban
is az Oktatasi Minisztérium kozponti zenei
tantervét hasznaljak (EAS, 2023c). Kodaly
Zoltanhoz hasonléan, am téle fiiggetleniil,
a torok zenetudosok is foglalkoztak a nép-
zene, zenei anyanyelv kérdésével az okta-
tasban. A 2006-os ¢és 2018-as zenei tanter-
vekben emlitették Kodaly modszereit, am
azok részletes bemutatasa nélkiil, mert ezek
mélyrehatobb megismerése csak az utdbbi

Koddly Zoltdnhoz hasonloan,
am tole fiiggetlentil, a térok
zenetudosok is foglalkoztak
a népzene, zenei anyanyelv

kérdesevel az oktatdsban.

A 20006-0s és 2018-as zenei tan-
tervekben emlitették Koddly
modszereit, dm azok részletes
bemutatdsa nélkiil, mert ezek
mélyrehatobb megismerése csak
az utobbi évtizedekben kezdo-
dott (MEB, 2007 Celiktas, 2022;
MEB, 2018). Mig a 20. szdzadi
zenei tantervek Curwen-kézjele-
ket irtak, addig a legiijabb tan-
tervben mdr Curwen modszere
nem jelenik meg, csak Kodcdly
koncepcioja. Az iskolai zenei
képzes kiemelt céljai kozé tarto-
zik a helyi, regiondlis, nemzeti
és nemzetkozi zenei miifajok
megismerése, a himnusz megfe-
lel6 éneklese és Atatiirk a t6rok
zene fejlodeéseérol alkotott nézete-
nek megismerése (MEB, 2018).
Yilmaz (2015) emliti Sagert,
aki négy csoportra osztotta a
t6rékorszdgi dltalanos iskolai
zeneordkon énekelt dalokat.

évtizedekben kezdodott (MEB, 2007 Celiktas, 2022; MEB, 2018). Mig a 20. szazadi
zenei tantervek Curwen-kézjeleket irtak, addig a leglijabb tantervben mar Curwen mod-
szere nem jelenik meg, csak Kodaly koncepcidja. Az iskolai zenei képzés kiemelt céljai
kozé tartozik a helyi, regionalis, nemzeti és nemzetkozi zenei miifajok megismerése,
a himnusz megfeleld éneklése és Atatiirk a torok zene fejlédésérdl alkotott nézetének
megismerése (MEB, 2018). Yilmaz (2015) emliti Sagert, aki négy csoportra osztotta
a torokorszagi altalanos iskolai zeneorakon énckelt dalokat. A ,transzerferdalok™ cso-
portjaba europai népek népdalai tartoznak, foként német, olasz, francia és svéd nemzeti
dalok, melyek szovege torok. Az ,utanzodalok™ alatt a torok iskolai miiveket alkoto
zeneszerzok miveit értik, akiknek dur-moll hangsort kompozicidéit mas népek zenéje
ihlette, igy azok idegenek a torok zenétdl. A ,,névtelen dalok™ a népzenét jelentik,
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a kiszamolok, népi gyermekdalok, altatok és népdalok tartoznak ebbe a csoportba.
A ,torok iskolai dalok” korébe a torok zeneszerzok anyanyelven énekelt dalai tartoznak,
melyek forrasa a torok népzene.

A hazai zenei nevelés Kodaly koncepcidja alapjan valdsul meg, az alapjat a magyar
dallamkincs jelenti, melynek megismerése hozzajarul az altalanos miiveltség bévitéséhez
és a nemzeti azonossagtudat erdsitéséhez. (Nat, 2020). A magyar altalanos iskolakban
6todik osztalyig heti két énekora, ezt kdvetden a torokorszagi rendszerhez hasonldan egy
ora biztositja a zenetanuldst. Az elsé négy osztaly kerettantervében a zenei anyanyelv
elsajatitasa az értékdrzést, a tanulok nemzeti identitdsdnak megalapozasat szolgalja (Nat,
2020). A népzene a leghangsulyosabb az als6 tagozatos énekes anyagban, az alkalom-
hoz nem kotott magyar népdalok mellett gyermekdalok, jeles napi dalok és a hozzajuk
kapcsolodo jatékok, népszokasok, kiszamolok, monddokak jelennek meg. A kerettan-
tervben tobbségében pentaton ¢és hétfoku dalok, emellett a szolmizacid és kézjelek
hasznalata is szerepel. Az 5. évfolyamtol a 10. évfolyamig mas népek dalai és miizenei
szemelvények is a tanterv részét képezik, utdobbiak kdzott nagy aranyban fordulnak
elé magyar zeneszerz6k magyar nyelvii, népzenei alapti miivei. Nagy szerepet kapnak
Kodaly Zoltan miivei és a koncertpedagogia, a zenei tanterv szorgalmazza az évenkénti
hangverseny-latogatast (Nat, 2020). A tankonyvekben nagy szereppel bir a szolmizacio.
Kodaly és Adam pedagogiai célt kiadvanyaiban is kiemelten fontos a relativ szolmizacio
mint a zenei miiveltség megalapozasa, a dalok elsajatitisanak modja. Igy napjainkban
is a kottaképrdl olvasas foként a szolmizacids nevekkel hangoztatast jelenti, illetve a
dalok szolmizalasat a kézjelekkel mutatas kiséri, kiilondsen az alsébb évfolyamokon,
ahol tulnyomorészt népdalokat tanulnak a gyermekek, melyek egyszolamuak és nem
tartalmaznak modositott hangot, ezaltal konnyen megszdlaltathatok, illetve mutathatok
kézjelekkel. Ha a szolmizacio Utjan elsajatitja a zenei ismeretekkel nem rendelkezd gyer-
mek a dalokat, akkor valoban teljesiil Kodaly misszidja, €s a zene mindenkié lesz, illetve
a népdalok megismerésével nd a nemzeti azonossag érzése is.

A dalok f6lott a kezdd szolmizacids hang kiirasa hivatott segiteni a dal szolmizacios
nevekkel valo éneklését, illetve betlikottardl vald daléneklés, tovabba Tegzes Gyorgy és
Kodaly Zoltan olvasogyakorlatai is helyet kaptak. Mig az alsos évfolyamok ének-zene
tankonyvében jobbara gyermekjatékdalok és konnyen énekelheté népdalok szerepel-
nek, addig az 5. osztalyosoknak késziilt tankdnyvbe a 19. szazadi gyiijtemény, Paloczi
Horvath Adam Otédfélszaz énekek cimii kotetébdl is keriilt be népdal. A népi hangszerek
¢és a népzenegyUjtés, népdalrendszerezés bemutatdsara is gondot forditanak. A népdalok-
hoz kapcsoljak az elméleti ismereteket, igy a Megismerni a kandszt kezdetli dallal kap-
csolatban tanitjak a kanasztancot, illetve ajanljak Bartok feldolgozasat is megfigyelésre.
Foként dunantali ugros dallamokat, dudanoétakat tanulnak, és a dalok mellett minden
esetben feltiintetik a gyiijt6jét, aki legtobb esetben Kodaly és Bartok, igy a didkok az ere-
deti népdalgytijtéseket alapul véve ismerik meg a népzenét. A tankdnyvben tatar, orosz
¢és cseh népdal, illetve népdalfeldolgozas is helyet kapott. A 6. osztalyos tankdnyvben
megjelenik a zenei abc kérdése, ahol a relativ szolmizacid és abszolut nevek elkiiloni-
tését mutatja be a kdnyv, illetve a dalok is konnyen olvashaté hangnemekben vannak
lejegyezve. Egy francia dallam és Bartok gytijtésébdl egy szlovak népdal is szerepel
a tankdnyvben, utobbi szlovakul is, illetve tobb jeles napi dal, egy népmese, historids
ének, Kiss Aron Magyar gyermekjaték-gyiijteményébdl Szent Laszlo-ének és népdalok
valtozatos gytijtési tertiletrdl. 7. osztalytdl nagyobb hangsulyt fektetnek a miidalok és a
zenetdrténet megismerésére, foként kiilfoldi zeneszerzok miivei altal, tovabba a népzenei
részben is szerepelnek torténeti énekek, emellett svajci és lengyel népdal, angol kanon,
katonadalok, alkalomhoz kot6do énekek és nagy aranyban uj stilusu, illetve parlando-
rubato népdalok. Utobbi két kategoria dalai megtalalhatok a 8. osztalyos tankdnyvben
is, ahol ciganydal, ballada, egyhazi népének is szerepel. A 9. és a 10. osztalyos tankdnyv
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a Himnusz és a Szozat megismerésével kezddédik, illetve 0jra bekeriil a népzenegytijtés
a tananyagba, mely legnagyobbrészt a zenetdrténeti korszakokat és azok muzsikajat
ismerteti. A 9. osztdlyos tankdnyvben jobbara az erdélyi teriiletekrdl gytijtott népdalok
szerepelnek, emellett 16. szdzadi énekeskonyvbdl vald Szent Laszlo-ének és egyszertibb
diszitések is a dalokban. A 10. évfolyam szamara késziilt tankényvben szintén diszitett,
foként erdélyi dalok szerepelnek, és egy olyan népdal, melynek szovege a 17. szdzadi
Vasarhelyi daloskonyvben is megtalalhatd. A 11. osztalyos konyvben mar csak elvétve
szerepel népdal, azok is foként a régi, uj és vegyes stilusi népdalok jellegzetességeinek
alatdmasztasara, am bovebb leirds olvashatd a népdalelemzésrél, népdalgytijtésrol és
-rendszerezésrol. A 12. osztdlyos tankonyv népdalanyagat teljes mértékben a jeles napi
dalok alkotjak. Az utolsé két évfolyam tankdnyve nagy hangsulyt helyez a zenetorténet
mellett a zenei alkototevékenység feladataira is, illetve az ének-zene tantargybol tehetd
érettségi vizsga dalaira (Oktatasi Hivatal, 2023).

Osszevetve a torok énekora dalaival, a transzferdalok, névtelen dalok és iskolai dalok
a magyar iskolai oktatadsban is megjelennek, am a torokorszagi fogalommeghatarozassal
utanzodaloknak nevezett miivek nem szerepelnek a magyar ének-zene 6rdk tantervében.
Mas népek dalait mindkét orszag sajat anyanyelvén tanitja, bar Kodaly Szdzegy magyar
népdal cimi irasaban arra buzditja a fiatalokat, hogy az idegen népek dalait azok ere-
deti nyelvén énekeljék, ami altal valoban megismerhetd a nép és nyelve (Bonis, 1974).
Mindkét orszag tanterve a nemzeti dalokra helyezi a hangsulyt, illetve fontosnak tartja a
Himnusz megismerését, tovabba Kodaly koncepcidja is szerepet kap.

Lehetdségek a népzene szerepének novelésére az iskolai ének-zene érakon

Yilmaz (2015) szerint a gyermekek jobban érdeklddnek a szamukra természetesen hato
nemzeti dalaik, mint a kiilfoldi dallamok irant, igy nagy szerepet jatszanak a nemzeti
nevelésben. Véleménye szerint a zenei nevelés alapjanak a torok iskolai daloknak kell
lenniiik, mely hozzajarulna a nemzeti zene oktatasdhoz, és mélton képviselné Torokor-
szagot kiilf6ldon is. Egy torok kutatas a tanarok véleményét kérdezte a kozépiskola alsd
évfolyamain hasznaland6 zenei tipusokrol (Giil, 2014). A valaszadok meglatasa szerint
megfeleldek az iskolai ének-zene orakon ismertetett zenei tipusok, am még tobb jazz-
¢és népzenei szemelvényt javasolnak. Kiemelik az éneklés nehézségét az iskolai dalok
hangterjedelme ¢s dallamszerkezete miatt, tovabba a segédanyagok ¢és az iskolai dalok
csekély szamat. A heti egy énekorat kevésnek vélik, illetve a torok klasszikus zenét a dia-
kok nem szivesen tanuljak, igy azok megismertetése nehéznek bizonyul a pedagogusok
szamara, am a népzenei ¢és konnylizenei példak népszeriségnek orvendenek az orakon
(Gil, 2014).

Kodaly Zoltan sajat zenepedagogiai elveit az ének, népdal és mozgd do (relativ szol-
mizacio) fogalmakkal irta le (Fehér, 2020), mely a Nemzeti alaptanterv szerint minden
évfolyam ének-zene orainak alapja, am ennek megvalodsitasa kihivast jelent a tanorakon
(Pintér, 2020). Pintér kutatasa ramutat, hogy a megkérdezett tanulok nem elégedettek az
énekorak tananyagaval, azon belill is a népzenei szemelvényekkel, am tobbségiik a kony-
nylizene tanulasa irant érdeklédést mutat (Pintér, 2021). Ezzel szemben Janurik (2021)
felmérésébdl kitlinik, hogy a kutatasban részt vevo didkok az ének-zene orak népzenei
részét jobban kedvelik, mint a miizenei dalok tanuldsat. Pintér (2020) tobb tanulmany
alapjan 0sszegzi, hogy az iskolai énekorak alacsony mértékii kedveltségét a kevés ora-
szam, a targyi eszk6zok hianya, illetve a tananyag elavultsaga okozhatja, javaslatnak 1j
tankonyvek és gyermekkozpontu, modernizalt tananyag alkalmazasat veti fel. Jakobicz
¢s munkatarsai (2018) irasaban tobb kutatés kiillonbdzo jo gyakorlatait, javaslatait gytij-
tik Ossze az ének-zene ora kedveltségének novelésére. Ezek koziil a drdmapedagdgia

87




Iskolakultara 2023/10

(néphagyomanyok felelevenitése, pl. lako-
dalmas népdalhoz lakodalmas szokaskor . p .
kapcsolésa), kooperativ technikak (uj dal Ko/d&%ly. Z Oh?m Sﬂ]/ ar z ene/p eda-

tanulasa elStti motivalds sajatos technikak-  gogiai elveit az ének, népdal
kal), digitalis eszkozok (Zenesziget prog-  &s mozgo do (relativ szolmizd-
ram) alkalmazasa segithet a népzene meg- cio) ng almakkal irta le (Fehér,
kedveltetésében is. ) ’
2020), mely a Nemzeti alaptan-

terv szerint minden évfolyam

Az 6sszehasonlité elemzés ének-zene ordinak alapja, dm

redményeinek értelmezé P o
eredményeinek ertelmezese ennek megvaldsitdsa kihivdst

A 17. szazad végérdl keriiltek eld az elsé Jelent a tandordkon (Pinter,
népdalfeljegyzések az Oszman Birodalom- 2020). Pintér kutatdsa ramulat,

bol, majd a 19. szazadban egy magyar kutato, hogy a megkérdezett tanulok

a 20. szdzadban a magyar népzenekutatas P _ o
egyik legnagyobb alakja, Bartok Béla mun- nem elégedettek az énekorak

kéassaga jarult hozza a térok népdalok gyfij- tananyagdval, azon beliil is a
téséhez. A 21. szazadban a Bartok torokor-  nepzenei szemelvényekkel, dm

szagi munkassagat folytatdé Sipos Janosnak 16bbségiik a konnyiizene tanu-

nagy szerepe volt a népdalgyiijtés mellett T ey
a rendszerezésben, elemzésben is, melynek ldsa irant eérdeklodest mutat

alapja a magyar rendszer volt. Ravilagit a (Pinter, 2021 ).
dallamparhuzamokra is, igy az dsszehason-
lit6 népdalelemzéssel alatdmasztja a két nép
kozos eredetét. A tanulmany kiemeli a torok és magyar népdalgytijtés parhuzamait is,
végiil a népdalok helyét a kurrikulumban. Ugyan Torokorszagban a modszeres népdal-
gyljtés egy évszdzaddal kovette a magyarorszagit, de ugyanabbdl az okbdl kezd6dott a
népzene iranti érdeklddés, az adott idészakban, mely nalunk a reformkor volt, Térékor-
szagban a koztarsasag megalapitasa: a népi kultira kiemelése mint a nemzeti 6nallosag
kifejez6eszkoze.

A tanulmany a 17-19. szazadi, illetve 20. szadzadi el6zményeket bemutato fejezet utan
a népzeneoktatast vizsgalja a jelenlegi iskolai oktatas keretei kozott. Az els6 6t évfolyam-
tol eltekintve, ahol hazankban heti két 6raban, mindkét orszagban heti egy alkalommal
tartanak ének-zene oOrakat az iskolakban, igy a didkoknak ugyanannyi idokeret all ren-
delkezésre a népzene megismerésére. Mar 1926-t6l, Kodaly Zoltan modszereinek meg-
ismerése el6tt tartalmazta a torok tanterv a szolfézst, a szolmizacios kézjelek, hanglétra
hasznalatat, mintadallamok éneklését és énekes jatékok alkalmazasat, mely hazdnkban
is az énekordk része. A népdalok (t6rok meghatarozasban névtelen dalok) jelentds részét
képezik az énekordknak a transzferdaloknak nevezett mas népek népdalaival és az anya-
nyelven énekelt, népzenei alapu iskolai dalokkal egyiitt, mely utobbi két fogalom szintén
a népzene korébe tartozik, igy lathato, hogy a kezdetekben kitiizott, népzenével elért
nemzeti célok napjainkig meghatarozoak mindkét orszagban.

Bar a népzene az énekorak nagy részében dominal, am a kutatdsok azt mutatjak, hogy
a tanulok kevésbé érdeklddnek irdnta. Nem érzik a népzenét magukénak, melynek oka
lehet, hogy a nemzeti identitds megerdsitése nem cél szamukra, nem kell eréfeszitéseket
tennitiik érte. Ezaltal a kezdeti célok eszkdzei ma mar csak eszk6zok maradtak, igy az
iskolak feladata a diakok motivaciojanak felkeltése, melyre mar tobb jo gyakorlat, illetve
javaslat sziiletett és sziiletik, hogy napjaink diakjai is megismerjék népzenéjiiket és azon
keresztiil er6sodhessen nemzeti tudatuk; ezeket a népzene szerepének ndovelésére szol-
gald lehetdségeket mutatja be az utolsé fejezet.
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Osszegzés

Az Oszmén Birodalomban egymas mellett élt a népzene, a klasszikus torok zene és a
katonazene, mely utobbi haszndlata a janicsarsag feloszlatasaval szlint meg. A koztar-
sasagi idokben nagy szerepet kapott a zenei élet fellenditése, a népzene és nyugati zene
egyesitésével kivantak létrehozni a torok nemzeti zenét. Magyarorszagon a nemesség €s
polgarsag korében az egyhazi és vilagi mlizene, mig a parasztok korében a népzene élt.
A 18. szazad masodik felétdl a reformkori eszméknek kdszonhetden hazédnkban is nagy
szerepet kapott a magyar nemzeti kultira és zene kérdése a nemzeti fiiggetlenség repre-
zentalasara. A nemzeti zene a verbunkos zenében ¢és a csardasban nyilvanult meg, nagy
lendiiletet vett a népdalgyiijtés. Magyarorszagon ekkoriban kezdddott a népdalgyiijtés
¢és a népdalok kéziratos, majd nyomtatott gylijteményének kiadasa, illetve egy évszazad
elteltével jelentek meg az iskolai tankdnyvekben a magyar népdalok. A 20. szazad elején
a nacionalista reformok hatasara Torokorszagban is megindult a népzenegyiijtés, melyet
a dalok tobbszolamu feldolgozasa kovetett. 1926-t6l az énekorak része volt a szolfézs,
énekes jatékok, mintadallamok éneklése, a Curwen-kézjelek és hanglétra hasznalata.
1940-t61 nagyobb hangstlyt kapott a népzene a torok oktatasban, ugyanis ekkor
kezdddott a vidéki iskolak zenetanarainak képzése, majd 1948-t61 orszagosan elterjedt
az ének-zene ordkon. Az 1950-es évek zenepedagogiai kérdése volt a népzenei, zenei
anyanyelv, a gyermekek zeneoktatasa és a torok népzene hangsorainak tanitasa a nyugati
zenében hasznalatos dar-moll hangsorok helyett. Az 1968-as tanterv része a népzene
népi mondokakkal, kiszamolokkal, altatokkal, népdalokkal, indulokkal, janicsardalokkal.
Magyarorszagon 1868-t0l vezették be a kotelezd énekorakat, melyeken foként egyhazi
énekeket és magyar nyelvii német tandalokat énekeltek. 1871-ben jelent meg az elsé
tankonyv magyar népdalokkal. A tobbszolamu, népzenei ihletésti alkotasok ligyét mas
zeneszerzok mellett Kodaly Zoltan karolta fel, igy szdmos népzenei alapti kérusmt szii-
letett, illetve a mai napig a magyar iskolai énekorak része a torokorszagi gyakorlat soran
emlitett ének-zene orai elemek. Mindkét nemzet esetén a nemzeti zene, zenei anyanyelv
megteremtésének alapja volt a népzene, mely az Osszetartozast erdsiti.

Napjainkban a népzene mellett a torokorszagi ének-zene orak része a nyugati ihletési
torok zene, a népzenei alapt torok iskolai dalok, és eurdpai népek népzenéje térok nyel-
ven. Hazankban a népzene és Kodaly koncepciodja az iskolai énekorak alapja, emellett
megjelennek — torok fogalmat alkalmazva — a transzferdalok, mely fogalom mas népek
dalait jelenti anyanyelven megszolaltatva, illetve a magyar zeneszerzok anyanyelven
énekelt, népzenei alapti miivei tartoznak, melyek az iskolai dalok korébe tartoznak a
torok szohasznalatban. A tankonyvekben a népdalok vannak tilnyomod tobbségben az
altalanos iskolai évfolyamokon, majd egyre nagyobb hangstlyt kap a zenetorténet, am
szoba keriil a népzenegytjtés €s -rendszerezes is.

Mindkét nemzet korében késziiltek az ének-zene ora kedveltségének mértékét vizsgalod
tanulmanyok, melyek kiemelik az alacsony 6raszam ¢és a segédanyagok hianyabol fakado
nehézségeket. A klasszikus zene kevésbé kedvelt a didkok korében, mig a konnytizene
irant érdeklodést mutatnak. A torok iskolak tanuloi kedvelik a népzenét, a magyar dia-
kok korében azonban a népzene megszerettetése tovabbi feladat, melynek megoldasara
szamos javaslat s jo gyakorlat sziiletett. A kutatas késobbi iranyaként érdemes tovabbi
tanulmanyokban Gsszevetni, hogy ahol kiemelten sziikséges volt egy adott korszakban
a nemzeti identitds megerdsitése, és ennek egyik eszkdze a népzene volt, ott a jelenleg
hasznalt zenei tantervek is hasonléan hangstlyosan tartalmazzak-e¢ a népdalokat.

Janurik Timea
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskola
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Absztrakt

A tanulmany a torokorszagi és magyarorszagi népzene 17. szazadtol kezdédden betdltott szerepét, illetve
jelenlegi hasznalatat mutatja be az iskolai zeneorak keretében. Vizsgalja a népzene jelentdségének felfedezését,
annak idejét, és a népzene szerepének novelésével kitiizott célokat. Osszehasonlitja a két vizsgélt orszagban
a népdalgylijtés kezdetét, a népzene bekeriilését az oktatasba és a zenei tantervekbe, illetve népszeriiségének
novelésére is javaslatot tesz. Parhuzamba allitja a két nemzet népzeneoktatasanak kérdését és a fentebb irt
elézményeket a 17. szazadtol a 20. szazad végéig, tovabba emliti a térokorszagi népzenekutatas magyar vonat-
kozasat is. A népzeneoktatas kifejezés a népzene iskolarendszerti oktatasat jelenti, mely a tanulmanyban abban
az értelemben szerepel, miszerint a normal tantervii, mindenki altal elérhetd iskolai énekoktatason beliil tanitja
a népzenét. Kitekint az iskolai zeneoktatas jelenlegi trendjeire mas europai orszagokban, kiilonos tekintettel a
népzenehasznaltra, igy felallitva az elméletet, hogy a vizsgalt orszagok zenedrain is hasonloan fontos szerepet
kap a népzene, mint a torokorszagi és magyarorszagi énekorakon. Osszegezve lathatd, hogy a népdalok (torok
meghatarozasban névtelen dalok) jelentds részét képezik az énekoraknak a transzferdaloknak nevezett mas
népek népdalaival és az anyanyelven énekelt, népzenei alapu iskolai dalokkal egytitt, mely utobbi két fogalom
szintén népzenét, népzenei alapu dalokat jelent. A kezdetekben kitiizott, népzenével elért nemzeti célok nap-
jainkig meghatarozoak mindkét orszagban, bar a kutatasok azt mutatjak, hogy a tanulok kevésbé érdeklddnek
iranta. Ennek ellenstlyozasara sziiletettek jo gyakorlatok, melyeket bemutat a tanulmany. A téma feldolgo-
zasahoz a magyar, torok és angol nyelvii irodalomban vizsgaltam a zene kiilonbdz6 miifajait és hasznalatat a
szazadok soran, kiilonds tekintettel a népzene szerepére és oktatasara.

Kulesszavak: népzene; népzenegytijtés; tanterv; ének-zene ora; torok
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Kritika

Egy ellenreformer olvasmanyai

Németh Gabor: Padanyi Biré Marton konyvtira

hogy a Magyarorszag vilagi ar-
chontolégiaja a fépapokkal kezd6-
dik, Gigy a hazai konyvtartorténeti
kutatasok is kiemelt figyelmet forditanak
az egyhazi vezetok konyvtaraira. Cslsz-
tatdsnak tinhet a kozépkori hivatali adat-
tarat Osszevetni az Ujkori konyvkatalogu-
sokkal, az egyhazi személyek feliilrepre-
zentaltsaga a modern kutatas latoterében
azonban hasonlé okokra vezethetd vissza.
Az intenziv konyvtarteremtd tevékenység
természetesen kovetkezett a prelatusok
allami hivatalaival is Osszefiiggd anyagi
lehet6ségeibdl, civil és egyhazi felada-
taibol, valamint az ezek altal megkivant
iskolazottsagukbol, miiveltségiikbol. Az
egyhazi eloljarok konyves hagyatékanak
elemzése azért is halas feladat, mert bibli-
otékaikat kevésbé fenyegette az 6rokdsok
osztozkodasa, mint a laikus konyvgyijto-
két. Tovabba a konyvtarteremtdk elhiva-
tottsagat ritkan folytaté utodoknal meg-
bizhatobb, stabil intézményekhez jutottak
a konyvek (egyhazmegyék, papneveldék),
igy ma is kényelmesen, szinte 6sszefiiggd
konyvtari egységekben kutathatok, nem
szorodtak szét, mint szamos vilagi tudos
vagy bibliofil gyiijteménye. Ez természe-
tesen nem von le semmit a fépapi konyv-
tarakat kutatok munkéjanak értékébol,
hiszen a gazdag bibliotékdk ismertetése
¢és elemzése egészen mas kutatasi mod-
szert kivan és iranyokat jeldl ki, mint a
széthullott hagyatékok Osszegereblyézése.
Neémeth Gabor pedig ebben az esetben
lehetdségei szerint alkalmazza és kdveti
ezeket a modszereket és iranyokat.
Padanyi Bir6 Marton (1696-1762)
a magyar ellenreformacio kiemelkedd
alakja, hitszonoki tevékenysége eurdpai
visszhangra lelt. A kdznemesi szarmazasu,
vagyonat kizarélag a cimeihez kapcsolodod

bevételekbdl és fouri partfogoktol dssze-
gyljté Bird a tridenti zsinat tanai melletti
teljes clkotelezettséggel latott papi és
késobb fopapi (veszprémi piispdki) teen-
déihez. Munkassaga kezdeti szakaszanak
a prédikalas és az egyhdzszervezés terén
elért eredményeit azonban bedrnyékoljak
annak az Enchiridion cimi kdnyvének
mar a korban is vallalhatatlannak bizo-
nyuld, a protestantizmust teljesen elutasito
sorai, melynek példanyait — a sors fintora
— Veszprém varmegye foispanjaként sajat
maganak kellett utobb elkoboztatnia.
Oroksége ezzel egyiitt megkeriilhetetlen
a veszprémi piispokség torténetében, piis-
pok-utodjai koziil tobben, Hornig Karoly
¢és Mindszenty Jozsef is komoly figyelmet
szenteltek neki, az altala kiépitett siimegi
plispoki palota falai kozt pedig a személye
koril forgd informativ kiallitas varja az
érdeklédoket.

Bar Padanyi Bir6 pilispdokhoz az uto-
kor leggyakrabban az Enchiridiont illetd
elmarasztald megitélést tarsitja, fopapi
miikddésének mas teriileteit egyértelmiien
pozitivan lehet értékelni. Ilyen gazdasagi
tevékenysége is, amelynek eredménye-
képpen konyvtarat is kialakithatta. Ennek
allomanyabol jol latszik, hogy az dssze-
allitas soran eldrelatoan figyelembe vette
az egyhdzmegye szempontjait is. Ezt a
konyvtarat mutatja be Németh Gabor, az
Orszagos Széchényi Konyvtarbol a zirci
Ciszterci Miiemlékkonyvtarba delegalt
szakmai vezetd. A bibliotéka allomanya-
nak ismertetését Monok Istvan konyvtor-
ténész bevezetdje elézi meg, amelyben
elhelyezi a gylijteményt a korszak mar
feldolgozott foépapi konyvtarai kozott.
Ebbdl nyilvanvalo, hogy a veszprémi piis-
pok gylijteménye nagysagrendileg (kb.
500 mi) megfelel az olyan, hasonlé céllal
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— alapjaban véve maganhasznalatra — fel-
allitott piispoki konyvtaraknak, mint ami-
lyen Barkdczy Ferenc vagy Zichy Ferenc
bibliotékai voltak. A kiilonbség leginkabb
a konyvek tartalmaban mutatkozik: mind-
két elemz6 ramutat arra, hogy a Nagy-
szombatban kiképzett Padanyi Biro elott
nem tarult fel az a tag szellemi horizont,
amely a kiilfoldi egyetemeket latogatd
kollégainak vilaglatadsan és konyvtarain is
nyomot hagyott. Ezért persze nem kellett
Bir6 egész konyvtarat atkutatni, elég csak
az Enchiridiont feliitni, mégis a 18. sza-
zad orszaghataron beliili papképzésének
lehetdségeit hitelesebben ismerjiik meg a
gyljtemény egészére kiterjedd kutatasbol.

A konyvtarat el0szor atfogod jelleggel,
tanulmany formajaban ismerteti Németh
Gabor. A konyveket két csoportra osztja,
a Padanyi Bir6 piispoksége elott és az az
alatt beszerzettekre, ezt a fiiggelékben
latvanyos — bar kissé talan tulméretezett,
igy tresnek hato — tablazat rogziti adatsze-
rlen. A mar pilispokként beszerzett kiad-
vanyokat a konyvtarjegyzékhez igazodo,
igy attételesen a nagyszombati kollégium
konyvtaranak szakrendjét kovetd temati-
kus csoportositasban tekinti &t Németh,
a Biblia ¢és az egyhazatyak alapvetd szo-
vegkiadasai mellett prédikatori, egyhaz-
kormanyzati €s teologiai jellegi mivek
teszik ki a gylijtemény nagy részét. Ezek
mellett felbukkannak allamelméleti, sot
orvosi konyvek is, amelyeket a pestisjar-
vanyok sujtotta 18. szazadban a hiveiért
aggddo fopasztorként és alattvaloiért fele-
16s féispanként egyarant haszonnal forgat-
hatott Padanyi Bird. A torténelmi munkak
koziil kiemelkedik a Budai Kronika kéz-
iratos masolata, emellett tovabbi 12 kéz-
irat volt a plispok birtokaban. A konyvtar
elenchuséra a piispok unokadccse, Istvan 9
konyvét is feljegyezték, a praktikus (had-
tudomanyi, foldrajzi), tovabba irodalmi
érdeklodést ifju konyvei érdekes szin-
foltot képeznek a fOpapi gyiijteményben.
A konyvek szakszer(i, am ebbdl fakaddan
néhol szaraz értékelését, amely korszerii-
ségiikre, lehetséges gyakorlati hasznukra,
szerzoik vallasi nézeteire koncentral, tidi-
tden torik meg az olyan anekdotak, mint
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amilyen a boszorkanysagrol ird jezsuita,
Adam Tanner lebukasa az tivegdrdoggel.
A tanulmanyban eldreutaldsok talalhatok
a konyvjegyzék szamaira, a tobb helyiitt
eléforduld ,,s. e.” jelzet-kiegészitésre
kicsit késon talalni magyarazatot, de ez
sem marad el.

A konyvtar részletes ismertetését
Németh Géabor tgy valdsitja meg, hogy
teljes terjedelmében atirja a veszprémi
katalogus 607 szamozott, szerkonyvekkel
és mas kotetek ala (sub eodem!) csuszott
konyvekkel egyiitt 652 tételét, majd ezek
alatt feltlinteti (1) a Veszprémi Féegyhaz-
megyei Konyvtar és Levéltarban talalhato,
Padanyi Bir6 tulajdonosi bejegyzésé-
vel ellatott kotetek modern bibliografiai
elveknek megfeleld leirasat, vagy az ilyen
konyvek hidnyaban (2) az ugyanott 6rzott,
a leirasnak tartalmilag és formailag meg-
feleld, megjelenési idejét tekintve Padanyi
¢letére esd, de egyértelml bejegyzéssel
nem azonositott kdtetek cimleirasat, végiil
(3) a ma Veszprémben nem elérhetd kony-
vek esetében a fenti kitételeknek — szerzo,
cim és rétméret egyezése, idorendi illesz-
kedés — megfelel6 nyomtatvanyok leirasat,
indokolt esetben leirdsait. Bar nem két-
séges, hogy ezek alapjan mar visszake-
resheték a kiilfoldi kiadvanyok, ajanlatos
lett volna legalabb egy-egy bibliografia,
adatbazis hivatkozasi szamat kozolni,
szakirodalmi hivatkozasként csak a Szabo
Karoly- és Petrik Géza-féle magyar bib-
liografiak szerepelnek a konyvjegyzékben.

A konyvjegyzék/katalogus hibrid jelle-
gére tekintettel szerencsés, hogy a konyv
cimében egyik sz6 sem szerepel, a széles
értelemben vett Padanyi Bird-konyvtarat
igy tovabb gazdagithatja a sajat mtiveinek
és a neki ajanlott kiadvanyoknak a jegy-
zéke. Németh Gabor feltar6 munkajanak
ellendrizhetoségét tablazatok és szoveg-
kiadasok formajaban kozolt levéltari for-
rasok biztositjak. A nemzetk6zi kdzonség
a szabvanyos cimleirasokkal gazdagitott
konyvjegyzéken kiviil a Monok-beve-
zetd angol Osszefoglaldjat is haszonnal
forgathatja. A konyv hasznalatat a fold-
rajzi- és személynévmutaton kiviil nyom-
dasz- és nyomdahelymutatd is segiti.
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A névmutato elsimitja azt az aprosagot
is, hogy Josse Bade humanista nyomdasz
neve par oldalon belill francia és latin for-
maban (Jodocus Badius) is szerepel. Még
egy szakbarbar megjegyzés erejéig a név-
hasznalatnal maradva, Hermolanus Bar-
barust szerencsésebb lett volna, ha nem is
vernakularis névalakjaval, de legalabb az
altala jegyzett Plinius-kommentar cimében
olvashato, egyszersmind a manapsag hasz-
nalatos Hermolaus formaban feltlintetni.

Ez a sokszinii és sokrétii tartalom 232
nagymeéretli oldalt tolt meg, amelyeket
szines reprodukciok és elegans barokk
konyvdiszek alnyomatai tesznek szemet
gyonyorkodtetdvé. A barokkos stilust
fokozza a kétszinnyomasos tipografia,
a cimeken kiviil vorosek a labjegyzethivat-
kozasok, ami elsore furcsanak tlinhet, de
kevésbé akasztjak meg az olvasast. A két-
hasabos elrendezéshez igazodo labjegyze-
tek ranézésre ugyan elegans, tomor képet
adnak a szovegtiikornek, am amikor a bal
hasab aljarol tovabbfut a jegyzet a jobb
tetejére, meg-megddccen a szem.

A kiilsdségek kapcsan érdemes még
visszatérni Paddnyi Bir6é konyvtarara,
amely fizikai valdjaban jelenleg harom
kiilonbozo helyszinen tekintheté meg: a
terem Siimegen, a butorzat az Iparmiivé-
szeti Mizeumban, a fennmaradt konyvek
pedig Veszprémben. Régi kdnyvek ese-
tében a példanyok torténetével szorosan
egybefonddik a fizikai valojuk: egyedi
kotésiik és a hasznalatukra utalé nyomok.
Ezek koziil a possessorbejegyzéscket

Németh Gabor feltiinteti a példanyleira-
soknal, a kotéseknek pedig ugyan csu-
pan egy rovid bekezdést szentel a tanul-
manyban, de mar abbdl is vilagos, hogy
a kotéstorténészek figyelmére méltd dara-
bok is talalhatok a gyljteményben. Az
ebbdl fakado hianyérzetet — részlegesen
¢és alkalmilag — a kdtésekrol késziilt fotok
is enyhitik, és az érdekloddket ezek alapos
feltarasara sarkallhatjak. A régi konyvek-
ben rejld konyvtorténeti kincsekre utal egy
koédex (és valosziniileg egy nyomtatvany)
toredékeinek fényképe is.

Németh Géabor jol megvalasztott és
mintaszerlien kivitelezett modszertannal
mutatja be Padanyi Bir6 Marton konyv-
taranak keletkezését, allomanyat és uto-
¢letét, amellyel a plispok konyvtarat
korabban kutatok — elismeréssel emlitett
és becsiilettel hivatkozott — munkajara is
feltette a koronat. A kataldogus oldalain
felsejlenek a régi nyomtatvanyok egyes
példanyaihoz fiiz6d6, az egyszer( biblio-
grafiai leirasokon messze tulmutatdé miive-
szeti és bibliofil torténetek, feltarasra vard
rejtélyek, igy Padanyi Biro konyvtaranak
ilyen iranyu vizsgélataihoz is elengedhe-
tetlen kalauz lesz jelen munka.

Németh Gabor (2022). Padanyi Biro Mar-
ton konyvtara. MTA KIK — Kalligram.

Szovak Marton

Orszagos Széchényi Konyvtar
Régi Nyomtatvanyok Tara
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Inspiraciok hibrid rendszeru
tanitasi-tanulasi folyamatok
tervezéséhez

Jogi Larissa, Leoste Janika, Viit Sirly,
Tuul Maire és Lazar Csilla: A hibrid oktatas rugalmas
keretrendszere az altalanos iskola felso tagozatan.
Egy jovoképet korvonalazo konyv

azaz online és személyes jelenlétet
feltételezd tevékenységformak 6tvo-
zését jarja koriil tobb aspektusbol. Erinti
tobbek kozott a Covid-19 vilagjarvany
idején bevezetett online tanitas/tanulas
soran szerzett pozitiv és negativ tapasz-
talatokat, valamint a kovetkeztetésekre
épitett, a jovO iranydba mutatd, innovativ
javaslatokat, jo gyakorlatokat. Betekintést
nyujt a nemzetk6zi STEAM (tudomany,
technologia, mérndki tudomanyok, miivé-
szetek és matematika) pedagogiai megko-
zelitésbe, a transz- és multidiszciplinaris
tanulasba, valamint az innovativ tanulasi
kornyezetekkel foglalkozé kutatasi cso-
portok tevékenységébe. A konyv magaban
foglalja a kiilonb6z6 orszagok kutatdinak
¢és tanarainak tapasztalatait, inspiralva a
pedagdgusokat 11j tanuldsi moédszerek
kidolgozasara és innovativ tanulasi kor-
nyezetek alkalmazasara. Segitséget nyujt a
sziiléknek és a diakoknak, de javaslatokat
kinal a politikai dontéshozok szamara is.
A konyvet A hatékony és vonzo hibrid
oktatas keretrendszere az dltalanos iskola
felso tagozatan (Free-ED: Framework
for an Efficient and Engaging Hybrid
Education in Lower-Secondary Schools)
cim@i Erasmus+ projekt finanszirozta.
Készitése észt, finn, osztrak, roman és
magyar egyiittmitkodésben valosult meg,
szerkesztését az észtorszagi School of
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E tanulmanykoétet a hibrid rendszerd,

Educational Sciences, TALLINN Univer-
sity iranyitotta. A kiadvany angol nyelven
jelent meg, majd elkésziilt a magyar ¢€s
a roman nyelvl forditads is. Mindhdrom
verzi6 letdlthetd a projekt honlapjarol
(https://free-ed.eu/). A konyvon til, a hon-
lapon szintén ingyenesen elérhetd egy
online képzés (MOOC — Hogyan tegyiik
hatékonnya és vonzova a hibrid tanulast?)
anyaga, illetve gazdag webinarium-sorozat
a hibrid oktatasrol.

Az elektronikus formaban elérhetd
konyv harom nagy fejezetre tagolodik:
A hibrid oktatas és tanulas kihivast jelento
vetiiletei ciml fejezet 4 tanulmanyt tar-
talmaz, amit a Tanulds és egyiittmiiko-
dés: Hogyan tamogathatjuk a tanulokat?
cimi fejezet kdvet 3 tanulmannyal, majd
a Gyakorlati és elméleti ajanldasok cimi,
4 tanulmannyal. A fejezeteket az Eldszo
és a Zaro megjegyzések foglaljak keretbe.
A kiadvanyt a kozremiikodok rovid élet-
rajza zarja.

Az Eldszoban Janika Leoste, Larissa
Jogi és Lazar Csilla a konyv 1étjogosult-
sagat indokoljak a pandémia okozta hely-
zet kovetkeztében, ramutatva annak inno-
vativ vonatkozésaira. A kiadvany célja a
gondolatébresztés, a kisérletezési kedv
fokozasa €s az innovacio serkentése az
oktatasban, valamint az erre hasznalhat6
eszkoztar feltérképezése és otletek felso-
rakoztatasa.



https://free-ed.eu/
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Az els6 négy tanulmany A4 hibrid okta-
tas es tanulas kihivast jelento vetiiletei
cimii fejezetben helyzetelemzést nyujt
a Covid-jarvany iddszakaban tapasztalt
nehézségek felsorakoztatasaval, a kiilon-
b6z6 orszagokban nyert tapasztalatok
hasonlosagainak ¢és kiilonbségeinek
bemutatasaval, tematikusan csoportositva
azokat. Tobb eurdpai orszagban tevé-
kenykedd, a pandémia idején aktiv peda-
gogusok meglatasainak, javaslatainak,
Otleteinek Osszegzését kapjuk. Az elso,
Mitél lesz a hibrid oktatas hatékony és
élvezetes a tanulok szamara? A 10 legna-
gvobb kihivas rovid attekintése cimu tanul-
many szerzdi Janika Leoste, Sirly Vait,
Lazar Csilla, Fenyvesi Kristof és Tiina
Maikeld. Beszamolnak arr6l, hogy a pro-
jektben részt vevo 4 kiilonb6z6 orszagbol
(Esztorszag, Finnorszag, Ausztria, Romé-
nia) szarmazo6 5 partnerszervezet oOtlet-
borzét tartott a kihivasok feltérképezése
érdekében. A beszamolokat elemezve a
szerz6k 10 témakort jarnak koriil, szamba
véve a hasonlosagokat ¢s a kiilonbségeket:
eszkdzokhoz vald hozzaférés és eszkdz-
hasznalat; a pedagogusszerepek valtozasa
az online vagy hibrid oktatas elterjedé-
sével; a tanulasi helyzetnek megfeleld
feladatok, stratégiak és modszerek kiva-
lasztasa; a gondolkodasmodban tapasztalt
valtoztatasok; kockazatvallalas az innova-
ci6 szolgalataban; értékelés a hibrid kor-
nyezetben; a tanuldk tdmogatasa; egylitt-
miikddés szorgalmazasa ugy a résztvevok,
mint pedagdgusok kdzott; a jo gyakorlatok
megosztasa és a tagabb kdzosségekkel,
mint példaul a sziilékkel vagy mas helyi
kozosségekkel valdo kommunikacio.

A masodik tanulmany, 4 digitalis tanu-
las fogalmainak jelentése és haszndlata
Esztorszagban, Magyarorszagon, Romad-
niaban és Ausztriaban szerzO6i Maire
Tuul, Madis Tuul, Janika Leoste, Larissa
Jogi, Sirly Vait, Ferencz-Salamon Alpar,
Erésdi Edit, Tiina Mékeld, Marja Kanka-
anranta, Lazar Csilla, Ferencz-Salamon
Katalin és Susanne Thrainer. Ebben a
részben a fokusz az eltérd terminologia
egységesitése a digitalis tanitds és tanu-
las kapcsan, ami a projekt keretében

elengedhetetlennek bizonyult a kiilonbdzo
oktatasi kontextusok vagy akar az orsza-
gonként eltérd terminusok miatt. A tanul-
manyban a projekt témdajaban leggyakrab-
ban hasznalt 18 kifejezéssel talalkozunk
angol, észt, finn, magyar, roman ¢és német
nyelven, definicioval, magyarazattal és
bibliografiai utalasokkal ellatva, a tovabbi
informaciok szerzése érdekében. Ilyen
fogalmak példaul a kovetkezdk: digitalis
tanrend, rugalmas tanulasi utak, jelenléti
oktatas és tavoktatas, szinkron tanulas,
online tanulds és vegyes tanrendl tanu-
las, fizikai és virtualis tanulasi kdrnyezet,
egyéni tanulasi kdrnyezet, transzforma-
tiv vagy onreflexiv tanulds stb. A szerzdk
megjegyzik, hogy a fogalomtar nem tudo-
manyos munka eredménye, hanem a pro-
jektpartnerek kozos értelmezése.

A harmadik tanulmany cime sokat-
mondoé: Cselekvés kozbeni tanulds: vegyes
rendszerti mithelyek Romdanidban és 10+1
kovetkeztetés az iskolai oktatds szemszo-
geébdl. A tanulmany szerzoi, Lazar Csilla,
Galambos Attila, Vaczi Dorottya és Péter-
Both Erika, a vegyes rendszeri tanulasi
helyzetek korvonalazdsa utdn részle-
tes helyzetleirast nytijtanak a pandémia
okozta online oktatds romaniai bevezeté-
sének pillanatatol kiindulva, a kiilonb6z6
fazisokon és tevékenységformakon at
haladva, az infrastruktira hidnya okozta
gondok felsorakoztatasaig. A kozoktatasi
intézményekben megvalosult oktatassal
szembeallitjak egy képzésekre szakosodott
szervezet tapasztalatait a vegyes rendszerii
tanulassal, ahol elfogadhato eszkodzokkel,
jol felkésziilt trénerekkel dolgozhattak.
Tapasztalatokat, jo gyakorlatokat oszta-
nak meg tobb miithelymunka és csoport-
tevékenység kapcsan, amit foként tanarok
szamara szerveztek. Leirjak a sziikséges
technikai felszerelést, valamint a mikod-
tetésiikhoz sziikséges személyzetet és fel-
késziiltségiiket, de a problémakat és a két-
ségeket is megfogalmazzak. Bemutatjak
a kihivasokat az egytittmikddés, a hall-
hatosag és/vagy lathatdsag terén, tovabba
a résztvevokre forditott figyelem és idd,
valamint a motivalasi mdédozatok vagy
csoportkohézié kapcsan. A tanulmany a
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hibrid tanulasi helyzetekben tevékenykedd
résztvevok meglatasaival zarul, megfogal-
mazva, hogy mit talaltak jonak és mit nem,
¢s milyen javaslatokat tettek a problémak
megoldasara. Az elsé fejezet zardtanul-
manya, A tanulds és egyiittmiikddes vir-
tualis tere — gyakorlati készségek online
oktatasa és értékelése, melynek szerzdje
Larissa J3gi, a pandémia miatt bevezetett
online oktatds észt perspektivajat mutatja
be. Helyzetképet nytjt az észt oktatas alla-
potarél a pandémia kezdetekor, szembeal-
litva az elvarasokat a valosaggal. A szdveg
tulajdonképpen egy 2021-ben a Tallinni
Egyetem altal szakoktatoknak meghirde-
tett online tanfolyam tanulsadgainak Ossze-
foglalasa. A tanulmany egyik legfontosabb
felismerése, hogy a sokféle egyéb jellegii
korlaton (pl. a tapasztalat hianya, a digi-
talis infrastruktara korlatai, az 1j digitalis
tanulasi kdrnyezetekbe vetett bizalom hia-
nya vagy akar a kisérletezési hajlandosag
hianya) tul, az iskolatoél kapott korlato-
zott tamogatas bizonyult a legkiabrandi-
tobb tapasztalatnak. A tanulmany végén
12 pontban megfogalmazott, praktikus
jellegii j6 tanacsok igen hasznosnak bizo-
nyulhatnak azoknak, akik nehézségekkel
szembesiilnek az online vagy hibrid okta-
tasi tevékenységiik soran.

A masodik, Tanulas és egyiittmiikodes:
Hogyan tamogathatjuk a tanuldkat? cimi
fejezet harom rovidebb tanulmanyt tar-
talmaz. Az elsé helyzetképet ad néhany
eurdpai orszag kozoktatasarol a pandémia
idején, a masodik egy esettanulmany a
vegyes tanrendii oktatas alkalmazasarol,
a harmadik pedig a felsdoktatas legfonto-
sabb kihivasait bontja ki.

Az els6 tanulmany, Tanitasi gyakorlat
a COVID-19 vilagjarvany idején Ausztri-
daban, Esztorszagban, Finnorszagban és
Romaniaban (szerzék: Maire Tuul, Madis
Tuul, Fenyvesi Kristof, Takumi Yada,
Lazar Csilla és Ferencz-Salamon Alpar),
az online oktatasra valé atallast jarja
koril a kiilonb6z6 orszagokban. A cikk
attekinti, hogy miben kaptak segitséget a
pedagogusok. Ilyen példaul az eszkdzok
beszerzése (laptop vagy szamitogép, sta-
bil halozati kapcsolat, munkahelyi telefon,
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Az elso fejezet zdrotanulmdnya,
A tanulds és egytittmiikodeés
virtudlis tere — gyakorlati kész-
ségek online oktatdsa és értéke-
lése, melynek szerzoje Larissa
Jogi, a pandeémia miatt beveze-
tett online oktatds észt perspek-
tivdjat mutatja be. Helyzetképet
nytjt az észt oktatds dllapo-
tarol a pandemia kezdetekor,
szembedllitva az elvdrdsokat a
valosdaggal. A szoveg tulajdon-
képpen egy 2021-ben a Tallinni
Egyetem dltal szakoktatoknak
meghirdetett online tanfolyam
tanulsdgainak osszefoglaldsa.

kameraallvany, mikrofon stb.) vagy a fel-
késziilésiik tamogatasa (képzések, rend-
szeres videokonferenciak, otletborzék, jo
gyakorlatok és tippek megosztasa, tapasz-
talatcserék, tanfolyamok). Az is kide-
ril a tanulmanybdl, hogy milyen tipust
hianyossagokat érzékeltek a pedagdgu-
sok Eurodpa kiilonbozé részein. Bizonyos
orszagokban (példaul Finnorszag) a peda-
gbogusok és a tanulok abban a szerencsés
helyzetben voltak, hogy mar ismertek és
a mindennapi tevékenységiikben alkal-
maztak kiilonb6z6 oktatasi platformokat.
A pandémia okozta online tanitas/tanulas
ezért nem érte Oket teljesen felkésziilet-
leniil, igy tudtak figyelni a tanuldk és a
pedagdgusok jollétére is.

A masodik tanulmany, 4 vegyes rend-
szerti tanulas alkalmazdsa a tanitasi fel-
tételek bizonytalansagaval szemben a
COVID-19 valsag idején: Esettanulmdany
(szerzok: Janika Leoste, Maire Tuul, Tiia
Oun, Luis Pastor és Ana Verde Precis),
a robotok tandrai tevékenységbe valo
beépitését megcélzo tovabbképzés leirasa,
amely vegyes rendszerii tanulasi meg-
kozelitést alkalmazott. A tovabbképzést
eredetileg személyes formaban tervezték
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megtartani, de végiil a Covid-megszorita-
sok miatt tavoktatasi kurzusként bonyoli-
tottak le. A tanulmany tartalmazza a fel-
hasznalt eszk6zok és technikai berendezé-
sek részletes leirasat, a tevékenységekbe
bevont személyzet és feladataik bemuta-
tasat, valamint a tevékenységek aprolékos
dokumentalasat. A szerzok megjegyzik,
hogy igen fontos szerepet kapott a részt-
vevOk visszajelzése — sokat lehet tanulni
a kihivasok, a megtapasztalt problémak és
azok megoldasara tett javaslatok, jovobeli
fejlesztések korvonalazasabol.

A fejezetet zard, harmadik tanulmany,
E-tanulas a COVID-19 idején: A fels6ok-
tatas legfontosabb kihivasai (szerzok:
Janika Leoste, Slavko Rakic, Francesco
Marcelloni, Maria Francesca Zuddio,
Ugljesa Marjanovic és Tiia Oun Precis),
a felsdoktatasra fokuszal, és egyetemeken,
foiskoldkon oktaté pedagodgusok kérddi-
ves felmérésén alapul. A szerzok attekintik
a téma meglehetdsen kevés szakirodalmat,
¢és megosztjak a problémakat és az dssze-
gyljtott tapasztalatokat. Két igen fontos
problémara reflektalnak: a felsGoktatas
elengedhetetlen részét képezd gyakorlati
laboratoriumi 6rak online megtartdsa nem
vezetett kielégitd eredményekhez, illetve
a tavoktatas révén nem alakult ki a megfe-
lelé Osszetartozas/kozosség érzése.

Ahogyan a harmadik fejezet cime jelzi
(Gyakorlati és elméleti ajanlasok), ebben
a részben konkrét oktatdsi tevékenységek-
r6l, mithelymunkakrol, tovabbképzokhoz
kapcsolodd elméleti és gyakorlati javas-
latokrél olvashatunk. Ez a fejezet négy
tanulmanyt foglal magaba. K6zo6s benniik,
hogy a matematika és a természettudoma-
nyok vilagaba kalauzolnak el.

Az els6 tanulmany, Kreativ elkotelezett-
ség az online és vegyes rendszerii oktatds-
ban tevékenykedo tanarok szakmai tovabb-
képzési programjaiban, amely Fenyvesi
Kristof és Farida Nurhasanah kozos irasa,
egy matematikatandroknak szervezett
tovabbképzés tervezésében tapasztalt sike-
reket és nehézségeket mutatja be. A vegyes
rendszeri STEM eseményt 2021-ben 50
helyszini és 350 online résztvevd bevo-
nasaval hibrid médon bonyolitottak le.

A legnagyobb kihivast a vegyes rend-
szerli szakmai tovabbképzés fizikai tanu-
lasi kornyezetének kialakitasa jelentette.
Egyrészt a belso térben figyelni kellett a
személyek kozotti tavolsagra, masrészt
az eszkozok ¢és a kapcsolodd technolo-
giai berendezések beszerzése és telepitése
jelentds beruhazast igényelt, és a beallita-
sukhoz, mukdodtetésiikh6z facilitatorokra
volt sziikség. A cikk iizenete: ,,A virtualis
valdsag, a kiterjesztett valosag és az online
egyiittmiikddést szolgalo digitalis platfor-
mok segitségével olyan innovativ lehetd-
ségek allnak rendelkezésiinkre, amelyek a
fizikai és digitalis kreativ tevékenységeket
otvozik a teljes mértékben online részvé-
tellel és facilitacioval.”

A masodik tanulmany, Egy korabbi
konferencia dtalakitisa egy nagyszabdsu
online eseménnyé az ENSZ Kreativitds és
Innovacio Vilagnapjanak megiinneplésére
a COVID-19 vadlsag kézepette (szerzdk:
Fenyvesi Kristof, Pekka Neittaanmaki,
Heramb Kulkarni és Shirin Kulkarni),
egy olyan hagyomanyos, fizikai jelenlétet
feltételezd konferencia online esemény-
ny¢ valo atalakitasat irja le, ami a szer-
z0k véleménye szerint minden varakozast
felilmult. A tanulmany tartalmazza a kon-
ferencia rangos résztvevoinek, eléadoinak
bemutatasat, valamint az online konferen-
cia elméleti és technikai hatterének részle-
tes leirasat. A megfogalmazott gondolatok
hitelességét az tamasztja leginkabb ala,
hogy 2020-as indulasa 6ta a bemutatott
konferencia évente megrendezésre kertil.

A harmadik és a negyedik tanulmany
a GeoGebra vilagaba kalauzol el. Eva
Ulbrich és Susanne Thrainer Csoddalatos
sétak a matematikan keresztiil: Fesztivalok
hibrid mithelyei ciml tanulménya a vald
vilag és a virtualis valosag 0sszekapcsolasi
lehetdségét jarja koriil. Abbdl kiindulva,
hogy a kiterjesztett valosag képes kiilon-
b6z6 2D és 3D objektumok megjelenité-
sére, valamint a virtudlis vildg és a részt-
vevok fizikai kornyezetének kombinala-
sara, olyan osztalytermi és osztalytermen
kiviili feladatsorok leirasar6l olvashatunk,
ahol a tanulok egyik csoportja az osztaly-
teremben van és labirintusokat tervez,
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mig egy masik csoport az osztalytermen
kiviil talalhato, és okostelefonokat hasz-
nalva kapcsolatban van a tobbiekkel, egy-
egy kiterjesztettvalosag-link elkiildésével
megosztott virtualis labirintusban sétal.

A harmadik fejezet zarotanulmanyanak
szerzéparosa ugyancsak Eva Ulbrich és
Susanne Thrainer. A 3D modellezés és
3D jatékok: Haromdimenzios matematika
az aMaze-hez cimi tanulmanyuk szintén
a GeoGebra platform segitségével létre-
hozott kiterjesztett valosag, valamint a
3D modellezés és nyomtatas teriiletéhez
kapcsolddik. Olyan, 3D-ben kinyomtatott
kirakos jatékok és egyéb taneszkozok lei-
rasat tartalmazza, amelyek a tanarok sza-
mara tanitasi segédanyagként szolgalhat-
nak a gyakorlatban.

A konyvet Lazar Csilla tanulmanya
zarja: Zaro megjegyzések. A vegyes rend-
szerii oktatas kisérleti kerete a Free-ED
projektpartnerek COVID-19 sordn szerzett
oktatasi tapasztalatai alapjan. Ahogyan a
szerz6 megjegyzi, a kiadvany ,,...0ssze-
foglalja az altalanos és a kozépiskolai
tanarok online és hibrid tanitasi »kaland-
jait« a 2020-2021-es tanévben Ausztri-
aban, Esztorszigban, Finnorszagban és
Romaniaban”. Zardakkordként, a szoveg-
ben megfogalmazodnak a legfontosabb
kovetkeztetések és a személyes tapasz-
talatbol fakado jo tandcsok a kozoktatas
foszerepl6i szamara: az oktataspolitikai
dontéshozokat, az iskolavezetoket és nem
utolsoésorban a pedagdgusokat célozva
meg ezekkel.

A kiadvany 29 szerzd (Esztorszagbol 6,
Spanyolorszagbol 2, Ausztriabol 2, Indo-
néziabdl 1, Finnorszagbol 7, Szerbiabol
2, Olaszorszagbol 2, Magyarorszagrol 2,
Romaniabdl 5) tapasztalatait osztja meg.
A tanulmanysorozat végén talaljuk a szer-
z6k rovid bemutatkozasat, érdeklddési
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korének vagy kutatasi teriiletének rovid
ismertetését.

Miben egyedi a kiadvany? Egyrészt a
tapasztalatok sokféleségét foglalja Gssze,
ugyanakkor szervesen kapcsolja Ossze az
iskolai és az iskolan kiviili tevékenysé-
geket. Ujszerii a feltorekvd technologiak
ismertetésében is. A kiadvany gyokere-
sen Uj szemléletet kindl az altalunk ismert
hagyomanyos oktatassal szemben, ugyan-
akkor ujszeri még az online vagy a hib-
rid oktatas tekintetében is. MozaikszerQ
képet tar elénk: személyes tapasztalatok,
kiprobalt mihelytevékenységek, hibak-
bol levont tanulsagok, tobbféle szerepben
megnyilvanuld résztvevok visszajelzéseit
figyelembe vevé kovetkeztetések dtvozete.

Jogi, L., Leoste, J., Vait, S., Tuul, M.
& Lazar, Cs. (2022, szerk.). A Flexible
Framework for Hybrid Lower-Secondary
Education. A Vision Book. https://drive.
google.com/file/d/1FO4-TpgVIKVGITbS-
SaglPTGeYjjuFwlg/view Utolso letoltés:
2023. 04. 02.

Jogi, L., Leoste, J., Viit, S., Tuul, M. &
Lazar, Cs. (2022, szerk.). A hibrid okta-
tas rugalmas keretrendszere az daltalanos
iskola felsé tagozatan. Egy joviképet kor-
vonalazo kényv. https://drive.google.com/
file/d/1pFcsIMCZZ 7ppVd05 H3C5eTFIFg-
mXR6W/view Utolso letoltés: 2023. 04. 02.

A projekt honlapja: https:/free-ed.cu/
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SZTE Neveléstudomanyi Doktori Iskola

Tanko Eniko
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Csikszeredai Kar Humantudomanyok Tanszék
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Are initial and post-initial teachers at risk? Possible symptoms
predicting career drop-out depending on the number of years
in the profession

Timea Ceglédi— Bianka Lol¢é

Abstract

Identifying and remedying teacher shortages and the factors that lead to them is a curricular challenge of both
international and Hungarian public education (e.g. Balazs and Vadasz, 2019; Chrappan, 2013; Fessler and Rice,
2010; Lannert, 2021; NPK, 2018; Stéger, 2023; Varga, 2022a). The aim of our study is to present a close-up
view of the symptoms that predict career dropout at different stages of the teacher career path, with a special
focus on teachers who have been teaching for up to 5 and 10 years. Our research question is at which stage of
the career path the following possible symptoms predictive of leaving the teaching profession become more
acute: 1) feelings of lack of motivation, 2) uncertainty of self-worth in relation to other teachers, and 3) neg-
ative perceptions of the challenges of the teaching profession. The analysis was based on the Research on the
Stagnating Status and Future of Teachers 2020 database. The online self-completion questionnaire for teachers
in public education was completed by 254 teachers in January 2020. Our data were analysed using descriptive
statistics, principal component analysis, cross tabulation analysis and analysis of variance. Our results show
that 1) feelings of lack of motivation appeared not only in initial teachers, but also in post-initial teachers; 2) in
the case of relative professional self-evaluation, finality appeared at the beginning of the career, and a drastic
under-evaluation appeared in the case of teachers who have been teaching for 5-10 years. 3) With the exception
of digitisation, all the divisive challenges were rated as most difficult by the two generations at the beginning
of their careers (teaching for 5 and 10 years or less). The most important result of our research is that not only
those who have been teaching for 5 years or less are more likely to experience the symptoms we have analysed,
but also those who have been in the profession for 5-10 years, and for some indicators they appear to be the
most vulnerable group.

Keywords: initial and post-initial teachers, professional self-evaluation, teacher shortages

Academic resilience of secondary school students.
Results from a study of five different types of secondary schools in Hungary

Balazs Fajt— Adél Vékasi — Eszter Csanyi— Matyas Banhegyi

Abstract

Successfully coping with life’s unknown situations and various difficulties requires resilience, the ability to
overcome and cope with challenging situations. Academic resilience is the ability of a student to innovate and
adapt in order to overcome difficulties that may adversely affect their academic performance. In the present
research, based on the investigated student sample, we sought to find out whether there is correlation between
academic resilience and the type of secondary school attended. In order to explore this relationship, we used a
questionnaire to measure academic resilience among a total of 1019 students from five different types of sec-
ondary schools. Following Cassidy (2016), we examined students’ perseverance, negative affect and emotional
response, as well as reflecting and adaptive help-seeking in relation to academic resilience. Our results show
that statistically significant differences between students from different schools can be identified for persever-
ance as well as for negative affect and emotional response. These results can serve as a point of orientation
for teachers in different types of secondary schools and for higher education institutions admitting secondary
school students.

Keywords: academic resilience, public education, resilience, secondary education, secondary school types
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The role of artificial intelligence in online examination

Nikoletta Tolner — Monika Pogatsnik — Judit Modné Takécs

Abstract

Artificial intelligence (Al) is now present in many areas of life and is playing an increasingly important role.
Education 4.0 has brought new opportunities for the use of Al. Online learning opportunities, such as Massive
Open Online Courses (MOOCs), are increasingly using artificial intelligence (Al) and machine learning to
improve the efficiency of knowledge transfer and educational processes. Al can help to design course materials
and assessments and to evaluate student performance effectively. However, the use of Al also poses challenges,
such as changes in the role of the instructor, as well as privacy and cyber security concerns. Taken as a whole, it
offers promising opportunities for learners and educators and is expected to play an increasing role in education
in the future, as the continuous development of Al can help to further improve the efficiency and effectiveness
of education. This qualitative research investigated the knowledge of the faculty members (N=12) of the Alba
Regia Technical Faculty of Obuda University about the use of AI through focus group discussion. We aimed to
map the lecturers’ knowledge, attitudes and opinions about Al methods and gain insights into their views and
experiences on the topic. Our research used a combined methodological approach to explore Al tools’ potential
benefits and challenges in the examination process. Our results show that Al tools can improve the examination
process in higher education, however, their use requires careful consideration and monitoring.

Keywords: artificial intelligence, education 4.0, online examination, innovation

Resilience in the Hungarian educational science discourse.
Research history in a statistical approach

Tunde Szirtes-Tanko

Abstract

Resilience in educational science is a relatively new topic on the international level. Research in Hungary has
an even shorter history. The first publication goes back to 2012, and the first and so far only research review
was written in 2016. The aim of our recent statistical analysis is to collect all records published in education
sciences between 2012 and 2022 from publicly available Hungarian databases and library catalogues. And
furthermore, to create an overall picture of the main trends — by whom, when, in what form they were written,
where they were published, with what method and who they examined. We managed to identify a total of 109
relevant publications in Hungarian. We focused on formal and some basic content features by examining the
keywords of the titles and the abstracts. A more detailed content analysis is planned in the near future. Based on
our results, a typical Hungarian publication dealing with resilience was most likely published in the second half
of the last decade, written by a novice researcher, rather shorth (article or book chapter), and concentrated on
the higher education sector, primarily on disadvantaged university students. We recommend our study to those
who are also interested in further statistical details concerning the formal characteristics. Based on the content
analysis, further empirical studies would be particularly useful among teachers, elementary school students and
school organizations in the context of resilience.

Keywords: resilience, educational science, research history, 2012-2022, statistical analyses
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A comparison of Turkish and Hungarian folk music education
until the end of the 20t Century

Timea Janurik

Abstract

This study presents the role of folk music in Turky and Hungary in the context of music lessons in schools
nowadays. As a background, the study examines the discovery of the importance of folk music, the time of
its discovery, and the goals of increasing the role of folk music. It also compares the beginnings of folk song
collection in the two countries studied, the incorporation of folk music into education and music curricula, and
suggests ways of increasing its popularity. It shows parallels between the two nations” folk music education
and the antecedents described above, from the 17" century to the end of the 20" century, and also mentions
Hungarian figures in the Turkish folk music education. It also looks at current trends in music education in
schools in other European countries, with a special focus on folk music, thus putting forward the theory that
folk music plays a similarly important role in music lessons in the countries under study as it does in singing
lessons in Turkey and Hungary. In conclusion, it can be seen that folk songs (anonymous songs by the Turkish
definition) form a significant part of singing lessons, together with folk songs of other peoples, called transfer
songs, and folk-based school songs sung in the mother tongue, the latter two terms also referring to folk music
and folk-based songs. The national goals set at the outset for folk music are still dominant in both countries,
although research shows that pupils are less interested in it. To aid this problem, good practices have been
developed and are presented in this study. In this study the use of music in different settings over the centuries
in Hungarian, Turkish and English literature were examined, with a particular focus on the use of folk music.

Keywords: folk music; folk music collection; curriculum; music lesson; Turkish
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Tary Blanka

(angol nyelvi lektor)
Trencsényi Laszlo

e-mail: trencsenyi.laszlo@ppk.elte.hu

A kiadvany a Nemzeti Kulturalis
Alap tamogatasaval valésult meg.

n<éa

Nemzeti Kulturalis Alap

Felel6s kiado:

Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészet- és Tarsadalom-
tudomanyi Kar dékanja

Kiadja a Szegedi Tudomany-
egyetem Bolcsészet- és
Tarsadalomtudomanyi Kara

Elérhetdség:
www.iskolakultura.hu





