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A torténelmi empatia vizsgalata
magyarorszagi kozépiskolasok
korében

Nagymintds adatfelvételen alapulo kozépiskolai kutatdasunk a
t6rténelmi empditids képességek meérésével foglalkozik. Nemzetkozi
példdkra tamaszkoduva, azok mérésmetodikai megolddsait
alkalmazuva és tovabbfejlesztve tdartuk fel a kézépiskolds dicdkok
torténelmi empditids gondolkoddsdnak fejlettségét és jellemzdit.
A tanulmdnyban e komplex kutatds vizsgdlati szempontjai,
modszerei és legfontosabb eredményei keriilnek bemutatdsra.

Bevezetés

Osszehasonlitasban is kivételesen erds (Fodor és mtsai, 2023; Kaposi és mtsai,

2025; OHTE, 2023). A két ciklusban, nyolc tanéven keresztiil zajlo, kotelezd
kimeneti vizsgaval zarul6 torténelemtanulds nagy mozgasteret enged a tanulok torténe-
lemszemléletének és képességeinek fejlesztésére. Ugyanakkor empirikus alapokon allo,
atfogo ¢€s hiteles kutatasok hianyaban valdjaban keveset tudunk arrdl, hogy a torténelmi
képességek fejlesztése terén mennyire eredményes a torténelemoktatasunk.

ﬁ torténelemtanitds magyar kdznevelésben elfoglalt tantervi pozicidja nemzetkozi

Elméleti hattér
A torténelmi empatia Osszetevoi

A torténelmi magyarazatok lényeges Osszetevdje a korabeli emberek dontéseit és tet-
teit meghataroz6 motivaciok feltarasa. Azért, hogy értelmet adjunk az eseményeknek,
igyeksziink a torténéseket az adott korszak szerepldinek nézdpontjabol is szemlélni és
megérteni (Lee és Shemilt, 2004). Barton és Levstik (1996) szerint a torténelmi empatia
annak képessége, hogy felismerjiik, hogyan lattak az emberek a multban a koriilményei-
ket, hogyan értékelték véleménytiiket, hoztak dontéseket, és hogy a maguk értékrendjei,
hiedelmei ¢és attitiidjei hogyan formaltak a vilagrol vallott felfogasukat. Ez még akkor is
fontos eszkoze a multban torténtek feltarasanak, ha tudjuk, hogy a torténelmi empatiat
soha nem lehet teljes mértékben megvaldsitani, mert lehetetlen teljesen belehelyezkedni
egy torténelmi szereplé helyébe (Riley, 1998; Wineburg, 1998). A torténelmi empatia
annak képessége, ,,hogy feltételes lehetéségként elemezziik ¢s atgondoljuk a korilmé-
nyek és a cselekvések kozotti dsszefliggéseket, felismerve, hogy egy adott perspektiva
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milyen hatast gyakorolhatott a tettekre az adott korilmények kozott” (Lee és Ashby,
2001. 25.). A torténész nemcsak a torténelmi szereplok gondolkodasat vizsgalja, hanem
azt is, hogy az érzelmek hogyan hatottak minderre.

A német szakirodalomban ¢lénk a tudomanyos diskurzus a torténelem tanuldsa és az
empatia fejlesztésének kapcsolatarol, az orszag masodik vilaghdboruiban vallalt szerepe
miatt. 2013-ban a Max Planck Intézet jelentetett meg egy kdotetet a torténelemtanulas
¢és az érzelmek kapcsolatardl (Brauer és Liicke, 2013). Brauer (2016) szerint a német
tanéran bevezetett torténelmi empatia nem alakitja ki a tanulokban automatikusan a
kivant erkolcsi nézeteket; sokkal inkabb talterheli 6ket. Ha a torténelmi tanulast az
ismeretek produktiv, autonom elsajatitasaként értelmezziik, akkor az empdtia jelentheti
azt a mddot, ahogyan a tanulok a masikrol alkotott észleleteiket beépitik az énképiikbe.
A szerz0 szerint igy az empatiat nem a torténelemtanitds dnmagéaban vett céljaként kell
felfogni, hanem a tanitas soran alkalmazott lehetséges kiindulopontként. Innovacioként
sziikséges emliteni az EMPATHIA® kutatéasi egylittmtikddést, mely az antiszemitizmus
aktualis trendjeit és kihivasait vizsgalja a németorszagi kdzintézményekben (pl. renddr-
ség, iskola, biintetés-végrehajtas). Habig (2025) a torténelmi empatiat a német modell
szerint az orientacids kompetencia részeként hatarozza meg. Ezzel jelezve mindazt, hogy
a torténelmi empatia képes ,,orientalni” abban, hogy megalapozott értékitéleteket tudjunk
hozni.

A torténelmi empatia komplex elméleti modelljét (1. abra) Endacott és Brooks készi-
tette el (Endacott és Brooks, 2013). Harom, szoros kdlcsonhatasban mikodo dsszetevot
azonositottak. Az elsd a torténelmi kontextusba helyezés (historical contextualization),
amely a vizsgalt korszak tarsadalmi, politikai, kulturalis és egyéb sajatossagainak,
normainak megértését, valamint az adott torténelmi helyzet kialakulasahoz vezetd ese-
mények és folyamatok ismeretét jelenti (Bevir és Rhodes, 2002; Gaddis, 2002; Sewell,
2005). A masodik elem a torténelmi perspektiva felvétele (historical perspective taking),
amely soran a korabeli emberek tapasztalatainak, meggydzddéseinek, tarsadalmi hely-
zetének, attitiidjeinek és hiedelmeinek feltérképezésével probaljuk az 6 nézépontjukbol
értelmezni a torténelmi eseményeket és konfliktusokat. A harmadik 6sszetevo az affektiv
kapcsolat (affective connection), amely azt vizsgalja, hogy az érzelmek milyen szerepet
jatszottak a torténelmi szereplok dontéseiben és cselekedeteiben. Ez azt jelenti, hogy
egy adott torténelmi személy helyzetébe probaljuk beleélni magunkat, figyelembe véve
személyes érzelmeit, szerepét és koriilményeit. Ezt az értelmezési folyamatot sajat
tapasztalataink is segithetik, hiszen az emberi reakciok a kiilonféle élethelyzetekben és
tarsas viszonyokban mutatnak hasonlosagokat. A torténelmi empatia tehat egy alapve-
téen kognitiv cselekvés, amely a korabban €16 személy szemszdgének, tapasztalatainak
¢és meggy6zodéseinek megértésére iranyul annak érdekében, hogy az adott szituacioban
mutatott cselekedetei értelmet nyerjenek. Ugyan a nemzetkdzi szakirodalom a historical-
perspective taking fogalmat is hasznalja, kutatasunkban a torténelmi empatia kifeje-
z¢st hasznaljuk a témaban jelenlévd kiillonbozd konstruktumok magyar megnevezésére
(Kojanitz, 2024).
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1. abra. A torténelmi empatia vizualis konceptualizalasa
(forrds: Endacott és Brooks, 2013. 44., sajat forditas)

A torténelmi empatia sikeres alkalmazasdhoz mindenképpen sziikség van a mult és a
jelen kozotti kiillonbozdségek felismerésére és tudatositdsara, a torténelmi kontextus
megismerésére ¢s tobbféle perspektiva felvételére. A vizsgalt korszak életére és az
akkori emberek nézépontjara jellemz6 sajatossagok megragadasara, de kozben egy adott
személy vagy helyzet esetében a tipikustol eltérd, egyedi tulajdonsagok és koriilmények
felismerésére is. Lévesque (2008) szerint a torténelmi empatiaban harom tényez6 jatszik
szerepet: a képzelet, a kontextualizalas és az erkdlcsi itélet. A torténelmi szerepldk életre
keltése (hitek, gondolatok, elképzelések, hiedelmek, érzések, motivaciok, dontések, cse-
lekedetek) a torténelmi kontextus rekonstrualasanak segitségével (Yilmaz, 2007). A tor-
ténelmi empatidhoz sziikséges kontextualizalashoz hozzatartozik ,,a vizsgalt idészak
tarsadalmi, politikai és kulturalis normainak megértése, valamint a térténelmi helyzethez
vezetd események ¢s egyéb relevans tényezok ismerete” (Endacott és Brooks, 2013. 43.).
Minél tobb kontextustudassal rendelkeznek a tanulok, annal inkabb képesek részt venni
a torténelmi empatiaban (Berti és mtsai, 2009).

A torténelmi empatia fejlédésének mércéje, hogy a didk tudataban van-e mar annak,
hogy a mult és a jelen kozotti kiilonbségeket akkor is figyelembe kell venni, amikor a
torténelmi szerepl6k szokasait, viselkedését, dontéseit €s tetteit értelmezziik.

Endacott és Brooks komplex elméleti modelljét vették alapul azok a német és holland
kutatok is, akiknek a mérdeszkozét adaptaltuk a torténelmi empatia fejlettségének vizs-
galatdhoz (Hartmann és Hasselhorn, 2008; Huijgen és mtsai, 2014; Huijgen és mtsai,
2017). A torténelmi empétia sikeres alkalmazasa szempontjabdl 6k fontos dsszetevonek
tekintették azt is, hogy a diakok tudataban legyenek a jelen és a mult viszonyai kozotti
kiilonbségeknek. Ne zavarja meg a torténelmi kontextus megértését sajat koruk gondol-
kodasmodjanak ravetitése egy korabbi korszakra, illetve a késobb torténtek ismeretébol
fakadoan ne vonjanak le hamis kdvetkeztéseket az akkor élt emberek dontéseinek motivu-
mairo6l. Ez a félrevezetd jelenkdzpontu torténelemszemlélet, idegenszoval prezentizmus
ugyanis sokszor tetten érhetdé a multban torténtek értékelésekor, s kiilonosen jellemzd
lehet a fiatalok esetében. Sok didk ugy gondolkodik, hogy a mult embereit is ugyanolyan
célok, szandékok vezették, ugyanolyan meggy6zddéseik voltak, mint a ma éloknek, és ez
az ontudatlan prezentizmus hamis képet alakit ki benniik a multban élt emberek vilagarol
(Barton és Levstik, 2004; Lee és Ashby, 2001).
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A torténelmi empatia és ) L .
az episztemologiai tudas kapcsolata Az e/p l_jSZtemozog lat neze‘tekf ?] )
lettségiiket tekintve a naiv szint-
A torténelemmel kapesolatos episztemold-  ¢6] haladnak az egyre szofiszti-
giai nézetek (epistemological believes) alatt kdiltabb, drnyalt gondolkoddsra

olyan meggy6zddéseket, elképzeléseket o : B
értiink, amelyek a torténelmi tudas és meg- utalo fele. A naiv gondolkodo

ismerés jellegére és korlataira vonatkoznak didk a tuddst biztosnak és
(Hofer ¢és Bendixen, 2012) Az episztemolé- abszolutnak Uéh, a megisme-

giai nézetek a tanulasi és gondolkodasi folya- p . . P
matokban prediktiv funkcioval rendelkez- resben pedig nem vdllal aktiv

nek, mivel mentalis sz{ir6ként interakcioba szerepet, inkdabb valamilyen

lépnek egyrészt az (ij informacidval, masrészt kiilso forrdsra hagyatkozik
annak forrasaval is (Maier és Richter, 2013; (p[ mn/eényv tandr). Ezzel

Richter és Maier, 2017; Schommer-Aikins, b biekti dol
2004; Schommer-Aikins és mtsai, 2003). SF€MOCN d SZUDJERIIVEN §ONAOL

Az episztemologiai nézetek fejlettségiket ~ Rod0 didkban mdr tudatosul,

tekintve a naiv szintt6l haladnak az egyre hogy a tudds emberi produk-
szofisztikaltabb, arnyalt gondolkodasra utald tum, ugyanakkor nem rendel-

felé. A naiv gondolkod6 didk a tudast biztos- bezik mé 1el6 16716
nak ¢és abszolutnak véli, a megismerésben ezir meg a megf eelo tortene-

pedig nem vallal aktiv szerepet, inkabb vala- lemszemlélettel és modszertani
milyen kiilsé forrasra hagyatkozik (pl. tan- repertodrral az informdciok

konyv, tanar). Ezzel szemben a szubjektiven p P st 5ol S
gondolkodé didkban mar tudatosul, hogy a megbizhatdsdgdnak értékelésé

tudas emberi produktum, ugyanakkor nem hez. Az drnyaltan gondolkodo
rendelkezik még a megfeleld toérténelem- egyén mdr tisztdaban van az

szemlélettel és modszertani repertoarral az emberi tudds szubjektiv jelle-

informaciok megbizhatosaganak értékelé- svel blor birtokdb
séhez. Az arnyaltan gondolkod6 egyén mar gever, UgYandarRor otrioraodrn

tisztaban van az emberi tudds szubjektiv jel- ~ van azoknak az eljdardsoknak
legével, ugyanakkor birtokaban van azoknak os sz‘mtégia’/enale, amelyele-
az eljflrgsqknak és strateg'laknak’, a’mely’ekk?l kel ellendrizni tudja annak
ellendrizni tudja annak hitelességét (Kosa és . Y

Kojanitz, 2021). A torténelemre vonatkozo hitelesseget.
episztemologiai nézetek empirikus mérését
lehet6vé tevo, Stoel és munkatarsai (2017)
altal fejlesztett kérddiv magyar nyelven is elérheté (Majkic¢, 2022).

Feltételezhetd, hogy az episztemologiai nézetek és a torténelmi empatia kdlcsondsen
erésitik egymast. A komplexebb episztemologiai szemlélet el@segitheti a torténelmi
empatias képességek fejlédését, mig az empatikus gyakorlatok hozzajarulhatnak a dia-
kok tudasrol alkotott nézeteinek elmélyiiléséhez. Példaul, ha elfogadjak, hogy a mult
megismerése forrasok értelmezésén, nézépontok mérlegelésén alapul, konnyebben
belatjak, hogy a torténelmi szereplok dontései sajat koruk bizonytalansagai és lehe-
téségei kozott sziilettek, s ennek figyelembevételével kell azokat értelmezni. Ez a
belatas pedig a torténelmi empatiat arnyaltabba és reflektaltabba teheti. Akik viszont
a torténelmet ,,megtanulando igazsagok™ halmazanak latjak, kevésbé érzik sziikségét a
nézOpontvaltasnak.




Az empirikus kutatias bemutatasa
A kutatas célja

Magyarorszagon a torténelmi empatia eddig még kevéssé kutatott teriilet, igy korabban
nem késziilt empirikus vizsgalat sem e témaban (Rédli, 2021; Kojanitz, 2015, 2024).
Ennek megfelelden kutatasunk egyszerre két célt szolgalt. Az egyik a torténelmi empatia
fejlettségének megallapitasara szolgald mérdeszkozok adaptalasa, fejlesztése és gyakor-
latban torténd mérésmetodikai tesztelése volt. E méréeszkozfejlesztés folyamatardl és
eredményeirdl egy kiilon tanulmanyban fogunk beszamolni. A kutatas masik célja és a
jelen tanulmany f6 mozgatérugdja feltarni a diakok teljesitménye és az azt befolyasolo
tényezok kozotti osszefiiggések jellegét. Tobbek kdzott fontosnak tartottuk megvizs-
galni, hogy a torténelmi empatia sikeres alkalmazasa Osszefiiggésben all-e a didkok
torténelmi episztemologiai gondolkodéasanak fejlettségével.

Kutatasi kérdések

A kovetkez6 kutatasi kérdéseket fogalmaztuk meg:

KK1: Hogyan jellemezhetd a vizsgalt magyar kozépiskolasok torténelmi empatiaja?

KK2: Vannak-e nemek szerinti eltérések a didkok torténelmi empatidjanak fejlettsége
kozott?

KK3: Hogyan jellemezhet6 a torténelmi empatia fejlddése az életkor elérehaladtaval?

KK4: Milyen 6sszefiiggés rajzolodik ki a didkok tdrténelmi empatidja és torténelemre
vonatkozo episztemoldgiai nézetei kdzott?

KK5: Milyen kapcsolat van a torténelmi empatia és az eldzetes torténelmi ismeretek
kozott?

KK6: Milyen Osszefliggés van az el6z6 év végi torténelemosztalyzat és a torténelmi
empatia kozott?

KK7: Hogyan befolyasolja a torténelemtanar munkaja a tdrténelmi empatia fejlodését?

Méroéeszkozok
A torténelmi empatiat meéro tesztek

A torténelmi empatia fejlettségének vizsgalatahoz a Hartmann és Hasselhorn (2008) altal
kidolgozott, majd Huijgen ¢s munkatarsai (2017) altal tovabbfejlesztett HPT (historical
perspective taking) méréeszkozt alkalmaztuk. Hartmann és Hasselhorn (2008) a tor-
ténelmi nézbépont kialakitasanak harom fontos elemét hataroztak meg: (1) torténelmi
kontextualizacio, (2) torténelmi empatia és (3) a prezentizmus (a mult és jelen id6sikjai
kozotti kiillonbségtétel hianya) elkeriilése. Empirikus kutatasaik eredményeképp a dia-
kok harom csoportjat kiilonitették el: jelenkozpontiian gondolkodo, kevésbé és jobban
kontextualizal6 didkok. A holland didkok eredményeinek értékelése soran a HPT mérd-
eszkozon elért atlag alapjan Huijgen és munkatérsai (2017) a kovetkezd referenciaérté-
keket hataroztak meg a kategorizalashoz, a torténelmi empatia képességének fejlettsége
szerint: < 2,50 = nem megfeleld, > 2,50 < 3,00 = megfeleld, > 3,00 < 3,50 = jo képesség,
> 3,50 = kivalo képesség (Huijgen és mtsai, 2017. 120.).

Az altalunk is hasznalt eredeti német HPT méréeszkdz, amelyre a tovabbiakban
A tesztként hivatkozunk, egy hipotetikus parbeszédre épiil, amely a naci part németorszagi
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felemelkedésének id6szakaban, 1930-ban jatszodik. Fészerepldje egy Hannes nevi fia-
talember, aki nehezen donti el, melyik politikai partra szavazzon a kovetkezo valasz-
tason. A didkok feladata annak eldontése, hogy Hannes hajland¢ lesz-e a naci partra
szavazni. A lehetséges dontésekre vonatkozo kilenc allitasrol kell négyfokozatu skalan
eldonteniiik, hogy az mennyire felel meg a torténelmi helyzetnek, valamint annak, amit
a f0szereplordl a parbeszédbdl meg lehetett tudni, illetve ami ennek alapjan a leginkabb
valosziniisithetd. A megadott allitasokat ugy fogalmaztadk meg, hogy az azokrol valo
helyes dontéshez a torténelmi empatia mas-mas dsszetevoit kelljen elsdsorban alkal-
mazni. Harom-harom allitas kapcsolodott a kdvetkezd 6sszetevokhoz.

1. Jelenkdzpontl szemlélet felfiiggesztése (present-oriented perspective, POP),

2. A szerepld személyes helyzetének mérlegelése (role of historical agent, ROA),

3. Torténelmi kontextualizacio (historical contextualization, CONT).

A masik, altalunk a mostani kutatashoz kifejlesztett méréeszkoz (a tovabbiakban B
teszt) az 1956-o0s forradalom és szabadsagharc leverését kovetd idészakhoz kapcsolo-
dik. Szerkezetileg és formailag megegyezik az A teszttel, de a hipotetikus parbeszéd és
a hozza megadott allitasok egy magyar kisvarosban €16, kdzépiskolas fiti, Endre dilem-
majardl szélnak, akinek 1956 decemberében dontenie kell arrdl, nyugatra szokjon-e
vagy sem.

Az A és B tesztek pszichometriai jellemzdinek feltdrasahoz Cronbach-alfa értékeket
vettiink alapul, és faktoranaliziseket végeztiink. A magyar nyelvre adaptalt A teszt Cron-
bach-alfa értéke 0,72 volt egy tétel (ROA2) kizarasat kovetden, ami elfogadhaté meg-
bizhatosagot jelez. A megerdsito faktoranalizis az eredeti kett6é (Hartmann és Hasselhorn,
2008) helyett egy haromfaktoros szerkezetet (CONT, ROA, POP skalak) igazolt vissza
(x*=56,312,df =17, p = 0,0001, CFI = 0,968, TLI = 0,948, RMSEA = 0,059).

A B teszt megbizhatosaga alacsonyabb, de elfogadhatd, mivel a Cronbach-alfa értéke
0,63 volt. A feltard faktoranalizis alapvetden kétfaktoros szerkezetet azonositott. Az
egyik faktort a CONT és a ROA skalak itemei alkottdk, a masikat pedig a POP skala
tételei (Majki¢ és mtsai, megjelenés alatt).

Online kérdés- és feladatsor

A kutatashoz két, egymastdl csak részben eltérd online kérdés- és feladatsort allitottunk
Ossze: ezeket A kérddivnek és B kérddivnek neveztiik. Az A kérd6éiv a német torténelmi
témaval foglalkozo A tesztet, a B kérdéiv a magyar torténelmi témaval foglalkozé B
tesztet tartalmazta. Az online kérdés- és feladatsor a kovetkezo részekbdl allt:

1. Altaldnos kérdések

2. El6zetes ismereteket mérod, tObbszords feleletvalaszto feladatok

A Huijgen és munkatarsai (2014) altal elvégzett kutatdshoz hasonléan mi is tettiink
fel olyan kérdéseket, amelyek a tanulok torténelmi hattértudasat tesztelték. A didkoknak
négy darab tobbszoros feleletvalasztos kérdésre kellett valaszolniuk. A kérdések az A és
B tesztben szerepld torténelmi korszakhoz (Németorszag az elsé vilaghabort utan, illetve
Magyarorszag az 1956-os forradalomban) kapcsolodtak. A valaszokat dichotém skalan,
helyes (1 pont) és helytelen (0 pont) lehetéségek mentén értékeltik. A négy valasz atla-
gabol kialakitottunk egy eldzetes tudas nevii valtozot, elemzéseinkben ezt vettiik alapul.




3. Ateszt/ B teszt
— Hipotetikus parbeszéd
— Szdvegértési feladatok
— A hipotetikus parbeszédhez tartozo, torténelmi empatiat méro, kilenc allitast tartal-
mazo6 feladat

4. A tanulok episztemologiai nézeteit meérd kérdéiv

A torténelemrol alkotott episztemoldgiai nézetek fejlettségének vizsgalatara a Stoel és
munkatarsai (2017) altal fejlesztett 26 itemes kérd6iv adaptalt (Majki¢, 2022) valtozatat
alkalmaztuk. Az allitasokat eredetileg hatfoku skalan kell értékelni, ugyanakkor ebben a
kutatasban négyfoku skalat alkalmaztunk. Erre egyrészt azért volt sziikség, mert az adat-
felvételi eszk6zok (laptop, mobiltelefon) képernyképéhez jobban igazodott, masrészt a
HPT kérdéiv is négyfoka skalan mért. Az allitasok értékelésénél 1 az ,,egyaltalan nem
értek egyet”, a 2 az ,,inkabb nem értek egyet”, a 3 a ,,valamennyire egyetértek”, a 4 pedig
a ,teljes mértékben egyetértek” allaspontot fejezte ki. Az allitdsok témafiiggetlenek és
absztraktak, valamint zart végtiek.

5. A kotelezé torténelemtanitas iranti attitiddel kapcsolatos kérdések

A tanulok altal alkalmazott feladatmegoldo stratégiak elozetes megfigyelése

A kutatas szakmai el6készitésének fontos része volt az A és a B teszt el6zetes kiproba-
lasa. Ennek keretében a hangos gondolkodas moédszerét is alkalmaztuk. Arra kértiink
néhany tanulot, hogy az A és a B teszt megoldasa kdzben hangosan is mondjak ki, mire
gondolnak, amit az utdlagos elemzéshez rogzitettiink is. A teszteket harom f6s csoportok-
kal is elvégeztettiik, és toliik is azt kértiik, hogy hangosan vitassak meg a feladatot és a
lehetséges allitasokat, mieldtt elfogadnanak egy kdzos megoldast. Az 6 beszélgetéseiket
is rogzitettiik és elemeztiik.

Minta

A nagymintds mérésben 6sszesen 1104 10., 11. és 12. évfolyamos kozépiskolas vett részt
(1. tablazat). Az A kérdodivet 658, a B kérdbivet pedig 446 diak toltdtte ki. A résztvevok
atlagéletkora 17,62 év volt (M, = 17,57, SD = 1,18; My = 17,69, SD = 0,94), a nemi
aranyok (az A kérd6éivben 43,2%, a B kérd6ivben 46,4% lany) hasonldan alakultak a két
tesztben.

1. tablazat. A nagymintas online mérés résztvevioinek jellemzoi

Részt- Nem Eletkor ,Evf(?lyam l"{észt vevo
vevék (atlagéletkor) torténelem-
(N) | Lany Fiu M | SD | 10. 11. 12. |tanarok (N)
o ans 374 284 281 284 38
Akérdéiv| 658 (56.8%) | 43.2%) 17,57 | 1,18 (16.85) | (18.06) | (19.14) 47
o ans 239 207 145 205 86
Bkeérdsiv | 446 | 3| as.a0 | 17991 094 | (16.79) | 1781 | (18.94) 22
« 613 491 431 498 175
Osszesen | 1104 (55.5%) | (44.5%) 17,62 | 1,09 (16,65) | (17.96) | (19.09) 69
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A kvantitativ jellegli adatok elemzéséhez az SPSS 22.0 szoftvert alkalmaztuk, a tor-
ténelmi empatia kiilonb6zo, altalunk vizsgalt konstruktumokkal vald 0sszefiiggéseinek
feltarasara korrelacidelemzést, fiiggetlen kétmintas t-probat és egyutas varianciaanalizist
végeztiink el.

Eredmények
A kutatasi eredmeények elemzésének teriiletei

A torténelmi empatia elméleti leirasa eléggé vitatott a szakirodalomban (ld. Kojanitz,
2024a, 2024b; Vajda, 2024). Ez indokolta, hogy a torténelmi empatia harom részképes-
ségének Osszevonasabol kialakitott, un. dsszevont torténelmi empatia valtozo figyelem-
bevétele mellett a részképességek (torténelmi kontextualizacio, jelenkozpontisag eluta-
sitasa, szerepld személyes helyzetének mérlegelése) szintjén is végezziink elemzéseket.
mutatjuk be, majd a torténelmi empatia alkalmazasanak egyes hattérvaltozokkal (pl.
torténelemre vonatkozd episztemologiai nézetek, torténelemtanar személye) vald kap-
csolatat vizsgaljuk.

crer

A vizsgalt didkok torténelmi empatias képességét elészor altalanos szociodemografiai
jellemzoék (nem, életkor, évfolyam) mentén elemeztiik annak érdekében, hogy atfogo
képet kapjunk a konstruktum jellemzdirdl.

A torténelmi empatias képesség alkalmazasanak nemi vonatkozasait fiiggetlen két-
mintas t-probaval vizsgaltuk. Az dsszevont torténelmi empatia valtozo esetében nem
volt kiilonbség a fiuk és lanyok teljesitményét tekintve egyik teszt esetében sem. Ezzel
szemben a torténelmi empatia részképességeinek vizsgalatakor mindkét teszt esetében
szignifikans kiilonbségek jelentek meg.

A jelenkdzpontusag elutasitasaval kapcsolatos allitdsokat mindkét teszt esetében
(t, [656] = 2,795, p < 0,005; t5 [444] = 1,998, p < 0,05) a fiuk (M, = 3,06, SD = 0,70;
My = 3,33; SD = 0,60) értékelték magasabb pontszammal a lanyokhoz (M, = 2,91,
SD =0,69; My =3,21, SD = 0,64) képest. A szerepld személyes helyzetének mérlegelése
kapcsan ennek ellenkezdje jelent meg. Mind az A teszt (¢ [568,753] = -3,809, p < 0,001),
mind pedig a B teszt (¢ [393,635] = -2,054, p < 0,05) esetében megfigyelhetd volt, hogy
a lanyok (M, = 3,33, SD = 0,67; My = 3,04; SD = 0,45) a fitkhoz (M, = 3,11, SD = 0,75;
My = 2,94; SD = 0,56) képest nagyobb egyetértést mutattak azokkal az allitdsokkal,
amelyeknél a szerepld személyes érzelmeit, csaladi és egyéb tarsaik kapcsolatait kellett
figyelembe venni. A harmadik részképesség, a torténelmi kontextualizacio esetében nem
alakult ki egységes kép. A B teszt kitoltoi koziil (¢ [444] = -2,269, p < 0,05) a lanyok
(Mygnyox = 3,11, SD = 0,57; Mgy = 2,98; SD = 0,60) tarsitottak magasabb pontszamot
azokhoz az allitasokhoz, amelyek az adott torténelmi kontextus figyelembevételére
helyezték a hangstlyt. Ezzel szemben az A tesztnél nem volt kiilonbség a lanyok és a fiuk
kozott a torténelmi kontextus figyelembevétele tekintetében.

Az életkori sajatossagok feltérképezésére alkalmazott egyutas varianciaanalizis (one-
way ANOVA) az A teszt esetében szignifikans kiilonbségeket jelzett a kiilonbozo élet-
kort didkok kozott. Ezzel szemben a B teszt esetében sem az dsszevont torténelmi
empatia valtozo, sem a részképességek szintjén nem rajzolddtak ki olyan eltérések,
amelyek hatterében a didkok életkora all.
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Alaposabban megvizsgalva, az A teszt esetében megfigyelhetd, hogy az életkor el6-
rehaladtaval egyes részképességek alkalmazasa egyre hatékonyabb (2. dbra). Az Ossze-
vont torténelmi empatia valtozé (F[5] = 3,13, p < 0,01), a torténelmi kontextualizacio
(FT51=12,231, p <0,05) és a személyes helyzet mérlegelésének képessége (F[5] = 3,704,
p < 0,005) vizsgalatakor is szignifikans kiilonbségeket talaltunk a kiilonb6z6 életkoru
diakok ko6zott. A Tukey-féle post hoc elemzés mindharom esetben arra mutatott ra, hogy
egy alapvetd hatar huzodik a kutatasban részt vevd 15—16 éves didkok ¢és iddsebb tarsaik
kozott. A jelenkdzpontusag elutasitasa részképesség esetében nem talaltunk életkori elté-
réseket a didkok kozott.

Atlagpontszamai

15 16 17 18 19 20

mHPT 2,69 2,85 2,99 2,99 3,06 3,08
ECONT| 2,32 2,61 2,7 2,68 2,82 2,79
EROA 2,81 3,07 3,27 3,24 3,35 3,41
uPOP 2,94 2,87 2,99 3,01 2,99 3,03

2. dbra. A torténelmi empdtia és az egyes részképességek alkalmazdasanak hatékonysdaga
az életkor fiiggvényében az A tesztben (HPT = dsszevont térténelmi empatia valtozo,
CONT = torténelmi kontextualizacio, ROA = a személyes helyzet mérlegelése,
POP = jelenkozpontusag elutasitdsa)

Az életkori eltérések mellett arra is kivancsiak voltunk, hogy az egyes évfolyamok kdzott
vannak-e kiillonbségek a torténelmi empatia alkalmazasdnak hatékonysagat illetden.
Az eredmények vegyes képet mutatnak. Az A teszt esetében az dsszevont torténelmi
empatia-valtozé (F [2] = 7,834, p < 0,001), a torténelmi kontextualizacio (F [2] = 3,650,
p <0,05), a jelenkdzpontisag elutasitasa (F [2] = 3,59, p < 0,05) és a szerepld személyes
helyzetének mérlegelése (F [2] = 6,552, p < 0,001) kapcsan is szignifikans kiillonbsé-
geket talaltunk az egyes évfolyamok kozott. A Tukey-féle post hoc elemzések alapjan
jellemzden a 10. évfolyamosok teljesitettek leggyengébben, mig téliikk az dsszevont
torténelmi empatia-valtozo és a személyes helyzet mérlegelése skala esetében egyértel-
miien elkiilontilnek a 11. és 12 évfolyamosok. Elébbiek sokkal nagyobb hatékonysaggal
alkalmaztak az emlitett képességeket. A B tesztnél csak a jelenkdzpontlisag elutasitasa-
nak évfolyamonkénti Osszevetése mutatott szignifikans kiilonbségeket (F [2] = 6,955,
p < 0,005). A Tukey-féle post hoc elemzésbdl érdekes modon az a kép rajzolodott ki,
hogy a 12. évfolyamosok szamara okozott nagyobb nehézséget a jelenkdzpontusag eluta-
sitdsa, mert hozzéajuk képest a 10. és 11. évfolyamosok szignifikansan jobban teljesitettek
ezen a téren.
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A tanulok altal alkalmazott feladatmegoldo stratégiak

Az egyéni ¢s a kiscsoportos feladatmegoldds hangos gondolkodas mddszerével torténd
megfigyelése alapjan az deriilt ki, hogy a didkok szamara ez a torténelmi empatiat
igényl6 feladat tartalmi és formai szempontbol is teljesen ujszerii volt. Jellemzden els6-
sorban szovegeértési feladatként vizsgaltak az allitasokban leirtak valoszintiségét. Csak
azon informaciok alapjan igyekeztek a dontésre vonatkozd kdvetkeztetéseket levonni,
amelyek explicit médon megtaldlhatok voltak a parbeszédben. Ritkdbban volt példa
arra, hogy megprobaltak az dsszes koriilmény figyelembevételével mérlegelni a hely-
zetet, vagyis olyan tényezokkel is foglalkoztak, amelyek nem jelentek meg kozvetleniil
a szovegben. Jellemzd volt, hogy a didkok bizonytalansag esetén a négyfokt skala két
kozeépso értékének egyikét fogadtak el. Megfigyelhetd volt az a hiba is, hogy ugy gon-
doltak, hogy nem lehet ugyanannak a dontésnek egyszerre tobb azonos sulyu oka és
motivuma, ezért csak egy allitast valasztottak ki olyannak, amely teljesen megfelel a
helyzetnek. Ha egy korabbi allitast teljesen megfeleltként fogadtak el, akkor egy masik
allitasnal mar csak a ,,valamennyire megfelelt” lehetéséget valasztottak még akkor is, ha
egyébként a ,teljesen megfeleltre” is hajlottak volna. Mind az egyéni, mind a csoportos
megoldas soran eléfordult, hogy a prezentizmust tiikrozo allitas esetében ugy sziiletett
jo valasz, hogy a prezentizmus-problémat nem is vették észre, vagy legalabbis nem ez
vezetett az allitas elutasitasahoz. Abban az esetben, amikor az allitasban olyan koriil-
mény szerepelt a dontés indokaként, ami csak valamivel késobb tortént, mint a dontés,
kevésbé érzékelték az ebbdl fakadd idérendi problémat. A diakok dontéseit az is befo-
lyasolta, hogy a ,,valosziniileg” vagy a ,,mindenképp” kifejezés szerepelt-e az allitasban.
Altalaban a megengeddbb megfogalmazasu allitasokat tartottak inkabb elfogadhatonak.
Erdemes még megemliteni, hogy csak nagyon ritkan fordult el§ az, hogy a szerepld
helyébe képzelve magukat fogalmaztak meg a véleményiiket: pl. ,,ha igy lenne is, én a
helyében egyébként kimennék”. E megfigyelések tapasztalatait mindenképpen érdemes
figyelembe venni a kvantitativ eredmények értelmezésekor és az ujabb hasonld céla
mérdeszkozok elkészitésekor.

A torténelmi empatia és torténelmi episztemologiai nézetek osszefiiggései

A két méréeszkoz skalainak 6sszevonasabol kialakitott kozos torténelmi empatia valtozo
és episztemologiai nézetek valtozo kozott mindkét teszt esetében pozitiv szignifikans
kapcsolatot talaltunk (r, = 0,22, p < 0,01; 53 = 0,30, p < 0,01). Ez azt jelenti, hogy a
torténelmi empatiat hatékonyan alkalmazé didkok episztemoldgiai nézetei is arnyaltak,
komplexek voltak. Annak érdekében, hogy ennek a kapcsolatnak a jellemz6it még job-
ban feltarjuk, elemeztiik az egyes skalak kozotti kapcsolatokat is.

Az episztemologiai tudatossagot megjelenité Modszertan skala, amit egyfajta kritikai
attitiddel is tarsithatunk, alapvetéen pozitiv irany kapcsolatot mutatott a torténelmi
empatiaval és annak minden részképességével mindkeét teszt esetében (2. és 3. tablazat).
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2. tablazat. A torténelmi empatia és az episztemologiai nézetek kapcsolata (A teszt)

Osszevont | ypgq. | TOMEREIM | penelmi tuds
episztemologiai megismerés — T
, . , szertan . — objektiv
nézetek valtozo naiv
Ossz,e\.font'torteinelml 0.22% 0.39% 20,03 0.05
empatia valtozo
CONT 0,15%%* 0,34%* -0,04 0,003
ROA 0,16%** 0,42%* -0,11%* 0,002
POP 0,18%%* 0,12%%* 0,09* 0,12%*

**p<0,01; *p < 0,05

3. tablazat. A torténelmi empatia és az episztemologiai nézetek kapcsolata (B teszt)

.O SSZCVOl,lt. . Moéd- Ton:teneh,nl Torténelmi tudas
episztemologiai megismerés — . .
% = % szertan . — objektiv
nézetek valtozo naiv
Ossz,e\.font’torteinelml 0.30% 0.44% 0.03 0.12%
empatia valtozé
CONT 0,14%** 0,37%* -0,05 -0,03
ROA 0,06 0,37%* -0,16** -0,06
POP 0,41%* 0,21%* 0,22%* 0,31**

% < 0,01; *p < 0,05

A torténelmi megismerésre vonatkozo naiv episztemoldgiai nézetek skala a Modszertan
skalahoz hasonlo, azzal a kiilonbséggel, hogy a skalahoz tartozé allitdsok esetében a
didkoknak az egyet nem értésiiket kellett kifejezni. Ebben az Gsszevetésben mar vegye-
kapcsolatarél, de mindkét teszt esetében ugyanaz a mintazat figyelhetd meg. A naiv
nézetek elutasitasa pozitiv szignifikdns kapcsolatban van a jelenkozpontisag elutasita-
saval (r, = 0,09, p <0,05; rg = 0,22, p < 0,01). Minél fejlettebb a didkok episztemolo-
giai tudatossaga, ilyen szempontt kritikai attitiidje, annal valdsziniibb, hogy tudatosan
megkiilonboztetik a torténelmi esemény idosikjat a jelenkortdl, ezzel elkeriilve az anak-
ronisztikus gondolkodast. Figyelemre méltdé eredmény, hogy a naiv nézetek elvetése
negativ kapcsolatot mutatott a személyes helyzet mérlegelésének skalajaval (v, = -0,11,
p <0,01; 5 =-0,16, p <0,01). Ez azt jelenti, hogy a vizsgalt didkok esetében a kritikai
gondolkodas hidnya vagy hianyossaga a személyes érzelmek figyelembevételének eld-
térbe kertilésével jart egyiitt.

A torténelmi tudasra vonatkozod objektiv nézetek szerkezetileg hasonlitanak a torté-
nelmi megismerés naiv skaldjanak allitasaihoz, hiszen ebben az esetben is az allitasokkal
valo egyet nem értés jelzi az episztemologiai tudatossagot, a gondolkodas arnyaltsaganak
mértékét. Azonban ezek az allitasok nem a tudas keletkezésével, hanem a tudas termé-
szetével, annak hataraival és jellegével kapcsolatosak. Mindkét teszt eredményei alapjan
az a kép rajzolédott ki, hogy a tudas szubjektiv, ugyanakkor tudomanyos elveken alapuld
jellegének tudatositasa egyiitt jar a jelenkdzpontii gondolkodas elkertilésével (r, = 0,12,
p <0,01; 5= 0,31, p <0,01). Ugyanakkor egyik tesztnél sem talaltunk szignifikans kap-
csolatot a torténelmi kontextualizacio ¢és a személy helyzetének mérlegelése skalakkal.
Egyediil a B teszten volt megfigyelhetd, hogy az objektiv nézetek elutasitasa pozitiv szig-
nifikans kapcsolatban van az dsszevont torténelmi empatia valtozoval (» = 0,12, p <0,05).
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Az elemzésekbdl lathato, hogy a torténelemrdl alkotott episztemologiai nézetek és
a torténelmi empatia alkalmazasa kozott egyértelmii, pozitiv iranyu kapcsolat van. Az
egyes skalak szerinti dsszevetésbol pedig kirajzolddik, hogy a mddszertani tudatossag
egylitt jar a torténelmi empatia részképességeinek hatékony alkalmazasaval, ugyanak-
kor a naiv nézetek elvetésének képessége kapcsan szamos teendd, fejlesztési feladat
van meég.

Az elozetes tudds hatasa a tértéenelmi empatia alkalmazasara

Az eldzetes tudés befolyasold hatdsanak vizsgalatdhoz a torténelembdl szerzett osztaly-
zatot és az elGzetes ismeret jellegii tudast vettiik alapul. E16bbi esetében az el6z6 év végi
torténelem osztalyzatra kérdeztiink ra, az utobbinal pedig négy darab, tobbszoros felelet-
valasztds kérdést tartalmazo feladatsort kellet a diakoknak kitolteni.

A torténelem osztalyzat és az dsszevont empatia valtozo kozotti kapcsolat feltarasara
Spearman-féle rangkorrelacio-elemzést végeztiink el (4. tablazat). Az eredmények pozi-
tiv irdnyu, szignifikdns kapcsolatot tartak fel a két valtozo kozott. Az A teszt (rg = 0,13,
p<0,01) és aB teszt (rg=10,14, p <0,01) esetében is megfigyelhetd, hogy a jobb torténe-
lemjeggyel rendelkezdk hatékonyabban alkalmaztak a torténelmi empatias képességiiket
a feladatok megoldasa kdzben.

4. tablazat. A torténelmi empatia és az elozetes tudas korreldcioelemzése

El6z6 év végi torténelemosztalyzat El6zetes ismeretek

A teszt B teszt A teszt B teszt

Oszzls;gi‘l;tg;:g‘ze;ml 0,13%* 0,14%% 0,08* 0,16%*
CONT 0,11%* 0,11* 0,08%* 0,07
ROA 0,03 0,02 0,02 0,04

POP 0,14** 0,17** 0,08* 0,21%%*

% < 0,01; *p < 0,05

A torténelmi empatia részképességeinek szintjén mindkét teszt esetében hasonldé min-
tazat rajzolddott ki az eredmények alapjan. A jobb tdrténelemosztalyzattal rendelkezd
didkok jellemzdéen hatékonyabban alkalmaztak mind a torténelmi kontextualizaciot
(A teszt: rg= 0,11, p <0,01; B teszt: g = 0,11, p < 0,05), mind pedig a jelenkdzpontiisag
elutasitasat (A teszt: = 0,14, p <0,01; B teszt: r¢= 0,17, p < 0,01) azokhoz a tarsaikhoz
képest, akik gyengébben teljesitettek torténelembdl az el6z6 év végén. Ugyanakkor az
osztalyzat és a személyes helyzet mérlegelése skala kozott egyik teszt esetében sem volt
egyértelmi kapcsolat.

Az el6zetes ismeretek és a torténelmi empatia kapcsolatdnak vizsgalata is alapve-
téen hasonlé képet mutatott (4. tablazat). Egyértelmiien kirajzolodott, hogy az eldzetes
ismeretek az dsszevont torténelmi empatia valtozoval (Pearson-féle », = 0,08, p < 0,05;
Pearson-féle ry = 0,16, p < 0,01) és a jelenkdzpontusag elutasitasaval is kapcsolatban
allnak (Pearson-féle r, = 0,08, p < 0,05; Pearson-féle 3 = 0,21, p < 0,01). Ez azt jelenti,
hogy azok a didkok, akik az adott témaval kapcsolatban pontosabb el6zetes ismeretekkel
rendelkeztek, dontéshozatalukban nagyobb eséllyel kiilonitették el a mult és a jelen 1d6-
sikjait, nem vetitették vissza a mai tudasunkat a multra, jobban megértették a torténelmi
kontextust, valamint sszességében is segitette a didkokat a torténelmi empatia hatékony
alkalmazasaban.
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Fontos kiemelni, hogy a személyes helyzet értékelése skala nem mutatott sszefliggést
az elézetes ismeret jellegli tudassal €s az el6z06 év végi torténelemosztalyzattal egyik teszt
esetében sem.

A torténelemtanar szerepe

A kutatasban dsszesen 69 torténelemtanar didkjai vettek részt. Annak érdekében, hogy
a torténelemtanarok egyéni hatdsdnak szerepét feltérképezziik, egyutas varianciaana-
lizissel (one-way ANOVA) hasonlitottuk 6ssze az egyes torténelemtanarok didkjainak
eredményeit a torténelmi empatia alkalmazasanak hatékonysagat illetéen. Az elemzés-
bdl kizartuk azokat a tandrokat, akiknek 10-nél kevesebb diakja toltdtte ki a teszteket.
A tanari hatas atfogo vizsgalata érdekében a torténelmi empatia és részképességei mellett
megvizsgaltuk az eldzetes ismeretekre és a torténelemrol alkotott episztemologiai néze-
tekre gyakorolt hatast is.

A teljes minta esetében a torténelmi empatia (£ [40] = 6,07, p < 0,001), az el6zetes
ismeretek (7 [40] = 5,25, p <0,001) és a torténelemre vonatkozo episztemologiai nézetek
(F[40] = 7,41, p <0,001) kapcsan is szignifikans kiilonbségeket talaltunk az egyes torté-
nelemtanarok didkjainak teljesitményében. A Tukey-féle post hoc elemzésekbdl kirajzo-
lo6dott, hogy ugyanazon torténelemtanar (a 48. szamu) didkjai (N = 24) mind a torténelmi
empatia (M = 3,50, SD = 0,13), mind az eldzetes ismeretek (M = 0,97, SD = 0,11) tekin-
tetében a legmagasabb pontszamot érték el, az episztemologiai nézetek esetében pedig
a 2. legmagasabb értékkel rendelkeznek (M = 3,05, SD = 0,12). Emellett a torténelmi
empatia alkalmazasat tekintve a masodik legmagasabb pontszamot elért tanulok (N = 47;
M =333, SD = 0,26) tanara (a 65. szamu) is emlitésre mélto, akinek diakjai a legfejlet-
tebbnek tekinthetd episztemoldgiai nézetekkel rendelkeztek (M = 3,10, SD = 0,27).

A tanari hatas ebben a vizsgalatban a tanuldi teljesitmények tanaronként valtozo
eltérésein keresztiil valt értelmezhetéve, ami egy lehetséges, de nem kizarélagos megko-
zelitését adja a pedagdgiai hatas vizsgalatanak. A tanitasi folyamat komplex, interakcios
jellegébdl addddan a tanari munka hatasa tobb, egymassal 6sszefonodo tényezd mentén
érvényesiil, amelyek feltarasa tovabbi modszertani eszkozoket igényelhet. A jovobeni
kutatasok szamara relevans iranyt jelenthet a tanulok szociokulturalis hatterének, vala-
mint a tanarok pedagogiai stratégidinak és szakmai onértelmezésének bevonasa. E kie-
gészitd valtozok vizsgalata lehetdséget adhat a tandri hatas értelmezési keretének bovi-
tésére. Mindez kvalitativ modszerek — példaul félig strukturalt tanari interjuk és tanuloi
fokuszcsoportos beszélgetések — alkalmazasaval valhat empirikusan megragadhatdva.

Kovetkeztetések

Szoros kapcsolatot talaltunk a térténelmi empatia és a torténelemre vonatkozo episz-
temologiai nézetek jellege kozott. Az eredményeink alapjan az is kirajzolodott, hogy
a témaban valo jartassag, azaz az elézetes ismeret jellegli tudas megléte vagy hianya
hatassal van a torténelmi empatiara, valamint a torténelem-érdemjegy is 0sszefiiggésben
all a torténelmi empatias képesség alkalmazasaval.

Az elézetes ismeretek tdmogattak a torténelmi kontextus helyes megértését. Ez ala-
tamasztja azt a feltételezést, hogy a torténelmi empatia fejlesztése nem valaszthato el a
tartalmi tudas bovitésétol.

A naiv episztemologiai nézetek elutasitasa negativ korrelacioban allt a torténelmi
empatia egyik fontos dimenzidjaval, a személyes helyzet mérlegelésével. Ez utalhat arra,
hogy a tanulok korében a kritikai gondolkodas és az érzelmi azonosulés egyidejii jelenléte
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nem magatol értetédd. Bizonyos esetekben
egymast gyengitd hatasként is megjelenhet.
A didkok, akik tudatosabban elutasitjak a tor-
ténelemrol szo6ld leegyszeriisitd, naiv elkép-
zeléseket, hajlamosabbak lehetnek vissza-
fogni a szereplék érzelmi perspektivajaba
val6 belehelyezkedést. Ennek egyik lehet-
séges magyarazata, hogy a kritikai attitiid
erdteljesebb kognitiv megkozelitést igényel,
amely hattérbe szorithatja az érzelmi bevo-
nodast. Masrészt azok a tanulok, akik inkabb
az érzelmi azonosulast részesitik eldnyben,
konnyebben eshetnek abba a hibaba, hogy
kevésbé reflektalnak a torténelmi tudas ter-
mészetére ¢és a torténeti forrasok korlataira.

Kutatdsunk igazolta a szakirodalom
korabbi megallapitasat, amely szerint nincs
kiilonbség a lanyok és a fiuk kozott a tor-
ténelmi empatias képesség alkalmazasanak
altaldanos mindségét illetden, ugyanakkor
a részképességek szintjén taldltunk eltéré-
seket. Az eredményekbdl arra lehet kovet-
keztetni, hogy a torténelemtanar pedagogiai
munkajanak minésége érzékelhetd hatassal
van a didkok torténelmi empatias képessé-
geire. Egy-egy torténelemtanar munkéjanak,
szakmai felkésziiltségének hatdsa nemcsak a
torténelmi empatia, hanem az eldzetes tudas
¢és az episztemologiai nézetek mindségének
alakulasara is hatassal van.

Az A teszt esetében kirajzolodott a torté-
nelmi empatia alakuldsanak életkorral valo
Osszefliggése, ugyanakkor a B teszt esetében
nem rajzolddott ki ilyen jellegli kapcsolat.

A mindennapi osztalytermi gyakorlat
szempontjabol is fontos kiemelni, hogy az
alkalmazott méréeszk6zok rovid, viszonylag
gyorsan kitdlthetd kérdéivek, amelyek érté-
kes visszajelzéseit a tanarkollégak is diag-
nosztikus célokra is fel tudjak hasznalni.

A naiv episztemologiai nézetek
elutasitdsa negativ korreldcio-
ban dllt a torténelmi empdtia

egyik fontos dimenziojdval,

a személyes helyzet mérlegele-
sével. Ez utalhat arra, hogy a
tanulok korében a kritikai gon-
dolkodlds és az érzelmi azono-
sulds egyidejii jelenléte nem
magdtol értet6do. Bizonyos ese-
tekben egymudist gyengito haltds-
ként is megjelenhet. A didkok,
akik tudatosabban elutasitjck a
t6rténelemrol szolo leegyszerti-
sito, naiv elképzeléseket, hajla-
mosabbak lehetnek visszafogni
a szereplok érzelmi perspekti-
vdjdba valo belehelyezkedést.
Ennek egyik lehetséges magya-
rdzata, hogy a kritikai attitiid
eroteljesebb kognitiv megkozeli-
test igenyel, amely hdttérbe szo-
rithatja az érzelmi bevondodcdst.
Mdsreészt azok a tanulok, akik
inkdbb az érzelmi azonosuldst
részesitik elonyben, kénnyeb-
ben eshetnek abba a hibdba,
hogy kevésbé reflekidlnak a tor-
ténelmi tudds természetére és a
to6rténeti forrdsok korldtaira.

Osszegzés

A kutatds eredményei megerdsitik, hogy a torténelmi empatia olyan fejleszthetd és
mérhetd készség, amelynek fejlettsége szoros dsszefliggésben 4ll a torténelmi megis-
merési dimenzidkkal, kiilondsen az episztemologiai nézetekkel és az eldzetes torténelmi

tudassal.

E vizsgalat is felhivta a figyelmet a tanari munka mindségének fontossagara. A peda-
gogusok altal tanitott csoportok kdzotti szignifikans teljesitménykiilonbségek azt jelzik,
hogy nemcsak az elméleti tudas, hanem a tandrai gyakorlat, a tanari kérdésfeltevés és
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az értelmezésre 6sztonzd tanulasszervezes is kulcsszerepet jatszik a tanuldi képességek
fejlesztésében. A tobbi képességhez hasonldan a torténelmi empatia sem fejleszthetd
elszigetelten. Ennek fejlodésében jelentds szerepet jatszhat a tanuld episztemoldgiai
nézeteinek alakitasa €s a torténelmi kontextusok vizsgalatdra irdnyuld figyelem meg-
erdsitése is. A torténelmi empatia és az episztemoldgiai nézetek kozotti korrelacio arra
vilagit ra, hogy az arnyalt torténelmi gondolkodas nem csupan forrashasznalati vagy
tudasbeli kérdés, hanem mélyebb megismerési attitidokkel fligg dssze. Az empatia
hatékony alkalmazasa feltételezi a tanuléi kritikai gondolkodast, a torténelmi kontextus
komplex értelmezését és a prezentizmus tudatos kertiilését.

Kutatasunk eredményei a koznevelési gyakorlatban is hasznosithatok. Az alkalmazott
mérdeszkozok beilleszthetdk a hazai kozépiskolai gyakorlatba, lehetdséget biztositva a
tanuloi torténelmi gondolkodas arnyaltabb diagnozisara. Visszacsatolast adnak a tanulasi
folyamat mindségérdl, ¢s segitik a reflektalt pedagogiai beavatkozasok megtervezését.
Ezaltal az altalunk végzett kutatas megalapozza egyrészt a téma tovabbi kutatasat, mas-
részt a torténelmi empatia tanodrai fejlesztésének iskolai gyakorlatahoz is segitséget ad.

Koszonetnyilvanitas

A kutatasi projekt az MCC Tanulaskutato Intézet tdmogatasaval valosult meg.
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Mellékletek
1. Az A kérdoiv szituacios feladatanak Kkivonata
Olvassa el Hannes torténetét!

Diisseldorf, Németorszag 1930-ban. Hannes (20 éves) egy kis, kézzel készitett cipo-
ket gyartd cég tulajdonosanak a fia. Egy napon Hannes talalkozik baratjaval, Gerddel.
Beszélnek a németorszagi helyzetrdl és a jovobeli valasztasokrol. Hannes azt mondja:
»Lehet, hogy apam cége bezar. Miodta a haboru véget ért, minden egyre rosszabb. Az
1923-as gazdasagi valsag utan ismét reménykedtiink. De most rosszabb, mint valaha.
Nem tudom mi lesz ennek a vége. Jelenleg még dolgozom apam iizletében, de amikor
bezar, fogalmam sincs, hol talaljak munkat. Mindig is gazdag emberek voltunk, és most
nézz rank!” Gerd igy valaszol: ,,Igazad van. Mi tortént az orszagunkkal? Nézd meg,
mi torténik ma. Senkinek nincs munkaja.” Hannes: ,,Apam mindig azt mondja, hogy a
Német Birodalom idején jobban mentek a dolgok. Mit tehetiink, ha hazank valsagban
van, és a haboru gy6ztesei, ahol csak tudnak, artanak nekiink? A politikusaink hatarozat-
lanok, és nem javitanak a helyzetiinkon. Itt az ideje, hogy Németorszagot valaki olyan
uralja, aki tudja, mit csinal, és aki valoban kezébe veszi a vezetést. A legutobbi valasz-
tasokon a Német Demokrata Partot tdimogattam, de nem tudom, hogy 6k megfeleldk-e
arra, hogy megmentsék orszagunkat.”

Egyaltalan | Csak minima- | Valamennyire Nagyon
nem illik a | lisan felel meg megfelel a megfelel a
helyzetéhez | a helyzetének | helyzetének | helyzetének

1. Biztosan nem fog a Nemzeti-
szocialista Német Munkéspartra
szavazni. Senki sem helyesli,
amit ez a part tett a vilaggal.

2. Latni fogja, hogy csak egy
demokraciaban vehetnek részt
az emberek a dontéshozatalban.
Bolcsen fog donteni, és nem

a Nemzetiszocialista Német
Munkaspartot véalasztja.

3. Nem fog a Nemzetiszoci-
alista Német Munkaspartra
szavazni, mivel a terveik
nagyon atlathatok. Vilagos,
hogy ez a part haborut akar.

4. Gazdag csalad tagjaként sze-
retné, ha visszatérne a Német
Birodalom korszaka, mivel

a csaladjanak akkor jobban
ment. Ezért egy antidemokra-
tikus partra fog szavazni.
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Egyaltalan
nem illik a
helyzetéhez

Csak minima-
lisan felel meg
a helyzetének

Valamennyire
megfelel a
helyzetének

Nagyon
megfelel a
helyzetének

5. Egy iizletember fiaként
valosziniileg olyan partra sza-
vazna, amelyik arra torekszik,
hogy a dolgok gy maradjanak,
ahogy vannak, de nem szavazna
feltétlentil a Nemzetiszocia-
lista Német Munkéspartra.

6. Mivel édesapja vallalkozasa
majdnem csédbe ment, lehet, hogy
egy olyan partra szavaz, amely
megvédi a kisvallalkozokat.

7. Hannesnek kevés tapasztalata
van a demokraciarol. Valoszintileg
nem ismeri a Nemzetiszocialista
Német Munkaspartban rejlé
kockazatokat, ezért valoszini-

leg a Nemzetiszocialista Német
Munkaspartra fog szavazni.

8. Hannes valosziniileg erds veze-
tonek tekinti Hitlert, és igy talan
nem gondolna til sokat a Nemze-
tiszocialista Német Munkasparttal
kapcsolatos fenyegetésekre.

9. Az 6 helyzetébdl csak a demok-
racia hatranyait latja. Ezért talan
elfogadja a Nemzetiszocialista
Német Munkaspart elképzeléseit.
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2. A B kérdoiv szituacios feladatanak kivonata
Olvassa el Endre torténetét!

1956. december 10. Endre 17 éves kdzépiskolas. Mezokovesden ¢él a csaladjaval. A for-
radalom eseményeinél, a tdmeggytlésen, a kommunista emlékmiivek lerombolasanal ott
volt, de aktivan nem vett részt a dolgokban. Joska, a baratja elkeseredett volt.

— Hiédba volt minden. Visszajottek az oroszok, minden ugyanolyan lesz, mint Rékosi
alatt. Aki nem kussol, annak beverik a fejét. Elkezdddtek a letartoztatasok.

— Bosszut fognak allni mindenért. — valaszolta Endre. — Puskas tanar ur tegnap titok-
ban félre huzott és figyelmeztetett, ne ugraljak, hizzam meg magam. Lehet, hogy 6 mar
tud valamit. Pedig én nem is csinaltam semmi kiilonoset. Mi lesz, ha az érettségi el6tt
kicsapnak?

— Mi hir a testvéreidrdl?

— Sikeriilt nekik! A névérem azt irta Bécsbol, hogy megy a batyam utan Briisszelbe.
Mazlijuk van! Itt tiz éve Ota senki sem utazhatott kiilfoldre. Ok meg most oda mennek,
ahova akarnak. Azt mondjak, a magyar menekiilteknek nyugaton még a tanulasukat is
biztositjak és fizetik.

— Nem mész utanuk?

— Menni kéne, de mar csak a hugom ¢€s én maradtunk itthon anyaméknak. Aki most
megpattan, lehet, hogy soha nem johet vissza Magyarorszagra. Azt sem akartak, hogy
a testvéreim elmenjenek. Igazabol nem is hitték, hogy innen sikeriilhet barkinek eljutni
a nyugati hatarig. Mar a vonatokon igazoltatnak a rendérdk, s ha gyants, hogy valaki
nyugatra akar szokni, leszallitjak és visszakiildik.

Vajon Endre is nekivag, hogy az osztrak hatiron at nyugatra szokjon?

Egyaltalan | Csak minima- | Valamennyire Nagyon
nemillika | lisan felel meg megfelel a megfelel a
helyzetéhez | ahelyzetének | helyzetének | helyzetének

1. Biztosan nem fog elmenni, mert
a Kadar-rendszer alatt egy-két év

utan javult a helyzet és az ¢letszin-
vonal is folyamatosan emelkedett.

2. Latni fogja, hogy mindenki
a sajat hazajaban tud boldo-
gulni, ezért itthon marad.

3. Nem fog nyugatra szokni, mert
azok koziil, akik ezt tették, sokan
késobb megbanték a tettiiket.

4. Tart attol, hogy esetleg 6t is
felelosségre vonjak, és emiatt
itthon nem tanulhat tovabb,

ezért inkabb elindul nyugatra.
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Egyaltalan | Csak minima- | Valamennyire Nagyon
nemillika | lisan felel meg megfelel a megfelel a
helyzetéhez | a helyzetének | helyzetének | helyzetének

¢let lehetosége, hogy kinyilhat
a vilag a szdmdra. Ezért lehet,
hogy elindul a testvérei utan.

6. Szereti a sziileit, és latja a
fajdalmukat a csalad szétesése
miatt, ezért nem valdszind,
hogy 6 is elhagyja oket.

7. Endrének kevés az élettapasz-
talata, ezért valosziniileg masok
segitségét kéri a dontésben.

8. Endre Kadarban bizva nem latja
egészen sotéten az itthoni helyze-
tet. Ugy dont, hogy egyelére még
kivar, s nem hagyja el az orszagot.

9. Bar a nyugati vilagrol csupa
j6 dolgot hallott, fél a lebu-
kastol. Ezért valoszintileg nem

kockaztatja meg a szokést.

Absztrakt

2024-ben kutatocsoportunk nagymintas empirikus kutatast folytatott magyar kozépiskolasok torténelmi
képessége, episztemologiai gondolkodasa és a torténelemtanulashoz fiz6d6 attitiidje kozott is. Foglalkoztunk
azzal a kérdéssel is, hogy a tanari munka mindsége milyen hatdssal van a didkok torténelmi gondolkodasanak
ezen Osszetevoire. A vizsgalatban 10., 11. és 12. évfolyamos kozépiskolasok vettek részt (N = 1104). A kutatas
kvantitativ és kvalitativ modszereket 6tvozott. Sikeriilt magyar nyelvre adaptalni egy német kutatok altal fej-
lesztett (Hartmann és Hasselhorn, 2008) és Hollandiaban is alkalmazott (Huijgen és mtsai, 2014; Huijgen és
mtsai, 2017) mérdeszkozt. Ezenkiviil egy magyar torténelmi témat feldolgozo valtozat is kiprobalasra kertilt.
Megtortént a tanulok altal alkalmazott megoldasi stratégiak vizsgalata is a hangos gondolkodas modszerével
(Van Someren és mtsai, 1994). Az eredmények azt mutatjdk, hogy a magyar didkok képesek alkalmazni a
torténelmi empatias képességeiket egy szamukra Ujszerii feladathelyzetben is. Az is megallapithato, hogy
a torténelmi empatia az életkorral fejlédik, egyre arnyaltabbé valik. A didkok torténelmi empatias képessége,
episztemoldgiai gondolkodasa ¢s a torténelemtanulashoz f{iz6d6 attitlidje kozott pozitiv dsszefiiggések mutat-
hatok ki.A kutatas szignifikans kiilonbségeket mutatott ki az egyes tanulocsoportok teljesitménye kozott a
torténelmi empatias képesség és az episztemologiai gondolkodas terén is. Ez pedig a tanari munka szerepének
fontossagara utal a diakok torténelmi gondolkodéasanak fejlesztésében.

Kulcsszavak: torténelmi megismerés, torténelmi gondolkodas, torténelmi empatia, torténelmi episztemologia,
torténelmi tudat, mérés-értékelés
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