Kritika

Tobb mint sziloi é

e 14

tekezlet

Pusztai Gabriella, Ceglédi Timea, Bacskai Katinka,
Pallay Katalin: Az iskola-sziilé kapcsolattartas gyakorlatai.
Intervenciok, programok, gyakorlatok pedagogusoktol
pedagiogusoknak

A sziiloi értekezlet csak a jeghegy csticsa - a valodi kapcsolodds
mélyebb, tudatos és k6z6s energiabefektetést igényel mind a
sziilotol, mind a pedagogustol. Pusztai Gabriella, Ceglédi Timea,
Bacskai Katinka és Pallay Katalin Az iskola-szil6 kapcsolattartds
gyakorlatai. Intervenciok, programok, gyakorlatok pedagogusoktol
pedagogusoknak cimii kézikonyve gyakorlati példdakkal mutatja
be az iskola és a csaldd kozotti egyiittmiikodes elmélyitésének
lehetoségeit. Minden érintett fél szamdra irdanyt mutat abban,
hogyan épiilhet bizalomra a sziilok és az iskola kapcsolata, amely
a gyermek fejlodeésének egyik alappilére lehet.

z iskola és a csalad kozotti egyiitt-

mikodés fontossagat az elmult

évtizedekben szamos nemzetkozi
kutatas hangsulyozta (Epstein, 1988,
1995, 2001; Walker és mtsai, 2004; Goo-
dall és Montgomery, 2014; Gonzales és
Gabel, 2017). Az eredmények szerint a két
fél kozotti 6sszhang meghatarozo szerepet
jatszik a gyermekek fejlédésében és iskolai
sikereiben, kiilonos tekintettel az értelmi,
szocialis ¢és érzelmi képességekre (OECD,
2012; Izzo és mtsai, 1999; Ghazvini és
Khajehpour, 2011). A kutatdsok tovabba
ramutatnak arra is, hogy a sziil6-iskola
egylittmtikodés csokkentheti a viselkedé-
szavaros gyermekek korében tapasztal-
hat6 problémakat (El Nokeli, Bachman
és Votruba—Drzal, 2010; Eden, Chisom
¢és Adeniyi, 2024). A Pusztai Gabriella,
Ceglédi Timea, Bacskai Katinka és Pallay
Katalin altal szerkesztett Az iskola-sziild
kapcsolattartas gyakorlatai. Interven-
ciok, programok, gyakorlatok pedagogu-
soktol pedagogusoknak cimii kézikonyv e

témakorben nytjt atfogd utmutatdt elso-
sorban pedagdgusoknak. A kotet egyrészt
a legfrissebb nemzetkozi kutatasi eredmeé-
nyeket gylijti 6ssze, mely konkrét jogya-
korlatok, nemzetkdzi programok bemuta-
tasaval és hazai iskoldk esettanulmanya-
ival szélitja meg a szakmai kdzonséget,
a gyakorlatban tevékenykedd pedagdguso-
kat, valamint a sziil6ket. A recenzi6 célja,
hogy bemutassa a konyv szerkezetét és
szakmai jelentoségét, mikdzben ravilagit
annak gyakorlati alkalmazhatdsagara.

A kotet a Magyar Tudoményos Aka-
démia — Debreceni Egyetem Csaladok
és Tanarok Kooperacioja (tovabbiakban
MTA-DE CSATOKK) kutatécsoport mun-
kassaganak eredménye. A szakmai kutato-
kozosség célja a szakirodalom feltarasan
¢és a magyar kozegben végzett kutatasokon
tal, hogy gyakorlati Gtmutatast adjon az
iskolai gyakorlat soran a pedagdgusok és
szlil6k szamara. A kotet létrejottét allami
forrasbol megvalosuld projekt tette lehe-
tové, amelynek keretében a kutatdcsoport
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tagjai — a Debreceni Egyetem Bolcsészet-
tudomanyi Karanak hallgatéi, doktoran-
duszai, kutatoi és kutato tanarai — kozosen
dolgoztak a megvaldsitason. Mindennek
koszonhetéen az olvasd6 ma mar kézbe
veheti, vagy online formaban is bongész-
heti ezt a hianypotlo kézikonyvet, amely
két nagyobb egységbdl all: az els6 a vilag
kiilonb6z6 orszagaiban jol bevalt jogya-
korlatokat mutatja be, mig a masodik a
hazai és néhany kiilhoni iskola esettanul-
manyait foglalja dssze.

A kotet elsé fejezete négy alfejezetre
tagolodik, melyek nemzetkozi interven-
cios programokat mutatnak be, ebbdl az
els6 haromban Epstein és Sheldon (2023)
elméleti megkozelitése alapjan soroltak be
ajogyakorlatokat. A programok kdzos célja
a kiilonleges banasmodot igényld gyerme-
kek képességeinek fejlesztése és a sziilok-
kel val6 kapcsolat mélyitése. Az elsé alfe-
jezet (Specidalis igényili tanuldk szamara
javasolt programok) olyan programokat
targyal, amelyek a problémas viselkedésii
gyermekeket és sziileiket célozzak. Az itt
talalhato gyakorlatok nemcsak bevonjak
a sziiléket az iskola életébe, hanem segi-
tik a nevelési kompetenciaik fejleszté-
sét, csokkentik a kirekesztettség érzését.
A bemutatott példak kozott szerepelnek
olyan programok, amelyek az alacsony
jovedelmi, hatranyos helyzetli csaladok
tdmogatasara iranyulnak. Kiilon figyelmet
forditanak arra, hogy a bevont tanarok atti-
tidje is valtozzon a sokszor problémas-
nak itélt gyermekekkel és csaladjaikkal
szemben. A programok interpretalhatok a
pedagdgiai gyakorlatba is, ilyenek példaul
a fogyatékos gyermeket neveld apak aktiv
részvételének eldmozditasara iranyuld
kezdeményezések, vagy a tanarképzésbe
integralt, sziildkkel egyiittmi{ikdd kurzus,
mint a FAF (Family as Faculty — A csa-
lad mint tantestiilet) program, mely a csa-
lad-iskola kapcsolat felkészitése mellett
a tanarjeldltek érzékenyitését is célozza.
Ezek a jogyakorlatok nemcsak bizalom-
épitd keretet biztositanak, hanem gyakor-
lati tamogatast nyujtanak a csaladoknak az
otthoni nevelési feladatokhoz. Kiemelkedd
példanak szdmit ezeken kiviil az ADHD-s
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A programok a sziiloknek szdnt
nevelési tandcsaddson, tréenin-
geken, iskoldn beliili és kiviili

programokon (tréningek, sziiloi
workshopok, iskola utdani prog-

ramok, kezmiives, miivészeti
tevékenyséegek, mentorprogram,
csalddldtogatds) keresztiil
t6rekednek az esélyegyenlo-
ség és hdtranykompenzdcio
megvalositdasdra. Olvashat az
érdeklodo arrol, hogyan fokoz-
hatja tandcsaival a segito szak-
ember (pszichologus, szocidlis
munkds) az alacsony stdatuszil
sztilok bevondsdt, mikent vdl-
tozik meg a sziilok hozzddlldsa
a gyermekiikkel szemben, ha
értheto és segito szdndekii
informdciokkal ldtjck el oket,
vagy épp mennyiben segiti el
a tandrok tovdbbképzése a
pedagogusok elditéletességenek
csOkkenéset. Kozos sajdtos-
sdga a fejezetben bemutatott
programoknak, hogy a sziilok
mindegyikére partnerként
tekintenek, a veliik valo kapcso-
lat kialakitdsa sordn a pozitiv
képességeikre, értékeikre, illetve

a sziiloi kézbsségek és az erdfor-

rdasok kiakndzdsdra alapoznak.

gyermekek viselkedésének pozitiv iranyi-
tasat segitd program ismertetése, amely-
ben féként az édesapakra fokuszalnak.

A masodik alfejezetben a mélyszegény-
ségben €16, bevandorlé vagy roma csaladok
részére javasolt programok kaptak helyet.
Ezek a jogyakorlatok a magyar nyelvii




Kritika

kornyezetben is alkalmazhatok, kiilono-
sen az alacsony iskolai végzettségli vagy
roma csalddok bevonasara. A programok
esetében pozitiv visszacsatolas és fejlodés
tapasztalhatd az egyittmiikodés terén. Az
ebben a részben bemutatott jogyakorlatok
mindegyike értékes modszerek hasznalata-
val vonja be a hatranyos helyzetl csalado-
kat. A programok a sziiléknek szant neve-
1ési tandcsadason, tréningeken, iskolan
beliili és kiviili programokon (tréningek,
sziiléi workshopok, iskola utani progra-
mok, kézmiives, miivészeti tevékenységek,
mentorprogram, csaladlatogatas) keresz-
til torekednek az esélyegyenléség és hat-
ranykompenzacié megvalodsitasara. Olvas-
hat az érdekl6dd arrol, hogyan fokozhatja
tanacsaival a segitd szakember (pszicholo-
gus, szocialis munkas) az alacsony statusza
sziillok bevonasat, miként valtozik meg a
sziilok hozzéallasa a gyermekiikkel szem-
ben, ha érthetd és segitd szandéka informa-
ciokkal latjak el 6ket, vagy épp mennyiben
segiti eld a tanarok tovabbképzése a peda-
gogusok elditéletességének csokkenését.
Ko6z0s sajatossaga a fejezetben bemuta-
tott programoknak, hogy a sziilék mind-
egyikére partnerként tekintenek, a veliik
valo kapcsolat kialakitasa soran a pozitiv
képességeikre, értékeikre, illetve a sziiléi
kozosségek €s az eréforrasok kiaknazasara
alapoznak.

A harmadik alfejezetben a nyelvi hat-
ranyokkal kiizdé csaladokat célzd jogya-
korlatok kovetkeznek. Az elsé bemutatott
program keretein beliil a roma csaladok
bevonasatsegitik azzal, hogy az 6rai felada-
tok, gyakorlatok elvégzése kdzben mind
az anyanyelvet, mind a tobbségi nyelvet
hasznalva novekszik a gyermek szokincse.
Helyet kaptak azok a programbemutatasok
is, melyek soran a konyhakertben végzett
feladatokba vonjak be a sziiloket, vagy épp
koordinatorok segitségével tartjak veliik a
kapcsolatot. A negyedik program szerint a
roma édesanyak képzése eldsegiti, hogy
gyermekiiket képesek legyenek felkészi-
teni az iskolahoz. Az elsé fejezet negyedik
alfejezete az Egyéb programokat taglalja.
Itt kaptak helyet az egészséges életre,
mozgasra buzditd kezdeményezések,

valamint a krizisek megfeleld kezelésére,
az agressziv viselkedés csokkentésére és
a biztonsagos internethasznalatra sarkalld
jogyakorlatok. E programok célja, hogy
tamogassak a gyermekek és csaladjaik
fizikai és mentalis jollétét az esélyegyen-
18ség megteremtése altal.

A masodik fejezetben — ahogyan azt
korabban is jeleztiik — a magyar tannyelvii
iskolék jogyakorlatainak bemutatasa talal-
haté. E fejezet értékét is alatamasztja a gon-
dosan, egységes szempontrendszer szerint
bemutatott iskolak torekvése a kiilonb6z6
hatterti csaladok bevonasara. El6bb a koz-
ségi, majd a varosi iskolak jogyakorlatai,
egyéni kihivasaira adott megoldasai olvas-
hatoak, tovabba az iskolan kiviili progra-
mok, valamint a csalad-iskola kapcsolat
elmélyitését segitd szervezetek jogyakor-
latai. Amire mar a bevezetében is felhiv-
jak a szerzdk az olvasé figyelmét, hogy
az eredményesség tekintetében nem mért
programokrol van sz6. Ez azonban nem
von le a bemutatott jogyakorlatok értéké-
bdl, hiszen a cél a pedagdgusok inspiralasa
¢és gyakorlati itmutatas nyujtasa. A hatra-
nyosabb helyzetli tanul6i kompozicioval
rendelkezd iskoldk esetében a tandrok és
a vezetdség elkotelezettsége, aldozatos
munkdja tériil meg egy-egy sikertdrténet
soran. Kideriil tovabba az is, hogy a legin-
kabb a varosi, elit iskolak a kiemelkeddb-
bek a csaladok bevonasat illetéen, mely-
hez az anyagi és szellemi forrasok adottak
az ilyen tipusu iskolakban.

A kotet figyelemfelkeltd és esztétikus
boritoval rendelkezik, tartalma logikusan
felépitett fejezetekre tagolodik, melyek
tudomanyos igényességgel, ugyanakkor
kozérthetden és atgondoltan kozvetitik az
egyes jogyakorlatok leirasat. Kiilon hang-
sulyozzak az iskolak szerepét az egyiitt-
mitkodés soran felmeriild kihivasok keze-
Iésében, jeldlik a bevonhatd szakembere-
ket, ezzel is segitve az olvasét a gyakorlati
megoldasok megértésében és alkalmaza-
saban.

A kézikonyv rendkiviil hianypétlé funk-
ciot lat el, magyar nyelven hasonl6 kiad-
vany még nem késziilt. A szerzok célja nem
csupan a pedagdgusok inspirdlasa, hanem
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az is, hogy hidat képezzenek az iskola és
a csaladok kozott, eldsegitve ezzel a gyer-
mekek tanulmanyi eredményességének
megalapozasat. Az elméleti alapok és a
nemzetk6zi példak ismertetésével megfe-
lel6 megoldasi lehetéségeket kinal a peda-
gbogusok, sziilék és tanarképzésben részt
vevok szamara egyarant. A kotet utmuta-
tasként szolgalhat a dontéshozok és iskola-
fenntartok szamara is. A jogyakorlatok

atvétele és a hagyomanyostol eltéré mod-
szerek alkalmazasa elomozditja a haté-
kony sziilé-iskola kapcsolatot.

Lanczi Viktoria

Debreceni Egyetem Bélcsészettudomdnyi Kar
Nevelés- és Miivelodéstudomanyi Intézet,

1I. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Féiskola,
oktaté
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