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Az anyak és apak iskolai
bevonodasat meghatarozo tényezok
egy kozép- és kelet-europai
vizsgalat tiilkrében

A sziilo-iskola koz6tti partneri viszony kialakuldsa révén jelentos
eroforrdsok hasznosulhatnak. Ezen kapcsolat létrejétte azonban
szdamos tényezotol fiigg. Kutatdasunkban tébblépcsos linedris
regresszioval vizsgdljuk a sziilok iskolai bevondddsdt meghatdrozo
tényezoket. Elemzéstink sordn pedig kiilon figyelmet forditunk
az apdk és anydk bevondddsdnak killénbségeire, illetve az iskola
kezdeményezd szerepére.

Bevezetés

latok eredményei szerint a sziil6—tanar—gyermek kdzotti harmonikusabb kapcsolat

hozzajarul a tanulok jobb iskolai teljesitményéhez (Fu és mtsai, 2022; Kaplan
Toren, 2013; Lv és mtsai, 2016; Pribesh és mtsai, 2020), amelyet metaanalizisek is
megerdsitenek (Fan és Chen, 2001; Hill és Tyson, 2009; Kim és Hill, 2015). Korabbi
hazai kutatdsok szintén feltartdk a sziiléi bevonddas €s a tanuldi eredményesség kozotti
kapcsolatot (Bacskai és mtsai, 2024; Lannert és Szekszardi, 2015; Imre, 2017), vizsgal-
tak az iskolai szocialis munkasok ¢és a sziildk viszonyat (Csok és Pusztai, 2022), a sziil6i
bevonodas és a reziliencia 0sszefiiggéseit (Ceglédi és mtsai, 2024; Hrabéczy és mitsai,
2023), a bevonddas és a sportteljesitmény kozotti kapcsolatokat (Kovacs és mtsai, 2024),
a szilok és tandrok kozotti kommunikacio jellemzoit (Major, 2023), a sziilok otthoni
nevelési elveinek hatasait (Todor, 2023), valamint a valldsossag ¢és az otthoni bevonddas
Osszefiiggéseit (Pusztai és mtsai, 2024), illetve a sziildi bevonddas sajatossagait egyhazi
iskolakban (Pusztai és Fényes, 2022). A nemzetkozi szakirodalommal szemben (Kim és
Hill, 2015; Lee, 2019; Brooks és Hodkinson, 2022) azonban a hazai kutatdsokban az apai
bevonodas kevésbé kapott figyelmet. A magyar vizsgalatok tobbsége nem kiiloniti el az
adatokat a valaszad6 neme szerint, vagy ha meg is teszi, nem végez mélyebb dsszehason-
lit6 elemzést az apak/neveldapak és anyak/neveldanyak esetében. Ennek egyik oka, hogy
a sziilok korében végzett kvantitativ kutatasokban a kérddivet talnyomo tobbségében
anyak toltik ki. Jelen vizsgalat egyik tijszertisége, hogy a kitdlto sziild a sziilotars iskolai
bevonddasarol is nyilatkozott, ahol mar az apak voltak tdbbségben. Tovabbi hianyossag
a hazai kutatasokban, hogy csak kevés vizsgalat tér ki az iskola kezdeményezo szerepére
— vagyis arra, hogy az iskola mennyire nyitott a sziil6i jelenlétre —, valamint ritkdk azok

ﬁ sziil6k szerepe az iskola tevékenységrendszerében régota kutatott téma. A vizsga-
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az elemzések, amelyek tobbvaltozos statisztikai modszerekkel vizsgaljak a sziiléi bevo-
nodast befolyasolo tényezoket.

Kutatasunk célja az volt, hogy az altalanos iskola felsé tagozatan (ISCED 2), vala-
mint a kdzépiskolaban (ISCED 3) tanulé gyermekek sziilei korében végzett nagymin-
tas (N = 1002) kérdbives vizsgalat masod-adatelemzése révén mélyebb betekintést
nyujtsunk az apak és anyak iskolai bevonodasa kozotti kiilonbségekbe, illetve az iskola
szerepébe a sziildi bevonodas formalasaban. Kutatasunkban a neveldapakat, illetve
nevel6anyakat is apakként és anyakként konceptualizaltuk. Arra kerestiik a valaszt, hogy
milyen eltérések figyelhet6k meg a két sziil6tipus kdzott: milyen kapcsolattartasi forma-
kat ¢és iskolai eseményeket részesitenek eldnyben, illetve mely tényezdk befolyasoljak
iskolai bevonodasukat.

A sziil6i bevonodas formai és hatasai

A sziil6i bevonddas (az angolszasz szakirodalomban parental involvement) magaban
foglalja mind az iskolai, mind az otthoni szinteret, kdzéppontjaban pedig a sziil6—iskola—
gyermek kozotti kapcsolat all. Epstein és munkatarsai (2002) nyoman a sziiléi bevonodas
olyan sziil6i attitlidoket és tevékenységeket takar, amelyek kdzvetlen vagy kozvetett
moddon tamogatjak a gyermek iskolai eldmenetelét és sikerességét.

A nemzetkdzi szakirodalomban a sziil6i bevonodas tipikusan a megvaldsulds hely-
szine alapjan két dimenziora tagolodik: otthoni és iskolai bevonddasra (Bhargava és
Witherspoon, 2015; Kaplan Toren, 2013; Kim és Hill, 2015; Fan és Chen, 2001; Hill és
Tyson, 2009; Pusztai és mtsai, 2023; Wang és Sheikh-Khalil, 2014). Az otthoni bevo-
noédas (home-based involvement) olyan, az iskolan kiviil végzett sziildi tevékenysége-
ket foglal magaban, amelyek hozzajarulhatnak a gyermek tanulményi eredményeihez
— példaul kozos muzeumlatogatas, vagy a hazi feladatban nyujtott segitség (Bhargava
¢és Witherspoon, 2015; Kim ¢és Hill, 2015; Hill és Tyson, 2009; Wang ¢és Sheikh-Khalil,
2014).

Ezzel szemben az iskolai bevonodas (school-based involvement) azokat a sziil6i tevé-
kenységeket jeldli, amelyek az iskolaban, illetve az iskola szerepldivel egyiittmitkodés-
ben valosulnak meg, és céljuk a gyermek iskolai teljesitményének tdmogatasa. Ilyenek
példaul a sziildi értekezleteken vagy iskolai rendezvényeken vald részvétel, az online
iskolai forumokon torténd aktivitds, a kapcsolattartds iskolai segitd szakemberekkel,
vagy az iskolai 6nkéntes munka (Fu és mtsai, 2022; Kovacs és mtsai, 2024; Lv és mtsai,
2016; Pribesh és mtsai, 2020). Fontos megemliteni, hogy a sziiléi bevondédasnak nem-
csak mennyiségi (példaul a tanar—sziilo kapcsolattartas gyakorisaga), hanem mindségi
aspektusai is vannak (azaz milyen formaban vonédik be a sziild).

Szamos kutatds pozitiv Osszefiiggést mutatott ki a tanuldi teljesitmény és a sziilok
iskolai bevonddasa kozott (Bacskai és mtsai, 2024; Ceglédi és mtsai, 2024; Fan és
Chen, 2001; Fu és mtsai, 2022; Hill és Tyson, 2009; Kaplan Toren, 2013; Kovacs ¢és
mtsai, 2024; Lv és mtsai, 2016; Pribesh és mtsai, 2020). Ugyanakkor 1éteznek olyan
eredmények is, amelyek negativ Osszefiiggeést tartak fel (McCormick és mtsai, 2013;
Wang és Sheikh-Khalil, 2014). Ez utobbi esetek hatterében az allhat, hogy a sziild és
az iskola kozotti fokozott kapcsolattartds sokszor a tanuldval kapcsolatos problémak
(példéaul romlo6 tanulmanyi eredmények) kovetkezményeként jelenik meg. Ilyen esetben
a tanar-sziil6 kapcsolattartas célja, hogy a gyermekhez kothetd problémékra megoldast
talaljanak (Behtoui és Stromberg, 2020). Mindazonaltal a szakirodalom tulnyomo része
az iskolai bevonodas pozitiv hatasait hangstlyozza.
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A sziil6k iskolai bevonodasat meghatarozoé tényezok

A kutatas empirikus felében a sziildk iskolai bevonddasat befolyasolo tényezdket vesz-
szilik sorra, és a tovabbiakban bemutatjuk a hazai és nemzetkdzi kutatasi eredményeket
ezzel kapcsolatban.

A sziil6i bevonodast meghatdarozo iskolai faktorok

Az alap- és kozépfoku oktatas (ISCED 1-3) kozott jelentOs eltérések figyelhetok meg
a sziil6i bevonddas mértékében. A kutatasi eredmények alapjan a sziilok részvétele a
kozépfoku oktatasban joval alacsonyabb, mint az altalanos iskolai szinten (Gubbins és
Otero, 2018). A csokkend részvétel hatterében egyrészt a serdiilékorra jellemz6 6nallo-
sodasi torekvések, masrészt strukturalis akadalyok allhatnak: a kdzépfokt intézmények
ritkdbban kinalnak sziil6ket célzé programokat, valamint gyakran foldrajzilag is tdvolabb
helyezkednek el a csalad lakohelyétdl, ami neheziti a sziil6k személyes jelenlétét (Hill
¢és Tyson, 2009).

Az iskola fenntartoja szintén befolyasolhatja a sziildi bevonodast. Hazai kutatasok
szerint az egyhazi fenntartasu intézmények valamivel sikeresebbek az iskolakdzosség
megerdsitésében, valamint a sziilok bevondsanak 6sztonzésében (Pusztai, 2004; Pusztai
¢és mtsai, 2023, 2024). Kvalitativ eredmények arra utalnak, hogy ezek az intézmények
nagyobb hangsulyt fektetnek a sziiléi kozosség kialakitasara, mint az allami iskolak
(Pusztai és mtsai, 2024). Ugyanakkor jelen kutatas nem differencial a fenntartok feleke-
zeti hovatartozasa szerint. Pusztai (2004) hangsulyozza, hogy az iskola vallasi felekezete
helyett sokkal meghatarozobb tényezo a csalad vallasossaganak mértéke és jellege.
A sziil6i bevonddast vizsgald hazai kutatasok jellemzden szintén nem tesznek kiilonb-
séget a fenntartok felekezeti hovatartozasa alapjan (Pusztai és mtsai, 2023, 2024), igy e
szempont szerepér6l korlatozott ismeretek allnak rendelkezésre.

A sziil6i bevonodas szempontjabdl kiemelten fontos az iskola kedvezé klimdja és
nyitottsaga, amely olyan intézményi attitidoket, gyakorlatokat és lehetdségeket foglal
magaban, amelyek 0sztonzéen hatnak a sziilok részvételére (Caridade és mtsai, 2020;
Hoover-Dempsey és mtsai, 2005). Ez tobbféleképpen is megnyilvanulhat: példaul az
iskola eseményeket szervez a sziilok szamara, és aktivan invitdlja ket a részvételre
(Behtoui és Stromberg, 2020; Green ¢és mtsai, 2005; Hoover-Dempsey és mtsai, 2005);
olyan szakembereket alkalmaz (pl. iskolai szocialis munkast, pedagdgiai asszisztenst,
iskolapszichologust), akik eldsegitik a tanulok eredményes mikodését (Csok és Pusztai,
2022); tovabba rendszeres, formalis tajékoztatast biztosit a sziilok szamara (pl. sziiloi
értekezletek, fogadoodrak keretében) (Gubbins €s Otero, 2018). Kocsis és munkatarsai
(2022) szisztematikus irodalomelemzése ramutat arra, hogy a sziildk iskolai onkéntes-
sége soran az iskola kezdeményez6 szerepe dominal — a sziilok ritkan kezdeményeznek
onalldéan programokat vagy 6nkéntes munkat. Tobb hazai kutatas is alatamasztja, hogy az
iskola hozzaallasa és proaktiv szerepvallalasa alapvetd tényezdje a sziil6i bevonodasnak
(Bacskai és mtsai, 2024; Ceglédi és mtsai, 2024). Mind a hazai, mind a nemzetk6zi szak-
irodalom hangstlyozza, hogy az iskola kezdeményez6 szerepe meghatarozé befolyassal
bir a sziil6k iskolai bevonddasara (Bacskai és mtsai, 2024; Caridade és mtsai, 2020),
ugyanakkor a hazai kutatasok e tényez6t még nem vizsgaltak empirikusan.

Az intézményvezetdk és a pedagogusok az iskola kedvez6 klimajanak és nyitottsaga-
nak formalasaban kiemelkedd szerepet toltenek be. Az igazgatok és helyetteseik hata-
rozzak meg az iskola célkitiizéseit, valamint azokat a programokat, amelyek a sziilokkel
vald kapcsolat kialakitasat szolgaljak (Imre, 2022). Emellett a pedagogusok attittidjei
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¢és kompetenciai is alapvetd jelentdségliek a sziilokkel valé kapcsolat mindsége szem-
pontjabol (Hoover-Dempsey és mtsai, 2005). Az empatia, a megfelelé6 kommunikacio,
a tamogatd magatartas és az otthoni tanuldst segit6 instrukciok mind hozzajarulhatnak
egy kolesondsen eldnyds tanar—sziilé kapcsolat kialakuldsdhoz (Hoover-Dempsey és
mtsai, 2005; Park és Holloway, 2013).

A sziil6i bevonodast meghatdarozo egyéni szintii tényezok

A gyermek neme és a sziil6i bevonddas kapcsolatat illetéen eltérd eredmények sziilettek.
Egyes tanulmanyok szerint a fiigyermekek esetében magasabb az iskolai bevondodas
mértéke (Bhargava ¢s Witherspoon, 2015; Gubbins és Otero, 2018; Guo és mtsai, 2018),
mig mas kutatasok épp a lanygyermekeknél mutattak ki nagyobb sziiléi részvételt
(Bacskai, 2020). Ugyanakkor Kim ¢és Hill (2015) metaanalizise nem talalt szignifikans
kiilonbséget a nemek kozott.

A gyermek életkordval kapcsolatban konzisztens eredmények allnak rendelkezésre:
a sziil6 iskolai bevonddasa a gyermek életkoranak és osztalyfokanak novekedésével
csokken (Bacskai, 2020; Bacskai és mtsai, 2024; Bhargava ¢s Witherspoon, 2015; Imre,
2015; Lee, 2019). Ennek hatterében els6sorban a serdiilékorra jellemz6 fokozodo auto-
némiatorekvések allnak (Hill és Tyson, 2009).

A testvérek szamanak hatadsara vonatkozé eredmények vegyesek. Bacskai (2020) sze-
rint a tobb testvér csokkenti a sziiléi bevonddas esélyét az eréforrasok megoszlasa miatt,
mig mas kutatasok épp ennek ellenkezdjét mutattak ki: ha tobb gyermek jar ugyanabba
az iskolaba, az novelheti a sziil6i jelenlétet, valamint a tanulmanyokban nyujtott otthoni
segitség valoszinliségét (Gee, 2011; Engler és mtsai, 2021). Pusztai és munkatarsai
(2023) azonban nem talaltak szignifikans 0sszefliggést a testvérszam ¢és a bevonodas
kozott.

A tanuloi teljesitmény és magatartds szintén meghatdrozo tényezok. Ahogy mar irtuk,
illetve tobb tanulmany is kimutatta, a gyakoribb tanar-sziild kapcsolattartas a gyermek
magatartasi problémaibol és romld eredményességébdl is eredhet (McCormick és mtsai,
2013; Wang és Sheikh-Khalil, 2014). Osszességben azonban a sziil6i bevonodas altal
novelhetd az eredményesség és csokkenthetok a magatartasi problémak (Fantuzzo és
mtsai, 2004; Fu és mtsai, 2022; Hill és Tyson, 2009).

A gyermekek attitiidje és véleménye a sziilok iskolai részvételére is hatassal lehet. Noha
a sziil6-iskola kapcsolat kialakitasa alapvetden a tanulok érdekében torténik, a gyer-
mekek perspektivaja gyakran hianyzik az elméleti modellekbdl (Edwards és Alldred,
2000). Interjus kutatasuk ramutatott, hogy a gyermekek hozzaallasa formalhatja a sziil6i
részvétel mértékét. Ezt kvantitativ vizsgalatukban Green és munkatarsai (2007) is alata-
masztottak: a tanari meghivas mellett a gyermekek 6sztonzo szerepe is ndvelheti a sziil6i
részvételt az iskolai eseményeken.

A sziil6i bevonodast meghatarozo csaladi és szociodemografiai valtozok

A tarsadalmi hattér hatasa esetében mind nemzetkozi (Fantuzzo és mtsai, 2004; Gibbs
¢és mtsai, 2021; Guo és mtsai, 2018; Wang ¢és Sheikh-Khalil, 2014), mind hazai (Bacskai,
2020; Bacskai és mtsai, 2024; Ceglédi és mtsai, 2024; Imre, 2015) vizsgalatok ramutat-
nak, hogy a magasabb iskolai végzettséggel, illetve magasabb jovedelemmel rendelkezd
szlil6k inkabb részt vesznek az iskolai eseményeken és szorosabb a kapcsolatuk a tana-
rokkal. Ennek hatterében a hatranyos helyzetli sziilok és az iskola kdzotti kommunika-
cios, vilagnézeti, értékrendbeli és attitiidbeli kiilonbségek allnak, melyek hozzajarulnak

24




Csak Zsolt — Fényes Hajnalka: Az anyak és apak iskolai bevonodasat meghatarozo tényezok

a tanar-szil kapcsolat tavolsagtarto jellegéhez (Bacskai, 2020; Behtoui és Stromberg,
2020; Fényes és Gal, 2020; Imre, 2015). A szegénység korlatozo szerepe tovabba abban
is megmutatkozhat, hogy a tobbletmunka-vallalds vagy az atlagostol eltéré munkarend
miatt nem jut id6 az iskolai eseményekre (Lechuga-Pefia és mtsai, 2019; Van Velsor és
Orozco, 2007; Weiss és mtsai, 2003). Emellett a napi sziikségletek (pl. étkezés, ruhaz-
kodas) kielégitése is nehezebb, ¢s emiatt nagyobb prioritast ¢lvezhetnek koriikkben, mint
az iskolai események (Sime és Sheridan, 2014). Az iskola-otthon tavolsagabol ad6do
nehézségek (pl. utazasi koltségek vagy az iskola telepiilésére ritkan jar6 helykozi jaratok)
tovabb nehezitik ezen réteg iskolai bevonddasat (Van Velsor és Orozco, 2007). A tarsa-
dalmi hattér vizsgalata sordn a fentiek szerint tehat jelentds hatdsa van a sziil6 allandd
lakhelyének telepiiléstipusanak.

A csaladszerkezetet és a sziil6 csaladi allapotat tekintve a kutatasok tobbsége els6-
sorban a nukleéris és egysziilds csaladtipusokat vizsgalja. Osszességében a kétsziilds
csaladokban inkabb bevonddnak a sziilok, mint az egysziilds csaladokban (Bacskai,
2020). Ez 6sszhangban van azzal, hogy szamos kutatas igazolta a harmonikusan miikodo
csaladbdl eredd pozitiv hozamokat, ahol mindkét fél nyitott arra, hogy a hétkdznapok
soran rugalmasan atvallaljanak feladatokat egymastol (Engler, 2015). A kétsziilos csala-
dokon beliil a mozaikcsaladok — ahol a biologiai sziilé akar az anya, akar az apa — szig-
nifikansan alacsonyabb iskolai bevonodast mutatnak, mint a kétsziil6s biologiai sziilés
csaladok (Pribesh és mtsai, 2020). Ennek oka lehet Myers €s Myers (2006) szerint, hogy
a bioldgiai hazas sziil6k haztartdsaiban magasabb a tdrsadalmi (csalddon beliili és kiviili
kapcsolatok) és a kulturalis téke (pl. a sziil¢ oktatassal kapcsolatos ismeretei). Szintén
a nagyobb tarsadalmi t6ke hatdsa, hogy a tobbgeneracids csaladokban — ahol harom
generacio ¢l egylitt — a sziilok gyakrabban vesznek részt a sziiléi értekezleteken, mint
a nuklearis csaladokban ¢l6k. Ezekben a csaladokban a gyermekfeliigyeletben ¢és az
otthoni haztartasi munkakban is nagy segitséget nylijtanak a nagysziilok, ami megteremt-
heti a lehetdséget a sziilok iskolai bevonddasara (Zang és Wu, 2021). A szakirodalom
ramutat arra is, hogy az elvalt sziilék alacsonyabb iskolai bevonddast mutatnak, amit a
csaladszerkezet megbomlasabol fakado eréforras-csokkenéssel magyaraznak (Brown és
mtsai, 2010). Az egysziil6s csaladokban a kenyérkeresé munka egy fére harul (ez lehet az
anya, de az apa is), ami megneheziti az iskolaval valo kapcsolattartast (Coles, 2015; Nord
¢és mtsai, 1998). Tovabbi kutatasok szerint azok az elvalt sziil6k, akik nem a gyermek
elsédleges gondozoéi, joval ritkdbban vonddnak be az iskolai tevékenységekbe (Jeynes,
2002). Kimutathatd, hogy azok az apék, akik a valast kovetden is jo viszonyt apolnak a
gyermekiik anyjaval, szintén kevésbé vonddnak be az iskolai eseményekbe, mivel a fon-
tosabb informaciokat az anya kozvetiti szamukra (Csak, 2023a). Vannak tovabba olyan
vizsgalatok, melyek szerint a csaladszerkezet nem hat a sziil6i bevonodasra (Pusztai és
mtsai, 2023). Ennek lehetséges magyarazata, hogy kutatasok szerint joval fontosabb az
iskolai bevonodas szempontjabol a csaladszerkezet hosszll tdvu stabilitdsa, mint a csa-
ladszerkezet jellege (Pribesh és mtsai, 2020).

A motivacio és az énhatékonysag sziiléi bevonddasra gyakorolt hatasaval szamos kuta-
tas foglalkozik (Bhargava és Witherspoon, 2015; Csak, 2023b; Csak és Fényes, 2023;
Gibbs és mtsai, 2021; Hoover-Dempsey ¢és mtsai, 2005; Lee és mtsai, 2019; Pribesh és
mtsai, 2020). Hoover-Dempsey ¢€s Sandlers (1997) szerint a sziilok bevonddasi dontéseit
befolyasolja a sziil6i szereprdl alkotott felfogasuk, illetve az dnbizalmuk is abban, hogy
tudjék tdmogatni gyermekiik eldmenetelét, amit tobb empirikus vizsgélat is megerdsitett
(Bhargava és Witherspoon, 2015; Gibbs és mtsai, 2021; Hoover-Dempsey és mtsai,
2005; Lee és mtsai, 2019; Pribesh és mtsai, 2020), illetve kiilon az apak esetében is
kimutatott (Csak, 2023b; Csak és Fényes, 2023).

Asziil6 nemének hatasa kutatasunk f6 témaja. Fejlett europai orszagokban (pl. Nagy-Bri-
tannia) végzett kutatasok szerint az anydk magasabb iskolai bevonddast mutatnak,
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mint az apak (Brooks és Hodkinson, 2022).
Hazankban pedig a sziilokkel kapcsolatos
kvantitativ kutatdsok rendszeresen szembe-
siiltek azzal, hogy mintajukban feliilrepre-
zentaltak az anyak (Bacskai, 2020; Hrabé-
czy ¢s mtsai, 2023; Imre, 2015). Az iskolai
onkéntességet — mint az iskolai bevonodas
egyik legfontosabb indikatorat — tekintve,
Fényes és Csak (2024) adatai alapjan a kér-
doivet kitoltd apak iskolai onkéntessége
hasonl6é mértékii, mint az anyaké, de a szii-
16tarsakat vizsgalva mar szignifikans eltérés
mutatkozott, és az anyak tobbet dnkéntes-
kedtek, mint az apak. Az eredmények azt is
mutattak, hogy a varosi lakohely, az egyhaz
tanitasait kovetd sziild, a szlilok magasabb
iskolai végzettsége, ha a gyermek még csak
altalanos iskolas, illetve ha az iskola fenntar-
toja valamely egyhaz vagy alapitvany, noveli
az iskolai dnkéntesség elofordulasat (Fényes
és Csak, 2024).

A kutatok az apak és anyak iskolai bevo-
nédasanak kiilonbségeit tobbek kozt a nemi
szerepek valtozasaval magyarazzak. Az apa-
szerepek formalodasara utal Takacs (2017)
interjus kutatdsa, ahol alanyai magukat
»aktivan tor6do apa”-ként definialtdk. Az
»aktivan tor6dd apa” az alanyok szerint —
az anyagiak megteremtése mellett — a gyer-
mekkel végzett kozvetlen tevékenységeket,
mindségi 1dot toltd apat jelentette. Neményi
¢és Takdacs (2018) interjus vizsgalataban pedig
olyan csaladokat mutatott be, amelyekben a
ndk a f6 kenyérkeresdk. Az iskolai bevono-
das témajaban végzett hazai kvalitativ (Csak,
2023b, 2023a; Csak és Fényes, 2023) vizs-

A kutatok az apdk és anydk
iskolai bevonoddsdanak kiilonb-
ségeit 16bbek kozt a nemi szere-
pek vdltozdsdval magyardzzdk.
Az apaszerepek formdloddsdra

utal Takdcs (2017) interjiis
kutatdsa, ahol alanyai magu-
kat ,aktivan t6rodo apa’-kéent
definidltdk. Az ,aktivan t6rodo
apa’” az alanyok szerint — az
anyagiak megteremtése mel-
lett — a gyermekkel végzett koz-
vetlen tevékenységeket, mino-
ségi idot 16lto apdit jelentette.
Nemeényi és Takdcs (2018)
interjus vizsgdlataban pedig
olyan csalddokat mutatott be,
amelyekben a nok a [ kenyér-
keresok. Az iskolai bevonddcds
témdjdban végzett hazai kvali-
tativ (Csdk, 2023b, 2023a; Csdk
és Fenyes, 2023) vizsgdlatok
alapjdan az apdk az informedilis,
nem kimondottan tandr-sziilo
kapcsolattartdsra éeptilo iskolai
eseményeket ldtogatjcak inkabb.

galatok alapjan az apak az informalis, nem kimondottan tanar-sziild kapcsolattartasra
¢épiild iskolai eseményeket latogatjak inkabb. Az informalis események (pl. farsangi bal,
sportnapok) teret adnak a gyermekkel vald kozos aktivitdsoknak, és jobb lehetdséget
biztositanak az apaknak a gyermeknevelésben vald részvételre, illetve megvaldsulhat
az az elképzelésiik, miszerint szeretnék gyermekeiket felkésziteni a mindennapi életre
(Csak, 2023b, 2023a). A kvalitativ vizsgalatok megfigyeléseit megerdsitik a 2009-2016
kozott végzett hazai kvantitativ kutatasok is. Egy 2009-es kutatas szerint Magyarorsza-
gon a ndi munkavallalés elfogadottsaganak novekedése volt megfigyelhetd (Pongracz és
S. Molnar, 2011). Ugyanezen év adatai szerint az apak esetében egy kettds elvaras volt
tapasztalhaté a lakossag korében. A kozvélemény egyszerre tartotta fontosnak az apak
kenyérkeresd szerepét és a gyermeknevelésben, és a csalad életében vald részvételét
(Spéder, 2011), és ez 2016-ra sem valtozott jelentésen (Makay és Spéder, 2018). Magyar-
orszagon napjainkban azonban még nem jellemzd az egyenld teherviselés a csaladban,
az iskolai tevékenységek a gyermeknevelési feladatokkal fonodtak Ossze, és emiatt az
iskolai bevonddas inkabb az anyak szerepkorébe tartozik (Csak, 2023b, 2023a).
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Kutatasi célok és hipotézisek

Jelen tanulmany célja az iskolai bevonddast befolydsold tényezdk vizsgélata, kiilo-
nds tekintettel az anyak és apak kozotti kiilonbségekre, valamint az iskola kezdemé-
nyez0 szerepére. Kutatasunkban az iskola kezdeményez6 szerepét a sziilok altal észlelt,
a bevonodast tamogatd intézményi gyakorlatok dsszességeként értelmezziik, ideértve
példaul azt, hogy mennyire gyakran hivjak a sziiloket iskolai eseményekre, illetve hogy
mennyire elégedettek a tanarokkal folytatott megbeszélések sordn kapott informaciok
tartalmaval ¢és hasznossagaval. Az elméleti attekintés alapjan a kdvetkezd hipotéziseket
fogalmaztuk meg:

H1: Az apak iskolai bevonodasa alacsonyabb, mint az anyaké (Bacskai, 2020; Csak és
Fényes, 2023).

H2: Az iskola kezdeményezd szerepéhez kothetd tényezdk, mint az iskolai események
gyakorisaga, a részvételre valo invitalds, a nyilt és informativ iskolai rendezvények,
a szil6k magasabb bevonodasat fogjak eredményezni (Behtoui és Stromberg, 2020;
Park és Holloway, 2013).

H3: A sziilotars nagyobb bevonodasa ndvelni fogja a sziilé iskolai bevonodasat (Csak,
2023b; Csak és Fényes, 2023).

H4: Feltételezziik, hogy a sziilok iskolai dnkéntességét eldsegitd tényezok az iskolai
bevonddasra is pozitiv hatassal vannak (Fényes és Csak, 2024; Pusztai, 2004).
H4a: A varosi lakohellyel rendelkez6 sziiléknek magasabb az iskolai bevonodasa.
H4b: Ha a sziil6 az egyhaz tanitasai szerint vallasos, az noveli az iskolai bevonodast.
H4c: A sziild magasabb iskolai végzettsége noveli az iskolai bevonodast.

H4d: Az altalanos iskolakban magasabb a sziiléi bevonddas, mint a kdzépiskolakban.
H4e: A sziil6k korében magasabb intenzitasu iskolai bevonddas figyelheté meg, ha
az iskola egyhazi vagy alapitvanyi fenntartasu.

Minta és modszer

Elemzéstinket az MTA-DE-CSATOKK Sziil6i Survey 2022 (N = 1002) adatbazisan
végeztiik, amely altalanos iskola felsdé tagozatos (ISCED2) és kozépiskolas (ISCED3)
gyermekek sziileinek valaszait tartalmazta. A felmérés Kelet-Magyarorszag harom hat-
ranyos helyzetli megyéjében zajlott (a minta 62,2%-a), valamint a szomszédos orszagok
magyar anyanyelvii sziilei korében, Erdélybdl (25,3%) és Karpataljabol (12,5%). A kuta-
tocsoport kvotas mintavételt alkalmazott, hogy biztositsa a régidkra, az iskolatipusra
(altalanos vagy kozépfoku intézmény) €s a régiora jellemz6 iskolafenntartdi aranyokra
vald reprezentativitast. A kérdezdbiztosok a gyermek elsédleges gondozoit keresték fel
(ez lehetett sziild, nevel6sziild, nagysziil6, gyam, nagykora testvér mint térvényes kép-
visel§). Fontos szempont volt az is, hogy a megkérdezett a legtobb informacidval ren-
delkezzen a gyermekkel kapcsolatban. A tobbgyermekes sziiloket arra kérték, hogy csak
egy gyermekre vonatkozoan toltsék ki a kérddivet. A kutatasban az édesanya/neveldanya
¢és édesapa/neveldapa mellett egyéb kategoriat (15 f6) az dsszehasonlithatdsag kedvéért
adathianykeént kezeltiik. A kit6lt6 sziilé tobb kérdésben nyilatkozott a sziilétarsra vonat-
kozoban is, aki szintén lehetett édesanya/nevelGanya és édesapa/neveldapa, az egyéb
kategoriat itt is adathianyként kezeltiik.

Elemzésiink soran fékomponens-elemzést €s tobblépcsds linearis regressziot alkalmaz-
tunk. Az iskolai bevonodas kiilonb6zo aspektusait mérd indikatorok alapjan egy Ossze-
vont mutatot képeztiink, amely a regresszios modelliink fliggd valtozdjaként funkcionalt.
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Oksagi modelliinkben a sziilok iskolai bevonodasat befolyasolo tényezdket vizsgaltuk,
a magyarazé valtozok l1épcsdzetes bevonasaval. Ez az eljards lehetdséget nyujtott a
valtozok kozotti belsé dsszefliggések — kiilondsen a multikolinearitds — kezelésére, igy
biztositva a modell megbizhatdsagat és értelmezhetdségét.

A kitolté szilé iskolai bevonodasat mérd tiz tétel alapjan fékomponens-elemzést
végeztiink. A tételek az iskolai eseményeken vald részvételre, az onkéntes tevékenysé-
gekben valo részvételre, valamint a tanarokkal és mas iskolai szakemberekkel valo kap-
csolattartas gyakorisagara kérdeztek ra egy otfoku Likert-skalan. Ugyanezeket a tételeket
a sziilotarsra vonatkozodan is felvettiik, és ezeken is fékomponens-elemzést végeztiink.
A sziildtars iskolai bevonddasat mutatdé fokomponens azonban mar magyarazo valtozo-
ként szerepel a modelliinkben. A kitdlto sziild esetében végzett fokomponens-elemzés
soran a KMO-mutat6 értéke 0,89 volt, mig az dsszes tétel végsé kommunalitdsa meg-
haladta a 0,25-o0s kiiszobértéket, ami az elemzés megfeleldségét tamasztja ala. Minden
item faktorsulya meghaladta az 0,5-es értéket, igy jelentds mértékben jarultak hozza a
képzett fékomponenshez (Sajtos és Mitev, 2007). A fékomponens altal magyarazott 6ssz-
a fékomponens), mely szintén elfogadhatd. A sziil6tarsra vonatkozé fékomponens-elem-
z¢s esetében a KMO értéke 0,91 volt, a végsé kommunalitasok minden itemnél szintén
meghaladtak a 0,25-o0s értéket, és minden faktorstly 0,5 f616tti volt, tehat ezek az itemek
is relevans modon jarultak hozza a képzett fokomponenshez (Sajtos és Mitev, 2007). Az
igy nyert fékomponens az eredeti valtozok variancidjanak 52,6%-4at magyarazta, amely a
kitoltd sziilok esetében tapasztalt értéknél valamivel magasabb, és szintén megfeleldnek
tekinthetd.

A regresszios modellbe bevont tovabbi magyarazo valtozok kozott a kitdltd sziilo és a
szlilétars neme egy-egy dichotom nominalis valtozoként szerepelt. Az ,,egyéb” kategori-
aba tartozo6 kitoltoket adathianyként kezeltiik, ezért nem vontuk be az elemzésbe, igy az
érvényes elemszam 1002 helyett 981 6 lett. A kérdoivet kitdltdk korében az anyak vagy
neveldanyak aranya 86,6%, mig az apak vagy neveldapak aranya 13,4% volt. A sziil6-
tarsak esetében az érvényes valaszok szama alacsonyabb (639 6), koziilik 16,1% volt
anya vagy nevel6anya, mig 83,9% apa vagy nevelGapa. A csaladi allapot esetében egy
dichotom dummy valtozot alkalmaztunk: a hazassagban vagy élettarsi kapcsolatban ¢16-
ket jeloltiik 1-es értékkel, mig a tobbi kategoria (elvalt, nétlen/hajadon, 6zvegy, illetve
egyéb) képezte a referenciaértéket. A szubjektiv anyagi helyzetet egy négyfokt ordinalis
skalan mértiik: (1) gyakran el6fordul, hogy a mindennapi kiadasokra sem telik; (2) el6-
fordul, hogy a mindennapi kiadasokra sem telik; (3) mindeniink megvan, de nagyobb
kiadasokra nem telik; (4) mindeniink megvan, és jelentds kiadasokra is telik. A telepii-
léstipusra vonatkozoan két dummy valtozot hoztunk létre: ,,févaros vagy megyeszék-
hely” (1,0) és ,,egyéb varos” (1,0), mig a kdzség volt a referencia kategoria. A vallasos-
sagot szintén két dummy valtozdval modelleztiik: az ,,egyhazi tanitasokat kovetd” (1,0)
¢és a ,,maga modjan vallasos” (1,0) kategoridk keriiltek kodoldsra, mig a ,,nem vallasos”
vagy ,,nem tudja” valaszopciok alkottak a referenciaértéket. A kito1t6 legmagasabb isko-
lai végzettségét folytonos valtozoként vontuk be az elemzésbe, az elvégzett osztalyok
szamat alapul véve: legfeljebb 8 osztaly (6), szakmunkasképzo vagy szakiskola érettségi
nélkil (11), szakkdzépiskola vagy technikum érettségivel (12), gimnazium (12), féisko-
lai vagy egyetemi diploma (15), illetve doktori fokozat (20).
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1. tablazat. A regresszioban szereplé magyardzo valtozok leiro statisztikdja.

Kit6lté neme

86,65%, N = 850
Apa, nevelbapa 13,35%, N =131

Anya, nevel6anya

Kitolté sziilé atlag életkora

Atlag =44,12 (min = 14, max = 65) Szbras = 6,53

Csaladi allapot

Hazas vagy élettarsi kapcsolat (1) 85%, N =833

Elvalt, nétlen, hajadon, 6zvegy vagy

0 =
egyéb (0) 15%, N =138

Atlag = 2,40 (min = 1,00; max = 11,00) Szoéras = 1,23

Gyermekek szima

Szubjektiv anyagi helyzet Atlag = 3,36 (min = 1,00; max = 4,00) Széras = 0,65

Févaros vagy megyeszékhely 23,2%, N =228

Telepiiléstipus Varos 45,6%, N =447
Kozség (ref.) 29,8%, N =292
Egyhazi tanitasokat koveti 34,4%, N =337
Vallasossag Vallasos a maga modjan 46,4%, N =455

Nem tudja vagy nem vallasos (ref.) 18,2%, N =179

Kitolto elvégzett

Lt , Atlag =12,90 (min = 6,00; max = 20,00) Szoras = 2,65
osztalyainak szama

Egyhazi, alapitvanyi vagy magan (1) 23,5%, N =231
Gyermek iskolajanak

fenntartéja

Tankertileti, szakképzési centrum,
onkormanyzati, felsdoktatasi intézmény,
kissebségi onkormanyzat vagy egyéb (0)

76,5%, N = 750

Altalanos iskola felsd tagozatos (1) 41,0%, N =402

Gyermek iskolajanak tipusa

Kozépiskolas (0) 59,0%, N =579

Fiu (1) 44,4%, N =436
Gyermek neme

Lany (0) 55,1%, N =541

Magyarorszag (1) 61,4%, N =602

Kitolto orszaga/régioja

Karpatalja vagy Erdély (0) 38,4%, N =377

Forras: MTA-DE-CSATOKK Sziiléi Survey 2022 (N = 1002)

A regressziés modellben a fentieken tl tovabbi magyarazé tényezdként szerepelt az
iskola kezdeményez6 szerepe. Ennek mérésére az MTA-DE-CSATOKK sajat fejlesztési
kérdésblokkja szolgalt, amely 51 itemen keresztiil vizsgalta, hogy a sziildk miként itélik
meg gyermekiik iskolajat és az iskolaval valo egyiittmiitkodés mindségét. A kérdés-
blokk feldolgozasa érdekében feltaré faktorelemzést végeztiink Maximum Likelihood
madszerrel és Varimax rotacioval. A kezdeti elemzés soran hét faktor kdrvonalazdodott.
A tovabbi Iépésekben azokat az itemeket rendeltiik az egyes faktorokhoz, amelyek
faktorsulya elérte vagy meghaladta az 0,5-es értéket, ezek tehat az adott faktor szem-
pontjabol relevansnak tekinthetdk (Sajtos és Mitev, 2007). Azokat az itemeket, amelyek
zavarélag hatottak a faktorstruktura értelmezésére, elhagytuk az elemzésbdl. A végleges
faktorelemzésbe igy 30 itemet vontunk be, amely alapjan 6t jol értelmezhetd faktor kiilo-
niilt el. A KMO-mutat6 értéke 0,95 volt, amely kivalonak tekinthetd, igy elvégezhettiik
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az elemzést, mig az itemek végsé kommunalitasértékei minden esetben meghaladtak a
0,25-ot, amely alapjan az itemek jol illeszkednek a faktorstruktirara. Az 6t faktor egytit-
tesen a bevont itemek variancidjanak 57,98%-at magyarazta. A faktorelemzés alapjan
kialakitott dimenziok a kovetkezok:

— Az iskola informdcioatado és kapcsolattarto szerepe (IIK): azt jeloli, hogy a sziilok
szerint az iskola milyen mértékben és minéségben tajékoztatja dket, valamint milyen
rendszerességgel biztosit szamukra hasznos informaciokat.

— Informalis programok hangsulya (IPH): azt méri, hogy a sziilok meglatasa alapjan
az iskola mennyire tartja fontosnak a formalis eseményeken tuli, informalis ren-
dezvények szervezését (pl. csaladi nap, iskolai mulatsdg), valamint hogy milyen
gyakran kapnak meghivast ezekre az eseményekre.

— Dontéshozatali lehetéségek (DHL): azt fejezi ki, hogy a sziil6k szerint az iskola
milyen mértékben vonja be dket az intézményi dontéshozatali folyamatokba, pél-
daul iskolai kirandulasok idopontjanak kijeldlésébe, vagy az iskolai szabalyzatok,
hazirendek kialakitasaba.

— Segitd szakemberek jelenléte (SSZJ): arra vonatkozik, hogy a sziilok sajat meglatasa
szerint milyen mértékben kapnak tajékoztatast az iskolaban jelen 1év0 segité szak-
emberek — példaul iskolapszicholégusok vagy szocialis munkasok — munkajarol,
akar kozvetleniil a szakemberekt6l, akar a pedagdgusokon keresztiil.

— Online kapcsolattartasi forumok (OKF): a sziilok percepcidjaban mutatja meg, hogy
az iskola milyen mértékben van jelen az online térben, példaul iskolai vagy osztaly-
szintli csoportok, levelezdlistak vagy hirlevelek formajaban.

Eredmények

A kovetkezdkben tobblépcsds linearis regresszidval vizsgaljuk meg a kitdltok iskolai
bevonodasat (fliggd véltozo). Ot 1épcsdben vontuk be a magyarazéd valtozokat: (1) a
kitolté demografiai jellemz6i; (2) tarsadalmi hattere; (3) az iskola tipusa; (4) az iskola
kezdeményez6 szerepe (faktorok); (5) végiil a sziilétars iskolai bevonodasa és a gyerek
neme. Annak érdekében, hogy a teriileti kiilonbségekbol adodo eltéréseket is kiszlirjiik,
az utolso lépcsében a kétértékiivé kodolt orszag valtozot is bevontuk a regresszidba.
A regresszios eredményeket a 2. tablazat tartalmazza.

2. tablazat. A kitoltok iskolai bevonédasanak tobblépcsds linedris regresszios modellje

Standarizalt | Standarizalt | Standarizalt | Standarizalt | Standarizalt

B (szign) B (szign) B (szign) B (szign) B (szign)
Kit6lté neme: apa -0,053 -0,033 -0,041 -0,054* -0,198%**
Kitoltd életkora -0,031 -0,04 0,004 0,009 0,033
Csaladi allapot:
Hazas vagy élettarsi -0,034 -0,043 -0,05 -0,017 -0,053#
kapcsolat
Gyermekek szama 0,011 0,001 20,044 0,022
Szubjektiv anyagi 0,064 0,058 0,009 -0,011
jolét
Telepiilés tipusa:
Fovaros vagy -0,027 -0,043 0,013 -0,011
megyeszékhely
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Standarizalt
B (szign)

Standarizalt
B (szign)

Standarizalt
B (szign)

Standarizalt
B (szign)

Standarizalt
B (szign)

Telepiilés tipusa:
Viros

0,072#

0,057

0,039

0,008

Kitolto elvégzett
iskolai osztalyainak
szama

0,003

0,01

0,076*

0,059#

Vallasa: Egyhazi
tanitasokat kovet

0,182+

0,147+

0,127%%+

0,092#

Vallas: Vallasos a
maga modjan

0,094*

0,075

0,058

0,044

Iskolafenntart6:
Egyhazi vagy
alapitvanyi

0,099**

0,016

0,03

Iskola tipusa:
Altalanos iskola

0,176%**

0,134%**

0,115%%*

Informacidatadas
¢és kapcsolattartas
faktor (IIK)

0,246%**

0,227%**

Informalis
programok
hangstlya faktor
(IPH)

0,421 %**

0,299%**

Déntéshozatali
lehetdségek faktor
(DHL)

0,168***

0,089**

Segit6 szakemberek
jelenléte faktor
(SSZJ)

0,265%**

0,161%**

Online
kapcsolattartési
forumok faktor
(OKF)

0,049#

0,025

Sziil6tars iskolai
bevonodasa
fékomponens

0,412%%*

Gyermek neme: Fiu

0,009

Orszag:
Magyarorszag

0,03

Adjusted R?

0,002

0,02

0,052

0,421

0,57

% p < 0,001, ** p < 0,01, * p <0,05, #p <0,1
Forras: MTA-DE-CSATOKK Sziiléi Survey 2022 (N = 1002)

A regresszios eredmények alapjan az apak szignifikansan alacsonyabb iskolai bevonoda-
sat figyelhetjiik meg a tobbi magyarazé valtozok hatasanak kisz(irését kovetden. A stan-
dardizalt béta értékben — amely a fliggetlen valtozo fiiggd valtozdra gyakorolt hatdsanak
mértékét és irdnyat mutatja — a legnagyobb valtozas az utolso 1épcsdben kovetkezett
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be, amikor a sziilotars iskolai bevonodasanak valtozojat is bevontuk a modellbe, amely
erds magyarazoerével birt. Eredményeink szerint, ha az iskola egyhazi vagy alapitvanyi
fenntartasu, az noveli a sziil6i bevonodast, azonban ez a hatas az iskola kezdeményezd
szerepét leiro faktorok bevonasa utan megsziinik. Ezzel szemben, ha a sziilé az egyhaz
tanitasai szerint vallasos, az tartésan pozitiv hatassal van bevonddasara. A kisvarosi
lakohely, illetve a szubjektiv anyagi jolét kezdetben szintén szignifikans hatast mutatott,
azonban az iskola kezdeményez0 szerepét is bevonva ezek a hatasok eltlintek. A kito1td
iskolai végzettségét reprezentald valtozd — az elvégzett osztalyok szdma — kezdetben
nem, de az iskola kezdeményezd szerepét leird faktorok bevonasa utan szignifikanssa
valt, és ez a hatds a késObbi modell-Iépésekben is fennmaradt. Az iskola kezdeményezd
szerepét leird faktorok er6s magyarazo valtozoi a sziilok iskolai bevonddasanak. Ezt
mutatja a negyedik 1épcsdben ugrasszeriien megndvekedd R? érték — amely azt jelzi, hogy
a fligg6 valtozo variancidjanak mekkora részét magyarazzak a bevont fiiggetlen valtozok
—, valamint a magas és tartos béta értékek, illetve azok szignifikancidja. A negyedik 1ép-
cs6ben az Informalis programok hangsulya (IPH), a Segit6 szakemberek jelenléte (SSZJ),
valamint az Informaciodtadas és kapcsolattartas (IIK) faktorok jelentds hatdserdsséggel
szerepeltek. Azonban az 6todik 1épcsében a Dontéshozatali lehetéségek (DHL) faktor béta
értéke kozel a felére csokkent (0,168-r61 0,089-re), az IPH és SSZJ faktorok béta értékei
pedig szintén jelentdsen, megkdzelitéleg 0,1 koriili hatasmértékkel csokkentek. Az utolso
1épcsoben bevont valtozok koziil a sziilotars iskolai bevonodasa az, amely jelentds hatast
gyakorolt a kitdlto sziild iskolai bevonddasara, igy leginkabb ennek tudhaté be az iskolai
faktorok béta értékeinek csokkenése. Az eredmények alapjan az IPH, a DHL és az SSZJ a
sziilétarsak bevonddasanak jelentds mozgatdi és formai a vizsgalt iskolai faktorok koziil,
¢és ez magyarazza a csokkenéseket. A negyedik ¢és 6todik modell-1épés kozotti valtozasok
— példaul az IPH esetén 0,122-es csdkkenés — leginkabb a sziilotars iskolai bevonodasa-
nak hatasaval hozhatok osszefiiggésbe. Ugy tiinik, hogy a DHL, SSZJ és IPH faktorok
nemecsak a kitolto sziild, hanem a sziilotars iskolai bevonddasat is novelik. Ezek az iskolai
kezdeményez6 faktorok tehat a sziilétars bevonodasanak 0sztonzoi is.

Osszegzés

A kutatas célja az iskolai bevonodas hatotényezdinek feltarasa volt, kiilonds tekintettel
az anyak és apdk bevonddasa kozotti kiilonbségekre, valamint az iskola kezdeményezd
szerepére. Vizsgalatunk mintajat altalanos iskola fels6 tagozatan (ISCED 2) és kozépis-
kolaban (ISCED 3) tanulé gyermekek sziilei alkottak. Elsé hipotézisiinkkel 6sszhangban
a tobbvaltozos regresszids elemzésiink azt mutatta, hogy az apak iskolai bevonddasa
alacsonyabb az anyakéhoz képest. Ez az eredmény &sszhangban all a nemzetkdzi (Kim
és Hill, 2015) és hazai szakirodalom (Bacskai, 2020; Imre, 2015; Pusztai és mtsai, 2023)
megallapitdsaival, és a mi mintankon, statisztikai eljarasainkkal is kimutathat6 volt. Reg-
resszidés modelliinkben, miutan a sziil6tars iskolai bevonddasanak hatasat kontrollaltuk,
a nemek kozotti kiillonbségek még markansabba valtak. Kvalitativ kutatasi eredmények
(Csak, 2023a, 2023b; Csak és Fényes, 2023) alapjan az apak iskolai bevonodasat jelen-
tdsen befolyasolja az anya bevonddasa, igy ez a hatds mutatkozhatott jelen elemzésben
is. Ezzel 0sszefiiggésben harmadik hipotézisiinket szintén igazoltuk: a sziildtars iskolai
bevonddasa szignifikdns mértékben noveli a kitoltd sziild bevonodasat. A két sziild
tevékenységei €s attitlidjei jellemzden konvergalnak egymashoz, igy az iskolai tevékeny-
ségekben aktivabb sziilé a masik felet is nagyobb részvételre dsztondzheti (Lee, 2019).
Negyedik hipotézisiink csak részben nyert megerdsitést. Ellentétben az iskolai dnkén-
tességgel kapcsolatos korabbi eredményekkel (Fényes és Csak, 2024), a regresszios
elemzés utolsd 1épcesdjében a sziild lakdhelyének telepiiléstipusa, illetve az iskola
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fenntart6i hattere nem gyakorolt szignifikans hatast az iskolai bevonodasra. Bar kisebb
telepiiléseken altalaban szorosabb a tarsas kapcsolathalo, és az egyhazi fenntartasa intéz-
mények kulturdjaban a kozosségépités kozponti szerepet jatszik — ami kedvez a sziil6-ta-
nar kapcsolatok kialakuldsadnak (Pusztai, 2004; Pusztai és mtsai, 2024) —, eredményeink
arra utalnak, hogy 6nmagaban a sziil6 varosi lakohelye vagy az egyhazi iskolafenntartas
nem jelent automatikusan aktivabb sziildi bevonddast. A kozdsségépités dimenzidjaban
rejlik az intézményi és a sziilok lakohelyi jellemzdinek az elonye (Pusztai, 2004). Ugyan-
akkor az eredmények szerint azok a sziilok, akik altalanos iskolas gyermeket nevelnek,
valamint akiknek magasabb az iskolai végzettsége, aktivabban vesznek részt az iskolai
¢letben, fliggetleniil az iskola kezdeményez6 szerepétdl. A kozépiskolai kornyezetben a
serdiil6k megnovekedett autonomidra valo torekvése, illetve az iskola foldrajzi tavolsaga
is szerepet jatszhat a sziil6 csokkent jelenlétében (Kim és Hill, 2015). A magasabb isko-
lai végzettség hatasat a nemzetkozi (Froiland és Davison, 2014; Wang és Sheikh-Khalil,
2014), valamint hazai kutatasok (Bacskai, 2020; Bacskai és mtsai, 2024) is alatamaszt-
jak, melyek szerint a magasabb iskolai végzettségli sziilok nagyobb valdszintiséggel
vesznek részt aktivan az iskola életében. Ennek egyik lehetséges magyarazata, hogy
a magasabban iskolazott sziilok normai ¢s kommunikacids mintazatai kdzelebb allnak
a pedagogusokéhoz (Bacskai, 2020; Behtoui és Stromberg, 2020; Imre, 2015), igy sza-
mukra kdnnyebbé valik az iskolai kdzegbe vald bekapcsolodas.

Masodik hipotézisiinket igazoltuk: az iskola kezdeményezd szerepét mutatd, feltard
faktorelemzéssel azonositott 6t dimenzi6 koziil négy az utolséd regressziés modellben is
erdteljes ¢s szignifikdns pozitiv hatast mutatott. Az iskola nyitottsdga és kliméaja tehat
alapvetd befolyasolo tényezéként jelent meg a sziiléi bevonodas tekintetében, amit a
nemzetkozi szakirodalom is hangstlyoz (Behtoui és Stromberg, 2020; Caridade és mtsai,
2020; Park és Holloway, 2013).

A kutatasok szerint a szlilo-tanar kapcsolattartas szamos akadallyal szembesiil, melyek
koziil kiemelkednek a tarsadalmi statuszbol fakadé kommunikacios, értékrendbeli és
attitidbeli kiilonbségek (Bacskai, 2020; Bacskai és mtsai, 2024; Behtoui és Stromberg,
2020; Ceglédi és mtsai, 2024; Imre, 2015). Ugyanakkor a kapcsolattartas alacsony inten-
zitasa nem kizarélag ezekre a kiilonbségekre vezethetd vissza. Az iskolai onkéntesség
kapcsan példaul az iskola kezdeményezd szerepe dominal, mig a sziiléi kezdeményezé-
sek ritkak (Kocsis és mtsai, 2022). Ez arra utal, hogy az iskolai bevonodas egyik kulcs-
fontossagu tényezdje az, hogy az intézmény szerepldi — pedagdgusok, intézményvezetok
¢és segitd szakemberek — mennyire mutatnak nyitottsagot a sziilok jelenlétére és az aktiv
kapcsolattartasra (Csok és Pusztai, 2022; Pusztai és mtsai, 2024). Kutatasunk ujdonsagat
az adja, hogy kvantitativ adatokon alapul, és tobbvaltozds statisztikai elemzéseket alkal-
maz, szemben a korabbi, elsdsorban kvalitativ interjus megkozelitésekkel. Eredményeink
szerint a szlilok iskolai bevonodasa jelentdsen fokozhato, ha az iskola rendszeresen nyu;t
hasznos, jol értelmezhetd informaciokat; ha nem csupan formalis eseményeket szervez,
hanem informalis, k6zosségépitd alkalmakra is hangsulyt helyez, amelyek tdmogatjak a
kotetlenebb interakciokat. Emellett az is ndvelheti a sziilok jelenlétét, ha az iskola nyi-
tott a sziiloi véleményekre, ¢s torekszik azokat sajat lehetéségeihez mérten figyelembe
venni (példaul az iskolai események szervezésekor meghallgatja a sziilok igényeit és
javaslatait). Fontos ugyanakkor hangstlyozni, hogy az ilyen jellegli intézményi 1épések
hatékonysaga helyi szinten értelmezendd, figyelembe véve az adott tanari kar, valamint
az intézmény sajatossagait és lehetdségeit is. A sziilok fokozottabb iskolai bevonddasat
az is elésegitheti, ha az intézményben jelen vannak segit6 szakemberek, akik rendszeres
¢és informativ tajékoztatast tudnak nytjtani szamukra. Fontos azonban kiemelni, hogy
ezen szakemberek létszamanak ndvelése nem tartozik kozvetleniil az iskola hatasko-
rébe. Azonban a sziilok szdmara szervezett célzott eldadasok, tajékoztatd alkalmak vagy
forumok nemesak a mindennapi nevelési és oktatasi kihivasok kezelésében nyutjthatnak
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segitséget, hanem hozzajarulhatnak a sziilok
¢s az iskola kozotti partneri viszony megero-
sitéséhez is.

Eredményeink arra is ramutatnak, hogy
az iskola kezdeményez6 szerepe 1ényeges
a szil6tars bevonddasaban is. Mivel kuta-
tasunkban a legtobb sziildtars apa volt (a
kitolto sziilok esetében az anyak voltak tobb-
ségben), igy az apak iskolai bevonodasarol
kaptunk részletesebb képet ezen eredmények
elemzésével. Regresszios eredményeink sze-
rint a sziilétars iskolai bevondodasa noveli
a sziil6 iskolai bevonoddasat, ami dsszhang-
ban all a korabbi, apakkal végzett kvalita-
tiv kutatdsok eredményeivel (Csak, 2023b;
Csak és Fényes, 2023). Miutan a sziilotars
bevonddasat is figyelembe vettiik a regresz-
szidban, az iskolai faktorok hatasaban valto-
zasok kovetkeztek be. Eredményeink alap-
jan ahhoz, hogy mindkét sziil¢ aktivan részt
vegyen az iskolai életben, kevésbé jarulnak
hozza azok a formalis események, amelyek
elsésorban informacidatadast céloznak. Sok-
kal inkabb alkalmasak erre az informalis
események €és a dontéshozatali lehetségek,
amelyekre eddigi kvalitativ kutatasok is
felhivtak a figyelmet (Csak, 2023a, 2023b;
Csak ¢és Fényes, 2023). A segitd szakem-

Eredmenyeink szerint a szii-
6k iskolai bevonoddsa jelen-
t6sen fokozhato, ha az iskola
rendszeresen nytijt hasznos,
jol ertelmezheto informdicio-
kat; ha nem csupdn formdilis
eseményeket szervez, hanem
informadlis, kézdsségépito alkal-
makra is hangsulyt helyez,
amelyek tamogatjdk a kotetle-
nebb interakciokat. Emellett az
is novelheti a sziilok jelenlétet,
ha az iskola nyitott a sziiloi
véleményekre, és torekszik azo-
kat sajct lehetéségeihez mer-
ten figyelembe venni (példdul
az iskolai események szerve-
zésekor meghallgatja a sztilok
igényeit és javaslatait). Fon-
tos ugyanakkor hangsiilyozni,
hogy az ilyen jellegil intézme-

nyi lépések hatékonysdga helyi
szinten értelmezendo, figye-
lembe veve az adott tandri kar,
valamint az intézmény sajdtos-
sdgait és lehetdségeit is.

berek munkaja és a veliik valo kapcsolat
szintén hozzajarulhat mindkét szild iskolai
bevonddasahoz. Ez nem meglepd eredmény,
mivel a szakemberek olyan informaciok-
kal és tanacsokkal lathatjak el a sziiloket,
amelyek segithetik 6ket az otthoni nevelés-
ben is (Csok és Pusztai, 2022). Az otthoni
gyermeknevelést pedig hazankban is egyre
inkabb mindkét sziil6 kozos feladatanak tekintik (Makay és Spéder, 2018; Spéder, 2011).

Kutatasunk korlatja, hogy a sziildtarsak bevonddasarol kizarélag a sziilé elmondasabol
szereztlink informacidt, és a regresszidban fiiggd valtozoként csak a kitdltd sziild iskolai
bevonddasat vizsgaltuk. Az iskola kezdeményez6 szerepére €s nyitottsdgara vonatkozoan
is csupan a sziilok elmondasaira tamaszkodtunk, nem pedig az intézményvezetdk vagy
pedagdgusok véleményére, ami torzitd tényezd lehet. Vizsgalatunk soran a gyermekek-
hez kothetd tényezdket nem elemeztiik, ezek tovabb arnyalhattak volna eredményeinket.

Jovobeli kutatasoknak érdemes lehet mélyebben megvizsgalni, példaul kvalitativ
interjukkal vagy fokuszcsoportos modszerrel, az iskola kezdeményezd szerepét mind a
tanarok, mind a sziil6k szemszogébdl. Ugyan eredményeink szerint a sziiléket nagyobb
bevonodasra dsztondzheti, ha tobb teret kapnak véleményiik meghallgatasara, azonban
nem biztos, hogy ez a mélyebb tanar-sziild6 kapcsolathoz vezet, és egyes térségekben,
iskolakban éppen a két fél eltavolodasat vonhatja maga utan. Hasznos lenne tovabba
vizsgalatokat folytatni annak érdekében, hogy mi motivalja a sziil6ket arra, hogy mind-
ketten részt vegyenek bizonyos iskolai eseményeken.
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Absztrakt

A sziil6i bevonodas témakore a nemzetkozi szakirodalomban szamos szempontbol vizsgalt, és az elmult
id6szakban hazankban is megjelentek friss kutatasok e teriileten. A sziilék — legyen sz6 anyardl vagy aparol
— iskolai bevonddasa pozitiv hatassal lehet a gyermek iskolai eredményességére. Ennek ellenére viszonylag
kevés kutatas helyezte a fokuszba az anyai és apai bevonodas kozotti kiilonbségeket. Magyarorszagon elso-
sorban kvalitativ interjus vizsgalatok allnak rendelkezésre az apak iskolai bevonodasarol, mig a nemzetkozi
eredmények alapjan az apai iskolai részvétel a gyermek szamara potencialis eréforrasként értelmezhetd. Jelen
tanulmanyunkban az MTA-DE-CSATOKK kutatocsoport sziil6i bevonddasra iranyulo kérddives vizsgalatanak
(N =1002) adatbazisan végziink masodelemzést, melynek kézéppontjaban az apak és anyak iskolai bevonodasa
kozotti kiilonbségek vizsgalata all. Tovabbi ujdonsagként jelenik meg az iskola kezdeményezd szerepének
elemzése is. Regresszios elemzésiink fliiggd valtozoja az iskolai bevonodast méré itemek mentén kialakitott
fékomponens, mig a magyarazé valtozok kozott kiemelten vizsgaljuk a sziilé nemét (apa—anya), valamint az
iskola szerepét tiikroz6 faktorok hatasat. Eredményeink alapjan az apak iskolai bevonodasa — a kontrollvalto-
z0k hatasanak kisziirése utan — alacsonyabbnak mutatkozik. Emellett az iskola kezdeményez6 szerepe a sziil6i
bevonodas egyik lényegi meghatarozoja. A sziilok iskolai bevonodasa szignifikansan ndvelhetd, ha az iskola
rendszeresen hasznos és jol értelmezhetd informaciokat kozol, formalis események mellett informalis alkal-
makat is szervez, hangsulyt fektetve a kozosségformalasra és a kotetlen kapcsolattartasra. Elemzéseink alapjan
Magyarorszagon érdemes lenne nagyobb hangsulyt helyezni a gyermekkel k6zosen latogathato informalis isko-
lai események — példaul farsang vagy sportnapok — megszervezésére, amelyek mindkét sziil6 szamara vonzoéak
lehetnek. Emellett az iskolatipusok sajatossagaihoz igazodva indokolt lenne a sziilok iskolai dontésekbe vald
nagyobb beleszolasi lehetdségének biztositasa a tanar—sziilé kapcsolat erdsitése érdekében.

Kulesszavak: sziilok iskolai bevonodasa, anyak és apak részvétele, a bevonodast meghatarozo tényezok kvan-
titativ elemzés, tobbvaltozos regresszio
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