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Kolb tapasztalati tanulas modellje
egy mai borsodi tanar
nezopontjabol
Kolb, D. A.: Experiential Learning:
Experience as the Source of Learning and Development

A tanulds az a folyamat, ahol a tudas a tapasztalatok dtalakitasdval jon létre.”

z Experiential Learning: Experi-
A ence as the Source of Learning and

Development (A tapasztalati tanu-
las: A tapasztalat mint a tanulds és fejlo-
dés forrasa) cimii kiadvany szerzdje David
A. Kolb. A koényv 1984-ben jelen meg,
masodik kiadasa 2015-ben keriilt nyomta-
tasba. Az elsO kiadasban a szerz6 az egyén
gondolkozasat, a gondolkoddshoz vezetd
lehetséges utvonalakat taglalta, amit sokan
kritikaval illettek. A masodik kiadasban
erre ugy reflektalt Kolb, hogy valdjaban 6
nem akart politikai és tarsadalmi vonatko-
zasokban is vizsgalodni, ami persze indo-
kolt lett volna a konyv tartalmat tekintve.
A modell megalkotasakor sokkal inkabb
az egyéni tanulasi folyamatok prezenta-
lasa, a kognitiv és pszichologiai fejlédés
¢és a perceptualis érzékelés volt a fokusz-
ban. Konkretizalja a tapasztalati tanulas
modelljében szerepld négy elemi részt,
illetve javitja a koherens polusok kozotti
dialektikat, amelyet az abran egy oda-visz-
sza kolcsonhatasu nyillal prezental, ezzel
is utalva az elemi részek kozotti kohézi-
ora. A kdnyv elélapja mar szimbolikusan is
utal a tudoméanyos mu centralizalt magjara,
amely a tapasztalati tanulas modelljét spi-
ralként, egy véget nem éré csigahazként
vetiti az olvaso elé. Ez a képi szimbolum
arra utal arra, hogy a konyv a tapaszta-
lati tanulast véget nem éré folyamatként

David A. Kolb

értelmezi, amely ,kiegésziti” a formalis,
hagyomanyosan tantermekben zajlé okta-
tas folyamatat, és hangstlyozza az indivi-
dualisan gy{jtott szubjektiv tapasztalatok
€s az azokra valo reflektalas fontossagat.
A mi egészen mélyrehatoan reflektal a
tapasztalati tanulashoz kapcsolodd elmé-
leti hattér kialakuldsanak el6zményeire és
koriilményeire egyarant. A szerzd jelentd-
ségét prezentalja, hogy a tapasztalati tanu-
alapito tagja az Experience Based Learning
Systems, Inc. (EBLS) nevii, tobb egyete-
met ¢s iskolai szervezetet magaban foglalo
szervezetnek, amely a tapasztalati tanu-
lassal kapcsolatos kutatasokra koncentral.
Szamos konyve jelent meg, nem kizarélag
a tapasztalati tanulassal kapcsolatban, de
a tanulasi stilusokkal és azoknak az éle-
tiinkbe val6 beépitésével kapcsolatban is.
A konyv struktirajat tekintve harom
nagyobb tartalmi egységet olel fel, és
kilenc fejezetbdl all. A fejezeteket szisz-
tematikusan épiti fel Kurt Lewin szerve-
zeti viselkedéselméletétol kezdve Piaget
gyermekkori kognitiv fejlodéselméle-
tén at Dewey pragmatista elven alapulo
oktatasi folyamatrol vallott elképzelé-
séig (Kolb, 2015). Az elméleti kitekintés
Dewey, Lewin és Piaget munkaiban fel-
lelhetd és adaptalhaté komponensek fel-
dolgozasaval kezdddik, amelyeket integral
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a tapasztalati tanulas modelljébe. Piaget
elmélete a gyermekkori értelmi fejlédést
szakaszolja. Ezekben a szakaszokban
megjelenik (1) a perceptudlis és motoros
érzékelés, a kornyezet érzékelése, (2) a
konkrét tapasztalatok és a megfigyelés, (3)
a tapasztalatok alkalmazasa az el6z6 két
szakasz integraldsa révén. (4) Az utolso
szakaszban mar olyan fejl6dés megy
végbe, ahol az el6bb emlitett szakaszok
Osszességét alkalmazza, cselekvési folya-
mataiban a gyermek. Mig Piaget a konst-
ruktivizmus mentén haladva alkotta meg
a gyermekkori fejlodés szakaszait, addig
Dewey (Kolb, 2015. 30-31.) a pragmatiz-
mus elvével élve gondolkodott az oktatés
folyamatair6l. Dewey hitt abban, hogy a
tanulas nem felkészités a jovoére, a tanu-
lasnak onmagaért kell torténnie. Dewey
modelljét integralva Kolb arra a kdvetkez-
tetésre jutott: ahhoz, hogy a tanulds mint
folyamat elinduljon, sziikséges egy kivaltd
impulzus, amely a mozgatoereje a tanu-
lasi spiral folyamatanak. Ezt a folyamatot
megfigyelések dvezik, melyek alapjan lét-
rejon a tudas, amivel cselekedhetiink. Ezt
az ismétlédo folyamatot fogalmazta meg
a tapasztalati tanulas leirasara. A tapasz-
talati tanulas modelljével parhuzamosan
a legtjabb fizioldgiai kutatasokat is ele-
mezte, tamaszkodva James Zull (biologus,
biokémikus) és Betty Edwards (jobb agy-
féltekés rajzolds) munkdssagara. Elemzése
arra is kiterjed, hogy milyen kapcsolatok
fedezhetdk fel az agy egyes szegmensei,
a tanulasrdl alkotott modell(ek) és a tanu-
lasi folyamat kozott.

A fejezetekben haladva a tapasztalati
tanuldst valtozatos példakkal prezentalja,
jelezve, hogy egész életiinkben elkisér
minket, fliggetleniil attol, milyen palyat
vagy karriert valasztunk magunknak.
Viszont abban, hogy a modell melyik
kvadransat, tanulasiszerkezet-halmazat
érintjiik (alkalmazkodd, széttartd, Ossze-
tarto, asszimilald), és ezen beliil a tapasz-
talati tanulas preferalt pélusait (tapasztalat
— fogalomalkotas, reflektiv megfigyelés
— aktiv kisérletezés), szamottevéen nem-
csak a tarsadalomban elfoglalt helyiink
¢és kornyez6 kapcsolataink, személyes
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¢lményeink jatszanak szerepet, de az
oktatasi formak és rendszerek is. Tovabba
betekintést nyerhetiink Jung Iélektanitipus-
elméletén keresztiil az extrovertalt és int-
rovertalt személyiségtipusok altal preferalt
tanulasi stilusok vizsgalataba. A vilaghoz
vald viszonyt, a dontéshozatalt, az észle-
1ést és gondolkodast az introvertalt és ext-
rovertalt személyiségtipusokon keresztiil
mutatja be Kolb. A fejezetekben megis-
merkedhetiink Kolb tanulasistilus-lelta-
raval, amely kilenc tanulési stilust épit a
tapasztalati tanulas modelljébe (kezde-
ményez0, tapasztald, elképzeld, szinészi,
kiegyensulyozott, reflektald, dontési, gon-
dolkodd, analizalo), amely a négy tanulasi
dimenzioban vagy szerkezetben (alkal-
mazkodod, széttartd, Gsszetartd, asszimi-
1a16) foglal helyet, és kapcsolodik a modell
négy elemi részéhez (konkrét tapasztalat
— elvont fogalomalkotés, reflektiv megfi-
gyelés — aktiv kisérletezés).

Ezek alapjan a tarsadalmi tudéasstruk-
tarak tipologiaja is fontos szerepet kap a
vizsgalt modell kapcsan, amelyhez nagy
segitséget nyujt Pepper vilaghipotézise,
ami szintén négy tipust kiilonboztet meg
a tudas vagy készségek meghatarozasakor
(formizmus — &sszetartd, kontextualizmus
— alkalmazkodo, organizmus — széttarto,
mechanizmus — asszimilalo). Mig a kont-
extualizmus szelektiven valogat a tények
koziil, kérdéseket tesz fel, addig az organi-
kus gondolkodd/megkozelités a részletek
kozotti kolesonds viszonyt vizsgalja a tel-
jesebb kép kirajzolodasaért. Ezzel ellentét-
ben a mechanikus ok-okozati viszonyokra
tamaszkodva elméleteknek ad érvényes-
séget gyakorlati tapasztalatokon keresz-
til, mig a formalis elényben részesiti a
tudomanyos vizsgalatokbdl szarmazo
érzékszervi tapasztalatot. A tapasztalati
tanulas szintén négy dimenzidjat (konkrét
tapasztalat, reflektiv megfigyelés, elvont
fogalomalkotas, aktiv kirészletezés) fedi
le a tanulasbol kiindul6 és abbdl elsaja-
titott tudassal (alkalmazkodd, széttarto,
asszimilald, Osszetartd), amely megkd-
veteli a ,,jozan ész” kritikajat, azaz az
elsajatitott tudas finomitasat. Azaz a tar-
sadalmi strukturakat alapul véve mas és
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mas tudassal rendelkeziink, és ahhoz,
hogy ezeket finomitani tudjuk, elenged-
hetetlen egyfajta szkepticizmus a tanuldsi
folyamat soran. Kolb tovéabbi vizsgalatai a
tapasztalati tanulas soran kitérnek az okta-
tasi rendszerre és azon tudomanyagakra,
amelyek a tarsadalmi normak és elvara-
sok kovetelményeinek megfelelden ala-
kitjak ki a megkovetelt tudasstrukturakat.
Epp olyan formaban, ahogyan azt korab-
ban emlitettiik. Tehat a tanulési folyamat
szerkezete: konkrét tapasztalat — aktiv
kisérletezés (alkalmazkodo), konkrét
tapasztalat — reflektiv megfigyelés (szét-
tartd), elvont fogalomalkotas — reflektiv
megfigyelés (asszimilald), elvont fogalo-
malkotas — aktiv kisérletezés (Gsszetarto)
meghatarozza az elsajatitott tudas szerke-
zetét (kontextualizmus — alkalmazkodo,
széttartd — organikus, Osszetartd — formiz-
mus, asszimilal6 — mechanikus), amit a
tudomanyteriiletek sajat kovetelményeik-
nek megfeleléen alakitanak, és amely a
valasztott karrier folyaman tovabb 6rok-
16dik, hiszen az egész ¢leten at tartd tanu-
las folyamata aktiv és folyamatos tanu-
last idéz eld id6tol és helytdl fiiggetlendil.
A szerz$ a tapasztalati tanulas viszonyla-
taban a legfrissebb kutatasokbdl kiindulva
kiegésziti Piaget modelljét a felndttkori
fejlodés harom szakaszaval, melyek az
elsajatitas, a specializacié és az integra-
ci6. Ennek sordn a mar elsajatitott tudast
az adott szakteriiletnek megfelel6en integ-
ralja az egyén altal végzett munka kove-
telményeibe.

A cimvalasztasomban utaltam ra, hogy
egy tanar nézdpontjabol szeretném a
kotetet bemutatni. Pedagogusként a mi
mélyebb és szélesebb nézdpontot bizto-
sithat, ha a megszokott oktatasi megko-
zelitéstdl eltéréen a tapasztalati tanulas
modelljét tudatosan integraljuk a tanu-
lasfelfogasunkba és -gyakorlatunkba.
Komplexebb atalakulés johet 1étre a tanu-
las mezsgyéjén, amely inspiral nemcsak
a fejlédésben, viselkedésben, oktatisban,
munkaban, de a maganéletben is. A kdnyv
tanulsagai alapjan alatamaszthato a lét-
jogosultsaga annak, hogy a tapasztalati
tanulds modelljét a hatranyos helyzetl

altalanos iskolakban még inkabb hasznal-
juk, hiszen azok a tanulok, akik a tarsada-
lom periféridjara kertiltek, a kevesebb oket
éré inger hatdsdra nagyobb lemaradassal
kiizdenek, amely években mérhet6 kortar-
saikhoz képest. A hagyomanyos frontalis
oktatasi modszerek nem nyujtanak sza-
mukra hatékony tanulasi alapot. Tovabba
nem ismerik meg sajat gondolkodasi/tanu-
lasi modszertiket, amely egy id6 elteltével
a motivacio elvesztését serkenti.

Fels6 évfolyamokon kiilondsen, hiszen
erre a korra a tanuldk egyre inkabb
képessé valnak itéletet formalni, tervezni,
reflektalni egy adott problémara és kutatni
a megoldds utan. A pedagdgus pedig
facilitatorként jelen van, és korrigalja a
tanulasi folyamatnak azokat a pontjait,
amelyekben vizsgalat ala veszik ezeket a
tapasztalatokat, ¢s a mindségi szelektalas
révén megfeleld tapasztalat johet 1étre.
Szamos kritika éri a tapasztalati tanulas
modelljét az empirikus tapasztalatok szi-
lard hianya miatt (Morris, 2019). Thomas
Howard Morris tanulmanyaban kifejti,
hogy a modell nem foglalkozik kelléen
a kontextussal. A vizsgalat soran pedago-
gusokat kérdezett meg a modell kapcsén,
hogy 6k hogyan tudnak meghatarozni a
konkrét tapasztalat fogalmat. A megkér-
dezettek nagyrészt a kontextust tartottak a
legfobb tényezonek, hiszen nem mindegy,
hogy hol, mikor és mit vizsgalunk, milyen
modszerekkel. Fontos, hogy olyan l1égkor
legyen, ami kontextusban gazdag, és sziik-
ségessé teszi az aktiv tanuloi részvételt.
Ezzel szemben Kolb allitasa, miszerint
tapasztalataink helytdl és id6tol fiigget-
leniil jonnek létre az egész életen at tartd
tanulds sordn, valamelyest korrigaciot stir-
get, illetve a modell alapjainak kritikus
pontja okozta szkepticizmus miatt, misze-
rint ,,helyes” tapasztalatokat az elméletek
vizsgalata, szelekcidja és kritikai reflexio
révén vagyunk képesek érvényesiteni
(Nahalka, 2019). Nahalka szerint a tapasz-
talat igenis fontos tényezdje a tanulasnak,
de a modell értelmezhetdségében a proble-
matika, miszerint ahhoz, hogy tapasztalat
1étrej6jjon, egy elmélet sikeressége avagy
meghiusulasa valik sziikségessé. Azaz egy
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elmélet cselekvés utjan jon létre, és ebbol
fakadodan sziiletnek meg tapasztalataink.
Tovabba tgy gondolja, hogy a tapaszta-
lati tanulas modellje egyrészt kdros hatasu
is lehet a tanuldkra, hiszen olyan elméle-
tek kiprobalasara sarkallhat, amelyeknek
kivitelezhet6sége és jelentésébdl szarmazo
tapasztalata félreértelmezésre adhat okot.
Tehat a modellnek bizonyos részei korrek-
ciot kivannak. Bar szamos kritika fogal-
mazo6dik meg a modell kapcsan, korantsem
elhanyagolhatd, hogy a tapasztalati tanulas
szamos olyan valtozast hozott az oktatas-
ban, amely a tanulokozpontisagot hirdeti,
¢és amely személyre szabottan kinalja fel
az ¢lménykozpontu, projektalapt oktatasi
formakat, a tapasztalatorientalt terepgya-
korlatokat, a kooperativ modszereket,
a komplex instrukcids programon alapuld
modszereket és a csoportalapu tanulasi
formakat, amelyek bizonyos tantervekbe
beépiilve frissitették az oktatasi folyama-
tot (Roberts, 2018).

Osszességében a mii szamos aspektus-
bol vizsgalja a tapasztalati tanulassal kap-
csolatos hiedelmeket, érveket, tedriakat, s
példakon keresztiil mutatja be annak érvé-
nyességét ¢és az oktatasban betdltott elen-
gedhetetlen szerepkorét. A konyv egyfajta
humanista jelleggel mutatja be az olva-
sonak a tapasztalati tanulas kiindulopont-
jat, annak interdiszciplinaris fejlédését
¢és pragmatista vonalon vald épitkezését
a tanulasi folyamat alakulasaban. Ossze-
foglalja a mar megel6z6en meghatarozott
filozofiai iranyzatokat, tanulasi modelle-
ket, tudaselméleteket, és javaslatot tesz
alkalmazasukra a jovében. Az olvasot

gondolkodasra készteti nemcsak a sajat
tanulasi formdinak megnyilvanulasaban,
hanem kulturak és tarsadalmi helyzetek
jelentdségét hangoztatva. Vizsgalja a
modellt kiilonb6zé fejlédési szakaszokon
at, és diagnosztizalja a lehetséges karrie-
rutak elsajatitasaban meghatarozott kdve-
telményeket. Szamos tanulmanyt, hivat-
kozast és attekintést talalhatunk a kdnyvel
kapcsolatban, amelyek magasztaljak avagy
épp kritikat fogalmaznak meg tapasztalati
tanulas modelljével kapcsolatban. Valo
igaz, a konyv tapasztalatitanulas-modell-
jével kapcsolatban szamos gyenge pont
fogalmazddott meg a kritikusok korében,
mégis ugy gondolom, kivalo taptalajt biz-
tosithat azoknak, akik mélyebben szeret-
nék attekinteni a tapasztalatokon alapulo
tanulast. A mlvet mindenképpen ajanlom
azoknak, akik mas aspektusbol akarnak
tekinteni a tanulds fogalmara. Nem kiza-
rélagosan oktataskutatoknak és fejlesztok-
nek, hanem tanitdknak és tanaroknak is
gazdagitd, megerdsitd olvasmany lehet.
Bar szamos alternativ tanuldsi metodika
nyert teret a konyv megjelenése 6ta, mégis
a felsorakoztatott pozitivumok és szkepti-
kus részek mellett vitan feliil all, hogy a
tapasztalat” szilard vazat képezi a tanu-
lasnak mint folyamatnak, és — az IKT-esz-
kozok fejlodését kiaknazva — még tobb
lehetéségilink volna nemcsak a tanuldk
egyéni kompetencidjat fejleszteni, hanem
a hagyomanyos formalis oktatds szerepét
is lazitani.
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a fajta strukturalt gondolatmeneti alapot,
amely lehetévé tette, hogy ez a recenzid
létrejohessen.
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