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A bortonoktatas hatékonysaganak
vizsgalata noi fogvatartottak korében

Tanulmdnyunkban bemutatjuk, hogy a nemzetk6zi kutatdasok
milyen empirikus adatokkal igazoljdk a borténben zajlo oktatds
eredményességet, hasznosuldsdt. Ehhez kapcsolodik kutatdsunk

célja, a noi fogvatartottak nevelési és képzési szempontil
profiljanak feldllitdasa, amely nemzetkdzi szinten is elhanyagolt
tertilet. Vizsgdalatunkban a borténoktatds rendszerébe egyszeriien
beépitheto és alkalmazhato méréeszkozt haszndltunk. A Kognitiv
Profil Teszttel hdarom fo teriileten mértiink: kognitiv képességek,
informdciofeldolgozads, iskolai készségek. Arra a kérdésre kerestiik
a vdlaszt, hogy a jelenlegi reintegrdciot tamogato iskolai felkészités
mennyiben jdarul hozzd szabaduldst kbvetéen a nok tarsadalmi
visszailleszkedéséhez. Kutatdsunk megerositette, hogy a tébbségi
iskola mintdjdn szervezodo bérténoktatds modszertana kevéssé
hatéekony az dsszetett problemahdloval kiizdo noi elitéltek szamdra.

Bevezetés

sokat, amelyek tanulsagaibodl levonhatjuk azon kovetkeztetéseket, amelyek a hazai

bortonpedagdgia hatékonysagat javithatjak. Célunk az volt, hogy oktatas-nevelés
szempontjabol megismerjiik egy néi fogvatartotti csoport kompetenciait, képességeit,
azonositsuk, hogy melyek nehezitik, illetve segitik az iskolai sikerességiiket, tanulasu-
kat. Kutatasunkban feltartuk az adott csoport képességprofiljat, amely megkdnnyitheti
a differencialt pedagogiai beavatkozast, a profilalapu képzést. Alapvetd tapasztalataink
szerint altalaban a fogvatartottak alacsony iskolazottsdga ¢€s az ebbdl is eredd tarsa-
dalmi helyzete nem teszi lehetévé a szabadulas utani sikeres reintegraciot. Az importalt
iskola mddszertana, a tobbségi iskola keretei tobbnyire nem felelnek meg a fogvatar-
tottak specialis pedagogiai sziikségleteinek (Ruzsonyi, 2011). Képzésiikben a differen-
cialt tanitasi/képzési modszertan kiemelt jelentdségii, mivel a kisiklott életutak mogott
halézatos egzisztencialis, kulturalis, személyiség- és képességbeli problémak allnak.
A normaalapu, hagyomanyos alapokon nyugvo bortonpedagogia bemutatadsanak szamos
hazai kutatd szentelt figyelmet (Hegediis, 2019; Takacs-Miklosi, 2015; Csukai, 2014;
Ruzsonyi, 2006; Mddos, 1996;), amely a téma fontossagat, idészeriiségét is jelzi. A fog-
vatartottak oktatasa egyrészt segiti a testi és mentalis egészség fenntartasat, masrészt a
tarsadalmi hasznossag érzését kelti, a csaladba torténd visszatérést segiti. A szabadsag-
vesztés sordn a biintetés-végrehajtas feladata nemcsak a biinelkovetd tarsadalomtol valo
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elkiilonitése, hanem a visszailleszkedésre torténd felkészitése, a képességeik fejlesztése,
az esélyegyenldség lehetéségének megteremtése is 1ényeges szempontok. A szabadulas
utdni életben vald bevalds, a normakdvetd, biinismétlést keriild magatartds dssztarsa-
dalmi érdek.

A biintetés-végrehajtas reintegraciot tamogato torekvései

A biintetés-végrehajtas az elitéltek tarsadalmi beilleszkedését eldsegitve a munkaltatas,
terapids foglalkoztatds, oktatds, szakmaképzés, szakmai gyakorlatszerzés és egyéb rein-
tegracios programok segitségével igyekszik biztositani az egyén szamara a tarsadalomba
vald visszatérés sikerességét, az elitélt személyéhez igazodd modszerekkel (2013. évi
CCXL tv. 83. § [3]). A jogtudomany, ami a tarsadalomban vald részvételhez elenged-
hetetlen szabalyrendszert alkot, a definidlas kérdéskoréért felel. A torvényi szabalyozas
mellett a (szak)utasitasok, rendeletek és hatarozatok a bv. rendszer mitkodésének keret-
rendszerét adjak, annak céljait és modszereit, tovabba raviladgitanak a biintetési nemek
alkalmazasanak feltételeire. A bortontudomany kérdéseit targyald ponologia, azaz a
biintetéstan foként a szabadsagvesztés-biintetés célrendszerével, fejlddésével foglalko-
zik. Vizsgalja a bilintetés végrehajtasanak elméleti és gyakorlati kereteit, illetve a tarsada-
lomra kifejtett hatasat, igy szoros egymasra épiilést mutat a kriminoldgia, pszicholdgia,
pedagdgia, valamint a blniigyi tudomanyok tertiletével. Ahogy jelen kutatas is, a haté-
konysag ¢és a torvényi feladat-meghatarozas teljesitése szerint a fogvatartottak reintegra-
cidjanak eldésegitése a célja binmegeldzési szandékkal (Ruzsonyi, 2011).

A nevelési szinterek tekintetében a zart intézeti keretek kozott megvaldsuld nevelés
egyik tipusa a biintetés-végrehajtasi nevelés, amely a reintegracié érdekében a ponoldgia,
a jogtudomany és a pedagogia egyiittes problémakezelését feltételezi. A biintetés-vég-
rehajtasi nevelés preventiv jelleggel nem gydgyitd, hanem inkabb fejlesztd pedagdgiai
programokba vonja be dnkéntes alapon azokat a feleldsségvallalasra képes felnotteket,
akik a sajat fejlédésiikért tenni akarnak. Bar a nevelési helyzet kiilsé kényszer hatasara
jon létre, igyekszik az egyéni dontést tiszteletben tartani. Pedagogiai szempontbol a kog-
nitiv, valamint a szocialis képességek fejlesztésére torekszik, célja a konstruktiv életve-
zetés megalapozasa alapvetden a mentalisan egészséges személyek esetében (Gal, 2014).

A biintetés-végrehajtas tehat egy specidlis terepe a személyiség orientalasanak, a visel-
kedés, tevékenység, magatartas befolydsolasa altal (Modos, 1996). A felnéttnevelés ezen
specialis aga létjogosultsaga és eredményessége tekintetében egyébként régota vitatott
téma (Preiser, 1954; Martinson, 1974; Kabodi, 1996), hosszu ideig modszerei, elvei
tavol alltak a pedagogia tényleges szakmai szempontjaitol. A torténelem kedvezétlen
személyi, anyagi és elvi feltételei sokaig kilatastalanna tették a fejlodését. Napjainkban
a naiv pedagogiai optimizmus jegyeit elhagyva, redlisabb szandékot fogalmaz meg a
biintetés-végrehajtasi rendszer. Célja a konstruktiv életvezetés kialakitasa, amely a tarsa-
dalmilag elfogadott normakon alapszik.

A biintetés-végrehajtasi nevelés a mindennapok soran az elvarasok eszkozeként kiilon-
b6z6 célzott miivelddési és szabadidds tevékenységekben, valamint reszocializacios-
neveld programokban valdsul meg (Czenczer, 2008). Balogh (2000) alapjan harom
csoportba sorolhatjuk a nevelési eljarasokat:

1. A kognitiv fejlesztés, a miiveltség gyarapitdsa tudatos folyamat, amely a tarsada-
lomban val6 boldogulas alapfeltétele. Az iskolai végzettség szoros Osszefiiggésben
van a tarsadalmi kovetelmények helyes felismerésével. A kognitiv fejlesztés és
kulturalis nevelés anyagi, illetve targyi motivalassal az altalanos és kozépiskolai
oktatas, valamint tréning altal valosul meg.
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2. Az elitélteknek nemcsak a miiveltsége, de erkdlcsi felfogasa is eltér az altalanos-
tol. Erkolesi, akarati nevelésiik az egyéni és kozosségi foglalkozasok, szabadidds
tevékenységek soran jutalmazas- és biintetésorientalt. Cél az erkdlcsds magatartas,
viselkedés kialakitasa az elvart tarsadalmi és erkdlesi normdknak megfelelden.

3. A nevelémunka fontos eszkdze a rendszeres foglalkoztatas biztositasa, ezaltal a
munkavégzés megszerettetése, kitartas, teljesitoképesség emelése. Ehhez ad teret
a szakmaképzés és a munkaltatas, motivaciot a fizetés és teljesitményértékelés
jelent. A munka vilagaba torténd beilleszkedés nemcsak a tarsas 1ét, de az egyén
¢és a hozzatartozok iranyaba torténd feleldsségvallalas kulcsa, segiti a szabaduldsra
valé felkésziilést. A magyar biintetés-végrehajtasban 22 intézet nyujt lehetdséget
a szakképzésre szakképzési centrumok bevonasaval. Kiemelt feladatként kezelik
a hianyszakmak biztositasat.

A személyes sziikségleteket figyelembe véve, az elitélt személyiségéhez, képességé-
hez, sziikségleteihez igazodva kell a tevékenységek céljat meghatarozni, megtervezni.
A hatékony reintegracio érdekében a szabalyzok is ezt igyekeznek aldtdmasztani (6/2015.
[1.20.] BvOP).

A tanulas hatasai

A fogvatartottak oktatdssal kapcsolatos tapasztalatai csak a borton vildgat ismerve ért-
heték meg teljes mértékben. Hires kutatok tobb évtizeddel korabban irt tanulmanyai ma
is relevansak. Amikor a bortonoket ,totalis intézményeknek” nevezi Goffman (1961),
a biirokratikus és deperszonalizald rendszerek mindent beboritd és ellendrzod jellegét
emeli ki, amelyekben a fogvatartottak elveszithetik 6nmagukat. Sykes (1958) leirta
azokat a ,,bortonbiintetéseket”, amelyek a bortonéletben rejlé nélkiilozések sorozatabol
erednek, ideértve az autondmia elvesztését is, ami tovabbi ,,fenyegetések vagy tdmada-
sok sorozatat eredményezheti, és a fogvatartott személye ellen iranyul”. Cohen és Taylor
(1972. 87.) feltarta annak sziikségességét, hogy a fogvatartottak, kiilonésen a hosszl
biintetést letdltok, olyan stratégiakat ismerjenck meg a ,,pszicholdgiai tulélés érdekében”,
amelyek specialisan segitik dket a ,,személyes hanyatlastol vald félelem” és az ,,id6”
feszitd problémait illetéen (lasd példaul: Crewe, 2011; Crawley és Sparks, 2005; Jewkes,
2005). A tanulas lehet az egyik megoldas a pszichés terhelés enyhitésében.

Jewkes (2005. 375.) — kiilonos tekintettel az életfogytiglan bortdnre itélt rabok ese-
tére — azt allitja, hogy ,,a bortontapasztalat intenzitasa, amely gyakran fajdalmat és
megaldztatast von maga utan, lehetdvé teszi a valtozast és az 0j lehetdségek felbukka-
nasat”. A bizonytalansag érzete az egyént a hatarokra helyezi, a liminalitas allapotaba
juttatja, igy a hatarhelyzet okozta negativ érzésektdl szabadulva, esetleg egy biztosabb,
koherensebb személyiségmiikodés allhat eld. Hatarhelyzetbe eljuttatni/eljutni, illetve
onnan felfelé iveld torténetet kidolgozni, 1ényeges pedagdgiai mozzanat és lehetd-
ség. Bizonyos fogvatartottak szdmara az oktatasban vald részvétel a korabbi oktatasi
tapasztalatoktol és eredményektdl fiiggetleniil lehetdséget kinal arra, hogy az egyének
aktivan atvegyék az ¢€letiik feletti ellendrzést, ujjaépitsék életiiket, szerepeiket, fejlesszék
onérzetiiket, tovabba belekezdjenek a kivant valtoztatasokba. A kompetenciafejlodés, az
onképzés érzése, amelyet a bortonélmény mellett atélnek, olyan tapasztalat lehet, amely
nemcsak a fogvatartott tanulok szabadulas utani, hanem a bortonokben toltott €letiikre
is kihat (Burnett és Maruna, 2004). Fliggetleniil attol, hogy az egyének mikor dontenek
az oktatasba valo belépésrol, a bortonoktatas elsddleges célja mindig a jové megforma-
lasa. A sikeres életvezetéshez nélkiilozhetetlen a szekvencialis és a problémamegoldé
gondolkodas, a konstruktiv megkiizdési mintak, valamint a timogato tarsas kapcsolatok
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a blinismétléstd] tartozkodo 1j életstratégia kialakitasaban. A kutatasok egyik része azt
vizsgalja, hogy a jovobeli tervek miként befolyasoljak a tanulok valasztasait, dontéseit,
a tanulmanyaik miként befolyasolhatjak a szabadulas utani reintegracids eredményeket,
valamint a bortdndn beliil a jovo irdnti érdeklddés altaldnossagban motivalja-e a tanul-
manyi dontéseket. A kutatasokban részt vevo fogvatartottak alapvetéen azt irjak le, hogy
az oktatas kétféle, de egymast kiegészit6 mddon javitja a jovobeli foglalkoztatasi kila-
tasaikat. El6szor az oktatast ugy kell tekinteni, mint amely megadja az adott munkahoz,
vagy altalaban a munkavégzéshez sziikséges készségeket és képesitéseket. Masodszor,
a fogvatartottak az oktatast arra hasznaljak, hogy ellenstlyozzak a bortdnnyilvantartas-
hoz, illetve a bliniligyi torténethez tarsitott negativumokat és megbélyegzéseket.

Az iskolai készségek és képesitések megszerzése szempontjabol az oktatoknak gyak-
ran az a céljuk, hogy a munkara valo felkésziilés motivalja a tanulokat, és a borton neve-
1ési vilagan tal is hasznosuljon a tanulas. Az oktatas masodik céljanak tekintik azt, hogy
javitsa a foglalkoztatasi kilatasokat, illetve a bortonbiintetés negativ hatasai elleni kiiz-
delemben legyen hatdsa. A fogvatartott tanulok tanulmanyaikkal bizonyithatjak a leendd
munkaltatok szdmara, hogy a biintetés idejét konstruktiv modon hasznaltak fel, javitottak
a képességszintjiiket, képesitést/szakmat szereztek, tovabba bizonyos esetekben arra is
utalnak, hogy 6k ,,megvaltoztak”.

A nok alaphelyzete a pszichés sériilékenységiik miatt is kiillonbozik a férfiakétol.
A noéi fogvatartottak Gsszetett problémahaldval kiizdenek, amelyet az alacsony iskolai
végzettség, a rossz anyagi helyzet, a kisebbséghez valo tartozas, a sajat tulajdon hidnya,
a bekertilés eldtti segélyezés, a nagycsalddos csaladforma, a szakképzetlenség, valamint
a munkatapasztalat altalanos hianya és a megromlott egészségiigyi allapot jellemez
(Di Blasio és Acs-Biro, 2019; Acs-Biré, 2021). N8k esetén fontos szempont még a csa-
lad, koriikben magasnak mondhat6 a gyermekvallalasi kedv, mikozben ismertek azok a
komponensek, amelyek veszélyezteté hatdsuak a gyermekeik szocializacidjaban. Tény,
hogy a devians csaladok altal nyujtott szocializacios tér, illetve a toxikus kapcsolatrend-
szer megbetegiti a gyermekeket és fiatalokat, akik a sziileik problémait ezzel gyakran
tovabb gorgetve a sajat sorsukat is negativ irdnyba forditjak. A bortonben zajld oktatas
soran a csaladi életre nevelés, valamint a kapcsolati kultira mint egyéb tudastartalom a
sikeres reintegraciot tamogatja.

Nyilvanval6, hogy a bortdonben folytatott oktatas melletti dontést a jovobeli célok
befolyasoljak, de még mindig vannak hidnyz6 puzzle-elemek. Kérdésként meriil fel,
hogy hogyan ismeri fel a fogvatartott a sajat iskolaztatasi érdekeit. Hogyan dontenek
azok, akik nem, vagy csak alig rendelkeznek iskolai tapasztalattal, vagy akar semmilyen
képzettségiik nincs? Hogyan kapcsolodnak be az oktatasba azok, akiket eredetileg sem
érdekelt a tanulas?

Az oktatas révén a ,,valami cselekvés” gondolata szemben all a ,,semmilyen cselekvés-
sel”, ,,az id0 pazarlasaval” és a ,,paternalisztikus megovas” élményével, amelyek a borton
vilagaban kiilonb6zd vonatkozasban érvényesek. Az ilyen megjegyzések arra utalnak,
hogy a borténidé eredménytelen és értelmetlen modon telik el. A fogvatartottak részérdl
tipikus nyilatkozat: ,,A legnagyobb probléma a bortonben, hogy oly sok évet veszteget-
tem el.” Azok a rabok, akik az oktatasban olyan kivezetd utat latnak, amely lehet6vé teszi
az ¢élet feletti ellendrzést, a termelékenységet, eldszeretettel jelentkeznek a kiilonbozd
oktatasi programokra. Osztonzést éreznek az onhatékonysig megtapasztaldsara egy
olyan kornyezetben, amely jellemzden a passzivitast és a személyes autonomia taga-
dasat segiti eld. Ebben az értelemben a bortonben torténd nevelés ugy tekinthetd, mint
amely ,tulélési stratégiat” kinal a bortonnel valdé megbirk6zashoz és a jovoé formalasahoz
(Reuss, 1999. 117.). Az oktatas révén elért haladas lehetdséget kinal arra is, hogy ,,jelol-
jik az id6 mulasat”, amelyet Cohen és Taylor (1972. 95.) kiilonosen fontosnak tartanak a
hosszu itéletet tolt6 fogvatartottak esetén. A tanulasi torekvések valtozatosak. A tanulasi
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hajlandésag szorosan kapcsolodik a széle-
sebb tarsadalmi ¢élethez. Valoszinilileg ez a
hatas nagyobb lehet a fogvatartott tanuldok
korében, tekintettel a borton ,,totalis intéz-
ményi” jellegére (Goffman, 1961). A bor-
ton intézményi kulturaja befolyasolhatja a
tanulmanyi részvételre vonatkozo dontése-
ket, beleértve a fogvatartottak és a borton-
személyzet hozzaallasat az oktatashoz.

A fogvatartottak tanuldssal kapcsolatos
bizalomndvekedését nem lehet elszigetelten
kezelni; példaul elvalaszthatatlanul 6sszekap-
csolhato a fokozott 6nbizalommal, amelyet
példaul a kabitoszer- és alkoholfiiggdség sike-
res kezelése révén nyernek, valamint a szemé-
lyiségérés altalanosabb folyamataival hozhat6
kapcsolatba. Kés6bb magaban az oktatasban
elért eredmények tovabbi dnhatékonysag-ér-
z¢st generalnak, amely az identitas valtozasa-
nak kedvezhet. Erdekes megkézelitésmodo-
kat 1atunk, hogy mi lehet az oka a bortdnben
folytatott nevelési programok fogvatartotti
korben valo kedveltségének. Figyelembe kell
venni a borton el6tti oktatasi tapasztalatokat.
Egyes fogvatartottak a borton el6tt mar érdek-
16dtek a tanulmanyok folytatasa irant. Ez a
felséfoku végzettséggel rendelkezd fogvatar-
tottakra igaz, de ugyanugy vonatkozik azokra
is, akik alacsony szintli képesitésiikbdl eredd
frusztracio miatt fedezték fel az ujabb tanulasi
lehetéségeket. Az oktatasban részt vevo rabok
jelentds része motivalt a jobb jovo érdekében.
Bizonyos esetekben ez kifejezetten a borto-
non kiviili vagyakhoz kapcsolodik. Gyakran
az a vagyuk, hogy javitsdk a munkalehetésé-
geket, kiilondsen az itélet fényében, illetve a
tanulas révén ,,a bortonelit rétegét” képezhes-
sék (Duguid, 1983. 295.).

A tanuldk oktatdsi motivacioi gyakran
tobbdimenziosak. Az oktatds felhasznalhato
a bortonbiintetés negativ vonatkozasainak
enyhitésére azaltal, hogy a tanuld céltuda-
tossa valik, valamint segit az id6t struktu-
ralni. Ugyanakkor, ahol a bortonkornyezet

Az oktalds révén a ,valami cse-
lekvés” gondolata szemben cill
a ,semmilyen cselekuvéssel’, ,az

ido pazarldasdval” és a ,paterna-
lisztikus megouvds” élményéuvel,

amelyek a bortén vildagdban
kiilonbozo vonatkozdsban érve-
nyesek. Az ilyen megjegyzések
arra utalnak, hogy a borténido
eredménytelen és értelmetlen
modon telik el. A fogvatartot-
tak részeérol tipikus nyilatko-
zat: ,A legnagyobb problema
a borténben, hogy oly sok évet
vesztegettem el.” Azok a rabok,
akik az oktatdsban olyan kive-
zeto utat ldtnak, amely lehetévé
teszi az élet feletti ellenorzést,

a termelekenységel, eloszeretet-

tel jelentkeznek a kiilonbozo
oktatdsi programokra. Oszton-
zést éreznek az 6nhatékonysdag

megtapasztaldsdra egy olyan
kornyezetben, amely jellemzben

a passzivitdst és a személyes
autonomia tagaddscit segiti elo.

Ebben az értelemben a bérton-
ben t6rténd nevelés gy tekint-
heto, mint amely ,tilélési stra-
tégidt” kindl a bérténnel valo
megbirkozdshoz és a jovo for-
madldsdhoz (Reuss, 1999. 117.).

konstruktiv és dinamikus, a fogvatartottak olyan uj programokkal, illetve tevékenységek-
kel taldlkoznak, amelyekre kordbban nem volt lehetdségiik. A kérnyezet proaktiv médon
6sztondzheti az oktatasba vald bekapcsolodast. A nemzetkdzi szakirodalom a ,,push and
pull” tényezdket abrazolja, amelyben egyes tényezok tdmogatjak, masok pedig nem a
bortdnben folytatott oktatast/tanulast preferaljak (Hughes, 2016). A motivalé és a demo-
tivald faktorok egymasra hatasa befolyasolja a tanulas melletti dontést, vagyis az oktatas
¢s a tanulas melletti dontés nem linedrisan haté tényezdk mellett alakul ki.
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Nemzetkozi oktatasi tapasztalatok

A nemzetkdzi kitekintésben féleg férfi fogvatartottakkal kapcsolatos kutatdsi adatokat
talalunk, joval kevesebbet n6k korében, ez inspiralta vizsgalddasunkat. A bortonokben
zajlo oktatas céljainak nemzetkozi jellemzoi kozt kiemelkedd a visszaesés enyhitésére,
megsziintetésére tett kisérlet. Kiilonosen kiterjedt az amerikai, illetve kanadai borton-
programok vizsgalata és értékelése. A kdzelmultban tobb statisztikai metaclemzés latott
napviladgot, amelyekbdl a modszertani valtozatossag mellett olyan kovetkeztetéseket
sikeriilt levonni, amelyek az oktatds, valamint a visszaesés kozotti oksagi kapcsolatok
megismerésére vonatkoznak (Aos és mtsai, 2006; MacKenzie, 2006). A visszaesés koc-
kazatanak hatotényezoi kiemelt vizsgalati és kutatasi témakor. Tudjuk, hogy a borténben
mint kiilénleges kutatasi helyszinen az allando fluktuacio, valamint mas bortonkornye-
zeti hatds miatt nehéz longitudinalis vizsgalatokat lefolytatni. A kell6 modszertani szi-
gorral lebonyolitott kvantitativ kutatdsok esetén példaul a kontrollcsoportok felallitasa
nehezitett. Ezért olyan kutatdsok eredményeinek tjraértelmezése tortént meg, ahol nem
a résztvevo csoportok jellemzése keriilt fokuszba, hanem a konkrét oktatasi programok
hatékonysagat sikeriilt feltérképezni és mérni. A metaanalizisek, valamint masodlagos
elemzések kimutattak, hogy a bortdnben folyd oktatasnak tulajdonithatd visszaesések
szama csokkenést mutat (Aos €s mtsai, 2006; MacKenzie, 2006; Gaes, 2008; Brazzell,
2009; Tyler és Kling, 2007).

MacKenzie (2006) sokat hivatkozott konyve a korrekcios nevelés jellemzdit, cél-
jait mutatja be: a korrekcio a biincselekmények elkdvetdire iranyul annak érdekében,
hogy szabadulas utan a bilincselekmények elkdvetése megsziinjon, a visszaesés valo-
szinlisége csokkenjen. MacKenzie (2006) az USA és Kanada blinelkdvetdinek oktatasi
programjainak metaanalizisét végezte el, amely 13 kiilonb6z6 tanulmanyi programra
iranyul6 16 értékelést bemutatd tanulmany adatait jelentette. Az értékelések csak akkor
kertiltek be a metaanalizisbe, ha mddszertani szempontbdl szigoru feltételeknek felel-
tek meg, vagyis, ha ,kezelt” és kontrollcsoportok vettek részt az oktatasi program
hatékonysagvizsgalataban.

MacKenzie eredménye szerint a 16 tanulmany koziil 14-ben alacsonyabb volt a visz-
szaesés mértéke azoknak az elkovetoknek az esetén, akik részt vettek barmilyen oktatasi
programban akkor, ha biintetésiik utdn 12 honappal vagy késébb mérték a hatast. Kilenc
tanulményban ez a csokkenés statisztikailag szignifikdns volt. Osszességében a meta-
analizis statisztikailag szignifikans eredményt mutatott az (1jboli visszaeséseket csokkentd
oktatasi programok javara. Bar MacKenzie (2006. 79., 83.) megjegyzi, hogy a meta-
analizisben szerepld legtobb értékelés nem érte el a legmagasabb modszertani tervezési
standardokat, amelyek ahhoz sziikségesek, hogy egyértelmiien kizarjak a kezelt és 0ssze-
hasonlitott csoportok kozotti korabban fennallo kiilonbségeket, és megjegyzi: ,, Tekintettel
ezekre az eredményekre, elegendd bizonyiték van arra, hogy arra kdvetkeztethessiink,
hogy az akadémiai oktatasi programok hatékonyan csokkentik a visszaesést”. MacKenzie
(2006) kiilon metaanalizist nyujt a szakmaképzési programokrol is, és megallapitja, hogy
a szakképzési programok szintén a visszaesések szamanak csokkenéséhez is vezetnek.

A bortonoktatasi programok metaanalizisének attekintésében (ideértve a MacKenzie
¢s munkatarsai, valamint Wilson és mtsai 2000-es korabbi elemzését is) mas figyelemre
méltd kutatassal egylitt Gaes (2008) hasonld kovetkeztetésre jutott. Mikdzben elismeri
a vizsgalt kutatasok egyes modszertani korlatait, azt allitja, hogy a korrekcios oktatas
elésegiti a biingzok sikeres visszatérését a tarsadalomba. A fogvatartottak szamara 1ét-
rehozott oktatasi programoknak a visszaesés csokkentésére gyakorolt pozitiv hatasaival
kapcsolatos egyéb elemzések, mint Gerber és Fritsch (1995), valamint Jensen és Reed
(2006) kovetkeztetései is figyelemre méltoak.
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A Gaes (2008) altal attekintett elemzések koziil az Aos és munkatarsai altal (2006)
végzett értékelés szerint azok az eredmények, amelyek nem hasznaltak a randomizalt
kontrollvizsgélat kritériumait, Ggy talaltdk, hogy az akadémiai bortonnevelési prog-
ramok 7%-kal csokkentették a visszaesést (Aos és mtsai, 2006; Gaes, 2008). Kifeje-
zetten Washington allam (USA) szamara tervezett koltség-haszon elemzéssel Aos és
munkatarsai (2006) kiszamitottak, hogy milyen nettd koltségmegtakaritast eredményez
fogvatartottanként és résztvevonként, ha figyelembe veszik az adéfizetok megtakarita-
sait, valamint az aldozatta valasi koltségeket. Mindezek elkeriilhetdk, amennyiben egy
program csokkenti a blindzést vagy a visszaesés lehetdségét. A szakképzés szintén 9%-os
relativ biindzési és visszaesési csokkenéshez vezet, ami ugyancsak anyagi megtakaritast
eredményez (13 738 USD/év/résztvevonként).

A visszaesés valoszinliségének legnagyobb csokkenését Gaes altal megvizsgalt meta-
elemzések soran Chappell (2004) tanulmanya tartalmazza, amely a kozépfoku okta-
tas programjainak hatékonysagat vizsgalja. Munkajanak alapjaul az 1990-es évek 15
értékelése szolgalt, amely alapjan Chappell megallapitotta, hogy azok a hallgatok,
akik kozépiskolai feln6ttképzésben vettek részt, 22 szazalékkal kisebb valoszinliséggel
keriiltek vissza a bortdnbe, szemben a képzéstdl tavolmaradok 41 szazalékaval. Chappell
vilagossa teszi, hogy kutatasa csak az akadémiai oktatasban valo részvétel és a csokkent
meértékll visszaesés kozotti korrelaciot képes megallapitani, nem pedig az okot/okokat
feltarni, mivel a metaanalizis alapjaul szolgald szdmos egyedi programértékelés soran
nem alkalmaztak megfeleld kontrollcsoportokat. Ennek ellenére Chappell megéllapitasai
fontos ¢és statisztikailag szignifikans 0sszefiiggést mutatnak a bortonben zajlo kdzépfoka
oktatasban vald részvétel és a visszaesés csokkentése kozott, hasonloan a masutt idézett
eredményekkel (Wilson és mtsai, 2000; MacKenzie, 2006).

Mas kutatasok szervezoi erdfeszitéseket tettek a megfeleld kontrollcsoport 1étrehoza-
sanak modszertani nehézségei megoldasara. Példaul Pawson és Tilley (1997), valamint
Duguid és Pawson (1998) elfogadtak a ,,realisztikus értékelési” mddszert a Simon Fraser
Egyetem altal szervezett kutatds sikerének céljabol (Kanada, Victoria). A vizsgalat négy
kanadai bortonben miikodé koézépfoku oktatasi programra terjedt ki. Az értékelés soran
a fogvatartott-hallgatoi kohorsz tényleges visszaesés (recidivizmus) aranyat hasonlitjak
0ssze ugyanazon hallgatoi kohorsz elérejelzett visszaesési aranyaival, ezaltal kiiszobolve
ki a kontrollcsoport sziikségességét. A 654 férfi nyilvantartasan és tapasztalatan alapulod
altalanos eredmények azt mutattak, hogy a hallgatok dsszességében , felillmultak™ a vart
eredményeket. Az elérejelzés szerint az tjboli biinelkdvetések aranya a hallgatok 58 sza-
zalékanal legalabb harom évig csokkent, vagyis addig nem keriiltek vissza a bortdnbe.
Valgjaban a hallgatok 75%-a nem keriilt vissza harom évig a bortonbe, ami 29%-o0s
relativ javulast jelent a vart eredményhez képest (Pawson és Tilley, 1997. 110.; Duguid
¢és Pawson, 1998). Pawson (2000) ezt az eredményt ,,jelentdsen igéretesnek™ tartotta.

A ,redlis értékelés” kiillonds eldnye, hogy lehet6ve teszi a kutatok szamara, hogy azt a
tényezdt, amit a bortdonoktatas ,.fekete dobozanak™ neveznek, megvizsgaljak, elemezzék
annak miikodését, hatékonysagat (Pawson és Tilley, 1997.).

Részletesebb eredményeket ugy értek el, ha a visszaesés adatait kiilonféle elemzé-
seknek vetették ala. Oktatasi hatékonysag szempontjabdl a legjobban miikddé modellek
mindig az adott fogvatartotti kultirahoz kdzel all6 modszereket alkalmaztak. Illetve
akiknek csak minimalis korabbi iskolai tapasztalatuk és eredményeik voltak, a képes-
ségeik fejlesztésén til az identitasformalast hangstlyoztdk tovabbképzések és iskolai
tevékenységek utjan (Duguid és Pawson, 1998. 483.).

A kutatasok masik eredménye szerint az oktatas €s az iskola iranti attitidok arra utal-
nak, hogy a tarsadalmi csoportok eltéréen viselkednek az oktatassal kapcsolatban (Willis,
1977; Marks, 2000; Brine és Waller, 2004; Hodkinson, 2004). Willis (1977) leirja, hogy
bizonyos csoportok az ,,iskolaellenes kulturat” képviselik, amely nyilvanvalé a ,,nem
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konformista” munkasosztalyba tartozo fitk kdrében, 6k elkeriilik az oktatast, szamukra
a teljesitmény ¢€s az iskolai értékek nem fontosak. Marks (2000) Gjabb elemzést nyu;t
az osztalyértékeknek az oktatds irdnti attitidokre gyakorolt hatdsarol. Példaul a munka-
sosztaly tagjainak az oktatdshoz viszonyuldsa ellenséges vagy k6zombds, és az id6sebb
generaciok nem kozvetitenek a fiataloknak olyan példat, ahol az oktatast értékelik, azt
0sztonzik vagy nagy hangsulyt helyeznek ra. Willishez (1977) hasonldan azt allitja, hogy
ezek az ,értékek hangsulyozzak a férfiassagot és a fizikai er6t, a dominanciat. Az okta-
tast és az intellektualis tevékenységeket elkényeztetd, puha munkanak tartjak, amelyet a
kemény fizikai munkatol megriado elkényeztetett kdzéposztaly szférajanak tekintenek™
(Marks, 2000. 304.).

Kutatasunk koriilményei és eredményeink

Kutatasunk egy specidlis csoport tarsadalomba valo visszailleszkedését timogato torek-
vések korébe illeszkedik. A kutatdst a Kalocsai Fegyhaz és Bortonben folytattuk, ahol a
célcsoportot a jogerdsen szabadsagvesztésiiket fegyhdz, borton végrehajtasi fokozatban
tolt6, szabadulas elétt alloé ndi fogvatartottak alkottak (N = 81). A kivalasztas vélet-
lenszeriien tortént, vizsgalatunk reprezentativ a magyarorszagi néi fogvatartotti allo-
manyra, fegyhdzra nézve. Kutatasunk a statisztikai vizsgalatoknal elvarhatd elemszam
tekintetében sziikebb, ennek megfelelden a hipotézis vizsgalatakor a vizsgalt mintara
vonatkozoan tesziink megallapitasokat. A kutatdsban részt vevd nok iskolai végzettségii-
ket tekintve markansan alulképzettek, hiszen 41,43%-uk legfeljebb 8. osztalyt végzett,
illetve kozel 30%-uk rendelkezik csak valamilyen szakképesitéssel. Eletkorukat tekintve
a41-45 éves korosztalyt képviselik. A ndk atlagosan 5,5 éve toltik szabadsagvesztésiiket,
legkevesebb 1 honapja, legtobb 31 éve.

Kutatéi kérdéseink arra iranyultak, hogy a biintetés-végrehajtasi nevelés milyen mér-
tékben késziti fel a fogvatartottakat a reintegraciora, illetve mi jellemzi a célcsoport
érdeklddését, motivacidjat, képességprofiljat. Hipotézisiink szerint a néi fogvatartottak
kognitiv profiljat alkotd képességstruktura a bortdonbeli oktatas-nevelés ellenére kiegyen-
sulyozatlan, éppen a reintegraciot elsegitd képességteriiletek maradnak gyengék. Ezért
a bortonbeli oktatds-nevelés a sikeres reintegracios felkésziilést nem segiti elé kelld
meértékben.

Ma Magyarorszagon tobb kivald, alapos elemzésre, és egy-egy képességteriiletre
fokuszald vizsgalati eszkoz 1étezik, azonban ezek foként Gsszetett, hosszadalmas, eltérd
¢életkorban hasznalhato eljarasok. Néhanyat emlitve példaul a Diagnosztikus Fejlo-
désvizsgald Rendszer, amely iskolai elérehaladas kapcsan a kritikus elemi készségek
diagnosztikus értékelésére alkalmas, de csak kisiskolas életkorban hasznalhat6. Az eDia
1-6. évfolyamon mér matematikai tudast, olvasas-szovegértést, illetve természettudoma-
nyos tudast. A Mohai és munkatarsai-féle online teszt a végrehajto funkcidkat vizsgalja
(Gyarmathy és mtsai, 2019). A mi célunk olyan mérdeszkdz alkalmazasa volt, amely
gyorsan elvégezhetd, felndtt korosztaly szamara alkalmazhato, illetve pedagogusok
altal hasznalhato és kiértékelhetd, bortonkdrnyezetben is elvégezhetd. A mérési-teszte-
1¢ési helyzeteket a korosztaly igényeire ¢s a specialis kornyezet lehetségeire tekintettel
folytattuk le. Valasztasunk igy a Kognitiv Profil Teszt, egy nemzetkdzi dsszehasonlitd
vizsgélatban hasznalt — International Cognitive Profil Test (Smythe, 2002) — teszt magyar
adaptacidjanak Gyarmathy Eva altal atdolgozott valtozatara esett. A teszt méri a kognitiv
képességeket (absztrakcio, szemantika), a memoriat és a figyelmet, az informaciofeldol-
gozasi (verbalis, vizualis, auditiv, illetve a holisztikus és szerialis) jellemzdket, tovabba
az iskolai készségeket (olvasas, irds, szdmolas). Az altesztekbdl allo, tobb teriiletet
méré komplex teszteljaras révén kirajzolédnak a fogvatartottak profiljanak erdsségei
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¢és gyengeségei (1. abra). Az egyén képességstrukturajat onmagahoz és a viszonyitasi
csoporthoz hasonlitja.

maximalisan elérheté pontszam fogvatartotti atlag

felndtt viszonyitasi atlag
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1. abra. N6i fogvatartottak kognitiv profiljanak teriiletek szerinti eredményei (N = 81)

Az eredmények alapjan latjuk, hogy a ndi fogvatartotti csoport kognitiv profilja esetiink-
ben jelentdsen eltér a viszonyitdsi csoportként szolgald felndtt populacio jellemzditdl.
A szokincs terén mutatkozo elmaradas utalhat a szociokulturalis hatranyra, de latjuk,
hogy a szoértelmezési feladatokban nincs kiilonbség a viszonyitasi populacidhoz mérten,
igy jellemzden nem tanuldsi zavarokra utalnak a kapott eredmények. Az absztrakcios
feladatokban jelentds az elmaradas, azonban e teriilet mélyebb megismeréséhez tovabbi
vizsgalatok sziikségesek, példaul intelligenciateszt felvétele. A figyelem teriiletén jelen-
tds eltérést talalunk a fogvatartottak javara, amely arra enged kovetkeztetni, hogy kelld
motivaltsag mellett a koncentracids képesség id6legesen javul. A vizsgalt csoportot
jellemzd holisztikus gondolkodas nem a szekvencialitas eldtérbe helyezését, az elemzo,
logikai, sorba rendezéses gondolkodast preferalja. A holisztikus gondolkodasuak alta-
laban nem tudnak az iskolai elvarasoknak megfelelni, az iskolai készségeket lassabban
sajatitjak el (Gyarmathy, 2007; Gyarmathy, 2010). Az iskolai készségek terén is eltérd
a csoport profilja: az olvasas kapcsan nincs jelentds kiillonbség, de az aritmetikai és
ortografiai teriileteken jelent6s elmaradas mutatkozik. Ezen kognitiv teriiletek kapcso-
latban allnak a fent emlitett absztrakcios képességgel. Tovabbi elmélyitd vizsgalatokra
lenne azonban sziikségiink annak megallapitasahoz, hogy a specifikus tanulasi zavarok,
intellektualis képességzavar, figyelemzavar milyen aranyban mutatkozik az altalaban
jellemzd szociokulturalis hatrany mellett.

A hipotézis vizsgalata egymintds t-probaval tortént, hogy a Kognitiv Profil Tesztet
kitolté fogvatartotti minta kognitiv teljesitményének atlagait 6ssze tudjuk hasonlitani
teriiletenként a viszonyitasi felnétt populacidval (1. tablazat). A skalak az egyes kognitiv
teriileteken elért eredmények dsszegzése altal alakulnak ki. A skalahoz tartozo feladatok-
ban mutatkoz6 szinteket dsszesitve alakul ki a skala szintje. Az ezekben mutatott atlagtol
valo eltérés jelzi a képességteriilet szinvonalat.
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1. tablazat. A néi fogvatartottak és a viszonyitasi felnott populdcio
kognitiv profiljanak teriiletek szerinti atlagai

iszonyitasi felno
Teriiletek (feladatok) Nonet:eg(;f;téz:}t,zittak e (;)o};)::;fs’lci; o p-érték
eredményei
Féfogalom 6,7 12,50 0,000
Figura 8,7 15,10 0,000
Szbértelmezés 5,8 5,25 0,192
Alakrajz 5,5 3,90 0,000
Képemlékezet: par 5,1 9,20 0,000
Képemlékezet: sorozat 2,9 7,00 0,000
Szamismétlés: elore 6,2 7,24 0,000
Szamismétlés: vissza 5,3 6,24 0,003
Szokincs: olvasas 3,9 4,55 0,000
Helyesiras: szavak 8,3 9,80 0,000
Helyesiras: alszavak 6,8 8,40 0,000
Szamolas: miivelet 6,1 8,30 0,000
Szamolas: mennyiség 7,5 9,70 0,000
Figyelem % 87,53 77,00 0,000

Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy a hipotézis két vizsgalt teriilet kivételével ala-
tdmasztast nyert. Az alakrajz és a figyelem feladat képez kivételt, mert ezeknél a teljesit-
ménymutatoknal a n6i fogvatartottak atlaga magasabb lett statisztikailag is kimutathato
moédon (p = 0,000), mint a felndtt viszonyitasi populacidéé. Tehat ezen szempontokbol a
hipotézis megdolt. A szoértelmezés az a szempont, ahol szintén el kell vetni a kiindulo
hipotézist, mivel a n6i fogvatartottak és a felndtt viszonyitasi populacié atlagos ered-
ménye nem tér el egymastol érdemben (p = 0,192). A tobbi teljesitménymutatod esetén
viszont az adatok alatdmasztottdk a hipotézist, mivel 1%-os szignifikanciaszint mellett
is érdemben alulmulja a ndi fogvatartottak atlageredménye a felnott viszonyitasi popu-
lacioét (p < 0,01). A vizsgalt csoport erdsségei a figyelem és a holisztikus gondolkodas,
de jelentds lemaradast mutat az iskolai készségek, absztrakcio, valamint a szekvencialis
gondolkodas terén. Az edukativ intelligencia ezen teriiletei nemcsak az iskolai bevalas,
de a konstruktiv életvezetés alapfeltételei is, igy fejlesztésiik barmilyen kezelést/oktatast/
képzést megeldzden javasolt.

A személyes valtozok koziil a kognitiv jellemzok, a képességszerkezet megismerése
mellett az érdekl3désrol, valamint a tanulasi stilusrél az Erdeklédés Térkép rajzolasaval
kaptunk képet. A vizsgalati modszerben a Gardner-féle intelligenciateriiletekre gyijtott
Armstrong (1994)-allitassorok lettek beépitve Gyarmathy Eva altal, amely teriiletenként
nyolc allitast tartalmaz (Gyarmathy és Herkovits, 1999). Az érdeklddés feltérképezésé-
hez onértékelés soran az 6tvenhat allitast négy csoportba sorolja a kitoltd aszerint, hogy
mennyire jellemzo ra (nagyon jellemz6 2 pont, jellemz6 1 pont, semleges 0 pont, nem
jellemz6 -1 pont, nagyon nem jellemz6 -2 pont), minden csoportba legfeljebb tiz allitast
sorol. fgy az érdeklédés iranyat és intenzitasat a szivesen és kevésbé szivesen végzett
szabadidds tevékenységek fogjak korvonalazni. A vizsgalatban részt vevok érdeklddés-
profiljanak teriiletek szerinti eredményei a 2. dbran lathatok.

54




Di Blasio Barbara — Acs-Bird Adrienn: A bérténoktatas hatékonysaganak vizsgalata néi fogvatartottak kérében

= Intraperszonalis 1.9

g Interperszonalis 2,6

I3 Zenei 33

Z Kinesztetikus 3,5

g Téri-vizudlis 2.9

% Logikai-matematikai 4,0
a3 Nyelvi 2.6

0,0 2,0 4,0

8.7
5.8
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6.2

6,0 8,0 10,0 12,0
Pontszam

2. abra. N6i fogvatartottak érdeklédésének teriileti megoszldasa (N = 75)

Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy a
vizsgalt minta erdssége az intraperszonalis
kompetenciaban rejlik. A célcsoportra jel-
lemz6 tulajdonsagok itt is megnyilvanulnak,
a fogvatartott ndk magukba fordulok, sok
esetben visszavonjak érzelmeiket a kiilvilag-
tol. Ez egyrészt a sikeres alkalmazkodasukat
mutatja a bv. kdrnyezetben, amely egyfajta
onvédelmi technika része; masrészt a nemi
szerepbdl adodo sajatossag is lehet. A kdzeg
hatésa jelen esetben pozitiv, ami 6nkontrollt
tanit, fejleszt. Az a személy, aki kiadja magat
a bv. intézetben a tarsai elott, az sebezhetové
valik, kihasznaljak és Iényegében elveszett.
Stratégiai megfontolasbol igy a fogvatartot-
tak bezarkozoak, tobbet foglalkoznak 6nma-
gukkal. Mindez komoly fejlesztési potencialt
jelent, hiszen ezen nék motivaltak, nyitottak
az onfejlesztésre, esetiikben az Onismereti
tréningek, csoportok stb. nagyobb hatékony-
sagi mutatokkal mikodhetnek, mivel érdek-
16dési teriiletiik fokuszaba esik. A masodik
legtdbb pontot a nyelvi teriilet kapott. A szak-
irodalmi eléfeltevésekkel szemben a célcso-
port magas pontszamot ért el ezen dimenzi-
oban, viszonylag kevés mozgositasra varo,
fejlesztendd résszel. A tarsakkal valo szobeli
kommunikacid mellett a televizidés miisorok,
a konyvtar, valamint az Gjsagok ingergaz-
dag kornyezetet biztositanak a fogvatartot-
tak szamadra, ezaltal rendszeres gyakorlatba
vonva ezeket a teriiletet. Az interperszonalis,
valamint a kinesztetikus dimenzio (5,8 pont)
mellett nem sokkal maradt el a téri-vizualis

Az eredmények alapjdn elmond-
hato, hogy a vizsgdlt minta eros-
sége az intraperszondlis kompe-
tencidban rejlik. A célcsoportra
Jellemz6 tulajdonsdagor itt is
megnyilvanulnak, a fogvatar-
tott nok magukba fordulok, sok
esetben visszavonjdk érzelme-
iket a ktilvilagtol. Ez egyrészt
a sikeres alkalmazkoddsukat
mutatja a bv. kRornyezetben,
amely egyfajta onvédelmi tech-
nika része; mdsreszt a nemi sze-
repbdl adodo sajdtossdg is lehet.
A kézeg hatdsa jelen esetben
pozitiv, ami 6nkontrollt tanit,
Jfejleszt. Az a személy, aki kiadja
magdt a bv. intézetben a tdr-
sai elott, az sebezhetdve vdlik,
kihaszndljdk és lenyegében elve-
szett. Stratégiai megfontolds-
bol igy a fogvatartottak bezdr-
kozoak, tébbet foglalkoznak
onmagukkal.

(5,6 pont). A kinesztetikus dimenzi6 kissé torzithat, hiszen a bv. intézetben kevés lehe-
tdség van a mozgasra, a zart viligban a mindennapok meghatarozott tevékenységek
mentén szervezddnek. Igy az elitéltek részérdl természetes vagyként jelentkezhet az
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izolaci6 hatdsara a mozgas igénye. A magany mellett a tarsas kapcsolatok fontossaga is
megmutatkozik, amely gyakran a kapcsolattartasban teljesedik ki telefonbeszélgetések,
besz¢l6k kapesan. De igény van a fogvatartott tarsakkal valé kommunikaciora, csoport-
munkara, kozos tevékenységre, amelyre a foglalkoztatas kiillonbozé formai megfeleld
keretet nytjtanak.

Az el6zbekhez szorosan kapcsolddik a motivacid, amit az egyén tanulas-tanitasi folya-
fejlodésehez az érdeklddés, a kitarto tevékenység, és valamely teriilet megismerésére ira-
nyuld belsd hajtoerd vezet (Gyarmathy, 2010). A motivacio igy jobban jelzi a képességek
fejlodésének iitemét, mint a képességszint. A Motivacios Profil segitségével visszajelzést
kapunk, az egyén valasztasai alapjan, hogy mi hat az egyénre 0sztonzéen (Péter-Szarka
¢és mtsai, 2017). A Motivacioés Profilban harom f6 motivaciods teriilet kilenc skalabdl all:
feladat/elsajatitasi torekvés (eréfeszités, feladatorientacio), a kapcsolati torekvés (hata-
lom, tarsas fliggdség, tarsas torddés), valamint a kiilsé 0sztonzék (visszajelzes, versen-
gés, dicséret, jutalom). A tesztben 36 allitas szerepel, amelyeket aszerint pontoz az egyén,
hogy mennyire talalja igaznak sajat magara vonatkoztatva. A nagyobb pontszam jelzi a
nagyobb mértékli egyetértést.

A vizsgalatban részt vevok motivacids profiljanak fécsoportok szerinti eredményeit a
3. abra szemlélteti, mig a résztvevok motivacios profiljanak alcsoportok szerinti eredmé-
nyei a 4. abran lathatok.

31% 3%

\

Meclsajatitasi torekvés  Mkapcsolati sztonzok kiils6 6sztonzzok

3. abra. N6i fogvatartottak motivaciojanak fécsoportok szerinti megoszlasa (N = 75)

jutalom
dicséret
versenges
visszajelzés

tarsas torédés

Csoportok

tarsas fliggdség
hatalom
feladatorientacio
eréfeszités

0,0 2,0 4,0 Pontok 6,0 8,0 10,0

4. abra. N6i fogvatartottak motivaciojanak csoportok szerinti megoszlasa (N = 75)
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Eredményeink alapjan megallapithato,
hogy a ndk esetén nem a kiilsé 0sztonzok a
meghatarozok. Bar kdzel azonos harom részt
tesz ki a kapcsolati (30%), a kiilsé (31%)
0sztonzok, illetve az elsajatitasai torekvés
(39%), utobbi mégis majd’ 10%-kal nagyobb
aranyu.

A tanult sziikségletek elmélet szerint a
noéi fogvatartottakat nem a statusz, a presz-
tizs vagy a masok feletti befolydsgyakorlas
motivalja. Maga a teljesitmény indukalja a
belsé hajtoerét, amelyhez az elfogadottsag,
szeretettség iranti vagy tarsul. Az alcsopor-
tok szerinti megoszlas tekintetében is jol
latszik, hogy az eréfeszités kapta a legtobb,
8,9 pontot. A képet tovabb arnyalja, hogy
ezt koveti a tarsas torédés (7,9 ponttal) és
a feladatorientaci6 (7,5 ponttal), majd a
visszajelzés (6,8 ponttal), illetve a dicsé-
ret (5,9 ponttal). Legkevesebb pontszamot
a hatalom (3,2 pont), a jutalom (4,4 pont),
versengeés (4,5), tovabba a tarsas fliggdség
(4,9 pont) kapott. A bv. intézet mikodésé-
bol vagy a nemi sajatossagokbol addédodan
a hatalom ¢és a versengés hattérbe szoru-
lasa érthetd, a konfrontald helyzetek kertii-
lése, az agresszivitas megnyilvanulasa erd-
szakos cselekményekben a nékre kevésbé
jellemzoek. Azonban a progressziv rezsim
(intézményi szabalyrendszer), illetve a szer-
teagaz6 jutalmazasi rendszer ismeretében
a nem jutalomorientalt magatartds kevéssé
kézenfekvd. Az eredmény jo visszajelzést
ad, hogy a célcsoportnak a legfontosabb a
tevékenység, valamint a kapcsolatok altali
tamogato kozeg mellett a pozitiv megerdsi-
tés, illetve a tevékenységiikkel kapcsolatos
visszacsatolas.

Az egyén torekvésének iranya és ereje
Osszefligg azzal, hogy a fejlédése soran mely
kompetenciateriileten milyen szintre képes
eljutni. A képességek fejlédéséhez az érdek-

A tanult sziikségletek elmélet
szerint a noi fogvatartotta-
kat nem a stdtusz, a presztizs
vagy a mdsok feletti befolyds-
gyakorlds motivdlja. Maga a
teljesitmeény indukdlja a belsé
hajtoerot, amelyhez az elfoga-
dottsdg, szeretellség iranti vdagy
tdarsul. Az alcsoportok szerinti
megoszlds tekintetében is jol lct-
szik, hogy az erdfeszités kapta
a legtébb, 8,9 pontot. A képet
tovabb drnyalja, hogy ezt kéveti
a tarsas t6rodes (7,9 ponttal) és
a feladatorientdcio (7,5 pont-
tal), majd a visszajelzés
(6,8 ponttal), illetve a dicséret
(5,9 ponttal). Legkevesebb pont-
szdmot a hatalom (3,2 pont),
a jutalom (4,4 pont), versenges
(4,5), tovdbbd a tdrsas [iiggoseg
(4,9 pont) kapott. A buv. intézet
mitkédesebol vagy a nemi sajd-
tossdagokbol adodoan a hata-
lom és a versengés hdttérbe szo-
ruldsa értheto, a konfrontdlo
helyzetek kertilése, az agresszi-
vitds megnyilvdanuldsa erosza-
kos cselekményekben a nokre
kevésbé jellemzoek.

16dés, a kitartd tevékenység €s a teriilet megismerésére iranyuld belsé hajtderd vezet
(Gyarmathy, 2010). Ezekbdl eredéen a motivacié meghatarozza a képességek fejlodéseé-
nek titemét, valamint hosszabb tdvon a reintegracid sikerességét.

Megvalaszolva kutatéi kérdéseinket, megallapithatjuk, hogy a biintetés-végrehajtas {6
célja a fogvatartottak sikeres reintegracidja, ennek kulcsat tobbek kozott az oktatasban
kereshetjiik. A reintegraciot tamogatd tevékenységek kore széles, az oktatas-nevelés
témakore kiemelt jelentdséggel bir, azonban a célcsoport ismerete, valamint a legjabb
kognitiv pedagogiai eredmények felhasznalasa nélkiil a felkészités hatékonysaga kér-
déses. Napjainkban a bv. rendszer, illetve a reintegracié érdekében az oktatas jelenlegi
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intézményes keretei nem nyujtanak hatékony fejlédési lehetéséget a ndi fogvatartottak
szamara. Az oktatasnak egyre inkabb az egyén fejlodési és érdeklddési sajatossagait kell
figyelembe vennie, ezt a kiilfoldi példak is jol mutatjak.

Osszegzés

Osszefoglaloan megallapithatjuk, hogy a tarsadalmilag elfogadott, a deviancidkat keriild
¢letvezetési stratégia kialakitasahoz sziikséges kognitiv tertiletek, a képességstruktura
ezen szempontbol kiemelten fontos elemeinek miikodési zavara lehetetlenné vagy rend-
kiviil nehézzé teszi a reintegraci6 elveinek szabadulas utani gyakorlati megvalositasat.
A visszaesés lehetdsége a n6i fogvatartottak szempontjabdl szinte akadalymentes, hidba
toltenek akar hossza éveket biintetés-végrehajtasi intézetben, a felkinalt oktato-fejlesztd
lehetdségek hatasa esetleges. Az oktatas iskolai keretei nem nyujtanak hatékony fejlo-
dési lehet6séget a fogvatartottaknak a reintegracio érdekében, mivel a tobbségtol eltérd
igényli populdcid szdmara a tobbségi iskolaban haszndlt médszerek nem hatékonyak,
heterogén csoportban sikerrel csak nagymértéki raforditassal alkalmazhatok, illetve
specialis nevelési-tanulasi sziikségletekre alig reflektdlnak (Komlossy és Vass, 2004). igy
a zart keretek kozott miikodé normaalapt iskola helyes célkitiizései mellett is kevéssé
képes kovetni a tarsadalmi-kulturalis valtozasokat, amelyek az életet meghatarozzak,
ezaltal a beilleszkedés esélyét csokkenthetik. A nemzetk6zi mérések is azt igazoltak,
hogy pedagodgiai hatékonysag szempontjabol a fogvatartotti kultirdhoz kozel all6 mod-
szerek a legalkalmasabbak. Masrészt a célcsoport tekintetében korabbi hazai kutatasok
eredményei mutatjak, hogy a bortdntanarok nem rendelkeznek megfelelé andragdgiai,
biintetdjogi, kriminoldgiai, pszicholdgiai, szocioldgiai ismeretekkel, illetve alkalmas-
saguk megallapitasa legalabb olyan fontos, mint a felkészitésiik, folyamatos képzésiik,
illetve szupervizidjuk mellett (Juhasz, 1984; Acs-Bir6 és Miklosi, 2016).

A csaladi hattér nagyban befolyasolja az egyén intellektualis és testi fejlddését, kitdrési
pontot — a szocialpolitikai kérdéseket leszamitva — az oktatas nyujthat a tarsadalmi meg-
hatarozottsagbol. A munkaerépiacon valo elhelyezkedéshez nélkiilozhetetlen alapvetd
ismeretek (irds, olvasas, szamolas) hianya, az alacsony iskolai végzettség alacsonyabb
jovedelemmel és statuszszereppel biré munkavallalashoz vezet. A negativ érzelmi viszo-
nyulas a tanulas és a munka vildgadhoz, a hatranyos helyzetti lakhatasi viszonyok, egzisz-
tencialis bizonytalansag, amelyet tovabb ront esetlegesen az eltartottak magas 1étszama,
¢és a kisebbségi, etnikai helyzet legfeljebb megélhetésorientalt viszonyt eredményez a
munka vilagaban, egyenes ut lehet a biingzésre. Amennyiben az elsddleges szocializa-
cios szintéren sériil az egyén ¢és a tarsadalmi valosag kozvetitése, akar hianyos kapcsolat,
akar devians sziildi minta miatt fokozott a szocializacids zavar, valamint ezzel egyiitt a
blindz6i 1ét kialakuldsdnak valészintisége (Habonyi, 1986). Ebbdl a tarsadalmi meghata-
rozottsagbdl a kitorés igen nehéz.

Olyan célcsoportnal, amelynél az eddigi csaladi és intézményi nevelés, szocializacio
nem hozta meg a kivant eredményt, fokozott figyelemmel hatarozhatok meg a nevelés
formai, modszerei, eszkdzei, tartalma, amely soran alapvetéek az egyéni jellemzok
— tulajdonsagaik, életkori sajatossagaik, felndttkorban megvalosithatd nevelési lehetd-
ségeik, nevelési iddtartam, élettapasztalat, tanulasra vald képesség, motivacié. A fog-
vatartottak nevelése tehat a neveléstudomény egyik alkalmazasi teriilete, ahol a kitizott
cél elérése érdekében a pedagogia alapvetd elveinek, illetve modszereinek kell érvénye-
siilnie a biintetés-végrehajtas sajatos igényei ¢és feltételei kozott. A vizsgalati csoportunk
képességeinek megismerése altal felvetddik a profilalapu oktatas iranti igény, hiszen
annak kiprobalasa 0j iranyokat jeldlhet ki a bortdnokben miikodo sokréti, reintegraciora
felkészitd iskola szamara.
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Di Blasio Barbara — Acs-Bird Adrienn: A bérténoktatas hatékonysaganak vizsgalata néi fogvatartottak kérében

Absztrakt

Tanulmanyunkban bemutatjuk, hogy a nemzetkézi kutatasok milyen empirikus adatokkal igazoljak a borton-
ben zajlo oktatas eredményességét, hasznosulasat. Ehhez kapcsolodik kutatasunk célja, a ndi fogvatartottak
nevelési és képzési szemponta profiljanak felallitasa, amely nemzetkozi szinten is elhanyagolt teriilet. Vizs-
galatunkban a bortonoktatas rendszerébe egyszeriien beépithetd és alkalmazhatd mérdeszkozt hasznaltunk.
A Kognitiv Profil Teszttel harom f6 teriileten mértiink: kognitiv képességek, informaciofeldolgozas, iskolai
készségek. Arra a kérdésre kerestiik a valaszt, hogy a jelenlegi reintegraciot tamogaté iskolai felkészités
mennyiben jarul hozza szabadulast kévetden a ndk tarsadalmi visszailleszkedéséhez. Eredményeink alapjan
a vizsgalati csoport jelentds eltérést mutat a viszonyitasi csoportként szolgald felnétt populacio jellemzdihez
képest. A reintegraciot tiamogato életvezetési stratégia kialakitasahoz sziikséges kognitiv teriiletek hianyossagai
jelentdsek. Alatamasztast nyert, hogy az oktatasban a nék erdssége (figyelem, holisztikus gondolkodas), illetve
elonyos képességszintje nem kiaknazott. Gyengeségeikre (iskolai készségek, absztrakcio, szekvencialis gon-
dolkodas) nincs célzott segitség, igy a fejlesztések hatasa esetleges. Kutatasunk megerdsitette, hogy a tobbségi
iskola mintajan szervez6dd bortonoktatas modszertana kevéssé hatékony az dsszetett problémahaloval kiizdo
ndi elitéltek szamara.

Kulesszavak: ndi fogvatartottak, képességprofil, specialis pedagogia, visszatérés a tarsadalomba, bortonokta-
tds modszertana
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