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Altalanos- és kozépiskolas diakok
kornyezettudatossagat meghatarozo
tényezok a Fenntarthatosagi
Témahét 2021-es nagymintas
vizsgalata alapjan

A fenntarthatosdgra nevelést segito iskolai programok szép
példdja a 2016 6ta miikodo Fenntarthatosdagi Temahét (FTH)
programsorozat. Az ennek keretein beliil életre hivott Didkok
¢és tandrok a fenntarthat6sagrol cimii kutatdsi program 2021-es

didkkérdoivei alapjdan kapott eredményeket mutatjuk itt be.

Ismertetjiik a kitolto didkok iskoldinak orszdgos megoszldsi

adatait, a magyar didkok kérnyezettudatos szemléletével
és viselkedeésevel dsszeftiggd szociokulturdlis vdltozokat,
tovabbd az FTH programban valo részvétel Osszefliggéseit
a kérnyezettudatossdg mutatoival.

Bevezetés

A kutatas hattere és a részt vevo szakmai szervezetek

amelyekbe altalaban a tanaraik vezetésével, szervezésével a didkok csatlakozni

tudnak. E programok a didkok fenntarthatosagra nevelésének, fenntarthatosaggal
kapcsolatos tajékozottsaganak javitasat szolgaljak. Az elmult években nagyobb nép-
szerliségnek orvendd kornyezeti nevelési projektekrol, lehetdségekrol jo dsszefoglalot
adnak Saly (2014), illetve Néder és munkatarsai (Néder és mtsai, munkaanyag). A régebb
ota futd programok kozott az erdei iskolai program (Kovecsesné, 2009; Lesko, 2017;
Vajtané, 2019), az erdépedagdgiai megkozelités (Kovats-Németh, 2010; Kovats-Németh
¢és Bodang¢, 2015), az 6koiskola program és az egész intézményes megkozelités (Varga,
2020), a kiilonb6z6 vilagnapok iskolai megiinneplése (pl. Fiizné, 2007; Csengerné, 2019)
tekinthetdk a legjelentdsebbeknek. A hazai kdrnyezeti nevelés multjarol és legfontosabb
programjair6l, kezdeményezéseirdl részletes tajékoztatét ad szamos eddig megjelent

S zamos értékes kornyezeti, illetve fenntarthatdsagra nevelési program fut hazankban,
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tanulmany (Vasarhelyi, 2010, 2012; Vitalyos, 2014; Mika ¢és Pajtokné, 2015; Moénus,
2020; Varga, 2020), a kdrnyezeti nevelés nemzetkozi és hazai térvényi bedgyazottsagat
pedig részletesen targyaljak tobbek kozott Csengerné munkai (2015, 2019).

Az iskolakban megvaldsuld hazai programok koziil a részt vevd didkok szamaban
kiemelkedik a Fenntarthatésagi Témahét rendezvény, amely 2016 6ta minden évben
a Fold napja koriili datumon keriil megrendezésre. Az egy hetes programra dnkéntes
alapon regisztralhatnak iskolak és/vagy osztalyok, a program pedig interneten elér-
het6 tartalmakkal, oravazlatokkal, versenyekkel, dnkéntes kdrnyezeti neveldk vagy
egyéb szakemberek iskolai latogatasanak megszervezésével és szdmos mas Otlettel,
kezdeményezéssel segiti azt a célt, hogy a regisztraltak szdmara minél tobb, és lehetdleg
tapasztalati élményeken alapuld informaciot nyujtson a fenntarthatdsaghoz kapcsolodo
témakorokrol, illetve a fenntarthatod életmodrol. Mar az elsé év soran majd 700 iskola
60 ezer diakjat sikeriilt bevonni a programokban valo részvételre, majd ezek a szamok
megsokszorozddtak és 2021-re a program kozel 2 ezer Karpat-medencei magyar iskola
400 ezer diakjat érte el (a résztvevo iskolak altal regisztalt diakszamot figyelembe véve).

A Diakok és tanarok a fenntarthatosdagrol kutatasi program 2020-ban indult el Fenn-
tarthatosagi Témahetet is szervezé PontVelem Nonprofit Kft., és az Emberi Eréforra-
sok Minisztériuma, ill. a Kék Bolygd Klimavédelmi Alapitvany kezdeményezésével,
tamogatasaval. A kutatasi program célja a didkok és tanarok fenntarthatosagrol alkotott
véleményének felmérése. Bar a kutatas célcsoportjai els6sorban a magyarorszagi 10-18
éves, felsd tagozatos és kozépiskolas didkok, illetve tandraik, kitdlthették a kérddivet
a Karpat-medencében a kornyezd orszagokban €16, magyar nyelvet beszéld didkok és
tanarok is (az 0 reprezentaltsaguk a jelenlegi vizsgalatban nagyon alacsony, 1d. Modsze-
rek). Ezen kutatasi program keretében zajlo online kérddives diakfelmérések 2021-es
adatainak (tovabbiakban FTH 2021-es adatbazis) feldolgozasan alapul a jelen tanulmany.

A Didkok és tanarok a fenntarthatosagrol kutatas 2021-ben hat kérdéskorben vizsgalta
a didkok fenntarthatésaggal kapcsolatos véleményét. Vizsgalta a didkok kornyezeti atti-
tidjét, természethez kapcsolodasanak erdsségét, kornyezettudatos cselekvéseiket és az
azokra vonatkozo szandékaikat, vasarlasi és fogyasztasi szokasaikat, a Fenntarthatosagi
Témahéten szerzett tapasztalataikat, tovabba a 10-14 éves és a 15-18 éves korosztaly
kornyezeti tudasat. A fenti kérdéskorok vizsgalatabol és dsszefiiggéseibol tobb fiiggetlen
kutatasi beszamolo késziilt. Jelen tanulmany a fenti kérdéskorokbol a didkok kornye-
zeti attittidjeivel, természethez kapcsolddasaval, kornyezettudatos cselekvéseikkel és
szandékaikkal, tovabba vasarlasi és fogyasztasi szokasaikkal kapcsolatos eredményeket
foglalja Gssze, illetve az emlitett kérdéskoroknek a diakok szociokulturalis hatterével
vald Osszefliggéseit targyalja.

A kutatasi modszertan kialakitasa és az adatok feldolgozasa 6t hazai egyetem, az
Unesco Magyar Nemzeti Bizottsaga és egyéb szakmai szervezetek tdmogatasaval és
részvételével zajlott. A kutatasban az alabbi szakmai szervezetek vettek részt:

— Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Pedagdgiai és Pszichologiai Kar, Ember—

Kornyezet Tranzakcio Intézet, Budapest

— Nyiregyhazi Egyetem, Kornyezettudomanyi Intézet

— Széchenyi Istvan Egyetem Apéaczai Csere Janos Kar, Gyor

— Kecskeméti Neumann Janos Egyetem

— Debreceni Egyetem, Pszicholdgiai Intézet

— Forsense Intézet

— UNESCO Magyar Nemzeti Bizottsaga — Nevelésiigyi Szakbizottsag

— Pixrating Kft.
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Célkitiizések

Jelen tanulmény egyik 6 célja, hogy megvilagitsuk, hogy a kit6lték milyen valaszokat
adtak annak fiiggvényében, hogy mely iskolaban tanulnak. gy ebben a tanulmanyban az
iskolaszintii valtozokra koncentralunk. A tanulmany elsé részében egy altalanos leirast
adunk arrol, hogy milyen iskolak tanuléi valaszoltak a kérdésekre. Ez a leiras megmu-
tatja, hogy az orszagos atlaghoz képest milyenek a valaszad6 iskolak teriileti elhelyezke-
désiiket, szociokulturalis hattertiiket és tanul6i eredményességiiket tekintve. Ennek azért
van jelentdsége, mert ezen adatok ismeretében van lehetdséglink megitélni, hogy az
onkitoltés, online kutatas soran gyiijtott adatok (amelyek nyilvanvaléan nem reprezenta-
tivak — egy onkitoltds online kutatas esetében ez nem is lehet cél) mennyire altalanosit-
hatoak a hazai iskolakra, azaz mely iskolak esetén lehetnek érvényesek. A vizsgalatnak
ebben a részében nem vettiik figyelembe az egyes iskolak esetében a valaszadé didkok
szamat, hanem a résztvevo didkokat ado intézményeket vizsgaltuk és hasonlitottuk dssze
az orszagos atlaggal.

A tanulmany masodik részében a kornyezettudatos hozzaallassal kapcsolatos muta-
tokra kapott valaszok bemutatasara és ezek Osszefiiggéseinek vizsgalatara keriil sor.
Vizsgaltuk, hogy az egyénhez kdthetd szociodemografiai (kor, nem) és szocio6konomiai
valtozok (egy fore jutd lakdszobak szama, csaladban 1évo szorakoztato-elektronikai
eszk0zok szama) mellett az iskolaszintli valtozok (telepiiléstipus, szociokulturalis hattér
¢s iskolai eredményesség) milyen Osszefliggésben vannak a kdrnyezettudatossag egyes
mutatoival. Tovabba vizsgaltuk, hogy ezen mutatok kiilonbozdek-e attol fliggben, hogy
a kitolté diakok iskolai hany alkalommal vettek részt eddig a Fenntarthatosagi Téma-
héten, illetve, hogy a kitoltd didk részt vett-e a targyévi Fenntarthatosagi Témahéten.
A fentieken tul, eredetileg terveztiik még bemutatni azokat az eredményeket, amelyeket
az Okoiskolaba és nem Okoiskolaba jard didkok kornyezettudatossaganak dsszehasonli-
tasaval kaptunk. Ezen 6sszehasonlitas kapcsan azonban az elemzések nem a vart dssze-
fuggeseket mutattak, amiben szerepet jatszhat, hogy a mintavétel e tekintetben sok egyéb
hibaval lehet terhelt (1asd pl. Ménus, 2019, 2022). Igy ezen eredmények bemutatasatol itt
eltekintiink. Az okoiskolai tanulmanyokkal valo 6sszefiiggést egy masik tanulmanyban
kivanjuk részletesen targyalni (Berze és mtsai, elokésziiletben).

Modszerek
Minta és statisztikai modszerek

A kutatasban az adatfelvétel 2021. aprilis 19. €s majus 31. kozott zajlott a Fenntarthato-
sagi Témahét keretében elinditott, didkoknak sz616 kérddivvel. Osszesen 31 788 kitoltd
inditotta el a kérddiv kitoltését, leginkabb magyarorszagi iskolak didkjai, de mas magyar
nyelvi iskolakbdl is voltak kitoltok, 6sszesen 8 orszagbol. A Témahét résztvevdin kiviil a
Témahéten részt nem vettek is kitdlthették a kérddivet. A kutatas egyfajta teljeskoriséget
célzott meg, hiszen a kivalasztott évfolyamok 0sszes, a Kréta rendszerben megtalalhatd
tanul6ja megkapta a kérddiv linkjét, de az dnszelekcio (a véletlenszertiségnek az 6nkén-
tes kitoltés miatti sériilése) miatt a kitoltok mintdja nem tekinthetd reprezentativnak.
Ezzel egyiitt, a minta kiilondsen nagy méreténél fogva lehetové teszi, hogy fontos Gssze-
fiiggésekre lehessen ramutatni a kit6ltdk valaszai alapjan.

A kovetkez6kben az adattisztitas Iépéseit ismertetjiik roviden. Elsé 1épésben kizartuk
azok valaszait, akik nem tartoztak a kutatas célcsoportjaba, azaz nem tanuldok voltak.
Akérdbivet az atlathatdsag €s az etikai szempontok miatt tanarok és sziilok is kitolthették,
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akik ezt az életkorra és az évfolyamra vonatkozo kérdéseknél jelezhették. Ezek alapjan
Osszesen 4837 valaszad6 valaszai keriiltek kizarasra. A kovetkezd 1épésekben azok
valaszait zartuk ki, akik nem toltotték ki teljes egészében vagy legalabb a szamunkra
relevans kérdések tekintetében a kérdoivet, illetve akik tul rovid id6 alatt toltotték ki azt,
s emiatt jo eséllyel feltételezhetjiik, hogy nem olvastak el figyelmesen a kérdéseket. Ezek
figyelembevételével kizartuk még azok valaszait, akik nem jutottak el az 54. kérdésig
(a kérdoiv attitidoket és viselkedést vizsgalo utolso 1ényeges kérdéséig), illetve nem tol-
tottek legalabb 420 mp-et (7 percet) a kérdések megvalaszolasaval (az 1 6ranal hosszabb,
extrém hosszu, kitoltések nélkiil is kozel 18 perc volt a valaszadas atlagos hossza). Igy
Osszesen 12 322 kit6ltés maradt. A valaszadasra szant id6 és az Osszes kérdésbdl megva-
laszolt kérdések aranyainak eloszlasat figyelembe véve, a kitdltésszam csokkentésének
ezen alkalmazott iranyelveivel az egyiittmiikodé Forsense Intézet ajanlasait kovettiik
(Forsense, 2021). Legvégiil kizartuk még azok valaszait, akik a kérd6iv megkezdése utan
2 6ranél hosszabb id6 alatt adték le valaszaikat. Igy az altalunk hasznalt végleges adat-
bazis 12 161 tanul6 valaszait tartalmazza (10-21 éves didkok; 42,7% fia, 57,3% lany).
A tovabbiakban a vélaszadoknak ez a kore szolgalt az elemzések alapjaul.

A magyarorszagi iskolaba jard kitoltékhoz iskolaszintli hattéradatokat rendeltiink a
kovetkezok szerint. A kitdltés kezdeti 1épéseikor a didkok kivalasztottak az iskoldjukat
telephelyi szinten egy el6re létrehozott lista alapjan. {gy a 2020-as hasonld kutatashoz
képest kizartuk a didkok altal bevitt OM kodok eliitése miatt jelentkezd gyakori hibakat.
Mivel jelenleg a hazai kozoktatasi rendszerben egyazon iskolanak szamos telephelye
mikddhet, s ezek a telephelyek nagyon eltéréek lehetnek szociokulturdlis, eredményes-
ségi ¢és pedagogial szempontbol is, ezért ,,iskolaszint” alatt minden esetben a telephelyi
szintet értjiik a tovabbiakban. Az iskolaszintli hattéradatokat (pl. iskolai eredményesség
¢és egyéb szociokulturalis hattérvaltozok) az Orszagos kompetenciamérés (OKM) 2019.
¢évi adatbazisabdl nyertiik, amely az OM azonosito és a telephely azonositoja segitsé-
gével Osszekapcsolasra kertilt a diakok valaszait tartalmazo adatbazissal. Az Orszagos
kompetenciamérést 6., 8. és 10 évfolyamon végzik. Az altalanos iskolak esetében az
adatokhoz a 6. évfolyam eredményeit, a kdzépiskolak esetében a 10. évfolyam eredmé-
nyeit kapcsoltuk hozza. A fenti OKM adatbazis hattéradatain tul, az éves Fenntarthato-
sagi Témahét nyilvantartasi adatok alapjan szintén OM azonosito és telephelyazonositd
szerint a valaszadokhoz kapcsoltuk, hogy iskolajuk hany eddig megrendezett Fenntart-
hatésagi Témahéten vett részt. A nem magyarorszagi iskolaba jaré kitoltéket (ez a kitdltd
didkok kevesebb, mint 1%-a; Szab6 és mtsai, 2021) nem vettiik figyelembe azokban az
elemzésekben, amelyekben iskolai hattéradatok is szerepeltek.

A statisztikai elemzéseket az R statisztikai és szamitési kdrnyezetben (R verzid 4.1.0;
R Core Team, 2021), illetve IBM SPSS Statistics 27 program segitségével végeztiik.
A kornyezettudatossagi mutatok orszadgon beliili teriileti kiilonbségeinek vizsgalatdhoz
egyszempontos varianciaanaliziseket hasznaltunk (aov fiiggvény; ,,stats” R csomag). A 4.
¢és 5. abra térképeit a QGIS 3.0 szabad felhasznalasu szoftver segitségével készitettiik,
az abrakon bemutatott skalak értékeit a program osztotta fel a szemléltetett kategdriakba
(alacsony, inkabb alacsony, kdzepes, inkabb magas, magas). Az abrak elkészitéséhez
az OpenStreetMap® ODDbL licenc (Open Data Commons Open Database License) alatt
kozzé tett, kozigazgatasi hatarokat tartalmazo térképeit hasznaltuk. Ezekben az elemzé-
sekben és térképeken csak a reprezentativitas kritériumainak jobban megfelel altalanos
iskolas valaszaddok adatait hasznaltuk fel (lasd Eredmények). Megjegyzendd, hogy a
régiok kozotti elemzésben a Kozép-Magyarorszagi régidt és Budapestet kiilon kezeltiik
(igy 8 kategoriank volt), mig a 4. abran a rendelkezésiinkre allo6 térkép kategoriaihoz iga-
zodva ezeket egyiitt abrazoltuk (igy itt csak 7 kategoriank volt). A korrelacios elemzések
soran Spearman rangkorrelacios egyiitthatokat szamoltunk, mivel a kdrnyezettudatossag
mutatdi a mintaban nem voltak normal eloszlasuak.
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A kornyezettudatossagi mutatok standardizalt Cronbach-alfa értékekeit a ,,psych”
R csomag alpha fiiggvényével szamoltuk. A vizsgalt hattérvaltozok kornyezettudatos-
saggal vald Osszefiiggésének elemzéséhez kevert linearis modelleket hasznaltunk (/mer
figgvény; ,,lme4” R csomag), amelyekben az iskola telephely szerepelt véletlen faktor-
ként. Ezek a kevert modellek lehet6vé teszik az iskolak kozott fellelhetd, a magyarazo
valtozoktol fliggetlen variancia kiszamolasat és figyelembevételét (Iasd Monus, 2019).
A kevert modell a valaszadok fliggetlenségének sériilése esetén is hasznalhato, a vizsgalt
mintaban egy adott iskola tanuldinak valaszai kolcsondsen korrelalhatnak egymassal, igy
a didkok valoéban nem kezelhetéek egymastdl teljesen fliggetlen valaszadokként (Bates
¢és mtsai, 2015). Az elemzéseket kiilon végeztiik el mind az 6t kornyezettudatossagot
mérd valtozora, és kiillon-kiilon elemeztiik azokat az altalanos iskolasok és a kozépis-
kolasok esetében. A vizsgalt potencidlis hatd tényezok a valaszaddé neme, kora, illetve
egyéni szocialis hattere voltak. Ez utdbbit az otthoni informatikai eszkozeik szamaval
(ezt 1-t61 5 ig kodoltuk az alabbi valaszlehetdségek alapjan: egyaltalan nincs, 1-5 kdzotti,
5-10 kozotti, 10-15 kozotti, 15 f616tti ilyen eszkdz van a haztartasban), illetve otthonuk-
ban az egy fore esd lakdszobak szamaval jellemeztiik. Ezeken kiviil vizsgaltuk, hogy a
valaszado diak a vizsgalat évében részt vett-e a Fenntarthatosagi Témahéten (diak FTH
részvétele), a valaszado diak iskoldja az elmult években hanyszor vett részt a Fenntart-
hatésagi Témahéten (iskola FTH részvétele), tovabba valaszadé didk iskolajanak telep-
hely szerinti megyéje, illetve telepiilésének tipusa (fovaros / megyeszékhely / kisvaros
/ falu) Osszefiigg-e a kornyezettudatossag mért valtozoival. Legvégiil vizsgaltuk, hogy
az Orszagos kompetenciamérés (OKM) 2019. évi adatbazisabdl nyert adatok alapjan az
iskola telephelyére szamolt atlagos olvasasi és matematikai kompetencia befolyasolja-e
a valaszado didkok kornyezettudatos hozzaallasat jellemzé valtozokat. A matematikai
kompetencia kisebb befolyassal volt a vizsgalt valtozokra, ezért az elemzésekben végiil
csak az iskola telephelyére jellemz6 atlagos olvasasi kompetenciat vettiik figyelembe.

A kutatas az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Pedagdgiai és Pszichologiai Kar Kuta-
tasetikai Bizottsdganak 2021/192. szamu etikai engedélye alapjan zajlott.

A kérnyezettudatossag mérésére hasznalt valtozok bemutatdsa

Az elemzéseinkhez a kornyezettudatossag jellemzésére 6t kiilonbozé mutatét hasznal-
tunk, melyeket a didkok kérddivi kérdésekre adott valaszaibol szdmoltunk ki. Ezen
kovetkezokben ismertetett mutatok mellett megkérdeztiik a didkokat arrol, hogy vélemé-
nylik szerint masok mennyire foglalkoznak a kdrnyezettel (4 valaszlehetdségbdl valaszt-
hattak: egyaltalan nem, tal keveset, megfelel6 mértékben, tul sokat).

Uj Okoldgiai Paradigma (New Ecological Paradigm; NEP) pontszam

Manoli és munkatarsai (2007) 10 tételes, gyermekek szamara késziilt kérddivének (NEP
Scale for Children) magyar valtozatat hasznaltuk (Berze és mtsai, 2022), ezzel mértiik a
didkok kornyezettudatos szemléletét, vilagképét. Mind a felndttek szamara késziilt NEP
skalat (Dunlap és mtsai, 2000), mind az altalunk hasznalt gyermek valtozatot a dimen-
zionalitasukkal kapcsolatos kritikak ellenére (attekintve: Rosa és mtsai, 2021; Berze
¢és mtsai, 2022) sok esetben egydimenzids mérdeszkozként hasznaljak a gyakorlatban
nemzetkozi (pl. Ntanos és mtsai, 2019; Liu és Chen, 2020) és hazai kutatasokban is (pl.
Konyha, 2011; Nagy, 2011; Piskoti, 2015). igy — bar egy 2020-as adatokon alapulé vizs-
galat annak tobbdimenzids (3 faktoros) voltara hivja fel a figyelmet (Berze és mtsai, 2022)
— a tobbi kutatassal valo dsszevethetdség érdekében a 2021. évi adatok elemzésének elsd
korében célravezetonek talaltuk, hogy a skala magyar valtozatat mi is egydimenziosként
hasznaljuk. Tehat jelen tanulmanyban a kérdésekre kapott 6sszpontszdmmal mérjiik az
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Okocentrikus vilagnézetet. A 3 NEP-alskala (Emberi beavatkozas megkérddjelezése,
Természet jogai, Okokrizis) mentén kapott dsszefiiggéseket — amelyek ravildgithatnak
az egydimenziosként kezelt NEP skalaval kapott eredmények értelmezési nehézségeinek
okaira is — egy kovetkezd tanulmanyban tervezziik bemutatni. Az egydimenziosként
kezelt NEP skalan 10-50 pont érhetd el (5-foku Likert-skalan jeldlheti a kitd1té, mennyire
ért egyet az allitasokkal), 30 pont jelenti a kozépértéket. A nagyobb pontszam a kornyezet
védelmének iigyében tajékozottabb, elhivatottabb, azaz 6kocentrikusabb vilagképre utal.

Természethez Kapcsolodas (Nature Relatedness, NR) pontszam

Nisbet és munkatarsai (2009) 6 tételes kérdéive magyar valtozatanak (Németh, 2020)
kérdéseire kapott dsszpontszammal jellemeztiik a didkok természethez kapcsolodasanak
er6sségét. Az NR skalan 6-30 pont érhetd el (5-foku Likert-skalan jelolheti a kitdlto,
mennyire ért egyet az allitdsokkal), 18 pont jelenti a kdzépértéket. A nagyobb pontszam
erdsebb természethez vald kapcsolodasra utal. Az NR skala és dsszefliggéseinek elem-
zésével kapcsolatban részletes tovabbi elemzések is késziiltek a ,,Didkok és tanarok a
fenntarthatosagrol” kutatasi program keretén beliil (Halbritter, 2021).

Kornyezeti kérdések iranti érdeklédés (KHE) pontszam

E pontszam a kérdéiv harom, kérnyezeti kérdések iranti érdeklodést vizsgalod kérdésére
adott valaszok értékének 0sszege. A valaszokban a diakok azt jelolték meg, hogy milyen
gyakran keriilnek el6 kornyezeti kérdések a csaladi és a baratok kozotti beszélgeté-
sekben, illetve mennyire érdeklédnek a diakok a média kornyezeti hirei irant. A KHE
valtozo értéke 3 és 12 kozott mozoghat (4-foku Likert-skalan jelolhették a kitoltok a
gyakorisag mértékét), a 7-es és 8-as jelenti a kozbiilso értéket. A nagyobb érték magasabb
érdeklddést jelent a kdrnyezettel kapcsolatos hirek, témak irant.

Kornyezetbarat viselkedés a ruhazkodas terén (PEB-dress) pontszam

Ez a pontszam a kérd6iv harom, a kornyezetbarat ruhazkodasi szokasokra vonatkozo
kérdésére adott valaszok értékeinek Osszege. A valaszokban a didkok azt jeldlték meg,
hogy a ruhdzkodasban mennyire kovetik a divatot és mennyire engednek a tervezett
elavulas altali nyomasnak, illetve mennyire hajlandéak régebbi ruhaikat megjavittatni,
atalakitva tovabb hasznalni. A PEB-dress valtozo értéke 3 és 15 kdzott mozoghat (5-foka
Likert-skalan jelolhették a kitoltok, mennyire értenek egyet az allitasokkal), a 9-es jelenti
a kozépso értéket. A nagyobb érték kornyezettudatosabb viselkedési szokasokat jeldl.
A harom kérdésbdl kettd forditott tétel volt, igy az ezekre kapott pontszamokat az inver-
ziikre valé atkodolas utan hasznaltuk.

A fenti skalak megbizhatosagi (Cronbach alfa) mutatdja a mintaban kovetkez6képpen
alakult: NEP skala: 0,57; NR skala: 0,76; KHE skala: 0,72; PEB-dress skala: 0,55.

Altalanos kornyezetbarat viselkedés (PEB-11) pontszam

Ezt a pontszamot a kérdéiv egy, tobbszords valasztasos kérdésének alapjan szdmoltuk ki,
amelyben a didkok azt jelolhették meg, hogy a felsorolt 11 dltalanosan ismert kornyezet-
barat cselekvésbol (pl. nem veszek eldobhatd csomagolast iditot, vasarlaskor a kornye-
zetbarat termékeket részesitem elényben, tomegkdzlekedéssel, biciklivel, rollerrel vagy
gyalog megyek iskolaba, részt veszek természet- vagy kdrnyezetvédelmi programokban,
szelektiven gylijtom a szemetet, takarékoskodom a vizzel és az drammal, stb.) hanyat
végeznek. A PEB-11 valtozo értéke 0 és 11 pont kozott mozoghat, annak fliggvényében,
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hogy hany tevékenységet jeldlt be a valaszado. A nagyobb pontszam kdrnyezettudato-
sabb viselkedési szokasokat jelol.

Eredmények és diszkusszié
A minta reprezentativitasanak értékelése az iskolaszintii valtozok alapjan

A kutatas soran 31 788 kitolt6 inditotta el a kitoltést, kozilik 12 161 diak adataival
szamolunk, mert 6k azok, akik elegendd id6 alatt megfelelé mennyiségli valaszt adtak a
kérdbivre és a valaszaik statisztikai eloszlasa alapjan valoszinisithetd, hogy odafigyelés-
sel, hitelesen valaszoltak a kérdésekre (lasd Mddszerek), illetve az 6 esetiikben tudunk
iskolaazonosité (OM ¢és telephely) kodot csatolni a valaszokhoz. Az itt elemzett valasz-
adok koziil 6718 didk tanul altalanos iskolaban és 5443 didk kozépiskolaban. A didkok
esetében 1411 altalanos iskolat és 395 kozépiskolat tudtunk beazonositani. Ezek koziil
azonban nem tudtunk valamennyihez iskolai hattéradatot kotni. Egyrészt a hatarontuli
valaszadok esetében erre értelemszeriien nincsen lehetdségiink, mert az 6 esetiikben
nincsenek megfeleld hattéradataink. Masrészt, abbdl kifolyolag, hogy a legutobbi OKM
mérés ¢és a 2021-es FTH kutatas kozott eltelt két évben fenntartovaltas miatt nagyon
magas volt az iskolai névvaltozasok szama, emiatt az dsszekapcsolas problémakba iitko-
z0tt. Egyrészt az internetes adatbazis csak a nevét tarolta a telephelynek, az azonositdsza-
mat nem, masrészt egy telephelyen belil is tobb képzési forma volt tobb kdzépiskolanal
(pl. gimnazium, szakgimnazium, szakiskola), ezért ezekben az esetekben sem tudtuk az
iskolai hattéradatokat a valaszadokhoz kotni. Osszességében az altalanos iskolas kitolték
83%-anal, a kozépiskolasoknal pedig csak 55%-uk esetében tudtuk a kitolték adatait
az iskolai adatokkal &sszekapcsolni. Az aldbbiakban ezen 0sszekdtott adatok alapjan
mutatjuk be, hogy a programban részt vett iskoldk hogyan oszlanak meg régiok és a
telepiilés nagysaga (tovabbiakban: telepiiléstipus) szerint az orszadgos adatokhoz képest
(1. tablazat), illetve a tarsadalmi Gsszetétel negyedei kozott (2. tablazat). Jelen alfejezettel
kapcsolatban fontos kiemelni, hogy nem a diakok, mint egyének allnak a fejezet fokusza-
ban, hanem az iskolak, amelyekben a valaszad6 didkok tanulnak.

1. tablazat. Az iskolak eloszldasa a Didkok és Tandrok a Fenntarthatosagrol
kutatasi program (DTFKP) és az OKM adatok alapjan (%)

DTFKP orszagos adatok
Régio altalanos isk. | kozépiskola | altalanos isk. | kozépiskola
Budapest 14,8 23,8 12,2 19,4
Nyugat-Dunanttl 12 9,1 10,7 10,2
K6zép-Dunantul 13,3 11,4 11,7 11,2
Dél-Dunantul 10,0 10,1 10,5 9,4
Kozép-Magyarorszag 12,3 7,8 10,4 7,9
Eszak-Magyarorszég 11,4 7,8 15,3 13,1
Eszak-Alféld 15,0 13,7 16,4 15,2
Dél-Alfold 11,1 16,2 12,7 134
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DTFKP orszagos adatok
Telepiiléstipus altalanos isk. | kozépiskola | altalanos isk. | kozépiskola
Févaros 19 20,3 12,2 19,4
Megyeszékhely 23,1 48,0 13,6 30,1
Varos 32,7 31,1 30,3 48,2
Falu 25,2 0,6 43,9 2,3

Az altalanos iskolai adatokbdl az latszik, hogy nincsen kiugrdan nagy eltérés a régio
szerinti eloszlasban a valaszadd didkok iskolai és a teljes iskolahalozat kozott (nincs
2%-osnal sokkal jelentdsebb eltérés), bar az észak-magyarorszagi iskolak némiképp
alulreprezentaltak. Egy enyhe billenés tapasztalhatd a magasabb fejlettségli régiok
felé. A telepiiléstipust illetden az figyelheté meg leginkabb, hogy a nagyobb telepiilé-
sek iskolaiban tobb volt a valaszadd. A kozépiskolai adatok esetében inkabb egy erds
févarosi tulsuly érzékelhetd foként a kevésbé fejlett régidk ,karara” a régiodk és telepii-
léstipusok szintjén is, ill. a nagyvarosi iskolak szama kiemelked6 a telepiiléstipusokat
tekintve.

2. tablazat A tarsadalmi sszetétel negyedei kozotti eloszlas (%)

altalanos iskola kozépiskola
1. negyed 20,6 11,2
2. negyed 26,4 15,7
3. negyed 26,0 28,9
4. negyed 27,0 44,2

A 2. tablazat adatai megmutatjak, hogy azon iskolak, ahonnan a didkok valaszoltak a
kérdéseinkre, az orszagos atlaghoz képest jobb tarsadalmi 6sszetételii iskolakbol keriiltek
ki. Az OKM az iskoldkat tarsadalmi hattér alapjan negyedekbe sorolja az intézmények
diakjainak tarsadalmi-kulturalis jellemzdi alapjan, azaz a legalacsonyabb szociokul-
turalis hattérrel rendelkezé 1. negyedben talalhatoé az iskolak 25%-a és igy tovabb.
A szociokulturalis hattér megallapitasahoz a telephelyvezetok valaszait veszik alapul,
akik a telephelyi kérdéivben nyilatkoznak arrol, hogy az iskoldjukban hanyan étkeznek
ingyenesen, milyen a diplomas sziilok aranya, a nagyon rossz anyagi koriilmények kdzott
€16 didkok aranya stb.!

Azt latjuk, hogy az altalanos iskolak kozott van egy enyhe folfelé tolodas, mert az elsdé
negyedbe csak az iskoldk b6 6tode keriilt, de egyébként aranyos az eloszlas. A kozép-
iskolas diakok esetében azonban ez az eltolddas nagyon hatarozott, kijelenthetjiik, hogy
inkabb a jobb hatterii iskolakbol keriiltek ki a valaszadoink.

Az OKM két kompetenciateriileten méri a didkokat: az egyik az olvasas-szovegértés,
a masik a matematikai kompetencidk teriilete. Ez a két eredményességi valtozonk szol-
gal arra, hogy 0sszehasonlitsuk a véalaszado didkok iskoldinak eredményeit az orszagos
atlaggal. Az 6sszehasonlitasbol az tlinik ki, hogy az altalanos iskolak orszagos atlaghoz
képest (1474 pont matematikabol és 1471 pont szovegértésbol) a valaszado diakok isko-
lai 1486 és 1488 pontot értek el, tehat magasabbak az eredményeik. Még jelentésebb a
kiilonbség a kdzépiskolak esetében, ahol az 1635-0s és 1631-es orszagos atlaghoz viszo-
nyitva 1756 és 1751 pontot értek el.
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Magyarorszagon a tarsadalmi hattér és az iskolai eredményesség kozott rendkiviil
erds az Osszefiiggés, ezért fontos, hogy az iskolak teljesitményét ne itéljiik meg csak a
pontszam alapjan. Sokkal pontosabb, ha egy Un. elvart értéktdl valo eltérést vizsgalunk
(Bacskai, 2015). Ebben az esetben a tarsadalmi hattér és az iskolai eredményesség Ossze-
figgésének orszagos mértékét (regresszidjat) vessziik alapul, amelytdl az iskolak pozi-
tiv vagy negativ iranyba is eltérhetnek. Ez pontosabb képet ad az intézményben folyd
pedagogiai munkarol. Mivel lattuk, hogy az orszagos atlagnal mindkét iskolaszinten
magasabb a didkok szociokulturalis hattere, ezért fontosnak tartottuk, hogy kiszamoljuk
ezt a rezidualist, vagyis az atlagos 6sszefliggéstdl valo eltérést. Ezek alapjan elmondhato,
hogy az altalanos iskolak némiképp rosszabbul teljesitenek, mint azt a tarsadalmi hatteriik
alapjan elvarnank téliik, a kiilonbség a matematika esetében -1,17 pontos kiilonbséget,
a szovegeértés esetében -1,14 pont kiilonbséget jelent. A hazai atlaghoz képest 1ényegesen
jobb hatterti kdzépiskolak viszont pedagogiailag is kiemelkeddek, hiszen matematikabol
atlagosan 44,47 ponttal, szovegértésbol 41 ponttal teljesitenek jobban, mint az orszagos
atlag alapjan elvarhato volna toliik.

A kérnyezettudatossag mutatoinak eloszlasa a mintaban
és a didkok kérnyezettudatossaganak jellemzése

A kovetkezo abrak a fenti, kdrnyezettudatos hozzaallast jellemz6 valtozok eloszlasat
szemléltetik azon 11 832 didk valaszai alapjan, akik megfeleltek a fent emlitett kritéri-
umoknak: elegendd id6t szantak a kérddivre és a valaszaik statisztikai eloszldsa alapjan
valoszintsithetd, hogy odafigyeléssel, hitelesen valaszoltak a kérdésekre, illetve kitoltot-
ték a nemre, ¢letkorra, évfolyamukra vonatkozé kérdést, magyarorszagi iskolaba jarnak
(,,OM azonosité van” kritérium nincs benne), tovabba valaszoltak minden kérdésre,
amelyek sziikségesek az 5 kornyezettudatos hozzaallast leird valtozé kiszamoldsahoz.

A NEP 6sszpontszam atlaga (M = 39,4) joval a (30 pontos) elméleti kozépérték felett
van, tehat a didkok kornyezeti kérdésekhez vald hozzaallasa, kornyezettudatos szemlé-
lete a NEP skala 6sszpontszama alapjan pozitivnak mondhat6 (1.a abra). Meglehet6sen
kevés diak kapott a kozépérték alatti pontszamot, az eredmény nemzetkdzi dsszehason-
litasban is atlagosan magasnak mondhato (pl. Liu és Chen, 2020: M = 36,6; Manoli és
mtsai, 2019: M = 35,0).

Az NR 0sszpontszam atlaga (M = 23,57) joval a (18 pontos) elméleti kdzépérték felett
van, tehat a didkok természethez valo kapcsolddasa az NR skala alapjan viszonylag
er6snek mondhato (1.b abra). Kevés diak kapott a kozépérték alatti pontszamot, de mar
tobb, mint a NEP skala esetében.

A KHE pontszam atlaga (M = 7,63) egész kozel van a (7,5 pontos) elméleti kozé-
pértékhez, tehat a dikok érdeklédése a kornyezeti hirek irant a KHE pontszam alapjan
altalanossagban tekintve kozepesnek mondhaté (1.c abra).

A PEB-dress dsszpontszam atlaga (M = 10,05) valamelyest a (9 pontos) elméleti kozé-
pérték felett van, de nem sokkal tobb a tudatos (9 pont feletti) tartomanyban 1évé diakok
szama, mint a nem tudatos (9 pont alatti) tartomanyban 1évoké (1.c abra).

A PEB-11 0sszpontszam atlaga (M = 4,3) és medianja (Med = 4) alapjan elmondhato,
hogy a didkok leggyakrabban 4 kornyezettudatos tevékenységet gyakorolnak a felso-
roltak koziil (1.f dbra). Hogy a felsorolt cselekvések koziil melyiket hanyan végzik, azt
a 2. abra mutatja. Ez alapjan jol lathato, hogy a kornyezetbarat viselkedési lehetéségek
koziil a szelektiv hulladékgytijtés gyakorlésa, illetve a nem autoval, hanem kornyezet-
barat modon valo kozlekedés a leggyakoribb a didkok k6zott. Ugyanennyien gondoznak
is a kornyezetiikben €16 allatokat vagy novényeket. Sajat bevallasuk szerint, koriilbeliil
minden masodik didk takarékoskodik a vizzel és az arammal, és koriilbelill ugyanennyi
azoknak az aranya, akik lehetdség szerint mindent megjavitanak. Legkevesebben azt
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jelolték be, hogy hasznalt termékeket vasa-
rolnak, hogy nem vesznek eldobhat6 cso-
magolasu iiditét, illetve, hogy részt vesznek
természet- vagy kornyezetvédelmi progra-
mokban. Ezeket a cselekvéseket minddssze
kb. minden 6tddik didk végzi.

A 3. tablazat a kdrnyezettudatossag méré-
sére hasznalt valtozok kozotti dsszefiiggés
erdsségét mutatja. A vartnak megfeleléen
minden valtozo paros kozott a korrelacio
pozitiv, azonban altalaban gyenge korrelaci-
okat talaltunk (r = 0,22, és ez alatti). Egyediil
a természethez vald kapcsolddas (NR) korre-
lal viszonylag erésen (r = 0,51) a kdrnyezeti
hirek utani érdeklddés pontszamaval, illetve
néhany esetben mondhaté még a két valtozo
kozotti 0sszefiiggés kozepesnek (r = 0,29 —
0,36). Ezek kozé tartoznak a két kiillonbozo,
kornyezetbarat viselkedést jellemz6 mutato
kozotti osszefiiggések, illetve az altalanos
kornyezetbarat viselkedés (PEB-11) 6ssze-
fliggése a természethez vald kapcsolodéssal
(NR) és a kornyezeti hirek utani érdeklodés-
sel (KHE).

A diakok véleménye masok
kérnyezettudatossagarol

Mig a tanuldk valaszaibol kifejezetten pozi-
tiv kép rajzolodik ki a fiatalok kornyezet-
tudatossagaval kapcsolatosan, addig a sajat
tarsas kornyezetiikkel kapcsolatos percepci-
ojuk erésen arnyalja ezt a képet. Nagy tobb-
ségiik szerint masok til keveset vagy semmit
sem foglalkoznak a kornyezettel (3. abra).
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rolt cselekvések kéztil melyiket
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tiv hulladekgytijtés gyakorldsa,
illetve a nem autoval, hanem
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kozlekedes a leggyakoribb a
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gondoznak is a kérnyezetiikben
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vesznek eldobhato csomagoldsti
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védelmi programokban. Ezeket
a cselekvéseket minddssze kb.
minden otodik didk végzi.
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1. abra. A kornyezettudatossagi mutatok eloszlasa a vizsgalt diakok mintajaban:
a) Uj Okoldgiai Paradigma (NEP) pontszam, b) természethez valé kapcsolodds (NR)
pontszdm, c) kérnyezeti hirek utani érdeklédés (KHE) pontszam, d) kérnyezetbardt
viselkedés a ruhdzkodas terén (PEB-dress) pontszam, e) dltalanos kérnyezetbaradt
viselkedés (PEB-11) pontszam. N = 11 832 minden esetben.
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A diakok 3ltal gyakorolt kornyezetbarat viselkedések
N=11832

hasznalt termékeket vasarolok
nem veszek eldobhatd csomagolasu tiditst
részt veszek természet- vagy kérnyezetvédelmi...
a kdrnyezetbarat termékeket részesitem elényben
megfontolom mennyi ruhat vasarolok/kérek
csak annyi élelmiszert veszek, amennyit elfogyasztok
amit lehet, megjavitok
takarékoskodom a vizzel és az arammal
gondozok névényeket és allatokat
tomegkdzlekedéssel, biciklivel, rollerrel vagy...

szelektiven gyiijtdm a szemetet

0,0% 20,0% 40,0% 60,0%

2. abra. A PEB-11 mutato alapjaul szolgadlo kornyezetbarat viselkedések gyakorisaga a diakok kozétt.

=
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egyaltalan nem tlil keveset megfeleld ménékben tlil sokat

3. dbra A didkok véleménye arrdl, hogy masok mennyire foglalkoznak a kornyezettel.

3. tablazat. A kérnyezettudatos szemléletet leiro valtozok kozotti Spearman korrelacios egyiitthatok
(N =11 832; p < 0,001; minden esetben).

NEP NR KHE PEB-dress
NEP - - - -
NR 0,21 - - -
KHE 0,17 0,51 - -
PEB-dress 0,18 0,14 0,17 -
PEB-11 0,21 0,36 0,36 0,29
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Teriileti kiilonbségek

Megvizsgaltuk, hogy teriileti szinten milyen eltérések vannak a reprezentativitas kritériu-
mainak jobban megfeleld altalanos iskolas diakok valaszai kozott. Ennek soran azt vizs-
galtuk, hogy a kdrnyezettudatossag mutatdinak atlagai kdzott van-e szignifikans eltérés
régiok, illetve megyék kézétt A KHE pontszamok régiok kozotti atlagaitol eltekintve
(F7 6520 = 1,64; p = 0,119; 12 = 0,002) minden mutaté esetén szignifikans kiilonbség volt
a reglok ésa megyek kozott is (p < 0,037 minden esetben). Régidk dsszehasonlitasakor
a NEP értekek kozott talaltuk a legjelent8sebb kiilonbseget (F; 4496 = 7,14; p < 0,001,

M2 = 0,008), mig a megyék 6sszehasonlitisakor az NR értékek kozott talaltuk a legjelen-
tosebb kiilonbséget (F g g494 = 3,41; p < 0,001; n* = 0,010).

A fenti eredményeket a 4. és 5. abra szemlélteti, melyeken az egyes kategoriakat a dia-
kok valaszainak régionkénti, illetve megyénkénti agregalasaval (tertileti kategorianként
a mutatok atlagértékeinek kiszadmolasaval) alakitottuk ki. A 4. dbra megmutatja, hogy az
orszag nyugati régidiban (Dél-Dunantul és Nyugat-Dunantal) és a fovaros térségében,
a Kozép-Magyarorszagi régidban a legmagasabbak az altalanos iskolas didkok valaszai
alapjan kapott NEP pontszamok, vagyis a kornyezetvédelem tigyében tajékozottabb és
elhivatottabb didkok ezekben a régiokban élnek. A legalacsonyabb NEP pontszamokat az
Eszak-Alfoldi régioban kaptuk, de az Eszak-Magyarorszagi és a Dél-Alfoldi régioban is
az atlagtdl alacsonyabbak voltak a NEP pontszamok. Ezek az eredmények egybe vagnak
egy kozépiskoldsokat vizsgald masik hazai kutatds eredményeivel, amely soran kevesebb
megyét vizsgalva, de hasonlo eredmények sziilettek (Monus és Csaszar, 2016; Monus,
2019, 2022). Az abran feltiintetett kategoriak NEP értékei a kdvetkezok voltak. Alacsony
kategoria: a NEP érték 38,99-nél alacsonyabb; inkabb alacsony: a NEP 39,00 — 39,39;
kozepes: a NEP érték 39,4 — 39,69; inkabb magas: a NEP 39,7 — 39,99; magas: a NEP
40-nél magasabb.

A 3. tablazat alapjan lathatjuk, hogy az altalunk hasznalt kérnyezettudatossaggal kap-
csolatos 6t mutatoszam kozott nem kifejezetten erds az egyiittjaras. A megyénkénti elté-
réseket illetéen a természethez kapcsoldodas (NR) mutatta a legnagyobb kiilonbségeket
(1asd fent), errdl ad képet az 5. abran lathato térkép. Itt is felfedezhetd, hogy két nyugati
¢és egy dél-magyarorszagi megyében a legmagasabbak az NR értékek (lasd fenti Anova
eredmények). Ugyanakkor Heves, Borsod-Abatj-Zemplén, Szabolcs-Szatmar-Bereg és
Hadu-Bihar megyékben a NEP értékek teriileti megoszlasaval ellentétben, az NR értékek
inkabb atlagosnak mutatkoztak. Legalacsonyabb természethez kapcsolodas pontszamo-
kat az adatok alapjan a févarosban, Gydér-Moson-Sopron és Nograd megyében tapasz-
taltunk. Az abran feltiintetett kategoriak NR értékei a kovetkezok voltak. Alacsony kate-
goria: a NR érték 26,69-nal alacsonyabb; inkabb alacsony: a NR 26,00-27,19; kozepes:
a NR érték 27,20 — 27,39; inkdbb magas: a NR 27,40 — 27,59; magas: a NR 27,60-nal
magasabb.
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Eszak-Alfold

Az Uj Okoldgiai Paradigma kategdriak
[ alacsony

[ inkdbb alacsony

[ kézepes

[ inkébb magas

I magas

4. dbra. Az Uj Okoldgiai Paradigma (NEP) értékeinek eltérése Magyarorszdg régii szerint

Nograd megye

Komarom-Esztergol )

A Természet-Kapcsolddas kategdridk
[ alacsony

[] inkébb alacsony
[ kozepes

[ inkabb magas
[ magas

5. abra. A természethez valo kapcsolodas (NR) értékeinek eltérése Magyarorszag megyéi szerint
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0 tényezok

4. tablazat. Altalénos iskoldsok kérnyezettudatos szemléletét jellemzé viltozékat befolydsolo hattérvaltozok
(kevert linedris modellekbdl szamolt Anova szignifikanciaszintjei)

NEP NR KHE PEB-dress | PEB-11
nem <0,001 | <0,001 | <0,001 < 0,001 <0,001
kor 0,528 <0,001 | <0,001 <0,001 <0,001
iskola FTH részvétele 0,180 0,169 <0,001 0,217 0,210
diak idei FTH részvétele 0,396 <0,001 | <0,001 0,004 <0,001
lakészoba / lakéd < 0,001 0,051 0,021 0,019 0,420
informatikai eszkdzok szama <0,001 < 0,001 <0,001 < 0,001 0,093
régio? 0,001 0,263 0,001 0,035 0,170
telepiiléstipus® 0,005 0,009 0,002 0,711 0,043
iskolai olvasasi kompetencia 0,002 0,010 < 0,001 < 0,001 <0,001
magyarazott variancia® 2,7% 6,4% 7,3% 5,0% 2,5%

2 — A hét EU-régi6 szerint (1d. 3 abra). A régios hatasokra becsiilt modell koefficiensek bemutatasat a

konnyebb attekinthetéség érdekében melléztiik az 6. és 7. abra esetében.
b — A hasznalt telepiiléstipus-kategoridkat lasd az 1. tablazatban.
¢ — A kevert modellben a random hatastol fiiggetlen (fix) hatasok altal magyarazott variancia

5. tablazat. Kozépiskolasok kérnyezettudatos szemléletét jellemzd valtozokat befolydsolo

hattérvaltozok (kevert linearis modellekbdl szamolt Anova szignifikanciaszintjei)

NEP NR KHE PEB-dress | PEB-11
nem <0,001 | <0,001 | <0,001 0,055 <0,001
kor 0,977 0,603 0,175 0,138 0,859
iskola FTH részvétele 0,006 0,006 <0,001 0,095 0,556
diak idei FTH részvétele 0,201 <0,001 | <0,001 0,105 0,012
lakoszoba / 1ako 0,655 0,08 0,713 <0,001 0,762
informatikai eszkdzok szama 0,082 0,001 0,014 < 0,001 0,355
régio? 0,125 0,415 0,626 0,242 0,922
telepiiléstipus® 0,644 0,009 0,728 0,465 0,551
iskolai olvasasi kompetencia < 0,001 0,375 < 0,001 <0,001 < 0,001
magyarazott variancia® 6,6% 7,1% 8,4% 4,6% 5,3%

2 — A hét EU régi6 szerint (1d. 4 abra). A régios hatasokra becsiilt modell koefficiensek bemutatasat a

konnyebb attekinthetéség érdekében melléztiik az 6. és 7. abra esetében.
b — A hasznalt telepiiléstipus-kategoridkat lasd az 1. tablazatban.
¢ — A kevert modellben a random hatastol fiiggetlen (fix) hatasok altal magyarazott variancia
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6. dbra. Az dltalanos iskolds didkok kornyezettudatossdgaval osszefiiggd tényezék
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7. abra. A kozépiskolas diakok kérnyezettudatossagaval dsszefiiggd tényezok
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Az altalanos és kozépiskolasok
kérnyezettudatos szemléletével
Osszefiiggo tenyezok

A kovetkezékben azt mutatjuk be, hogy
mely tényezok fliggenek Ossze a valaszado
altalanos iskolas és a kozépiskolas diakok
kornyezettudatos hozzaallasaval. Az elem-
zésekhez annak a 6839 altalanos iskolés és
3777 kodzépiskolas diak valaszait hasznaltuk,
akik esetében a vizsgalt valtozok mind elér-
hetéek voltak.

Az éaltalanos iskolasok kornyezettudatos-
sagaval Osszefiiggd tényezdket a 4. tablazat
mutatja, a kozépiskoldsok esetén ugyanezt
az 5. tablazat. A 6. és 7. abra mutatja, hogy
az altalanos iskolasok és a kdzépiskolasok
esetében a megfeleld tablazatban feltiintetett
tényezok milyen irdnyba és milyen erdsség-
gel fliggenek 0ssze a kornyezettudatos hoz-
z4allassal. Az 5. és 7. abran a kategorikus
valtozok esetében a standardizalt regressziods
egyiitthatok (hatasméretek) az adott valtozo
esetében egy-egy referencia kategoriahoz
képest értenddek, tehat a nem esetén lanyok
a fitkhoz képest, didkok FTH részvétele
esetén a résztvevok a nem résztvevokhoz
képest, a telepiiléstipusok esetén pedig mind
a megyszékhelyen, a kisvarosban ¢s a falun
tanul6 didkok a févarosban tanuld diakokhoz
képest.

Az elemzések eredményei alapjan a
kovetkezd 6 kovetkeztetések vonhatok le.
Az altalanos iskolasok esetén egyetlen jel-
lemz6 (a NEP) kivételével a kdrnyezettuda-
tos személetet minden mutatdja romlik a kor
elorehaladtaval. Ez az eredmény Osszevag
az irodalomban kamaszkori visszaesésnek

Az dltaldnos iskoldsok ese-
ten egyetlen jellemzo (a NEP)
kivételével a kornyezettuda-
tos személetet minden multa-
toja romlik a kor elorehaladid-
val. Ez az eredmény 0sszevdg
az irodalomban kamaszkori
visszaesésnek (“adolescent dip’)
nevezett jelenséggel (Olsson
és Gericke, 2016). Ez a korral
valo visszaesés a kézépisko-
lds korosztdlyra mdr nem jel-
lemz06, sot a kornyezeti hirek
utdani érdeklédeés (KHE) és az
informatikai eszkozok vdsdr-
ldsa terén mutatott kornyezet-
bariit viselkedeés (PEB-gadgets)
pontszdamai valamelyest javul-
nak a korral. A két koroszidlyt
egymadssal nem hasonlitottuk
ossze, mivel az osszehasonli-
tds eredmeényét nagyban befo-
lydsolnd a két iskolatipusba
Jjaro didkok feltehetéen nagyon
kiilénbozo bsszetétele a mintdk-
ban. A nemek dsszehasonlitdsa
esetén mindkét korosztdalyndl
hasonlo mintdzatot taldltunk.

(’adolescent dip’) nevezett jelenséggel (Olsson és Gericke, 2016). Ez a korral vald
visszaesés a kozépiskolas korosztalyra mar nem jellemzd, s6t a kdrnyezeti hirek utani
érdekldés (KHE) és az informatikai eszkozok vasarlasa terén mutatott kornyezetbarat
viselkedés (PEB-gadgets) pontszamai valamelyest javulnak a korral. A két korosztalyt
egymadssal nem hasonlitottuk 6ssze, mivel az dsszehasonlitas eredményét nagyban befo-
lyasolna a két iskolatipusba jard didkok feltehetden nagyon kiilonb6z6 dsszetétele a min-
takban. A nemek Osszehasonlitdsa esetén mindkét korosztalynal hasonld mintazatot talal-
tunk. A ruhazkodas terén mutatott kdrnyezetbarat viselkedés (PEB-dress) pontszamatol
eltekintve, amely a lanyok esetén mutatott kevésbé kornyezettudatos értéket, minden mas
jellemzd tekintetében a lanyok kornyezettudatosabbnak mutatkoztak sajat bevallasuk
alapjan, mint a fitk. Szintén mindkét korosztalyra igaz volt, hogy az egy lakora juto lako-
szobak szamanak novekedésével (magasabb gazdasagi statusz) a kornyezettudatossag
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tobb mutatdja romlott. Az altalanos iskolas korosztalynal egyediil a NEP esetében volt
hatarozottan ellentétes iranyu kapcsolat, ugyanis az egy lakora juté lakdszobak szamanak
novekedésével ennél a korosztalyndl hatarozottan novekedett a NEP pontszam. Erdekes
még a természethez valo kapcsolodas (NR) pontszama, ami az altalanos iskolas korosz-
talynal egyértelmiien csokkent az egy lakora jutd lakdszobak szamanak novekedésével,
mig a kdzépiskolas korosztalynal inkabb novekedett. A haztartasban megtalalhatd infor-
matikai eszk6zok szamaval mindkét korosztaly esetén romlottak a kdrnyezettudatossag
mutatoi. Ezek a megfigyelt dsszefliggések a nemek €s a szociodkondmiai helyzet tekin-
tetében jol 6sszevagnak mas kutatdsok eredményeivel (lasd Monus, 2022).

Az iskolak didkjainak kdrnyezettudatos hozzaallasa kozott megyénkeénti €s telepiilésti-
pus fliggd (teleptilésmérettdl fliggd) kiillonbségek voltak kimutathatéak az altalanos isko-
las korosztalyban, mig ezek a kiilonbségek nem voltak kimutathatoak a kozépiskolas kor-
osztaly esetében. Megjegyzendd, hogy nem minden megyében alltak rendelkezésiinkre
adatok minden telepiiléstipusra nézve, igy a megyék kozotti és a telepiiléstipusok kozotti
kiilonbségek értékelése nem feltétleniil tekinthetd megbizhatonak. Jellemzden a NEP és
az NR pontszdm tiinik leginkabb alkalmasnak a telepiiléstipusok kozotti 6sszehasonlita-
sokhoz. Raadasul ugy tlinik a két mutato eltéré iranyban fiigg Gssze a telepiilésmérettel.
A NEP pontszam az altalanos iskolas korosztalynal egyre kisebb értéket mutat a kisebb
telepiilésekben (fovaros > megyeszékhely > kisvaros > falu), azaz egyre kisebb kornye-
zettudatossagot jelez, mig a természethez vald kapcsolddas (NR) pontszdma mindkét
korosztalynal novekedni latszik a telepiilésméret csokkenésével, azaz egyre erdsebb
természeti kapcsolatot mutat a kisebb telepiiléseken. Az iskolak diakosszetételére jel-
lemz6, hogy azokban az iskolakban, ahol az orszagos kompetenciaméréseken az olvasas-
szovegertés kompetenciateriileten jobban teljesitettek a didkok, ott a kdrnyezettudatossag
mutatoi is jobbak (ez aldl egyediil a kozépiskolas korosztalynal az NR pontszam képez
kivételt). Ez szintén Osszevag el6zo kutatdsok eredményeivel, miszerint a magasabb
szocio-Okonomiai statuszi didkokat tanit6 iskoldkban jobbak a kornyezettudatos szem-
1élet és viselkedés mutatoi (1asd Moénus, 2022).

Végezetiil megvizsgaltuk, hogy a didkok sajat targyévi Fenntarthatosagi Témahét
(FTH) részvétele, illetve az iskolak el6zd években tortént FTH részvétele tekintetében
lehet-e kiilonbséget kimutatni a valaszado diakok kornyezettudatossagat jellemz6é muta-
tok kozott. A didkok targyévi FTH részvétele a varakozasnak megfelelden majdnem
minden mért kornyezettudatossagi valtozoval pozitiv 0sszefiiggésben volt (kivétel a NEP
pontszam), tehat a Témahéten részt vevo didkok kornyezettudatosabbnak vallottdk magu-
kat minden tekintetben a Témahéten részt nem vevd didkoknal. A varttdl teljesen eltérd
eredményeket kaptunk viszont az iskolak FTH részvételével Osszefiiggésben. A tobb
FTH rendezvényen részt vevo iskolak didkjai gyengébb kornyezettudatossagot mutatnak
mindkét korosztaly esetében. Ez feltehet6leg azzal magyarazhatd, hogy a kérddivet nem
FTH részvétel keretében kitoltd didkok az atlagostol kdrnyezettudatosabb didkok koré-
bol kertiltek ki, azaz 6k voltak, akik az iskolai FTH részvételtdl fiiggetleniil ratalaltak
a kérdoivre és kitoltotték azt. A tovabbiakban reprezentativ mintavételi eljarassal is ter-
vezziik megismételni a kutatast, ami ezen feltételezés tisztazasaban is segithet. Masrészt,
az iskola FTH részvétele altalaban nem garantalja a didkok, foként nem az 6sszes diak
részvételét az FTH programjaiban, ami szintén nehezitheti az iskola FTH részvétele és a
didkok kdrnyezettudatossagi mutatoi kozotti dsszefliggések kimutathatosagat. Csengerné
példaul 40 Gyoér-Moson-Sopron megyei altalanos iskola esetében vizsgalta, hogy 2018-
ban mely FTH programokon vettek részt. Azt talalta, hogy bar a vizsgalt iskolak tobbsége
(72,5%) regisztralt a FTH-re, gyakran csak néhany népszerli programon vettek részt
(a legnépszertibb programon pl. az iskolak 58%-a), mig szamos programon az iskoldknak
csak 2-5%-a vett részt (Csengerné, 2019: 88-90.). A FTH 2021-es tanari kérddivek alap-
jan azonban a valaszad6 pedagdgusok nagy része szivesen felhasznalna a kozeljovoben
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pedagogiai munkaja soran a program altal biztositott segédanyagokat (az oravazlatokat
79%-uk, a mintatanterveket 62%-uk), és 70%-uk szerint az iskola didkjainak legalabb
fele részt vett a FTH programjain (publikalatlan adatok).

Osszegzés

Tanulmanyunk elsé felében bemutattuk a Fentarthatdsagi Témahét (FTH) fenntartha-
tosagra nevelési iskolai programot, és elsdsorban a programhoz kapcsolodd Didkok és
tanarok a fenntarthatdésagrol cimii kutatast €s a kutatas kereteiben a 2021-es FTH soran
valaszolo diakok kérddivekre adott valaszai alapjan lesziirthetd eredményeket. Egyrészt
azt, hogy a kitolto diakok az iskolak orszagos megoszlasi adatait figyelembe véve milyen
iskolai kornyezetben tanulnak. Masrészt, a tanulmany masodik felében ismertettiik a
kornyezettudatos hozzaallas mérésére a kutatas soran hasznalt véltozokat, mint az Uj
Okolégiai Paradigma (NEP) skéla, természethez valé kapcsolodas (NR) skala, tovabba
harom, a valaszadok valaszai alapjan szdmolt, a kutatds soran Osszedllitott valtozo,
melyek a kornyezeti hirek utani érdeklédést (KHE) és a kornyezetbarat viselkedés két
kiilonboz6 aspektusat jellemzik (PEB). Bemutattuk tovabba ezen mutatok sszefiiggéseit
egymassal, illetve a mért szociodemografiai és szociodkonémiai valtozokkal. Altalanos
iskolak esetén a kutatdsban reprezentalt iskoldk megyei aranyai viszonylagosan meg-
egyeznek az orszagos aranyokkal, az észak-magyarorszagi iskoldk valamelyest alulrep-
rezentaltak. Egy enyhe billenés tapasztalhaté a magasabb fejlettségli régiok felé, ami
a telepiiléstipust illetéen figyelheté meg leginkabb, azaz a nagyobb telepiilések iskolai
jobban reprezentaltak a mintaban. A kdzépiskolai adatok esetében erds fovarosi tilsuly
érzékelhetd foként a kevésbé fejlett régiok ,,karara” regionalis és telepiiléstipus szinten
is. A nagyvarosi iskolak reprezentaltsdga kiemelkedik a tobbi telepiiléstipus iskolainak
reprezentaltsagdhoz viszonyitva.

Megallapithato, hogy a valaszado6 didkok az orszagos atlagnal magasabb szociokultu-
ralis hattérrel rendelkeznek. Ez csak kis mértékben igaz az altalanos iskolakra, azonban
az eltolodas nagyon hatarozott a kdzépiskolak tekintetében. Ezt megerdsiti az Orsza-
gos Kompetenciamérésben elért matematika ¢és olvasas-szovegértés eredményekkel
valé Osszevetés is. A mintankban reprezentalt iskolak pedagogiai teljesitménye az un.
elvart értéktdl vald eltérések vizsgalatanak eredményei szerint (ennek soran az iskolak
tarsadalmi hatterét is figyelembe vettiik az iskolai eredményesség mutatoéi mellett) az
altalanos iskolak esetén némiképp gyengébb az orszagos atlaghoz viszonyitva, mint azt
a tarsadalmi hatteriik alapjan elvarnank téliik. A résztvevo kozépiskolak esetén viszont
a hazai atlaghoz képest lényegesen jobb tarsadalmi hatterti kozépiskolak a pedagogiai
munka tekintetében is kiemelkedéek. Megallapithatd tehat, hogy az orszag egyik legna-
gyobb 1éptékii, minden magyarorszagi iskola szamadra nyitott fenntarthatésagra nevelési
programjahoz nagyobb mértékben csatlakoznak magasabb szociodkonomiai statuszi
tanulok. Masképp fogalmazva a szegényebb, hatranyosabb helyzetli tanulok nagyobb
eséllyel maradnak ki a programbol. Ezért kiemelten fontos lenne a hatranyosabb helyzeti
iskolak célzott anyagi és szakmai tdmogatasa, ami lehetdvé tenné a Fenntarthatosagi
Témahét programjainak megvaldsulasat azokban is.

A kornyezettudatossag mutatdinak mintaban valo eloszlasait jellemezve azt talaltuk,
hogy a didkok tdbbnyire atlagosnal kdrnyezettudatosabb szemléletiinek valljak magukat
(NEP és NR pontszamok alapjan), viszont legtobbjiik csak atlagosan érdeklddik a kor-
nyezeti hirek irant. A kornyezetbarat viselkedési lehet6ségek koziil pedig a szelektiv hul-
ladékgytijtés gyakorlasa, illetve a kdrnyezetbarat modon valo kozlekedés a leggyakoribb.
Legkevésbé a hasznalt termékek és a nem-eldobhatd csomagolasu termékek vasarlasa,
illetve a természet- vagy kornyezetvédelmi programokban vald részvétel népszerii. Ezek
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az eredmények ramutatnak arra, hogy a kovetkezd évek Fenntarthatosagi Témaheteinek
tervezése soran kiemelkedd fontossagu lenne az egyszer hasznalatos csomagolasok
témakorét és a didkok kdrnyezetvédelmi programokhoz valé csatlakozasanak leheto-
ségeit fokuszba helyezni. Olyan programelemek kidolgozasara lenne sziikség, melyek
konkrét segitséget nytjtanak a didkok szamara mind az eldobhatd csomagolasok elkerti-
1ése, mind a kdrnyezetvédelmi programokhoz vald csatlakozas teriiletén. E mellett fontos
lenne ezeken a teriileteken motivacios programok (palyazatok, versenyek) inditasa is.

Erdekes eredmény, hogy mindkét korosztaly esetén a csaladban 16v6 informatikai esz-
kozok nagyobb szdma a kdrnyezettudatos szemlélet és viselkedés gyengébb mutatdival
fliggott Ossze. Ez az eredmény alatdmasztani latszik azt a kdrnyezeti neveldi kordkben
elterjedt félelmet, miszerint a technikai eszk6zok hasznalata eltavolitja a didkokat a
kornyezeti, fenntarthatosagi kérdésektdl. Ennek a jelenségnek a hatterében ugyanakkor
az is allhat, hogy jelenleg még kevés olyan pedagogiai lehetség all rendelkezésre, mely
beépiti a technikai eszk6zdok kreativ hasznalatat a fenntarthatdsagi nevelési munkaba. Ma
mar egyre tobb olyan kozosségi projekt (pl. Vadonlesd, Hulladékvadasz, Természetes-
ség-méro) létezik, amelyekben technikai eszk6zok hasznalataval vehetnek részt a didkok
a kornyezet monitorozasaban vagy akar kérnyezeti problémak kezelésében.

A vizsgalt hattértényezok koziil a nem és a szociokulturalis hattér hatasa bizonyult a
legerdsebbnek, illetve altalanos iskolasok esetén a kor hatasa is jelentds tényezo volt.
Ezek az eredmények felhivjak a figyelmet arra, hogy mind a tovabbi kutatdsok, mind a
gyakorlati fejlesztések sordn kiilonds figyelmet kell forditani a fenntarthatésagra nevelési
programok hatékonysaganak a nemmel ¢és korral vald dsszefliggéseire. Fel kell tarni,
miért eredményesebbek e programok a lanyok és a fiatalabb tanulok korében, és olyan
célzott gyakorlati fejlesztések sziikségesek, melyek kiegyensulyozottabb eredmények
érdekében az eddigieknél nagyobb figyelmet forditanak a fiuk és az iddsebb tanulok
igényeire.
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Jegyzetek

I A mutat6 részletes leirasat 1d. https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/meresek/orszmer2012/OKM
Technikaileiras.pdf, 4. fejezet

Absztrakt

Naprol napra tobb kutatas erésiti meg, hogy nemcsak kozelitjiik, de at is 1éptiik az dkologia krizishez vezetd
ut kiiszobét, igy napjainkban a fenntarthatosagra nevelést segité iskolai programok megvalositasanak és nép-
szeriisitésének rendkivill nagy jelentdsége van. Szamos orszagban évtizedek ota folyik ezen fenntarthatosagi
programok hatékonysaganak magas, nemzetk6zi standardok szerinti értékelése. Bar hazankban is szamos
publikacié sziiletett e teriileten, ezek gyakran csak egy-egy telepiilésen vagy megyében gyijtott, kisszamu
mintan alapszanak. Tanulmanyunkban bemutatjuk a 2016 6ta miikodo Fenntarthatosagi Témahét (FTH) prog-
ramsorozat keretein beliil életre hivott Didkok és tandrok a fenntarthatosagrol cimi kutatas soran a 2021-ben
kitoltott diakkérdoivek alapjan kapott fontosabb eredményeket. Bemutatjuk a valaszadé diakok iskolainak az
iskolak orszagos megoszlasi adataival valo dsszevetését. Tovabba tobb, a kdrnyezettudatos szemlélet és visel-
kedés mérésére kidolgozott mutato (pl. NEP skala, természethez kapcsolodas skala, kornyezetbarat viselkedés
kiilonboz6 aspektusait mérd valtozok) alapjan bemutatjuk, hogy a magyar diakok kornyezettudatossaga milyen
szociodemografiai és szociodkonomiai valtozokkal fiigg 6ssze. Eredményeink szerint az FTH programban
részt vevo iskolak kozott — kiilonosen a kozépiskolak esetében — jobban reprezentaltak a magasabb fejlettségii
régiok és a nagyvarosok iskolai, a valaszado didkok az orszagos atlagnal magasabb szociokulturalis hattérrel
rendelkeznek, tovabba a kozépiskolak esetén a kitoltd didkok iskolai a pedagdgiai munka tekintetében is
kiemelked6k. A kornyezettudatossag terén a vizsgalt hattértényezok koziil a nem és a szociokulturalis hattér
hatasa bizonyult a legerésebbnek, illetve altalanos iskolasok esetén a kor hatasa is jelentds volt. Mindkét kor-
osztaly esetén a csaladban 1évé informatikai eszkozok szamanak novekedése a kornyezettudatos szemlélet és
viselkedés gyengébb mutatoival, mig a diakok FTH programban valo részvétele a kornyezettudatossag jobb
mutatoival jart egyiitt.

Kulesszavak: kornyezeti attitiid, kornyezetbarat viselkedés, szocio-6kondmiai hattér, kdrnyezeti nevelés,
fenntarthatosag
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