Neprajz az iskolaban

TARJAN GABOR

A nyolcvanas evek végen tobb oktatdsi és muelédési intézményben bevezették
a neprajzi, nepmuveészeti, nepismereti tantargyak tanitdsat. Egyes helyeken —
kulénosen a Zsolnai modszerrel dolgozo iskolakban — sikeresen folyik a munka,
mashol viszont kell6 szakertelem hijan, nem szinvonalas az oktatas, vitathato
szemléeletu tankonyveket jelentetnek meg. Mindez arra utal, hogy teljesen megol-
datlan a néprajzi ismeretek tanitasaval foglalkozo szakemberek képzése, amit
egyetemeknek, tanarképzo féiskolaknak kellene felvallalniuk. *

1984-ben jelent meg e sorok szerzéjének Mindennapi hagyomany cimu kétete, amely
neprajzi ismereteket foglalt 6ssze kifejezetten mai alkalmazas szamara. A konyv alap-
gondolata az volt, hogy a népi kulturaban megtalalhaté az emberi miveltség alaprétegét
alkot6 tudasanyag, és ezzel a mai korban is mindenkinek rendelkeznie kellene. A Min-
dennapi hagyomany majd egy évtized multan 12-18 éves tanuldk szamara valaszthato
tankonyyv lett.

A néprajz a hagyomanyos kulturaban €l6 tarsadalmak, rétegek szajhagyomanyos ta-
pasztalataival, kulturalis értékeivel foglalkozik. A népi kultura elsésorban gyakorlati jelle-
qu ismereteket tartalmaz, de kiterjed az élet valamennyi tertletére, szint univerzalisnak
mondhatd. Ez a muveltséganyag nem darabolddik fel dnallé szerkezetli részegységekre,
minden terulet szoros kapcsolatban all egymassal, szinkretikus jellegl. A termelés és a
fogyasztas, atermészet és a hitvilag, a mivészet és a gyakorlati élet egymast feltételezi,
onalléan nem élhet, csak az egész képes autondm mukodésre. A hagyomanatadas fo-
lyaman is a teljesség, az egész kultura elsajatitasa folyik. A népi miveltséget nem lehet
alkotérészenként — tantargyanként — megtanulni, csak belenevelédve, az egészet meg-
Ismerve, megeélve. A népi kulturaban él6 embereket egyfajta alapfoku teljesség jellemzi:
iIsmerik a novények fejlodését, az allatok szaporodasat, acsillagok jarasat, értenek a haz-
épitéshez, szerszamkeszitéshez, tudnak széni-fonni, ruhat varrni, éteft késziteni, gyermeket
nvelni. Az élet anyagi oldalan kivul ismerik a kozosségi hagyomanyoskat, a jeles napokat, az
0sok torténeteit, meséit, tudnak dalolni, tancolni. Az ismeretek atadasanak terepe mindig a
kK6z6sséqg, a népi tarsadalmakban az 6nallé tanulas egészen ritka jelenség. Minden muve-
letségi elem szajrél szajra vagy a bemutatas utjan terjed és marad fenn hosszu észazadokig.

A modern civilizacioban az ismeretatadas szervezett lesz, intézményes format olt. A
maganélet intimebb szféraiba is behatol a tomegkommunikacio, egyégesitve az izlést,
kulturat, tarsadalmat. Talan az élet els6 nehany honapja marad valamennyire az ismere-
tatadas archaikus allapotaban. A megszuleté gyermek valdéban a szajhagyomany utjan
sajatitja el az anyanyelvét, tanul meg beszélni: a legalapvetébb ismereteket kozvetlenul
veszi at. A tarsadalmi kényszer altal |étrehozott gyermekmegdrzé intézmény, a bélcsdde
idejekoran ,tarsadalmasitja” a csecsemdét, nem ad lehetdéséget anya és gyermeke kap-
csolatanak természetes folytatasara, harmonikus kibontakoztatasara. Az 6vodaba kerulé
gyermek mar érettebb a szocializacidra, az ott folyé munka altalaban eredmeényesebb,
és sok, hagyomanybdl atmentett elemet tartalmaz. Az iskolaba kerul6é gyermeknél viszont
egyre fontosabbak lesznek a tarsadalmi elvarasok, és hattérbe szorul az 6nallé szemé-
lyiségfejl6dés. Eqy rendszer oktatasa mindig a fennallé hatalom szamara kepezi a tanu-
l6kat, hogy eleget tudjanak tenni a varhato feladatoknak, és a tarsadalom hasznos tag-
jaiva valjanak. A célok fontossagat természetsen senki sem vonhatja kétségbe. Az egesz
folyamat gordulékenyebbé valhatna, ha az érvényben lévé kulturaval valé megismerke-

* Részlet a PSZM-nél megjelené Neprajzi ertekek oktatasa cimi szoveggyUjtemenybdl
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dést megel6zné vagy kiegészitené az el6dok hagyomanyanyaganak behatobb megis-
merése, a korabbi allapotok ujra atélése, megénese.

A gyerek igen koran érdeklédni kezd a dolgok eredete irant, mi mibdl keszilt, ki csi-
nalta, milyen volt régen stb. Ha elfojtjuk kivancsisagat, nem hagyjuk analizalni 6t, és csak
kész dolgokkal halmozzuk el, nem fogja megérteni a jelenségek lényegét, a vilag muko-
dését, nem lesz kreativ, pusztan csak befogadé.

Az oktatas folyamataban altaldban elemi forméakon keresztul igyekszunk eljutni a bo-
nyolultabb szerekezetekig. A matematikaban az alapmiveletek el6zik meg a elsébb foku,
bonyolultabb szamitédsokat, a nyelvtanitas hasonléképpen alapelemekbdl, lépésrdl |e-
pésre épitkezik. A népi kultura egészében kinalja a miveltség alapformait, a korabbi id6-
szakok eredményeit, tapasztalatait. Miért ne lehetne mindezt a felnovekvé nemzedékkel
behatébban megismertetni, hogy erre a biztos alapra épitkezve sajatitsak el a felsébb
osztalyokban a korszer(i miveltséget? Az egyedfejl6dés soran keresztiulmegylnk a
torzsfejlédés korszakain. A kulturaval valé megismerkedeés folyaman is megfigyelhetunk
hasonldkat: kisgyermek kezdetben ontudatlanul szedi 6ssze a természetben talalhato
targyakat — gy(jtoget; késébb egyre tudatosabban keresgél, s a talalt dolgokbdl készit
eszkozoket, jatékokat. A kifejezoképesség fejlédésének korai szakaszaban az ének, a
tanc, a gesztus, a mozgas még egeészen 6si szimbidzisban él egyutt. A késdbbiekben
differencialdodik, akarcsak a mivészetek kialakulasanak kezdetén.

A kultura elsajatitasanak gyermekkori szakaszaiban tehat megismételjuk az emberi-
séqg fejlédésének fokozatait. Erre az elméletre alapozva végigkdvethetéek lennének a
muvel6dés korszakai, a zsakmanyold-gyljtogeté gazdalkodastol kezdédéen egészen a
civilizacioig. A népi kulturaban leszlrve talalhaték a korabbi korszakok miveltségének
elemei. Természetesen csak az értékek megtanitasara kerulne sor, miként a torténelem-
tanitasban a jelentés események, személyiségek, forradalmivaltozasok tudatositasa fo-
lyik. De miért csak a nagy hadvezérek, jelentds allamférfiak tetteivel, koltok és zeneszer-
z6k kiemelked6 muveivel — az elit kulturaval — ismertetjik meg az ifjusagot? Az egyén
szamara fontos ismeret, gyakorlati tapasztalat, tudas, bolcsesség a kultura mas régiéiban
Is 0sszegzddtek. Az ismeretlen nép munkaja, tobb ezer éve csiszolodé alkotasai is érté-
ket hordozhatnak, mivel csak az maradt fenn a hagyomany rostajan, ami a gyakorlatban
bevalt, amit a kozésség elfogadott, ami tobb nemzedék szukségleteinek megfelelt. A ter-
meészetben talalhaté anyagokbdl készult targyak, ételek, az egyszeru kézmuvesség ter-
mekei, a mondak, meseék, népdalok, a természetismereti megfigyelések stb. —mind olyan
tudasanyag, amely a huszadik szazadvég emberének is épulésére szolgalhat.

A népi muveltség megismerése a mai kultura szamara fontos tapasztalatokkal jarhat.
Civilizacionk elvesztette azt a természettel 6sszhangban él6 harmaoniat, amely a korabbi
korszakokat még jellemezte. A népi kultura felelevenitése hozzajarulhat a megfeleld vi-
szony helyreallitasahoz, ha a természeti jelenségekkel valé megismerkedés elég koran
elkezdddik, és a gyermekek életében fontos szerpet kap. A novények, az allatok a gyer-
mek érdeklodéséhez nagyon kozel alinak, ha ezt megfelelé mederbe tereljuk, az él6 kor-
nyezettel egészséges viszonyt alakitunk ki, ennek felnéttkorban megmarad a hatasa. A
kornyezethez fliz6d6 okkoldgiai kapcsolat helyredllitdsa csak az uj nemzedékek nevelé-
sével érhetd el. A hagomanyos népi gazdalkodas szamtalan példat kinal erre iskolakert
kialakitasaval, allatneveléssel stb.

A kornyezetinkhoz fiz6dé viszonyon kivil a torténelemhez, a nemzethez valé tarto-
zast is alakithatjuk a néprajzi ismeretek segitségével. A helyi hagyomanyok, a mult tisz-
telete, a kotédés a szul6foldhoz erésebbé valik, ha a gyermek megismeri és megszereti
szukebb kornyezetének torténelmi emlékeit, a nevezetes események helyszinét, a hires
sirhelyeket, a telepulés hataraban all6 oreg fakat, forrasokat, a tajhoz fiz6dé eredetmon-
dakat stb. Hianyosak ismereteink sajat multunkrél, ezért gyengiil az identitastudat. Amit
Gyorffy Istvan irt 1939-ben, az ma is jellemzi a torténelemtanitast: ,Jobban ismerjik az
0gorogok életét, mint a magyar parasztét.”

Gyakran felmerul6 kérdés, hogy a varosi gyerkeket hogyan lehet a helyi hagyomanyok-
hoz kotni, hiszen az 6 kérnyezetiikben ezek ismeretlen dolgok. Valaszul felhozhaté, hogy
Kisebb varosainknak van tajhoz kothetd folklérja, amit érdemes felkutatni. A nagyobb va-
rosokban a hagyomany nehezebben érhetd tetten, bar az egyes keriiletek emlékei is ér-
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dekesek lehetnek. Mas megoldas is elképzelhetd. Példa van mar ra, hogy varosi iskola
szunidei taborhelyét nem uduléhelyen, hanem az orszag valamely ismeretlen vidékén
valasztja. A ,nyari szallas™-on a gyerkeke megismerkednek a telepuléssel, a kornyékkel,
a helybeli iskolasokkal. A kapcsolat mindkeét fél szamara gylmalcs6zévé valhat.

A népi muveltségen belul az anyanyelv mellett a népmivészet fejezi ki legtisztabban
népunk szemléletét, az alkotasokban 6sszegzddd alkotderejét. Nem alap nélkul allitjak
sokan, hogy a népi targyi vilagban egyfajta ,vizualis anyanyelv” fedezheté fel. Ezt a képi
ABC-t meg kellene ismernunk, hogy kérnyezetink formalasaban ne csak idegen model-
lek masolasara kényszeruljunk, hanem 6nall6, sajatossagainkat hordozé vilagot teremt-
stnk. Ha az anyanyelv mellett vizualis értékeinket is tovabbadjuk utédainknak, annak a
jovoben eredmeénye lesz.

A népi mlveltségkincs megismeretetésének modjat az egyes korosztalyoknal a fejlett-
ségi szintnek megfeleléen kell kialakitani. Elképzelhetd, hogy az oktatas folyamata-
ban egyes témakorok tobbszor eldkerulnek, mas és mas rendszerbe agyazoédva. A
munkat tanacsos évodas korban elkezdeni. A gyermekek |élektanilag ekkor még ko-
zel allnak egyfajta 6si 6sztonvilaghoz, amely a folklor régi rétegére emlékeztet, de
elég érettek mar ahhoz, hogy k6zésségi munka (jaték!) keretében szamos ismeretet
magukba szivjanak, késdbbi tevékenységeiket megalapozzak, és érzelmileg kozel
keruljenek elédeik vilagahoz.

A 3-6 éves korosztalyoknal f6leg az anyagokra kellene helyezni a hangsulyt, mivel eb-
ben az idészakan az érzékeld, |atd, tapintd, izlelé tapasztalatoknak donté szerepuk van.
A természetes anyagokkal valé behaté megismerkedés meghatarohatja az egész sze-
mélyiség szemléletének késdbbi alakulasat. Ovodaskorban emellett nagy jelentésege
van az utanzasnak. A gyerkek szivesen bujnak mas bdrébe, nemcsak a felnéttek és a
gyermektarsak szokasait, mozdulatait utanozzak, hanem az allatokat, névényeket is. Me-
sék, szokasok, jatékok megjelenitésével, babozassal a kifejezéképesseg eredményesen
fejleszthetd ebben az életkorban.

A kisiskolasoknal, a 6-10 éveseknél az id6é dimenzidja |ép elbtérbe. A gyerkek megfi-
gyelik a napok, az évszakok, a természet periédusos valtozasait, és eszerint igyekeznek
elrendezni a vilagot. Az ismeretanyagot legcélszerlbb erre a fonalrafelfizni. Az esztendé
néprajza — a hétkoznapok és lUnnepek valtakozasa, a természettel 6sszhangban alakulo
munkafolyamatok és szabadidds tevékenységek béven kinalnak tanulmanyozni és ki-
probalni, eljatszani valé feladatot. A néprajzi ismeretken keresztll az iskolaév menetét a
természet rendjéhez lehetne kozeliteni.

A 10-14 éves korcsoportban az onallé személyiségfejlédés valik meghatarozéva. Eb-
ben az életkorban a gyermek tobbet foglalkozik sajat magaval, fizikai megjelenésével,
ruhazataval, kornyezetével, s itt is el6térbe keril a tér dimenzidja. Az idészakra jellemzé
korosztalyi csoportok, a ,bandak” sajat zugot, 6nall6é hajlékot keresnek maguknak — igye-
keznek szuverén teret kihasitani a vilagbol —, ahol megvaldsithatjak sajat elképzelésuk
szerinti mikrokozmoszukat. Enhhez a feladathoz szamtalan hasznos elemmel szolgalhat
a népi tapasztalat, a kunyhdépitéstdl a bocskorkészitésen at a gyongyfuzeésig.

A kozépiskolasok szemlélete, vilagrol alkotott képe mar nem olyan egységes, atfogo,
mint az el6z6 korosztalyé. A hangsuly a részekre helyezédik, a specializalédasra, a va-
lasztott érdeklédési kor mind behatébb megismerésére. A népi kultura egységes vilaga
ehhez mar szlknek bizonyul, keveset mond. Az egyén kulturalisan is kindvi a gyermek-
ruhat, a jelen tagasabb vilaga, konkrétabb ismeretei felé fordul. A gyermekkorban elsa-
jatitott mély gyoker( tudasanyag biztos alapul szolgal a tajékozédasban. A népi kulturaval
valé kapcsolat sem szlinik meg feltétlenul. Eqy-egy részterileten, mesterségben vagy
mUvészeti agban valé elmélyulésre jol felhaszndlhaté ez az idészak. A fiatalok ilyenkor
vagyodnak tavoli vidékekre, mas kulturak megismerésére. Ezen utak eredményesséege
azon is mulik, hogy milyen municioval lattuk el 6ket.

Mindezek utan villantsunk fel a népi miveletségbdl néhany teruletet, amelyek alkal-
masak az oktatasban valé felhasznalasra, amelyek ma is értéket hordoznak, és kulturank
alapkovet jelentik.

A néphagyomany természetismereti tapasztalatait kell el6szor emliteni, amelyeket a
természetrajzitargyak oktatasaban lehet hasznositani. llyen példasul az égitestekkel fog-
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lalkoz6 tudasanyag, a csillagaszati ismeretek, amelyek igen koran felkeltették az embe-
rek érdeklédését. Szamtalan monda, mitosz tanuskodik errél. Ha ezeket felhasznaljuk az
oktatasban, minden bizonnyal kézelebb tudjuk hozni az anyagot a gyermekekhez, ha-
marabb megértik, és el tudjak magukat helyezni a vilagban. Ehhez kapcsolédik a termé-
szet kérforgasa, az idémérés, az évkor, valamint a kalendariumi ismeretek, amelyekre
végul is az egész iskolai oktatas épul. A hatk6znapok-Unnepnapok rendjét a népszoka-
sok felelevenitésével lehet szinesiteni. Atermészeti jelenségek, a novények, allatok meg-
figyelésével nemcsak az iskolai anyagot tehetjik szemléletesebbé, hanem példaul az
id6jarasra vonatkozé ismeretket is bévithetjik. A népiidéjoslasok altalaban hosszu évek
természetmedgfigyelésén alapulnak.

A téma kapcsan szot kell ejteni a valds, a tudomany altal igazolt, és a téves, babonas
feltevésekrdl. A népiismeretanyag ilyetis, olyat is tartalmaz. Atudomany is sok tévedésen
keresztll jutott el az eredményekig. A népi kultura 6rzi a korabbi tapasztalatok emlékeit.
A mi feladtunk, hogy valogassunk beldlik. Ha lehetéség adédik, minden témakornél —
gy itt is — prébalkozni kell a gyujtéssel, idés emberek tapasztalatainak beszerzésével.

A természetismeret atvezet egy masik témakor, a gyujtogetés teruletére. Erre legtobb
lehetéseég a kornyezetismeret, az iskolai kirandulasok és a nyari taborozasok keretében
adodik. A kornyezé természet még ma is szamtalan hasznosithaté terményt, bogyoét, as-
vanyt, madartollat stb. kinal. Az egyes évszakokban rendszeressé lehetne tenni a kéz-
muves foglalkozasoknal hasznalt nyersanyagok begyujtését (bodza, nad, sas, gyékény,
fUzvesszo stb.). Milyen j6 lenne, ha ezek a gyujtogetett természetes anyagok kiszoritanak
az iskolabol a sok muanyag hulladékot, a flakonokat és egyebeket. A hagyomanyos népi
Kulturaban a gyermekjatekok tobbsége ilyen, masra nem hasznalt anyagbdl készlilt (csut-
kababa, csontcsiko, vessz6csorgd, bogancsbutor stb.).

A gyujtogetés soran atermészetismeret tudatosul, ujelemekkel egészulhet ki. Az évkor
minden idoszakban ujabb és ujabb kincsekkel szolgal a gyermekek szamara. A gydijto-
geté utak folyaman szorosabba valik a természettel valé kapcsolat, végsé soron az 6ko-
l6giai szemlélet er6sodik.

A nyari taborozas lehtéséget kinalhat a pakasz életmaod kiprobalasara. Még akad ha-
zankban néhany terulet, ahol a vizi vagy az erdei életforma megvalésithaté. Nadkunyho-
ban lakva, kéregedénybdl malnazva, a tliz mellett halat slitbe eltoltott hetek emléke életre
sz0l0 lehet.

A nepi gazdalkodas egyes teruleteinek gyakorlasara iskolai keretben elég kevés lehe-
téseg adodhat. A halaszat, vadaszat, méhészet megismerése legfeljebb alkalmi jellegi
lehet, a hagyomanyos eljarasok nagyrészt kivesztek. Ezek legfeljebb elméleti, muzeumi
anyagkent kerulhetnek az oktatasba, eleink életformajanak illusztracidjaként.

Az allattartas megismerésére, az allatok gondozasara nem sok alkalom kinalkozik a
jelenlegi kordlmeények kozott. Az allatok iranyti vonzalom a gyermekeknél igen koran je-
lentkezik, egyes esetekben egészen ,totemisztikus” jelleget 6lt. Erre a kapcsolatra ala-
pozva szamos ismeretet at lehet adni, készséget lehet kialakitani. Az allatok gondozésa,
sorsukert érzett felel6sségvallalas soran a gyermek erkélcsi érzéke is formalddik, alakul.
Sok csaladban, varosi kérilmények kézott is tartanak kutyat. Ha lehehet6ség van ra, az
Iskolaban is prébalkozni kell iskolai allatkert Iétesitésével, ahol kis hasonallatok tenyész-
tese folyhat.

A tananyagbol nem maradhat ki a régi tajfajtak, az egykori tatdsmod, a pasztorélet
Ismeretetése. Az anyagot néprajzi filmek illusztralhatjak. A pasztorkodas targi anyagaval
valo ismerkedés, muzeumlatogatas utan kézmiives foglalkozasok (faragas, bérozés,
csont- és szarumunka) keretében folytatédhat.

A felsé tagozaton vagy a kozépiskolaban legaldbb egy alkalommal el kell jutni a szilaj-
pasztorkodas Gsi terlileteire: Bugacra vagy a Hortobagyra.

A novénytermesztés gyakorlasara szamtalan lehetéség nyilik a vidéki iskolakban, de
varosi kortlmények koézott is Iétesithetd iskolakert, amelyre szamos példat lehet tallni.
Elsésorban olyan névények termesztésére gondolhatunk, amelyek nyersanyagként fel-
hasznalhatok valamilyen tevékenységre. A konyhakerti vetemeényeken tul széba johetnek
a gyogy-, fiszer- és feténovények, a kobak- és lopotokfajtak, a termesztésbdl kiszorult

gy(’gmélcsﬁék, yalamint a len, a kender, a cirok stb. A novények gondozasa, apoldsa a
legjobb biolégiai tanulmany.
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Az épitkezés tanulmanyozasara az elmeleti munkan tul j6 lehetéség a helyben talal-
haté anyagokbdl (nad, vesszd, lomb, husang stb.) kzos hajlék épitése. A néprajzi szak-
irodalom szamos primitiv hajlékot, enyhelyet, kunyhét, pasztorépitményt emlit, amelyek
konnyen felépitheték. Erre is a nyar adja a legtobb lehetéséget. A sovényfonastél a va-
lyosvetésig szamtalan épitési technikat ki lehetne prébaini. Komolyabb szaktudast igé-
nyel nomad eleink hajléka, a jurta megépitése. Ha egy iskola néhany szakemberrel
osszefogna, kozosen elkészithetnék a favazat és a boritasul szolgalé nemezlapokat. Az
Iskolai taborozas vagy jelentésebb unnep, jeles nap adhatna alkalmat a jurtaallitasra. Az
egykori kornyezet felidézése a torténeti tudat erésitésehez jelentésen hozzajarulna.

A népi épitészetet még szamos telepulésen, a helyszinen lehet tanulmanyozni. Nép-
rajzi értéket képviseld épuleteink szama naprol napra csokken. Ha a varosi iskolak felfe-
deznék maguknak az altalaban eldugott vidéken lévd elhagyott éplileteket, a helyi on-
kormanyzattal 6sszefogva felujithatnak, hasznosithatnak, és ezzel megmenthetnék eze-
ket a nemzeti értékeket képviseld épuleteket. Szerencsére mar erre is lathatunk példakat.

A mar mukodo tajhazak, népi miemlékek gyakran kerulnek elhanyagolt allapotba, mi-
vel kevés a fenntartasra szant keret, és nincs megfelelé gondozdja, gazdaja és programja
e létesitményeknek. A helyi vagy a kdzelben mukodd iskolaknak, oktatasi intézmények-
nek fel kellene vallalniuk ezek mukodtetését, életben tartasat. lgy mindkét fél csak nyer-
hetne, a tajhaz gazdat kapna, az iskola pedig helyet és lehetéséget a hagyomanyok foly-
tatasara.

Az emberi kultura a tiz megszeliditésével kezd6dott. A tizzel kapcsolatos ismertek
(thzgerjesztés, tuzgyujtas, tizhelykészités stb.) a legalapvetébbek kozé kell, hogy tar-
tozzanak. Az 6selemekhez az ember ontudtlan tisztelettel viszonyul. A mai életformaban
kevés lehetdseég nyilik a vellk valé szembesulésre. Ezért kell a nevelési folyamatba be-
épiteni a kultura éskoraig visszavezetd tevékenyséegeket.

A tlizhelyépitésre, kemenceépitésre az iskola teruletén is sort kerithetlnk, de ez lehet
nyari tabor feladata is.

Ha az iskolat kozeliteni akarjuk az élethez, a taplalékkészités és a taplalkozas egy-
szeru formainak oktatasar6l sem mondhatunk le. Evvel talan csokkentheté volna a min-
den taren tapsztalhaté ,fogyaszt6i” szemlélet, és er6sddne az dntevékenység. A szabad-
tizon, a kemencében sutés mellett érdemes volna megismerkedni az aszalas, a lekvar-
f6zés, a tejfeldolgozas régi eljarasaival és a kenyérsutéssel. A nyari tabor teljesen onel-
latd lehetne, valamint év kozben is rendszeresen sor kerllhetne kozos fézésre és lako-
mara. Pedagdgiai szempontbdl kevés sikeresebb alkalmat lehetne elképzelni, mint ami-
kor a gyermek sajat termesztésu kukoricalisztbél maga késziti el a puliszkat.

A hetvenes évek kozepétdl kezdve egyre tobb muivelddési intézményben, majd isko-
laban fedezték fel a kézmlives mesterségekben rejlé kimerithetetlen pedagdgiai leheto-
ségeket. A természetes anyagu, egyszerl technoldgiaju targyak készitése soran a gye-
rekek sokoldaluan fejlédnek, szamos képességuk kialakul. A kézmuves tevékenységek
szinte minden nevelési feladat megoldasahoz hozzasegitenek. Formalédik a munkahoz
valé viszony, tokéletesedik a kreativitds, a gyerekek egészségesebbé és igyesebbé val-
nak. A népi kultirdban fennmradt kézmivesség sok évszazad tapasztalatain csiszolo-
dott, teljesen letisztult ismeretanyag. Szinte modellként kindlja magat a pedagdgiai hasz-
nositasra. Az egész technikai és kornyezetkultura-oktatasunkat erre a bazisra kéne ala-
pozni. Az utdbbi egy-két évtized soran ezen a téren szamtalan eredmény tapasztalhato;
nem kell msat tenni, mint rendszerbe foglalni, és médszertanilag kibontani a témat.

Vegyuk sorba a legfontosabb terlleteket, amelyek mar részben megjelentek az okta-
tasban. A vizparti novények (flizvesszd, nad, gyékény, sas, kaka) mellett a bodza és a
kiilonboz6 fak kérge alkalmas a targykészitésre. Ehhez a tevékenységhez altalaban
mindossze egy bicska szikséges. Komolyabb szaktudast igényel a kosérkotés, amely
mas mesterségek (szovés, fazekassag, épitkezés) alapjat is képezi. Abdrmivesség egy-
szerlibb fogasai mar kisebb korban elsajatithatok. A faragas tanitasa is koran elkezdéd-
het, késdbb a fiuknal eljuthat az acsolas, az asztalossag szintjére.

A fonas-szovés és a textiimunka inkabb a lanyok feladata, a kicsinél a fiuk is szivesen
foglalkoznak vele. Eqyszeri eszkozokkel — majdzagszovével, szovokerettel szamtalan
hasznos kis targy készithetd: dv, tarisznya, babatakaro, kicsi guba stb. Nincs nagyobb
6rom a gyermek szamara, mint a maga készitette targy, melyet ajandékba is adhat.
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Ha van ra lehetéség, érdemes a kendermunka teljes folyamatat végigcsinalni — a ve-
téstél a nylivésen, aztatason, tiloldson, gerebenezésen at a fonasig, szévesig. A fonal-
munkak melett a varras, a ruhakészités, a himzés a legkedveltebb tevékenység a kisla-
nyok kéreben.

Mar évodaskorban elsajatithaté a nemezelés. Az alig egy évtizede ujra felfedezett 6si
mesterség sok hivet szerzett maganak, tobbfelé mar az oktatasba is beépult. E techni-
kaval a nyers gyajubdl néhan yoéra alatt készithetd tarisznya, kesztyU, kalap és sok mas
hasznos és szép targy.

A textiimunkakat kiegészité fonal- és textilfestés, a batikolas, a csomoézas, a gyongy-
flizés, az ékszerkészités is szamtalan lehetéséget kinal az esztétikum, a kreativitas ki-
alakitasara.

Fel kell hivni a figyelmet a régi stilusu népviseletek harméniajara, természetes szép-
ségére is. A népviseletek a kozosséghez valé tartozast szimbolizaljak, ne szégyelljik az
eredeti darabok — ingek, kenddk, réklik, szoknyak, tarisznyak, lajbik, csizmak, kalapok
stb. hordasat!

Egy masik 6si mesterség, a fazekassag alapfogasai is igen kis korban elsajathatok. A
gyermek mar egészen koran 6sztonds vonzalmat érez a homok, a sar, a keplékeny anya-
gok irant. A fold mint 6sanyag rendkivuli médon alkalms a kisgyermek manipulacios kész-
ségeinek fejlesztésére. Kezdetben az egyszeri gyurkalas a cél, majd a kézzel formazas,
a felrakasos edénykészités, végul a korongozas, mazazas, égetes alkotja a tobb évre
bomlo feladatsort.

A néphagyomany szellemiteruletei, egyes folkloralkotasok itt-ott feltlinnek a kulonb6z6
tankonyvekben és oktatasi anyagokban. A népzenekincsunk alapjan kialakitott Kodaly-
modszer beépllt az oktatasi rendszerbe. A méltan vilaghirivé valt modszer azonban
tobb, mint fél évszazados, ezérnt felmerll a megujitas igénye. Az elmult két évtized tanc-
hazmozgalmanak zenében és néptancban elért eredményei csak szérvanyosan vannak
jelen, nem alltak 6ssze rendszerré.

A folklérmufajok k6zul a népi jaték a legalkalmasabb az oktatasban valé felkasznalasra.
Nemcsak a zenei és a tancos készség fejleszthetd a népi jatékkal, hanem szamos mas
képesseg és a nemzethez tartozas is erdsithetd altala. Kodaly irta az énekes jatékokrol:
,Ez Gsi jatékok fenntartas elsérendl kulturalis és nemzeti érdek (...). Aki nem jatszotta
gyermekkoraban e jatékokat, annyival is kevésbé magyar. Benne a nemzethez tartozas
sokagu, bonyolult érzése feltétlenul szegényesebb, hianyosabb. Egy csomé jellegzete-
sen magyar testmozdulat, szélas-, hanglejtésforma, dallam: kimarad lelki életének épi-
téanyagabdl.”

Az enekes-tancos népi gyermekjatékok alkalmasak a sokoldalu (szinkretikus) kifeje-
zésmod megvalositasara. Minél kisebb a gyermek, annal tobbféleképp (hang, dallam,
mimika, gesztus, mozdulat, indulat stb.) igyekszik kifejezni dnmagat. A népi jatékokban
—a mondodkatol a dramatikus jatékig — szamtalan lehetéség nyilik a gyermeki dnkifejezés
megvalositasara. A pszicholdgusok megallapitottak, a szerepjaték, a dolgok megszemé-
lyesitése (animizmus), majd késébb a szebalyjaték, a versenyszerliség milyen fontos
szerepet jatszik a személyiség kialakitasaban.

A gyermek a jatékban megtalalja a pszichikai fejlettségének megfelelé kifejezési for-
makat, kiélheti vagyait, 6sztoneit, lelki szikségleteit. A bujécskardl és a hasonld, elrejté-
zessel jaro jatékokrol példaul megallapitottak, hogy az elbujas 6si 6sztonét hordozzak,
es ez tartja életben a jaték szamtalan valtoaztat sok évzaszadon at.

Emliteést kell tenni a népi sportjatékokrdl. A testnevelésbe kivaléan bekapcsolhaté a
meta, a bigézes, a csurkozés és a tobbi valtozatos csapatjaték, amely nem olyan rég
meg elé gakorlat volt a falusi gyerekek korében.

A nepdal, a népzene tanitasara kidolgozott médszereink vannak. A néptanc és a
nepi jatek is egyre tobb helyen részévé valik az oktatasnak. Problémaként csak az
merul fel, hogy kevés a szakképzett pedagdgus, egyelére nincs megoldva a magas
szintu felkészités. A tanchazasokat’ az ének- és zenetanarok meg ma is sokszor
gyanakodva nézik.

Szamos példat lathatunk mar arra, hogy a népszokasok, a jeles napok meguinneplése
jol beilleszkedik az iskolai munka éves rendjébe. Az év soran elsajatitott ének, zene, tanc
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bemutatasara ezeken az alkalmakon nyilik lehetéség. Sajnos, az is tapasztalhaté, hogy
a népszokasok el6adasabol divat lesz, az iskolai Unnepélyeken a korabbi ,mozgalmi” da-
lok helyébe népdalok Iépnek. Ennek izléstelenségérdl talan kar is beszélni. A népszoka-
soknak, a népi jatekoknak meg kell maradniuk eredeti funkcidjuknal, maradjanak
azok, amik voltak, a kozosseégi élet, a kozosségi szérakozas eszkozei, de ne legyenek
produkciok! Az Unnepre természetesen szukség van, azonban legyen méltésaga,
szertartasos jellege!

A tovabbi folklormufajok, a népkoltészet alkotasai (mesék, mondak, balladak, kozmon-
dasok, talalosok stb.) mintha eltlintek volna az oktatasbél. Egy-két évtizeddel ezel6tt még
tobb eredeti folkléranyag szerepelt a tantervben, ezeket kiszoritottak a csinalt,  korsze-
rasitett” formak. Az anyanyelvi nevelésre, a beszédfejlesztésre nincs jobb eszkoz, mint
a letisztult népi valtozat. A pedagogusoknak torekednilk kéne a tiszta magyar nyelv
atadasa mellett a tiszta forras” kozvetitésére is. Kar, hogy nyelviink egyik értéke, a
helyi nyelvjaras, atajszdlas a huszadik szazad folyaman szégyellnivaléva valt, és hat-
térbe szorult.
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