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Valddi kenyer
Alexa Karoly: Magyar Zsoltar cimd valogatasarol

Mélyzold szind, puha boritdju két kotet ez a kilonds zsoltaroskonyv. A valogatas
a Kortdrs Kiadd gondozasaban jelent meg. A kotetek picik, olyan keézbevalo
imakonyvformak. Igen, imakonyvek. Talan messzirél derengdé emlekeinkben,
esetleg szakkonyveink, szépirodalmunk mogott, kozott megbujva, nagyszulok
sdpadt, rancos kezébe csomagolva talalunk valami hasonlora, hogy az analogia
élhessen. Mintha, kifaradt, elrongyolodott valosag lenne az. éj éra van bekoszo-
nében. Valaki pedig ezt a kifaradtat keltegeti, ezt az elrongyolodottat kotozgeti.

A két kotet nyugodt szinébe halvanyan merilve, mintegy azok tetején uszva ezust be-
t(ik, és eqy Banga Ferenc-grafika. Lassan egymésba fonédni készUl6 (vagy epp egymast
elengedd) kezek. Nem szoritanak, csak tenyér a tenyérben. Michelangelo két 6sszeéro
ujja a sixtusi kapolna falan. Elet az Eletbdl. Ott két csupasz kéz, itt két csipkébe buijtatott.
A folytatas? Az Gseredet dta feloltoztetett embervalonk?

A Baraka, vildgok arca cimd filmet par éve jatszottak. Ezerarcu vilagunk neéhany tekin-
tetét, mimikajat, gesztusat tarja a nézé elé. Szavak nélkil, csak zenével. Van benne egy
igen kedvelt részem. Az egyik szamomra ismeretlen torzs varazsloja teljes harci disz-
ben, valahova a nagyon tavoliba meriilve, landzsajaval kezében ugral. Ahogy mi is egykor
testnevelésaérainkon. Nydjtott labbal, egyenletes GUtemben. Hivja, beszippantja a gravita-
ci6 konyortelensége Ujra meg Ujra. Nekilendul konokul, ujra meg ujra. Egyetlen pont van,
amikor egészen kinn, fenn van. A pont a toredékidé toredékeiben sem merhetd. Es mégis,
ezért a husz centire val6 kiszakadasért megint és megint nekilendul.

A magasugro léc felett hidalasa ez, el6tte a megfeszitett koncentralt nekifutas, utana
a huppanas.

Toredékidok, tort Uveg észrevehetetlen porszilankjai jutottak és jutnak nekunk, hogy
kiszakadjunk. Ma, azt hiszem, hibazunk. Birni akarjuk az idét, a teret, az embert, telje-
sebben, mint barmikor. A toredékidékre nem jut idénk.

Alexa Karoly valogatasaval kézen ragad minket, megalljra int szeliden. A konyvecskek
zakozsebben, vagy egy koznapi retiklilben megférnek mindennapi, hasznos dolgaink ko-
zott (személyazonossagi, zsebkendd, penz, szemuveg...).

A valogatas a cimado verssel kezdddik, Dsida Jené Psalmus Hungaricusaval. Sulyos
évtizedek utan uUjra nagyon elevenen koszon vissza rank a kijelentés: ,Vagy félezernyi
dalt megirtam, / s e szét: magyar, még le nem irtam.” Nemrég batorsag volt magunkat
valaminek (pl. a vilag értékes mozaikkovének) és valakinek (Hungaricus) mondani. Ma
valamiségunk vilagmozaikba illesztddése mintha maga ala temetné valakiségunket. Ami
nemrég batorsag volt, ma szégyen lett. [rodalmunkban errél vallani: fidknak, archivumok-
nak szant orokség. Valamiségunk és valakiségunk kozti hajszalrepedésen pedig a he-
zagkitoltok kozott ott a Zsoltar. Ez az évszazadok 6ta mélyen hallgatva kialté gydjtemeny.

Gyujtemény, amely a magyar toll alatt anyanyelvinkon szolitott meg minket mar lassan
fel ezer éve. Apro palld volt még csak az Apor kodex recitalasa: ,Babilonnak folydi felett
ott Ultink és sirtonk, mikor megemlékeznénk Sionrdl”, aztan nétt, kindtte magat, lett be-
I6le hidacska, a parafrazisban megszélalé uj zsoltaros, Balassihidacskaja: ,Mint a szom-
Ju szarvas, kit vadasz rettentett, Hegyeken volgyeken széllel mind kergetett, Rih, leh, s
alig vehet szegény lélegzetet, Keres kutfejeket”, Szenci Molnar, az utasz meghato biz-
tonsagaval felverte az elsé hidat: ,Ez foldon ti minden népek Az Istennek orvendjetek,
Elotte szép enekekkel, szolgaljatok 6t vig szivvel.”

A hid egyben a masik kotethez is vezet. Két kortars koité (Veress Miklos és Csanadi
Imre) verse oleli at a verseket a 17. szazad elejétdl maig. A nyité vers A CLIII. zsoltar
cimet viseli: ,Psalmus: szazotvenkettd, aztan hallhat a kolté fontos csak ami tamadt |é-
leklangjabdl: zsoltar azt zengem most utanad Albertus Molnar’. Teljes zsoltaroskonyvink
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haromszazotven éves fészekalja dalol a lapokon. Szazadok tisztité tuzei: E tuz altal,
majd amaz erésebbek Eltavoznak: jobbak lesznek s kisebbek;” versel Paloczi Horvath
Adam. A zsoltaros alaphelyzete a kisebbség, az ember eredendé allapota. Ma épp ellen-
tétesen: novunk, novunk a sajat sulyunk alatt. A buszke lazado, Ady: ,Te ultettél, Te veé-
nitettél, Viragoztam, ahogy akartad, mit akarsz mégq: viragozzak, vagy rontva haljak?” A
zsoltaros, a kérdezd, a nyitott, a magarol lemondott, hacsak pillanatokra is, alarca mogul
kibujt mindannyiunk.” Es kinek adott annyi bus szerelmeket, szerelemek blnét és gya-
szat? s hogy bln és gyasz egysulyu legyen, eleve elosztott szamodra szépen derlt es
borut, sorsot és véletlent, vilag nyomorat, inséget, haborut, mindent a lelkedre mért oltony
gyanant: — ugy van! — medital Babits férfihangu zsoltarosa. Felrugott, letagadott harmo-
niank ez? ,lgen. Igen. Ne higgyuk el hat barataim, hogy lapdak helyett okleinkkel lapdaz-
tunk! Mindent meg kell simogatni, a hiénakat, a békakat is.” llyet csak a mélyseégekben
megfurdézott ember tud leirni, az akar csak pillanatokra kiengesztelédott ember, mint
Jozsef Attila. Fust Milan is tanitast kér: ,Tanits meg ra, hogy ujra aldjalak S feledjem el,
hogy nem talaltalak. Oh add, hogy elfeledjem ezt az életet!” Kanyadi Sandor folytatja a
gondolatot zenélé magyaros soraival Kékoporso c. versében: ,a vilagnak oly szegletén
élunk ahol csak holtunkban adjak ki a bérink.”

Segédeszkoz ez a konyvecske megannyi versével, mint szépszuléink zsoltaroskony-
ve. Barhol, barmikor felcsaphaté. Megszélal az ember, a torténelem, létezésunk tér s ido-
nélkulive valik. ,Aki tobb napi éhezés utan kenyérre gondol: valédi kenyérre gondol.” —
vall Pilinszky. ,Es sorolhatnank véget nem éréen a magyar kultura, muvelodés, irodalom
megorzo és tovabborokité gesztusait.” — olvashatjuk az utészoban.

Keveset éheztink ma még, vagy nem valljuk be éhséglnket. Mert csak az eheseket
lehet kielégiteni, a szomjasokat lehet megitatni.

Alexa Karoly igy bucsuzik: ,Ha az Olvaso azzal a |6 szandekkal fogadja és forgatja a
Magyar Zsoltart, amilyen orommel bongészte 6ssze, masolta, rostalta a konyv szerkesz-
toje ezeket a régi és Uj verseket akkor az ajandék kozos, akkor aldas van a munkan.”

KISS ANTAL

Nyelv és neveles
Idegen nyelvi nevelés a HKT program also tagozatan

Az a pedagogiai szemlélet, amely az egyoldaluan ismeretkozlo modszer helyett
a személyiseg komplex formalasanak igenyevel lep elé, ma mar elfogadottnak
tekintheté. Eszerint a tananyag nem oncél, csak eszkoz a vilagban valo jobb
tajekozodas eldésegitésére, arra, hogy az ember megértse helyét tarsadalmi-ter-
meészeti kornyezetében, s hogy aktivan vegye ki részet annak alakitasabol. A
Humanisztikus Kooperativ Tanulas (HKT) program egyértelmiden megfogalmazza
a kornyezetével osszhangban €IS, kiegyensulyozott €s kreativ embereszmenyt.
Milyen feladatokat vallalhat magara ebbdl az idegen nyelvi neveles? Az alabbiak-
ban egy nyelvi-nevelési koncepciot probadlok meg kdrvonalazni, eés kiemelni az
ismert és érvényes modszertol valo tartalmi eltéreseit.

Az elso lecke

Nyomtatott alakokat abrazolé kartonlapokat adunk az éran a tanulonak. A rajzokon
egy-eqy ,jelenethez” sziikséges targyak és személyek vannak témakorok szerint. Pelda-
ul egy jatszétér épitéséhez sziikséges targykészelet; egy ebéd hozzavaloi; utazas koz-
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