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SZABO KAROLY

A japan oktatas fo gondja: az ijime

1994. november 27-en Okochi Kiyotern, tizenharom éves iskolds felakasztotta
magat. A bucsulevele alapjan az ongyilkossag oka az ,ijime” (ejtsd: idzsime).
Erdekes modon Magyarorszagon nincs kilon szo az iskoldn bellili erészakra (én
legalabbis nem tudok rola), ezért nehez megtalalni a japan ,ijime”, ill. az angol
,bullying” magyar megfelelojet. A szo jelentése talan a ,durva, erészakos csiny-
teves, kinzas iskolasok kozott” lehet. Okochi november 27-i ongyilkossaga utan
alig egy honap leforgasa alatt kilenc tovabbi tanulo veteit véget eletenek. Ezen
feldl voltak méeg sikertelen ongyilkossagi kiséerletek, s nem halalos kimeneteld
veresek, melyekrél nem szamolt be a sajto, az aldozatok nem kaptak nyilvanos-
sagot.

A kobei szornyl foldrengés elterelte a figyelmet az iskolai erészakrol, de mivel a jelen-
ség régota létezik a japan oktatasban, ugy gondolom, fontos irni réla. Annal is inkabb,
mivel ezek a gondok a jelenlegi japan tarsadalom egyik problémait is jol tukrozik.

Sok vita folyik arrél, mennyire ,japan jelenség” az ,ijime”. Tény, hogy az Amerikai Egye-
sult Allamokban is el6fordulnak iskolan bellli erészakossagok. (Ott elsésorban a szabad
fegyverviselés okoz gondokat). A jelenség nyilvanvaléan Magyarorszagon sem teljesen
ismeretlen (néha a didkok nemcsak egymast, hanem a tanart is megverik), foleg kozep-
iskolas kollégiumokban tapasztalhaté az Ujonnan érkezettek ,beavatasa’. Tudomasom
szerint azonban nalunk még senki sem halt meg emiatt. Japanban viszont ez is elofordul
néha (bar a decemberi ongyilkossag-sorozat nem minden fiatalja egyértelmien ijime al-
dozata, az egyik 6ngyilkos altal hatrahagyott levélboen megnevezett ok a kiserletezesi
vagy volt.) ,

A masik kilonbség a hozzaallas. Mig példaul az Amerikai Egyestlt Allamokban vagy
Magyarorszagon az ilyen esetekbél nagy botrany kerekedik, addig Japanban mind a ta-
narok, mind a didkok szemet hunynak a dolog folott.

A tokio-i Sophia Egyetem szociolégiaérajan vita alakult ki az ijime-cikkekrdl, s arrol,
vajon tipikusan japan jelenségrél van-e sz6. A Japan tanarunk elmesélte, hogy amikor
egy baratjanak a fia Los Angeles-ben elkezdte az iskolat, mar az elsé napokban bantan
kezdték. Kinzéi szintén japan gyerekek voltak. Osszesen harman jartak abba az iskolaba
japanok, s a két idésebb rogton ,raszallt” a fiatalabbra. Aztan az iskola tanarai a szulok
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és az érintett diakok bevonasaval megbeszélték az eseményeket és sikerllt a gyerekeket

osszebékiteni. |

(Japan kérnyezetben ez nem biztos hogy megtortent volna.)

Mik lehetnek az okai az idaig fajuld ijime-nek? Hogy ezt megértsuk, fontos néhany szot
sz6Ini a japan oktatasi rendszerrél és a japan tarsadalomrol.

Japanban a képességeknél nagyobb szerepet jatszik a pozicio. Ha valaki neves egye-
temen végez, valogathat a jobbnal jobb alldsajanlatok kozt, ha viszont nem sikerul bejutni
az élvonalbeli egyetemekre, akkor nem sok esélye marad a komolyabb karrierre. Eppen
ezért a vizsgakra valo felkészulés mar az évodatol megkezdddik. A legkritikusabb id6-
szak a kozépiskola. A junior high school 12-15 éves korig, a senior high school 15-18
éves korig tart. Az ijime 80%-ban a junior high schoolban torténik. Azok a gyerekek, akik
az ijime aldozatai, rendszerint valamiben eltérnek a tobbiektdl. Altalaban fizikailag vagy
pszicholdgiailag gyengébbek, esetleg Ujonnan érkeztek az iskolaba, vagy kulfoldon eltek
egy darabig, s ezért nem a japan normak szerint viselkednek. Aztan ok lehet meg, hogy
a feszitett tanulasi tempd miatt nem jut id6 és eré a személyiségfejlesztésre. Az értékeles
a vizsgatargyak (angol, matematika és japan) alapjan tortenik, a tobbi nem Ienyeges. A
tananyag nagy része egyszeri memoriagyakorlat, se kreativitasra, se onallo velemeny-
alkotasra nincs szukség. A tananyag mennyisége is oriasi. Statisztikai adatok szerint egy
japan didk haromszor annyi id6t tolt az iskolaban, mint amerikai kortarsa. Rovidebbek a
vakaciok, s havi egy alkalmat kivéve szombaton is tanitas van. Iskola utan pedig a dél-
utani-esti felvételi el6készité tanfolyamon (juku, ejtsd: dzsuku) ulnek 6rak hosszat a dia-
kok. (Amerikaban egyébként irigylik a japan gyerekek felkészultségét, de ez az intenziv
tanulas szerintlik a gyerekek szabadsagjogat sérti, ezért nem veszik at a rendszert. Az
eredmény: az amerikai fiatalok gyengébb tudasanyaggal, de nagyobb magabiztossaggal
rendelkeznek.)

A tandrak alatt szinte csak a tanar beszél, a diakok nem zavarhatjak okvetetlenkedé
kérdésekkel az eldadast. A tanar dolgat neheziti még a nagy osztalylétszam, a tavolsag-
tartas és a bizalmatlansag a diakok részérdl. (A tovabbtanulasnal nagy jelentésége van
a tanar diakokrol irt jellemzésének, igy a diak ki van szolgaltatva a tanaranak.)

A masik érdekesség, hogy mar az évodaban arra nevelik a gyerekeket, hogy egymast
fegyelmezzék. A tanar nem szdl bele az osztalyon bellli feszultségekbe, azt a diakoknak
kell egymas kozott rendeznitk. Ehhez hozzajon még egy nagyon erés sempai-kohai (1d6-
sebb-fiatalabb) hierarchia, ami kulfoldi szemlélé szamara furcsanak tinhet. (Ez is oka
annak, hogy addig, mig a kulféldit nem tudjak elhelyezni valahol a rendszerben, vele
szemben bizalmatlanok és tavolsagtartok a japanok. Az iratlan szabalyok alapjan a kohai
koteles a sempait kiszolgalni, s vele szemben udvarias nyelvet hasznalni. A sempai egyes
stilust hasznal a kohai-jal szemben, viszont ha kell a ,szarnyai ala veszi’, tanitja. Ha a
kohai szemtelen, kikozositik, megverik. A sempait viszont nem nagyon korlatozzak ,telj-
hatalma” gyakorlasaban. Bar volt mar ra példa, hogy a megalazast tovabb nem tliré ko-
haiok brutalisan megolték az 6ket kinzé sempait, ez azért nem jellemzd az ijime-esetek-
ben. A sempai-kdhai valészinlleg nem tipikusan japan jelenség. (Az orosz hadseregben
Is létezik ,otcovcsina” néven és nalunk is van ,6reg-gumi-kopasz” tagoldédas.) Ennek el-
lenére ugy gondolom, hogy hiba lenne a japan oktatasi rendszert eqy az egyben a kato-
nasaghoz hasonlitani, bar a szigoru fegyelem, az egyenruha, az eléadasszeri orak, a
véleménynyilvanitas hianya és a hierarchia kozos elem. Ezt a japanok is észrevették, s
most probalnak valtoztatni rajta, egyelére nem sok sikerrel.

Talan akkor a legkényesebb ,ijime”-téma, amikor maga a tanar valik ,inkvizitorra”. Hi-
vatalosan betiltottak ugyan az iskolakban a testi fenyités alkalmazasat, a gyakorlatban
viszont van ra példa. Az egyik ilyen széls6séges eset egy osztalykirandulason tortént,
ahol atanar azért vert haldlra egy filt, mert az az elSirast megszegve, a szobajaban hasz-
nalta hajszaritéjat.

Atanaroktdl egyébként elvarjak, hogy az idé nagy részét, fegyelmezéssel’ toltsék, ugy-
mint ellendrizzék a lanyok szoknyajanak megfeleld hosszusagat, s a filk nadragjanak
szélességét. Az egyéniség kifejezését oltozkodésben is, viselkedésben is elnyomjak.

Mindehhez hozzajon a bizonytalan csaladi hattér. A legtobb gyerek szinte alig latja az
apjat, mert az hajnalban elmegy dolgozi, este munka utan pedig tobbnyire a kollégaival
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iszik valahol. (Ez az ,ivaszat” része a munkanak, mivel ilyenkor — kozvetlenebb hang-
nemben — meg tudjak beszélni a problémaikat is.) A csaladnal fontosabb kézésségnek
tinik a munkahely (ami azert is erthetd, mert a férj tartja el a csaladot, tehat a jovede-
lemforras elvesztése nagy tragédia lenne). Mig az oktatashoz szukséges pénzt az apa
adja, a gyerek neveléseét szinte teljes egészében az anyag tartja kézben. Szoktak is em-
legetni a ,ky6iku mama” ("oktatas mama”) kifejezést sok anyaval kapcsolatban. Ezek az
anyak sokat megtesznek a gyerekukert, otthon kimélik 6ket, viszont komoly teljesitményt,
eredményeket varnak cserébe. Ez egyfajta érzlemi fliggéséghez, s az atlagnal erésebb
blntudat kialakulasahoz vezet. Ezt erdsiti a tuladagolt tananyag, amit szinte lehetetlen-
ség iddre feldolgozni, s a kudarc szintén alaassa a diakok 6nbizalmat. Talan erre vezet-
hetd vissza, hogy a japan ijime-aldozatok rendszerint nem a kinzéikat, hanem sajat ma-
gukat hibaztatjak a verések utan. ,Nyilvan én vagyok a rossz, ezért bészitem a tobbieket”
— gondoljak. A legtobb aldozat barat nélkuli, maganyos gyerek, s aki az egyre durvabb
ugratasokat elviseli azért, hogy ne veszitse el azt a kozosséget, klubot, ahova tartozénak
érzi magat.

Medgfigyelték, hogy a dragabb maganiskolakban sokkal ritkabb jelenség a bullyng, mint
az olcsébb allami iskolakban. Az, hogy miért van kevesebb gond az ,elittel”, mint a  koz-
néppel”, nem erre a tanulmanyra tartozik. De tény, hogy a jelenség az ,egyenléségelvu’
Japanban is létezik.

Befejezésképpen csak annyit, hogy bar Japan tavoli orszag, talan nem hiabavalé egy
kicsit az ottani emberek borébe képzelni magunkat, hogy jobban meg tudjuk becsulni
itthoni értékeinket.

BAZSO EDIT

A kreativitas margojara

Ha hivatasom,illetve kutatasaim kapcsan, vagy egyszerlen puszta kivancsisagbol
olyan témara bukkanok, amelyhez eredeti, professzionalis irodalomra van szukségem,
elsé utam a Dorottya utca 8. szam alatti Mentor konyvesboltba vezet. Akar celtudatosan
keresek konyveket, akar egy targykorhoz keresek irodalmat, itt mindig készseges segit-
séget kapok. Természetesen eldfordult mar, hogy a kért konyv éppen nem volt meg a
konyvesboltban, de par napon belil szinte minden esetben beszerezték.
~ Akozelmultban itt figyeltem fel Ujvari Istvan A gondolkodas alapiskolaja cimu konyveére.
Erdeklédésemet a konyv cime keltette fel, amely akaratlanul is Pdlya Gyorgy A gondol-
kodas iskolaja cimi alapmunkajat juttatja eszembe. Pdlya Gyorgy kényvében elsGsorban
matematikai feladatok megoldasi médszereitaldlhatok, hogy miként lehet megtalalni bar-
milyen feladat ( tudomanyos probléma, matematikai feladat, rejtvény stb.) megoldasat.
Pélya munkaja lényegében a helyes megoldasra vezetd kalauzt ad. Ujvari Istvan konyve,
mélto folytatasa Pélya munkajanak — amely a szerz6 szerint is — olyan mintahoz juttatja
olvaséjat, amellyel megvaldsithaté a Polya féle tervkészités egyik fazisa.

Ujvari konyve elején az intellektuadlis tehetség jellemzdit fejtegeti. Véleménye szerint
az mondhatd igazan tehetségesnek, akiben atlag feletti intellektualis képességek, a fel-
adat iranti elkotelezettség, kreativitas is megtalalhaté. Ez a feladatgytjtemény — hisz va-
l6jaban arrél van szé — elsésorban a kreativitas részképességeinek kifejlédése céljabdl
irodott. A feladatok 6nall6 megoldasa nagyménékben segiti a kreativ képessegek fej-
lesztését. A szerzd, a teljesség igénye nélkul, a kreativitas hét részképességét mutatja
be a problémaérzékenységet (szenzibilitds), az Ujszerl kérdések felvetésének képesse-
gét, a lényeglatast, az elemzé és szintetizald képességet, az étletgazdagsagot, a gon-
dolkodas rugalmassagat (flexibilitas) és az eredetiséget (originalitas).

A feladatgyljteményben szerepl6é kozel 500 feladatot a szerzé 49 ,feladatcsaladba”
sorolta, melyek részben gondolkodaspszicholégiai kategériak ( A forditott ut, Az ered-
ményre vonatkoztatott gondolkodds, A gondolkodasi gétlasok attérése stb.), részben
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