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Gyogyszer- és drogfogyasztassal
0sszetlggo halalesetek

A magyar jogi szabalyozas a halal koridlményei alapjan megkulonbozteti a termé-
szetes uton bekovetkezo halalesetek es a rendkivili halal fogalmat. Rendkivdili
halal eseteén kotelezé a hatosagi vizsgalat, s ennek keretén belil a hatosagi
boncolas. A rendkivuli halal fogalmaba tartozik a hirtelen halalesetek kore, amikor
megelozo betegség nem ismert €s a halal rovid idé alatt all be. Lényegében tehat
természetes oku halalrol van szo, a kortlmények és a vdratlansdg indokoljak a
halalok tisztazasat es a rendkivili haldlesetek egyéb csoportjaitol valo elhatdro-
last. Az egyéeb csoportok egyike az orvosi tevékenységgel kapcsolatosan beko-
vetkezo halal, a masik fo csoportot az erészakos halal formai alkotjak. Ezek a
bdncselekmeény, ongyilkossag es baleset kovetkeztében beallt haldl esetei. A
gyogyszer- es drogfogyasztassal, illetoleg a figgdésegi allapotokkal kapcsolatos
halalesetek mindegyike besorolhato az emlitett rendkivdli halal csoportokba, azaz
ezen esetekben hatosagi boncolasra kerul sor, amelynek sordan a boncolast
Igazsagugyi orvosszakeno a kiegeszité vizsgalatokat igazsaglgyi vegyesz és
toxikologus szakerto vegzi, és a halal korulméenyeinek tisztazasaban a rendérség
Is kozremukodik.

A févaros teruletén a hatésagi boncolasokat a Semmelwies Orvostudomanyi Egyetem
lgazsagugyi Orvostani Intézete végzi. A kovetkezdkben ismertetésre kerulé esetek az
elmult évek boncolasi jegyzékonyvei kozul kerultek kivalasztasra. A valogatas szempont-
ja az volt, hogy demonstraljuk a gyégyszer- és drogabuzus, valamint -fluiggdség legtipi-
kusabb halalhoz vezetd eseteit, illetdleg az ezen a teruleten az elmult évek soran meg-
figyelhetd valtozasokat. A kivalasztott esetek donté tobbségében az aldozatok fiatalok,
akiknél a boncolas ,a kornak megfelel6en egészséges belszervi allapotot” regisztralt.

A halalesetek lényegében harom nagy csoportot képeznek. Az elsé csoportba az on-
gyilkossagok tartoznak. Ezen esetekben az ongyilkossag motivaciéjaként csak a fliggo-
ségi allapottal 6sszefliggd pszichés valtozasok, illetve az akut befolyasoltsag soran ki-
alakulé magatartaszavarok tarhatok fel. Ezektdl az esetektdl el kell hatarolni azokat a
halaleseteket, amelyek eleinte ongyilkossagnak tinnek, a vizsgalatok azonban a bédult
allapotban elszenvedett baleset tényére utalnak. A balesetek egy részében a baleseti
eredet vitathatatlan. Ekkor a baleset korulményeinek vizsgalata, az elésegqitd tényezdok
elemzése tarja fol a narkotikumok okozta befolyasoltsagot, amely a boncolasi jegyz6-
konyvek vélemeényirészében, mint ,a figyeld-, vigyazoképességet nagyfokban csokkentd
tényezd” szerepel. A harmadik f6 csoport is Iényegében baleseti jellegu, a szerek tula-
dagolasabol szarmazé heveny, halalos mérgezes.

A gyogyszer- és drogfliggéség magyarorszagi vizsgalata soran nem hagyhato figyel-
men kivul az alkoholfiiggéség. Az alkohol, mint a legaltalanosabb bédité hatasu szer, a
leggyakoribb fuggdséget és akut mérgezéses allapotot kivalté tényezd. Mind a fiatal,
mind pedig a kozépkoru generacioé esetében megfigyelhetd az a jelenség, hogy a széban
forgé személyek fuggbségi allapotat altato- és nyugtatdszerek alkohollal torténd egyuttes
fogyasztasa alakitja ki. A szerek egymast erdsité hatasa lehetévé teszi, hogy a kivant
hatast olyan mennyiségek alkalmazasaval érjék el, amelyek — ezen szerek arat is figye-
lembe véve — konnyen megszerezhetok és megfizethetdk.

K. J. 64 éves férfit otthonadban talaltak felakasztva. Kérnyezete elmondasa szerint al-
koholista, narkoman életmodot folytatott. Haldlanak kézvetlen oka akasztasifulladas volt.
A laboratoriumi vizsgalatok enyhe foku alkoholos befolydsoltsagot igazoltak, valamint ket
fajta altato €s nyugtatoszer bomldastermékeinek szervezeti jelenlétét igazoltak.
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G. T. 19 éves férfit otthonaban, a bordasfalra felakasztva talaltak hozzatartozoi. Nem
tettek emlitést arrol, hogy tudomdsuk lett volna rendszeres alkohol- vagy gyogyszerfo-
gyasztdsrdl. Az egészséges fiatalember haldla akasztasi fulladas miatt allt be. Szerve-
zetébdl csekély mennyiségu alkohol, valamint altatoszer hatoanyaga és bomlastermeke
volt kimutathato.

Az altatd, nyugtatd hatasu szerek hasznalata alkohol fogyasztasa neélkul is el6fordul.
Kulonosen riaszté jelenség, hogy egészséges fiatalok milyen kdnnyen hozzaférhetnek
ezen szerekhez. Tobbféle szer eqyideju szervezeti jelenléte, még ha terapias mennyi-
ségben van is jelen, fel kell vesse a szerrel val6 visszaélés gyanujat.

R. A. 18 éves férfit édesanyja otthonukban felakasztva talalta. A halal idépontjaban al-
kohol a férfi szervezetében nem volt, azonban tobb, kulonbozo tipusu altato- nyugtato-
szer hatoanyaga és bomlasterméke volt észlelheto. A szerek mennyisége 6nmagaban
nem okozott haldlt, €s olyan foku bodultsagot sem, ami az 6nakasztast lehetetlenné tette.

Sz. A. 15 éves lanyt ugyancsak szllei talaltak meg otthonukban, felakasztva. A vérben,
a vizeletben, a zsigerekben és a gyomorban barbiturat tipusu altatoszer hatoanyagai vol-
tak jelen. A szer terapids mennyiségben volt jelen, bodulatot okozhatott, de méergezest
vagy halalt nem eredményezett.

Az ongyilkossagnak latszo balesetek esetében is szamolnunk kell a kombinalt alko-
hol-gyégyszer hatassal. A fiatalok sok esetben az alkohol és gyogyszerfogyasztas szin-
teréul egyuttlétuket valasztjak, a szert csoportosan fogyasztjak hazibulik, diszko, kiran-
dulasok alkalmaval.

Sz. Gy. 16 eves és K. J. 17 eves fiuk videkrol erkeztek a fovarosba. Utazasuk celjat
nem ismerjik. A hajnali orakban a Keleti palyaudvar kiulsé vaganyain, a sineken sétalva
utotte el 6ket a vonat. Halaluk kozvetlen oka traumas sokk volt.

A boncolashoz az iratokat ,0ngyilkossag” megjeloléssel kaptuk. Ugyanakkor az ongyil-
kossagra nem jellemzé, hogy az aldozat a szerelvényt a sinek k6zott, a vonat haladasi
iranyaval azonos iranyban sétalva varja. A boncolas egyértelmien igazolta, hogy az el-
Uttetés mindkét fiatalembert hatulrél, allé testhelyzetben érte. Az el6zményi adatok sze-
rint a vonat hangjelzéssel figyelmeztette a fiukat a veszélyre, de 6k nem reagaltak, a vo-
natvezeto fékezése sem tudta megakadalyozni a balesetet. A boncolas soran nem talal-
tunk olyan megbetegedést vagy elvaltozast, amely magyarazta volna ezt a figyelmetlen-
séget. A toxikologiai vizsgalat mindkét esetben gyakorlatilag azonos mértéku, a kozepes
és sulyos foku alkoholos befolyasoltsag hatarértékének megfelelé alkoholos befolyasolt-
sagot és a Diazepam nyugtatdszer hatéanyagainak és bomlastermékeinek szervezeti je-
lenlétét igazolta. Ez a heveny befolyasoltsag csokkenthette oly mérntékben a két fiatal tér-
beli és iddbeli orientaltsagat, hogy a veszélyt nem érzekelték, a kulvilag ingereire ,suke-
tek” voltak.

Ongyilkossagnak latszé balesetekhez nemcsak a gydgyszerek vagy kemény drogok
vezethetnek. Az lgazsagugyi Orvostani Intézet boncolasai k6zo6tt viszonylag csekély sza-
mu a valodi drogokkal 6sszefliiggd halaleset. A potszerek kozil a gyogyszerek mellett a
szerves oldoszerek el6fordulasa a leggyakoribb. A szerves olddszerek, mint a ragasztok
alapanyagai, a szipuzas kellékei. Aruk és elterjedt hasznalatuk lehetéveé teszi, hogy gye-
rekek és fiatalok korlatlan mértékben férjenek hozza.

R. J. 28 eves ferfit holtan talaltak az utcan, lakasa ablaka alatt. A halal magasbol valo
lezuhanas kovetkezteben politrauma, traumas sokk miatt allt be. Kérnyezete elmondta,
hogy a ferfi rendszeresen szipuzott, ilyenkor ugy érezte, ,6 egy madar és szallnia kell”.
Szobajaban egy zacskoban folyekony, szerves oldoszerre jellemzé szagu folyadékot ta-
laltak. A toxikologiai vizsgalat xilol, toluol és benzol szerves oldoszerek szervezeti jelen-
letet igazoltak.

K. D. L. 19 eves ferfit a budai hegyekben egy szikla labanal talaltak holtan. Halalanak
oka magasbol valo lezuhands, traumas sokk volt. A helyszini vizsgalat ongyilkossagot
valoszinusitett.

A kornyezet el6zé este nem észlelt semmi kilonoset a fiatalember viselkedésén. A
megkerdezettek szerint 6sszesen eqy Uveg sort fogyasztott el. A laboratériumi vizsgalat
szerint a véralkohol koncentracié nulla volt, ugyanakkor a véraceton és keton érték a su-
lyos tudatzavarral jar6 rosszullétet eléré ménéki volt. Ezt az allapotot szerves olddszer

140



SZEMLE

belehelése mellett cukorbetegség miatti heveny anyagcserezavar is kialakithatja. Az el-
6zmeények vizsgalata, az ismerésok kikérdezése és a beszerzett adatok a cukorbetegség
gyanujat gyakorlatilag kizartak. A tidé toxikoldgiai vizsgalata soran a szerves olddszert
kimutatni, tipusat meghatarozni nem sikerult. Kizarasos megallapitasként keriilt a bonc-
jegyzokonyv velemeényi részébe, hogy a magasbdl valé lezuhanas — baleset vagy az el-
6z0 esethez hasonlo repulési kisérlet — ismeretlen mddon a szervezetbe kerlilt szerves
oldészer okozta bodult allapotban tortént.

Mellekletként megallapitast nyert, hogy a halalt 10-12 éraval megel6zéen tobbféle al-
tato- és nyugtatészer is kerllt a férfi szervezetébe, ezek azonban a halél idején mar nem
befolyasoltak, szervezetében nyomokban voltak jelen.

A szerves oldoszerek belehelésével kapcsolatos haldlesetek masik csoportja egyér-
telmuen baleseti halalhoz vezet. A szajat és orrot befedd nylonzacskdéban Iévé szer be-
lehelése soran olyan foku bddulat johet létre, amely alatt a zacské eltavolitdsa lehetet-
lenne valik és a nedves, az arcra ragadé zacskoé a lélegzést lehetetlenné teszi, mig végill
a szituaciobol valo menekulésre képtelen aldozat megfullad. Ez altaldban a maganyosan
szipuzokra jellemzd. Csoportos hasznalat esetén a kevésbé befolyasolt tarsak segitenek
tarsukon, a nylonzacskoét eltavolitjiak a légzdnyilasokrdl. Manapséag az ilyen haldlesetek
Igen ritkan fordulnak elé.

A tizeneves korukban poétszereket, gydgyszernt, szerves olddszert alkalmazé fiatalok
néhany év elteltével a narkomania addig alkalmazott médjait gyerekesnek itélik. Ekkor
keresik meg annak maédjat, hogy az ,igazi drogokhoz” hozzajussanak. Ez a folyamat in-
dult meg Magyarorszagon az elmult néhany évben. A példakkal illusztralt haldleseteken
a tuladagolas lehet halaloki tényezd. A legutébbi idékben észleljik ezen jelenséget.

Cs. E. 21 éves not baratja taldlta holtan. Az aldozat kabitoszerélvezd volt, dltalaban
heroint hasznalt. A vegyvizsgalat igazolta, hogy a halal opiatszarmazék tuladagoldsa mi-
att, heveny mergezés kovetkezteben allott be. A vegyliletet a konyckhajlatban észlelt tu-
szurasi nyom kérnyezetének szoveteibdl is sikerilt azonositani. Igen kis mennyiségben
nyugtatoszer szervezeti jelenléte is eészlelhetd volt.

A kiragadott esetek 6nmagukban nem alkalmasak altalanos kovetkeztetés levonasara.
Mindeképpen figyelemremélté azonban, hogy a kérnyezet elétt milyen sokszor marad
rejtve a fliggbseégi allapotok kialakulasa. Az esetek egy része azonban azt mutatta, hogy
a kornyezet tudomassal birt a kabité- és boditédszer-fliggdségrél, mégsem tortént kisérlet
megeldzésre vagy gyogyitasra.

Az esetek bemutatasanak célja nemcsak az volt, hogy a droggal kapcsolatos halal for-
mairél attekintést nyujtsak. Egyetemi hallgaté koromban a renddérség ifjusagvédelmi
munkatarsaival k6zésen egy egyetemi hallgatékbdl allé csoportot szerveztiink, amely ko-
zépiskolasoknak tartott a témaban megel6zési célu el6adasokat. Tapasztalatunk szerint
az eléadasban bemutatott esetekhez hasonld tragédidk ismertetése és bemutatasa a
fiatalok egy részébdl azt a hatast valtotta ki, hogy ugy dontottek, még egyszeri alkalom-
mal, Kiprébalas céljabdl sem nyulnak ezekhez a szerekhez.

KERESZTY EVA

ldOs ember a csaladban

A csalad fogalma, strukturaja és szerepe kulonb6z6 korokban és tarsadalmakban val-
tozott ugyan, lényege, alapveté feladata, a gyermekek és idések védelme, ellatasa azon-
ban lényegében valtozatlan. A gyermekek és 6regek ebben a vonatkozasban azonos ka-
tegoriaba tartoznak, hiszen bioldgiai, fizikai és lelki adottsagaik révén egyforman segit-
ségre, védelemre, megértésre szorulnak. A latszélagos azonossag mogott azonban
szamtalan kulonbség is fellelhetd, ami a két életkori csoport tarsadalmi megitélésében
tukrozédik legjobban.
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