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Néhany gondolat - 0sszegzes helyett

Meggyozodeésink, hogy valamilyen értékeles, elemzés minden mdhelymunka utan
szUkseges. Fontos, hogy atanar és a diakok el6zetesen elmondhassak egymasnak cél-
kitlizéseiket, elképzeléseiket, és azt is megvitassak, hogy mi valosult meg beldlik. Ezek-
nek az elveknek a magyarorszagi tréningek soran nem mindig tudtunk kdovetkezetesen
érvényt szerezni a rendelkezésre allo ido révidsége miatt.

Ami azonban ennél is fontosabb, hogy a résztvevOk késztetést érezzenek arra, hogy
a kapott Otleteket Ok is kiprobaljak, ill. adaptaljak a sajat munkajukban. Ha megprobaljak
ezeket az Otleteket az osztalyban is ,elovezetni”, ra fognak jonni, hogy milyen tovabbi
elokészitd munkalatok szlikségesek a kulonféle csoportok esetében. A diakok hatalmas
tudassal rendelkeznek, amit ki lehet és ki is kell hasznalni. Ha On tart egy kicsit a ktlon-
b6z0 technikai felszerelésektdl, ez ne tartsa vissza a modszer kiprobalasatol - hagyja,
hogy a diakok dnalloan tevékenykedjenek.

A mihelymunkak soran a legnagyobb 6romet a résztvevok figyelme és lelkesedese
jelentette szamomra. Minden csoportmunka teljesen mas volt - még akkor is, ha ugyan-
ugy terveztik!

Nagyon sokat tanultam, €s minden csoporttal fantasztikusan jol éreztem magam, mi-
kOzben egyutt dolgoztunk. Koszonom!

A jaték
Kooperacios jatekok - reszlet

Az elmdlt évtizedben - elsGsorban az Egyesiilt Allmokban - egy Ujfajta jatéktipus jelent
meg a jatékpiacon.

Ezek a kisgyermekek részeére tervezett 0). kooperacios tarsasjatékok egyre neép-
szerlbbek az 5-14 évesek kozott. A jatékok abban kildnbdznek minden mas eddig
Ismert tarsasjatékoktol, hogy a jatékszabalyaik nem mindenaron 6szton6znek gyo-
zelemre.

Az egyuttmukodest (kooperaciot), egymas segitesét, bizonyos elonydkrol valo onken-
tes lemondast a jaték soran elsdosorban annak felismerése alapjan teszik meg a jateko-
sok, hogy felismerik: az dnzetlenség, a masok segitese, az egyuttmikoddes eredmenye-
sebb lehet, mint a mindenaron valo gy6zelemre torekvés. Ennek a ,szokatlan” jatekos
magatartasnak a Iényeget, fontossagat kezdetben nehezen értik meg a gyerekek, de ke-
sObb - éppen a szerzetttapasztalatok reven - megprobalnak azonosulni vele (legalabbis
a jaték soran).

Az aldbbiakban néhany jellegzetes kooperacios jatekot mutatunk be roviden.

1. Az elvarazsolt kastély
(Delfin Jatékstudio, Magyarorszag)

A jatek alaphelyzete, hogy a gonosz Varazslo egy szépseges Hercegkisasszonyt va-
razslattal tart fogva egy oreg varban (az elvarazsolt kastéelyban) (1 abra), akit a jaték be-
fejezeéseig ki kellene szabaditanunk. Ez csak ugy lehetséges, hogyha a varazslat kartya-
kat (a 6.viz, az 5. kutya stb.) (az éjszaka eljovetele elott (vagyis amig az éjszaka kartyak
be nem fedik atablat) el tudjuk tavolitani a tablarol. Ekkor a szépséges Hercegkisasszony
megszabadul a varazslattol, ajatékosok nyerik meg a jatékot a Varazsloval szemben. Ha
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1 abra
Az elvarazsolt kastelyjatektablaja

viszont az éjszaka kartyadk elobb fednék be a varat, mint miel6tt a Varazslat kartyakat
eltavolitottuk volna, a gonosz Varazslo gyo0z, a jatekosok elveszitik a jatekot.

Mondjuk el a gyerekeknek, hogy ebben a jatékban - eltéréen az altaluk ismert t6bbi
tarsasjatektol - nem egymas ellen kell versenyezniik, kizdenitk a gybzelemert, hanem
k6z0s Osszefogassal kell megprobalniuk legy6zni a gonosz Varazslot, hogy kiszabadit-
hassak az elvarazsolt kastélybol a ,varazslattal” fogva tartott szépséges Hercegki-
sasszonyt. Szokatlan lehet a kisgyermekek szamara, hogy a jatékban - kdzvetlenul -
nem ,talalkoznak” a Varazsloval, de hivjuk fel a figyelmet arra, hogy cselekedeteivel van
jelen a jatekban a Varazslo.

A jaték eldkeészitese:

1) Mindegyik jatékos valasszon maganak egy szines korongot és azt helyezze atabla
valamelyik sarkadban léevo hold/csillag mezore.

2) Hatarozzuk meg a dobasi sorrendet.

3) Tegylk az ejszaka kartyakat az asztalra egy halomba - képekkel folfele - gy, hogy
a kapu kartya a halom legaljara kertljon. ,

4) Tegyuk a varazslat kartyakat - pl. a jatektabla melle - sorrendbe, egymasra rakva
(képekkel folfelé) ugy, hogy a 6-0s viz legyen legfolul, az 1-es varazslat alatt kartya pedig
legalul.

5) Helyezziik el6bb az asztalra - képekkel lefelé - a 12 db seqitd kartyat, és jol keverjik
0ssze azokat. Majd a kis kartyakbdl tegylnk 3-3 darabot a tabla négy sarkaba, a hegyek-
et, mezobket, erdbket és falukat szimbolizalo kepmezokre.

A jatékban a segitd kartyadkkal tudjuk az akadalyokat leklizdeni, az egyes varazslat
kartyakat eltavolitani. A varazslat kartyak sorrendje fontos, mert ezeket csak lépesrol |é-
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posre tudjuk a tablarol eltavolitani. Elsbnek a 6-0s szamu viz (vararok) kartyat kell elta-
volitani valamelyik segito kartya - pl. csdnak vagy |60 (amelyik a vararkot atugorja) - se-
gitségevel. A tovabbiakban a varazslat altal tamasztott akadalyok legyozéséhez szlik-
seges kartyak felhasznalasat a jatékosok egylttmukodésére, k6zos dontesere lehet biz-
ni. Ha pl. ajatékosok ugy dontenek, hogy egy varazsszonyeg segitsegével is atjuthatnak
a vararkon, akkor - ha ebben valamennyien egyetértenek - a varazsszonyeg kartya se-
gitségevel is eltavolithaté a 6-0s szamu viz kartya!

A példak felsorolasattovabb folytathatnank, de a lényeg minden esetben: a k6z6s meg-
egyezés. Azonban sem az eltavolitott varazslat kartyakat, sem a felhasznalt seqgito kar-
tyakat mar nem hasznalhatjuk fel a tovabbiakban a jaték soran. Az utolsé (1-es szamu)
kartyan avarazslattal fogvatartott Hercegkisasszony lathato, akit csak avirag illata képes
felebreszteni a varazslatbol!

A jatek menete:

1) Dobjunk a kockaval és az eredmenynek megfeleléen haladjunk atablan, az éramu-
tatd jarasaval ellentétes iranyban.

2) Ha hold/csillag mezo6re leplnk, egy éjszaka kartyat kell a tabla k6zepén |évo var
megfeleld helyére illeszteni, (varazslo!) (Természetesen a jatek kezdeten, amikor
hold/csillag mez6bdl indulunk, az éjszaka kartyak lerakasa elmarad.)

3) Ha a hegyeket, mezlOket, erdOket vagy faluk-at szimbolizalo negyzetekre lépink,
akkor e négyzetekhez legkdzelebbi sarokban levo seqito kartyakbol kell egyet felfordita-
nunk, amit felhasznalhatunk (ha tudunk) egy varazslat kartya feloldasahoz. Ha a kartyat
nem tudjuk felhasznalni, hagyjuk ott a saroknégyzetben, de most mar felforditva. E Ié-
pesnél azonban Ujabb seqitd kartyat mar nem fordithatunk fel. Ha elfogytak a segitd kar-
tyak, vagy azok nem hasznalhatdktol az adott [épésnél, a jatékosnak tovabb kell haladnia
anelkdl, hogy feloldana egy varazslat kartyat.

4) Ha egy szivarvany mezore leplnk, ez szerencseét jelent. Ekkor barmelyik sarokbal,
barmelyik kartyat - a mar felforditottakat is - felemelhetjik, és azt felhasznalhatjuk a va-
razslat feloldasadhoz. A valasztas a jatékosra van bizva, célszer( azonban azt a t6bbi
jatékossal is megvitatni.

Megjegyzeés: Elképzelhetd a jatéknak olyan valtozata is, hogy a jatekos a felemelt -
de fel nem hasznalt - segitd kartyat folfelé forditva maga elé teszi. A tovabbiakban ezt
folajanlhatja tarsainak (akik ezt igényelnék), olyan mdédon, hogy atadja nekik a kartyat
(gesztus!). Sot, kifejezettebbé valna a ,valamirdl valé lemondas”, ha pl. egyidejlleg ez a
jatékos kimaradna a dobasbol is. A dobas, Iépés - egyéni motivum - helyett a ,k6z06s
sikerért motivuma kerllne elotérbe. Lemondas valamirGl a koz6s cél erdekeben.

A jatek kooperacios jatéek, csak akkor lehet eredmeéenyes, ha a jatékosok dnzetlentl
segitik egymast. Emlékeztessiik Oket arra, hogy az éjszakatdl és a veresegtol nem kell
félnitk, illetve elkeseredniiik. Az éjszakanak is megvan a szépsége é€s varazsa, avere-
seégnek is lehetnek tanulsagai. Amikor az éjszaka kdzeleg, a so6tetben nem mindig talaljuk
meg a legmegfelel6bb dolgokat a Hercegkisasszony kiszabaditasahoz, ezért haza kell
mennunk, hogy holnap ismét probalkozhassunk (azaz egy Uj jatékba kezdhessiink)!

2. Betakaritasi jaték
(Harvest Time,
Animal Town, USA)

Ebben ajatékban a kisgyermekek egyltt, de nem egymas ellen jatszanak. Egy jatékos
(vagy csoport) ,gondozza” az altala valasztott kiskertet, hogy begy(jthesse atermést az
0sz folyaman, még atél eljovetele elbtt. A jatékban valamennyi jatekosnak érdeke a gyors
betakaritas, ezért kell a ,szomszedokkal” kdlcsdndsen egymast segiteniik a jaték folya-
man. (2. abra)

a. Amikor valamennyi zoldséget - meég atél eljovetele elott betakaritottunk, mind a négy
vetemonyeskertbol, kialtsunk valamennyien, vidaman: ,Hipp-hipp hurra! sikerult!

b. Vagy amikor az 0szitaj képe (atabla kdzepén) teljesen teli hangulatra valtozott. (Azaz
a téeli kepek teljesen fedik az 0szi tajat), mondhatunk ilyeneket: ,Nagyon rossz, hogy a
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A betakaritas jaték (Katalogus lap reszlet)

korai fagyok elvitték a termeéstnk egy részét. Probaljuk meg ismet!” Vagy: ,Nem termett
elegendb paradicsom idén. A jovOben nagyobb gondot forditok a betakaritasral... stb.”

Specialis szabalyok egymas segitéseére

1

B)érmelyik dobasna! a jatékos a dobott szinnek megfeleldo zdldseget takarithatja be,
akar sajat, akar a szomszed kertjeb0l. Ez utobbi esetben a ,termést” a jatekos - terme-
szetesen - nem maga elé teszi, hanem atadja a kert tulajdonosanak, a ,segithetlek?”
megjegyzéssel.

Gyakori, hogy a gyerekek addig varnak a szomszédok megsegitéséevel, ameddig a sa-
jat kertjikbol el nem fogyott - a dobott szinnek megfelelb - termés (ezt természetesen meg-
tehetik, de...). Lehetséges azonban, hogy olyankor is segitsek a szomszédot, amikor meg a
sajat kertbdl volna betakaritando termes (az 6nzés lekiizdéséhez ez ajobb stratéegial).

2)

Mihelyt egy kertben a teljes termést betakaritotta valamelyik jatékos, ekkor levehet a
tabla kozepérdl egy teéli kép részletet. Ez segiti a tobbi jatékost a betakaritasban.

Ha egy jatékos betakaritotta mar a kertjében a termeést, tovabbra is reszt vehet a ja-
tékban, hogy dobasaival segitse szomszedait.

3

A)mikor egy jatékos betakaritotta a ketjdoben a termest, még egy kivaltsaga van. Fehér
dobasa esetén a tabla kdzepérdl levehet egy teli kép részletet. Ez seqiti a tobbijatekost
azaltal, hogy t6bb idot ad szamukra a begydjtéshez.
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Gyonyord vilagunk
(Kornyezetvédelmi kooperacios jatek,
Delfin Jatekstudio, Magyarorszag)

A jaték a kisgyermekek mindennapi gondolatvilagaval 6sszhangban, nehany olyan
elemi tevékenységet kivan tudatositani, amelyek valamilyen kapcsolatban vannak (vagy
lehetnek) kdrnyezetenek formalasaval. Megprobalja érzekeltetni veltk, hogy - ovodas
vagy kisiskolas koruk ellenére - Ok is védhetik kornyezetilket a szennyez6déstol, bizo-
nyos karos kulso hatasoktol, pl. ugy, hogy 6sszegydjtik a konzervdobozokat, a mianyag-

zacskokat stb., de uagy is, hogy nem zavarjak a fészkel6 madarak nyugalmat, vagy nem
engednek elpusztitani egy varangyosbéekat stb.

3. abra
A Gyonyord vilagunk tablajaték részlete

A jaték nem vallalkozik tobbre, minthogy bemutassa, érzékeltesse es megertesse a
kisgyermekekkel, hogy kornyezetiuk (a vizek, az erdok, a leveg0, az élovilag stb.) alaku-
lasanak Ggye nemcsak a felnottekre, hanem rajuk is tartozik. Kérnyezetink allapotaért,
alakitasaert mi valamennyien (felnottek es kisgyermekek egyarant) felel6sek vagyunk.

Ajaték vezetoje magyarazza meg ajatekosoknak, hogy - a maguk maédjan - mindenki,
igy olyan kisgyerekek is, mint 6k, tehetnek valamit azért, hogy kdrnyezetiink ne szeny-
nyezodjek jobban és annak allapota se romoljék tovabb. Ezeket a kornyezet allapotat
jobbitdo elemi cselekedeteket a jatéekban bemutatott tevékenységekkel (mint pl.: 6ssze-
gy(jtotted..., takarékoskodtal a ..., megakadalyoztad a..., stb.) kivantuk illusztralni.

A jatoktabla kozepén szines (talan idillikus) kép lathato (3. abra). Erre kertl (a képen
meg most nem lathatd) nyolc részre vagott, er0sen szennyezett és leromlott, sdtét tonusu
- Un. szennyezett kornyezet - kép (ami szerencsénkre egyelore csak a képzeletiinkben
0l). A jatek célja, hogy ezt a kbrnyezetszennyezest, kdrnyezetrombolast csokkentsuk, il
.,megakadalyozzuk”, amit azaltal erhetiink el, hogy minél tobb kérnyezetveds feladatot
végzunk el. A kdrnyezetvedo feladatokat kartyakkal szimulaljuk.

A kornyezetvédo kartyak éertelmezése:

Az egyik csoportban valamilyen ,kérnyezetkimel6 tevékenységekkel ismerkednek
meg a gyerekek (pl dsszegyjtotted a kornyezetet szennyez0 hulladékokat, takarékos-
kodtal, de ide tartoznak olyan fontos ,elemi” tevékenységek is, mint a falltetés vagy a
madar oduk kihelyezése is stb.).

A masik csoportban valamilyen ,helytelen cselekvést akadalyozonak meg a kisgyer-
mekek (pl. afészkeld madarak zavarasa, a szemetelés stb.). Ezeket piros athuzassal/ke-
reszttel jeloltik!

BARTHA ARPAD
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