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Amikor az imént a példakat hidnyoltam az ismeretk6zl6 szovegekbdl, magatél értetédd
forrasként a szépirodalomra (is) gondoltam. Az elbeszél6 mivek kimerithetetlen tarhazai
az emberi helyzeteknek, viszonylatoknak, magatartasoknak, az értékek ervényesitése-
nek vagy blinés semmibevételének. A tankényv sokszor k6zol irodalmi szemelvényeket,
de kivétel nélkul liraiakat, s nem is mindig elsérendi alkotasokbdl. Nem art megszivlelni,
hogy a tanité vagy ,erkdlcsnemesité” lira rendszerint (persze nem okvetlenl) lapos, koz-
helyes, és nem képvisel igazi esztétikai értéket. De még a nagy koltSi alkotasok kiragadott
sorai is azonnal elveszitik az eredetivel val6 szoros egész-rész kapcsolatukat, s ha le-
metsszik Gket a torzsrél, elsatnyulnak. Igy jar a Vorésmarty-idézet (,Mi dolgunk a vila-
gon? Kiizdeni erénk szerint a legnemesbekért” — a konyvben otromba helyesirasi hiba-
vall), mely tartalméat veszté altalanossagba fordul a megszenvedetten dramai el6z6 gon-
dolatsor nélkil. Az erkolcsi nevelésben véleményem szerint az epika nyujthat nagyobb
és életszeribb tamogatast, mint a lira.

E kritikai megjegyzések ellenére szivesen ajanlhatjuk a pedagégusok figyelmébe e
paros etikai taneszkézt. Hasznos fogédzét, elméleti alapot fog jelenteni akar osztalyfo-
noki 6rak, akar erkolcsi témaju beszélgetés, vitak szervezéséhez. Talan egy masodik ki-
adashoz késziild atdolgozéskor a szerzék megfontolasra érdemesnek tartanak néhany
itt megpenditett gondolatot.
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HONFFY PAL

Az dnismeret fejlesztése

Az dltaldnos iskola harmadik és negyedik osztalyos tanuldi, pedagaogiai vezetés
mellett, képesek az erkolcsi fogalmakat €s a hozzdjuk kapcsolodo norméakat —
életkoruknak megfeleld szinten — elsajatitani, bar ez nem kénnyd feladat a
gyerekek szamara.

Negyedik osztélyos napkozis csoportomban egy konfliktusmegoldast célzé szociomet-
riai felmérés soran kiderilt, hogy tanitvanyaim pozitiv erkélcsi tulajdonsagokat alig tud-
nak megnevezni. Szinte kizarélag negativ jelzGket hasznélnak tarsaik magatartasara vo-
natkozéan. Nyilvanvaléva valt, hogy az énsimerettel is gondjuk van. Ezen a téren tuda-
sukat gyarapitani kell.

A Hétszinvilag cimi olvasékonyv olvasmanyai lehetévé tették az dnismeret fejleszté-
sének el6készitését. A szereplSk erkdlcsi érzelmeinek, cselekedeinek, tulajdonsagainak
megbeszélése soran a gyerekek gyakran magukra ismertek. A szeretet, az élet, a csalad
cimd témakor nagy részének feldolgozasa — napkéziben valé gyakorldsa — utdn megle-
hetésen megnétt a gyermekek érdeklédése az erkélcsi tulajdonsagok irant.

Tervet készitettem a pozitiv erkélcsi tulajdonsédgok mengnyilvanuldsainak mindenna-
pos megfigyelésére. A terv végrehajtasa elétt azonban tudni akartam a gyerekek véle-
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ményét egy erkolcsi tulajdonsagokat kifejezé szavakat tartalmazo, altalam készitett lis-
tarol. Az elsé napon csak a pozitiv tulajdonsagok listajat tettem le az asztalomra. Tanuléim
korbealltak, s elkezdtek tanakodni: Mit lehetne ezzel kezdeni? Javaslataik a kovetkezék
voltak: Az erkolcsi tulajdonsagokat kifejezé szavak utan irjuk oda

a) annak a monogramijat, akire jellemzg,

b) a magyarazatot, melyik sz6 mit jelent,

c) az ellentettjét.

A b) javaslatot a tobbség elvetette, az a) javaslat minden gyerek tetszését megnyerte.
A megvalésitas mikéntjén azonban tovabb tanakodtak:

— A monogramot irjuk oda (ahanyszor csak jellemzéen viselkedett valaki), vagy any-
nyiszor huzzuk ala a nevét.

— Fekete pontot tegylnk a rosszhoz, a j6hoz meg pirosat.

— Irhatunk piros pluszt is és fekete minuszt.

A lelkesedés az egekig hagott, olyannyira, hogy csititani kellett a csoportot. Elmond-
tam, hogy egyelére varniuk kell, amig elkészitek egy tablazatot, ahova mindenkinek fel-
irom a nevét. Addig megbeszéljik, melyik sz6 mit jelent.

Mivel tartani lehetett attél, hogy egyes gyerekek rubrikai tul gyorsan megtelnek fekete
minuszokkal, ezért eredeti tervemnél maradtam: csak a pozitiv erkélcsi tulajdonsagokat
kifejez6 szavak listajat fliggesztettem ki a tanteremben, s a tablazatba csak piros plusz
jeleket irhattak be a gyerekek egymas nevéhez.

: < Nevek ; . Nevek

Tulajdonsagok (e Tulajdonsagok fooarmek)
erkolcsos, erényes j0szivd
megbizhatd engedelmes
seqitékész igyekvo
onzetlen illemtudd
joindulatu kotelességtudo
figyelmes szolgalatkész
el6zékeny igazsagos
udvarias ontudatos
tapintatos ovatos
szorgalmas kedves
kitarté baratsagos
pontos igényes
becsuletes Qélgos
fegyelmezett turelr’nens
szerény mt-?geno
igazmondd erelye? 3
rendes egyuttérzé
gondos szavahihetd
takarékos igazsagszeretd
szofogadd o6nallo -
egyuttmikodd

A gyerekek kedvenc foglalatoskodasa lett a pozitiv erkolcsi tulajdonsagok megnyilva-
nulasainak megfigyelése. Szabadidejiik j6 részét a tablazat elétt toltotték, s vidaman iro-
gattak egymasnak a pluszokat. A hangulat nagyszer( lett. Megértés, jdindulat, egyetértés ...
Soha egy hangos sz6 vagy verekedés. A fegyelem, a szorgalom, a kitartas, a pontossag,
a seqitékészség egyik naprél a masikra feltiinéen javult.

A tudatossagi szint a magatartas-figyeléssel, s az allandé megbeszélésekkel sokat fej-
I6dott. Hogy ezeket az ismereteket kicsit elmélyitsem, magyar szélasokat és kozmonda-
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sokat gydjtéttem, s irodalmi szemelvényeket olvastam fel a Lelki egészségtan cimd
sorozatbdl.

A gyerekek szamara kiilén gondot jelentett az erényes, erkélcsos fogalma. $o_kszor
megkérdezték, mit is jelent ez. E tulajdonsaghoz egyetlien pluszt sem tudtak beirni.

Felolvastam Voltaire-t6| eqy idézetet: ,Mi az erény? Ha az ember jt tesz felebartjaval.
Nevezhetek-e erénynek mast, mint ami javamra szolgél? En inségben élek, te bokezu
vagy; veszélybe kerilok, segitségemre sietsz; félrevezetnek, folvilagositasz az igazsag-
rél; senki sem torédik velem, megvigasztalsz; tudatlan vagyok, tanitasz: pesze, hogy eré-
nyesnek foglak nevezni.”

A magatartas-figyelés kérilbeliil két honapig tartott. Befejezése utan a tarsas kapcso-
latok pozitivumai megmaradtak, am a munkaerkolcs romlott. Az 6nbizalom, az énbecsu-
lés, a magabiztossag javulasa kiilénosen a gyengébb tanuldknal volt szembetiing.
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MAVRONYI GYULANE

Hasonmas — Az ember kettdssége

A kézelmultban az OKI Embertan mihely vendége volt Halasz Ldszlo pszicholo-
gus. Mive egyik aspektusat szenvedélyes onvallomdsa vilagitotta meg a lelkész-
szociologus opponenssel lefolytatott podiumbeszélgetésben.

+Elnem mulé amulattal tolt el, hogy egyazon emberben egy idében vagy révid idé mul-
van milyen végletesen ellentmondd érzések, gondolatok és cselekedetek lépnek fel” —
ita a szerz6 a Magveté gondozasaban 1987-ban megjelen Mi fér meg az emberben?
cim( konyvében. Ugy latta, hogy az ember sokkal inkabb arra van ,programozva’, hogy
az 0sszeegyeztethetetlent 6sszeegyeztetheté lelki mandvereket végezzen, semmint a
belsé ellentmondasmentességre. Réviddel munkaja megjelenése utan ugy érezte, hogy
az elbeszélé irodalom szamos bonyolult, izgaté jelenség k6zott a hasonméasok bemuta-
tasaval is elébevagoit a pszicholégianak. A meghokkentSen felgyorsult tarsadalmi valto-
zasok fényében még élesebben rajzolddtak ki az irodalmi hasonmasok tesztelése soran
a szerzd altal szem el6tt tartott emberkép konturjai.

S hogy a szerzé a végletekig hi maradhasson eredeti nézdpontjahoz, az olvasé ins-
piralasa céljabdl Kitalalt (irodalmi) és valésagos hasonméasok’-at, valamint , Torténelmi
es sorsvazlatok’-at mutat be neklnk, megtetézve egy vizsgalati beszamoléval, mely az
MTA Pszicholdgiai Intézete altal — egy tébbiranyu értékkutatas részeként — négy kiilon-
boz4 életkoru és iskolazottsagl csoport bevonasaval végzett kisérlethez késziilt. A ket-
Gsség — sokak mai véleményének tikrében cimi fiiggelék elolvasasa utén j6 szivvel
ajanlom pedagdgustarsaimnak tovabbgondolasra, hasznositasra a konyvet, melyet nem
terhelnek labjegyzetek, am a jelenség béséges jelentésgazdagsagéanak érzékeltetésére
a mu végen, fejezetenként csoportositott bdséges bibliografiat kinal.
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