KAMARAS ISTVAN

Lehetne példaul: embertan

1. Miért éppen embertan?

Mert az ember még az embernevelésre felkészitd felsGoktatdsi intézményekben sem
vélik "f6 tém4dva", még annyira sem, mint egy olvasdtdborban vagy egy bérmdldsra
el6készit6 kurzuson. Az oktatott specidlis "embertudomédnyok” csak az ember "al-
katrészeinek" egyikét-mdsikdt mutatjdk be jol-rosszul, de dsszeépitésiikre nem ke-
riil sor, az egészr6l mar nem esik sz6, a részhorizontokb6l nem lehet rdldmni az em-
berre. Az ilyen ember ilyen olyan oldaldt bemutat6 "l6gidk" és "tanok" els6sorban az
emberi aktivitds termékeivel foglalkoznak, els6sorban a hogyanokkal, s nem a miér-
tekkel. Sziikség van tehdt egy olyan - bevezetG—-alapoz6 vagy dtfog6-Osszegz6 -
tdrgyra, amelynek segitségével "0sszedll" az ember, egy olyan embertanra, amelynek
tengelyében a bolcseleti embertan 411, mely mint gy(jt6lencse felfogja az emberrel
foglalkoz6 szaktudomdnyok (a tOrténelem, a biolégia, a 1€lektan, a szociol6gia, a
néprajz, a politol6gia, az erkolcstan, stb.), valamint a miivészetek és a mindennapi
€let kérdéseit €s vdlaSzait, majd emberképpé alakitja a mozaikdarabkdkat.
Evidencia, hogy az embergyereket az emberi vildgban a tdrsadalomba bevezetd
szakembernek elengedhetetleniil sziiksége van hiteles és "konvertibilis" emberkép-
re. Kozismert azonban, hogy nem éppen felel6s €s érett személyiségek keriilnek be
a tanft6képzGkbe sem, hanem még a kései kamaszkor jegyeit magukon visel6, kifor-
rott ért€krendszerrel, vildgképpel, vildgnézettel nem igen rendelkez6 fiatalok, s en-
nek a tdargynak egyik f6 célja (ha nem a legf6bb) éppen ezért a mdsodlagos szociali-
zdcié megval6sitdsdnak hatékony elGsegftése. Igy toltheti be az embertan tantdrgy
egyben az Onismereti kurzus, és a lelki gyakorlat szerepét is. A tdrgy kozvetitette
cél-értékek, az emberléptékiiség, a szabadsdg, a kozosségiség, a tudatosség, a fele-
16ss€g, az €nazonossag, a szeretet, olyan eszkdz—értékek bensGvé tételét és megerdsi-
tését segitik el6, amelyek egyben az érett személyiség jegyei:a valésdg hatékony észle-
lése, Gnmagunk, mésok és a természet elfogaddsa, rogtonz6készség, a feladatkoz-
pontisag, a tévolsdgtartds képessége, fiiggetlenedés a kdrnyezeti hatdsoktol, a befo-
gadas 4llando frissessége, mély és szelektiv kapcsolatok, el6itéleteink tudatositdsa,
etikai szildrdsag, ellenségességt6l mentes humorérzék, alkotOképesség. Nem csak, §
nem is elsGsorban az ismeretszerzés tehét a célja ennek a stddiumnak, hanem in-
kabb az onmilvelés segitése, amely egy-ben dngydgyitds is, amikor a hidnylény-em-
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ber rdébred fogyatékossdgaira, szembesiti magit a megval6sitand6 eszményekkel,
gyakorolja Gket és beépiti Gket Onmagiba.

II. Milyen tananyaggal?

Hogy mekkora legyen a tananyag terjedelme az két tényez6t6l fiigg: a) hogy mennyi
id6t lehet szentelni erre a tdrgyra, b) hogy mennyiben szdmolhat az embertan mas
(ezt megel6z6 vagy pdrhuzamosan futd) trgyak (Onismeret, erkolcstan, valldsisme-
ret, pszicholGgia, szociolGgia, filozofia, stb.) ismeretére. Ett6] fiiggben lehet ardnyo-
san vagy egyes részeket elhagyva "Kicsinyfteni" az aldbbiakban felvdzolt programot.

A) Az ember és 6nmaga (Az ember €nkorében)

1.) Az ember testi-lelki egysége. A test mint a tapasztalds kozvetlen tdrgya, a vildggal

val6 kapcsolat lehetOsége (érzékek). Az egyedi €s a kifejezd test. A megsziintet-
ve~megOrizve tovabbvitt természet. Az agy €s a fudat. (Az ember, aki el tudja
képzelni, el tudja mondani, meg tudja csindlni.) A lélek mint a test formédja, a
test mint a lélek élettere. A tudat mint érzékelés, gondolkodds, intufcio és érze-
lem; mint megismer$ tevékenység, azonossdg Onmagéval, szellemi vildgossag.
Empirikus, intellektudlis, raciondlis és erkolcsi tudat.
Az énmagdra reflektdlé tudat. Testkultira: sport, aszkézis, egészségdpolds, szexu-
4lis kultdra. A bioszférdt meghaladé arc, tekintet, a tartds. A 1€t kimonddsdra
képes ember. Egészség és betegség (egészség €s egészség, a betegség mint fogyaté-
kossdg, mdssdg, hatdrhelyzet és iizenet). Fizikum, karakter, vérmérséklet.

2.) Osztonok, érzések, érzelmek. Késztetésérzések és a fajdalom, affektusok (félelem,
szorongds, szégyen, viddms4ag, szomorisag), orientdcids érzések (tapintat, esztéti-
kai izlés, erkolcsi érzés), érzelmek (6rom, szeretet, gytlolet). Ertékorient4ci6 és
€rzések (jo-rossz, kellemes-kellemetlen, j6-gonosz, sz€p-rit, helyes-helytelen,
hasznos-kéros). Indulataink. Akarat és érzelem. Szenvedély.

3.) A személyiség. Orokl6dés. A tudattalan réteg. A neurotikus és a normdlis sze-
mély. A személyiség mint €lettani és 1€lektani egység. A nyilvanos, a titkolt, az is-
meretlen és a vakfolt én.

En-azonossdg. Szerepek. En-idedl. Helyzeti és biografiai én. Idedlis és redlis én.
A védekez6 én (racionalizdlds, tagadés, elfojtds, kivetités €s regresszio).

4.) Gyermek és felndtt. A korai én: a testi én, a folytonos én azonossdg érzése, az 6n-
€rtékelés. Az én kiterjesztésének és az én-kép megjelenésének kora (4-6 év). A
raciondlis feladatmegoldds kora (6-12 év), a sajdtlagos torekvések kora (serdii-
16kor). A fiatal feln6ttkor mint az intimitds kora. A feln6ttkor mint a gondolko-
dés kora. Az érett kor mint az integritds és az elfogadds kora. Az érett személyi-
ség: hatékony észlelés, otthonossag a vildgban (6nmagunk, mésok, a termé-szet
elfogad4sa), alkalmassdg az Gj befogaddsara és a rogtonzésre, feladatkdz-ponti-
sdg, tdvolsdgtartds, fiiggetlenség (a kultdrdtol és a kornyezett6l), végtelen hori-
zontok, szocidlis érzés (azonosulds, gyongédség és egyiittérz€s), mély €s vdlogatod
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kapcsolatok, tolerancia, etikai szildrdsdg, ellenségességt6l mentes humorérzék,
kreativitds, meghittségre alkalmassdg, €letfilozofia. i

5.) Enesség és ondsség. Létiink énkozpontisdga (az egyes szdm els6 személy). Onma-
gunkra taldlss a mésikban és az ondsség. Erettség és egoizmus. Az 6nzés mint
szabadon vilasztott visszaesés. A bin mint 0sztoniink tdrgyainak valo kiszolgdl-
tatottsdg. Ethosz és erkolcsok. Individudlis bln, kollektfv blindsség és anonfm
blindsség. Rossz készség és rossz cselekedet. A blin mint tett €s mint dllapot.
Onmagunk, embertdrsunk és a tdrsadalom (k6zjo) ellen elkdvetett, biin. Biintu-
dat. Lelkiismeret.

6.) Onismeret, Onszeretet, onfejlesztés. Egoizmus és helyes onszeretet (Onérzet, dnbe-
csiilés). Képességek és dbnmegvalOsitas. Aszkézis. Egyediségink mint értékiink. A
mindenség mint mérce, az ember mint Isten képmdsa.

B) Az ember és a mdsik ember (Az ember kapcsolataiban)

1.) Kapcsolatok, "én-az", "én-6", és "én-te" kapcsolatok. Szerepek és személyesség.
Kiilonboz6ségiink egymdsra vonatkoztatottsdgdnak 4télése. Szeretet-fajtdk: 6n-
szeretet, szerelem, bardtsdg, sziil6 és gyermek szeretet, felebaréti (szolidaritds—
tipusi) szeretet, Isten—-szeretet.

Példakép és balvany.

2.) Kapcsolddds. Inprinting. Oszinteség és hazugsdg. Elismerés értékelés és tisztelet.
A szeretet és kritika. Szeretet és intimitds. Figg6ség, konformitds és fiiggetlen-
ség. Harc, jdtszma és vita. Empdtia. Tekintély és szabadsag (horinzontdlis €s ver-
tik4lis tekintély).

3.) Nemiség és szerelem. A biol6giailag teljesen meg nem magyardzhatl nemiség.
Anima és animus. Az ember 1ényegéhez tartoz6 férfi-né kommunik4cio. A sze-
relem mint a hidnyérzetbe, (er6sz), s a személyes (filia) €s odaad6 szeretetbe
(agape) bedgyazott nemiség. A szexualitds az emberi 1€t €s érté€kek szolgdlatd-
ban. A szerelem mint felel6s dontés. Probahdzassdg és hdzassdg.

4.) Hdzassdg és csaldd. A férfi és a n6i szerep. Monogdmia. Kitartds, hliség, végleges-
ség. Apasdg és anyasdg. A hdzaspdr. A testvérek. Rokonsdg. Csaldd és otthon. Hie-
rarchia és kooperaci6. Konfliktusok és vdlds. A nagy csaldd és a kommundk.

5.) Kiscsoport és kiskozdsség. Pdr és csoport. Egyiittes €lmény. Mintakovetés. A kis-
csoport fejlédése és tagol6ddsa. JelentSs személy, biinbak, tdrsas elvérds, klikk
hatds, szociometriai egyensily. Kozdsséggé valds.

C) Témakor: ember és torténelem (Az ember az id6ben)

1.) Az ember torténetisége. Torténet és torténelem. Torténetiség (a valés szemben a
mitosszal) és torténelmiség (a 1étet meghatdroz6 torténelem). A torténelmiség
mint esetlegesség €s val6sdgossdg. A torténelem mint a vdlasztds lehetésége.

2.) Az ember eldtorténete. BiolOgiai fejlodés. Az ember és az dllat kiilénbsége (munka,
eszkOzkészités, tdrsadalmisdg, kommunik4cid, tudat, nyelv, meméria, modellez6
képess€g, nyitottsdg, meghatdrozatlansig, kérdez6 1ény, hidnylény). Az ember
tarsadalmi viselkedésének természeti alapjai: a targyi-szikségletszerd, a vetélke-
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d6 és az onzetlen-gondoskodé mozzanat (az ember a mdsiknak hasznél6ja, t4-
madéja, gondoz6ja). Az agresszivitds irdnyithat6sédga, a tdrsadalmilag irdnyftott
rivalizdlas. Veszélyes antropoldgiai redukcidk: a szocidldarvinizmus, a tekintélyel-
lenesség, az er6szakmentesség €s a perszonalizmus. Az egymdssal ellentétes ter-
mészeti alapokat dsszeegyeztetl gyakorlati €sz €s az ezt kontrolldl6 lelkiismeret.

3.) Az ember és az id6. Az id6 megélése: szakaszossdg €s folyamatossdg, a kozmikus
€s a tdrsadalmilag elfogadott (naptdri) id6. A pillanat mint meghatvdnyozott id6.
Az idbbeli és az orokkévals hatdrdn 1év6 ember (egyedisége és 6rokkévalGsdga).

4.) Haladds és fejlédés. Az ember és a hagyomdny. A hagyomany mint korl4t és mint
a tovabbi fejlédés lehetsége. A nyelv mint gondolkoddsmOdunkat meghatdrozé
hagyomdny. A hagyom4nyban szereplé el6itéletek leleplezése és az el6itéletek-
kel kapcsolatos el6itéletes viselkedés. Mitikus és értelmezé hagyoményfelfogs.
Hagyomany és ujitds: konzervativizmus, neokonzervativizmus, reform, forrada-
lom. Megsziintetve meg6rzés.
Fejlodés: 1j és 1éttoblet. Fejlédés és bukds. Az egyre bonyolultabb életfeladat
vdllaldsa. Gazdaségi, technikai, tudom4nyos, szellemi, etikai haladds.

5.) Az oregség. Leszallo és felszall6 4g: leépiilés és dsszegzés. A betegség mint iizenet.
Kilépés és 4tlépés.

6.) 4 jové. A jov6 a jelenben: lehet6ség, jatéktér, vigyakozds, felel6sség, tervezés.
Eléreldtds: prognozis, ut6pia. Jovoképek. A jovo és az eljovend6. A kozeli, a t4-
voli €s az 6rok jove.

D) Ember és tdrsadalom (Az ember a kozosségben)

L) Személy és kozosség. Egyméstol fiigg6 és egymdsra utalt egyedek. Az elSttiink
élok kozOsségére épuld életiink. A mdsik mint eszkoz és érté€k. A csoportok ko-
z0ssége és a csoportdnzés. Egyén és csoport kolcsOnhatdsa. K6z0sség és tdrsada-
lom. Els6dleges (vérségi), masodlagos (szakmai tevékenységi) és harmadfokid
l(éegyéneknek mint személyeknek tudatos egyesiilésébll szdrmaz6) kozosségek.

letm6d- és értékrend-alapii kozosségek. A nemzet.

2.) Térsadalmiasulds. A térsad: lmi folyamatok: externaliz4cio, objektivaci6 és in-
ternaliz4ci6 (a tdrsadalom tagjdv4 valni). A gyermekkori els6dleges szocializdcié
(kognitfv és érzelmi tanulds) és a mdr szocializ4lt egyént Gj metszetekbe beveze-
t6 mdsodlagos (intézményes) szocializdci. Szerepek elsajititdsa. Tanoncid6.
Azonosulds mésokkal, masok kozosségével és a tdrsadalommal. A fontos mdsok,
aktiv részvétel (alkudozds-sorozat). Krizis-helyzetek, palfordulds, jjaértékelés.
Az individualizmus mint nem sikeriilt szocializacid.

3.) Egyenisség, rétegzédés. A sokf€leség egyenlsége €s egyenlGtlensége. Osztdlyok,
rétegek, csoportok. Kiegészités és ald-folé rendel6dés. A t6bbség hatalma és a
kisebbség joga. Erdekek (aktudlis és tavlati érdekek) érvényesitése. Térsadalmi
mobilitds.

4.) Intézmeényesulés. ITsmétlés és modell (a dontés terhe al6li felszabadulds). A mo-
dellek hozzdférhetsége és az ellen6rzés. Az intézmény legitimizdldsa. Intézmé-
nyek integrdléddsa. A tuddskészlet lerak6dds €s a tradicid. A tdrsadalmat képez6
Szerepek mint az intézmény el6feltételei. A szerepek mint é_rték és mérték tuds-
Sa. Munkamegosztds, specialistdk. Elméletté val0 legitimizdciok. A mindennapok



86 KAMARAS ISTVAN

val6sdgdban érthetetlen teriileteket megvildgito szimbolikus értelmi vildgok (mi-
toldgia, teoldgia, filozéfia, tudomdny). Tdrsadalmi szervezetek mint az értelmi vi-
l4gok tdmasztékai. Ideoldgia (a hatalmi érdekkel 6tvozott valésdgmeghatdrozas).

5.) Munka és alkotds. Emberi és 4llati munka. Az emberi munka mint a céltételezd
eszkdzhaszndlat magas foka. Az dnkifejezésre alkalmas és az elidegenit6 munka.
Szaktudds és szakosodds. A termelt javak elosztdsa. Gazdasdg, vdllalkozds. Er-
kolcs és jogrend.

6.) Eletméd, életmindség, értékrend. Az €let hogyanja, milyensége, miértje. Eletméd
és tdrsadalmi-gazdasagi helyzet. Eletmod és értékrend. Munka- és szabadidé. A
tevékenység-szerkezet. Eletmdd, kultira, népszokas. Ertékvélsag, értékhidny.

7.) Kultira, miivelddés, milvészet. A kultira mint a létezéshez sziikséges 4dllapot, mint
nyelv és nyelvek, mint az emberi életet biztonsdgossd €s tart6ssd tevl, az embert
az emberhez és a természethez kapcsol6do jelrendszer, mint a tdrsadalmi viszony-
lat szabdlyozd eszkdz mint a vildg és 6nmaga modellje. Hagyomdnyos népi auto-
ném (magas) és heteroném (szérakoztat6, alkalmazott) kultira. A kultdra mint
milvelés és mivelddés. A mivel6dés mint Ongy6gyitds. A mivelt ember mint sa-
jat magdval, embertdrsaival, a természettel és a végtelennel harmonidban 1€v6
ember. A muvészet mint €érzékletesen megjelend pozitfv utépia. A tomegkultira
mint z4rt ideol6gidji mésik vildg.

8.) Kozélet, politika. A magdnéleteket Osszehangol6, a korporativizmus szintjén

megmarad6 kozélet. A politika mint a hatalom megszerzésére €s megtartdsdra
irdnyul6 gyakorlat.
A hatalom mint a tényleges dontések birtokldsa. Az uralom és Osszetevli a bii-
rokratikus, a technokratikus, a tudomdnyos és a demokratikus ész szakszeri-
sége. A demokrdcia mint érdekképviselet és mint érdekérvényesitd torekvés,
mint a mdsként gondolkodGk szabadsédga.

9.) Ertelmiségi lét. Szakemberek és értelmiségiek. Az értelmiségi mint dtfogo képpel
rendelkez6, mint kultirakozvetits, mint legitimdtor.

E) Az ember és a vildgmindenség (Az ember a kozmoszban)

1.) A vildgra nyitott lény. A vildgrendbe beilleszkedd (mikrokozmosz) és a vilagbol ki-
vetett autoném ember. Az ember nyitottsdga: az 4llat kiilvildga és az ember vild-
ga. A "Mire val6? és a "Mi?" mint az ember és az 4llat "néz6pontjanak” kiilonbsé-
ge. Minden tevékenység: ember és vildg kolcsonhatdsa. Természetes €s mestersé-
ges vildg. A kultirdjat is talszdrnyal6 ember. A végtelenre nyitott ember.

2.) Megismerés, tudds, megértés. A megismerést is megel6z6 cselekvés-képesség. A
mindennapi tudds (a rutinval6sdg) mint s6tét hattér el6tti vildgossag. A vildg
mint valdsdgok sokasdga és a rafigyelés dtallitdsa. A tdrsadalmi tudds, a tudds
megosztasa. A tudds érvényessége. Az elditélet mint a megértés feltétele. A megér-
tés mint részesedés a kozos értelemben, és mint a szoveg Snmagunkra val6 alkal-
mazasa. Az értelmezés mint a megértés része. A tapasztalat mint a tuds feltétele.
A tapasztalatlansig mint a tapasztalat feltétele.

3.) A nyelv. Az itt és most szdndékain tilmutato jelek és jelrendszerek. A fipizdlé és
elszemélytelenits nyelv. Az értelmes egésszé integrdlé nyelv. A mivészeti, tudo-
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ményos és valldsi szimb6lumrendszerek és Osszekdtésiik a mindennapok vildgd-
val. A nyelvi tagolédds. Nyelv és kultira: a kultdrdk mint nyelvek.

A véges és muland6 folé emel6 nyelv. A mindennapi tapasztalat dogmatizmusa
€s a reflektdlt gondolkodds. A képzelet teremtGképessége.

4.) Ember és természet. A kozmosz és a természet. (A természet mint értelmes egész.)
Az ember mint kizsdkmdnyol6 és mint megbizott. Birtokl4s, alakitds, szabélyo-
z4s, egyiittélés, gondoskod6 irdnyftds, felelGs felhaszndlds. A természet jogai:
bioetika, technoetika, kornyezeti etika.

5.) Szabadsdg, vdlasztds, dontés. A meghatdrozottsdg mértéke: genetikai program,
természeti és tdrsadalmi kdrnyezet, viselkedés-mintdk.

Egyetlen emberi faj és plaszticitdsa. A valamit6l €s a valamiért val6 szabadsdg: a
negatfv szabadsdg és dnmagunk birtokldsdnak viszonylagossdga. A meghatdro-
zottsdg és szabadsdg dialektikdja: viszonylagos elkiiloniilés, viszonylagos hata-
lom. Tullépés a 1étez6kon, dGnmagunk vallaldsa, transzcendentdlis szabadsag, a
vélasztds szabadsdga. Egyéni és egyén feletti, feltétlen €s foltételes szabadsag.

Egyéni szabadsdg és kozosség irdnti elkotelezettség. Alapvets dontés és aktudlis
vdlasztdsok. Az eldologiasodds mint az olgektivizécio tilterjesztése, (amikor az
ember elfelejti, hogy a vildg tarsszerzdje). Elidegenedett vildg, mint hamis tudat.

6.) Biztonsdg és bizalom. A bizalom mint bemerészkedés az ismeretlenbe. Kapcsolat
a ki nem ismerhetd, rejtett dimenzi6val rendelkez6 személlyel. Ovatosség, kétel-
kedés, ellen6rzés, bizalmatlansdg, szorongds. A kielégfthetetlen biztonsdg-igény
és az eredendd bizalom iitkdzése. Bizonyossdg, elbizakodottsdg, rendelkezés,
uralkod4s. Bizalom és informéci6 (gazddlkodds az informéciGval). Remény és 6n-
altatds. Optimizmus és pesszimizmus. FelhGtlen és felelGtlen optimizmus, érzé-
kenység a veszélyeztetettségre. Végesség €s remény.

7.) Vildgkép, vildgnézet, értékrend. Kép a természetr6l, modell a vilagrol. A vallds és a
tudomdny vildgképe. A vildgnézet mint vélasztds a kindlt vildgképek koziil, mint
az egyéni hit és a vildg dialégusa. Tudomdny és vildgnézet, filozdfia és vildgnézet.
A vildgnézet befejezetlensége. Az érték mint a tudatos pozitfv megerSsités tdrgya
¢és mint a felismert j6. Az értékrend mint bels6 szabdlyozérendszer. Az érté€krend
mint életfilozéfia, életvitel, vis 2lkedés és ideologizdlds. C€l- €s eszkOzértékek.

8.) Az ember mint szintézis. Végesség és végtelenség, szabad és meghatdrozott, ter-
mészeti és szellemi, maganyos és tdrsas, hidnylény €s beteljesedésre torekve 1€ny,
biztonsdgot keresd és kockaztato, toérténeti €s maradando.

"Az ember nem egyéb, mint" ~ és "az ember egyéb, mint" - tfpusi ember-meg-

hatdroz4sok.
F) Az ember és a végtelen (Atlépés mésik vildgokba)

1.) A vdgyak. Az ember mint befejezetlen, mint hidnylény. Elégedettség és nyugra-
lansdg. Redlis elképzelések 6s ilhiziok. Vagyakozds, dlmodozds, fantdzidlds. Az
€ltet6 lehetetlen és elérhetetlen.

2.) A rend. K4osz és kozmosz. A rend igénye. Formdlis és 1ényegi rend. A sziil6 vi-
1dgépits és védelmezb szerepe. A valésdg rendjébe vetett dsbizalom.

3.) Orém, jdték, innep. Orom és boldogsdg. Csticsélmények. Orom, és gyonyor. A ki-
kapcsol6 és bekapesold jdték. Jaték és alkotds. A komoly vildg mulo €s a jdték
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meg4ll6 ideje. Az unnep szent ideje. Unnep és kozosség. Unnepi szemlél6dés és
innepi cselekvés.

4.) A humor. A komikum, mint a szellemi és az érzékelhet6 vildg alapvetd eltérésé-
nek érzékeltetése. Komédia, tragikomédia, groteszk, ir6nia, nevetés €s egyiittér-
zés, nevetés €s tdvolsdgtartds. Nevetés és kinevetés, Ongliny és kigiinyolds. A ne-
vetés mint a sziikségszerliség és a meghatdrozottsag relativizdldsa. Humor, derd,
és bolcsesség.

5.) A szépség. A természeti, a miivészeti és a viselkedésbeli sz€pség. Szépség €s har-
monia. Szépség €s igazsdg. SzEpséy €s katarzis.

6.) A szeretet. A szeretet mint helyeslés, jovdhagyds. A szeretet mint elfogadds. Az
adni és a kapni akaro szeretet (erdsz €s agape). Részvét és egyiitt orilés. Az €rzé-
kit az etikait és a szellemit dsszekapcsol6 szeretet. A szeretet mint dnzetlen On-
beteljesités.

7.) A remény. Eletdszton és gyermeki remény. A remény mint a haldl tagaddsa a hét-
koznapi életben. Vilaszok a végességre (aktivitdsba menekiilés, €éri€k l€trehoza-
sa, apdtia, az ut6dok és kozosség fennmaraddsa, az utékor hdldja, intellektudlis
feldolgoz4s, sztoikus rezignéci6, orokélet reménye, szeretet).

8.) A transzcendencia. Az bnmaga f61€ emelked6 ember mint transzcendens 1€ny. A
transzcendencia mint a mdsik és mint a meghaladotthoz is hozzdtartozo 1éttarto-
mény. A transzcendencia mint tudatunkon tillévé, mint intuicid €s absztrakcio,
mint a létez6k tobbévdldsa, mint az emberi megismerés €s akards dtfogo horizont-
ra val6 irdnyuldsa, mint szent €s titok, mint Isten.

A transzcendencia mint a végesség dtlépése kozben megérzett végrelenség. Hit és
istenhit. Hit és vallds. A homo religiosus és a szekularizélt ember.

I11. Milyen médszerrel?

Alapoz6 vagy osszegzd tdrgyként képzelem el az embertant. Egyik esetben bevezer az
embertudomédnyokba, a mésik esetben lehet@séget adhat arra, hogy a hallgat6 egy-
részt alkalmazhassa mindazt, amit az el6z6 években tanul az embertudomanyokbol,
mdsrészt arra, hogy szintézist alkosson. Egyik esetben sem bolcseleti el6adds—soro-
zat, hanem egy tobb embertudomdnyban is jdrtas bolcs vezette (animdlia) beszélge-
tés lehetne a legalkalmasabb megvalGsitdsa ennek a targynak. Idedlis esetben kiscso-
portos besz€lgetés, de elképzelheté nagycsoportos véltozata is (amelyben persze va-
lamivel kisebb lesz az egy fore jut6 aktivitds). A beszélgetések kiindulé pontja egy
probléma, amely megjelenhet bevezet§ elmélkedés, személyes élmény (életprobléma,
mvészi Elmény, 4télt konfliktus, vitatott kérdés), kozds élmény (korkérdés, mlivészi
alkotds, dramatikus jaték, olvas6tdborokban honos "hokkentés"), feltdrt tényanyag
(a témakdrbe vagé tények, adatok, "kiprepardlt val6sdgdarabok”, kutatdsi eredmé-
nyek, a hallgat6 kutatdsai). (Szokdsokat, eseteket, véleményeket, konfliktusokat és
dontéshelyzeteket gydjthetnek sajit koriikbol, a vdrosban és a kdrnyez6 falvakban,
a gyakorl6iskoldban, stb.) A cél: a hallgatésag problémdibol és élményeib6l kiindul-
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ni, hogy a stidium mint dngy6gyftds hatékony lehessen. A bevezetGkben elhangz6
kérdések, tények és élmények adjdk a beszélgetés alapjat.

A kiilonbdz6 értelmezések és nézetek képviseli idézetek formdjdban, a hallga-
t6k 4ltal képviselve, illetve mint ajénlott olvasményok jelennek meg. Mint az 6rdog
ugyvédje egy~egy erre felkésziil6 hallgat6 képviselhetné egy-egy tudomény4g vagy
kutatési teriilet illetve egy-egy vildgkép és vildgnézet szempontjait. Az elGaddst
p6tl6 beszélgetésben minél tdbbféle vdlaszkisérlet hangzana el, koztik a hallgat6k
€s a beszélgetést vezet tandr sajét elképzelései is, s a hallgatéknak m6djukban len-
ne a le nem z4rt beszélgetést egymds kozott folytatni, hozzdolvasni.

A stidium gondolatmenetének megszerkesztése is lehet kdzds munka. Az dltalam
lefrt csak egyik lehetséges varidci6, a sorrend, a tagolds ett6l akdr lényegesen eltér6
is lehet. Felftiz6dhetnek a témdk példdul az érett személyiség tulajdonségaira, de
hozz4 lehet igazitani a hallgatOkat leginkdbb izgat6 kérdésekhez is. Ez esetben a
koz0s munka egy problématdr Osszedllitdsdval kezd6dne, (amelyikben példdul ilyen
kérdések szerepelhetnek: Hazugsdg-e jobbik éniink? Lehetek-e biiszke szerénysé-
gemre? Mennyire szerethetem Onmagam? Miben k6z0s a k6z0sség? Meddig tarthat
a hlség? Férfias-e az agresszi6? Lehetnek-e egyenl6k az egyediek? Honnan hové
haladunk? J61-1ét-e a j61ét? Mihez képest érték az €rték? Tagadds-e a pesszimiz-
mus? Kéros-e a szenvedély? Lehetek-e szerepeimben személyes? Szabadon vi-
laszthatjuk-e korl4tainkat? Ki kell-e frtani el6itéleteinket? Mi fér bele a harmoni-
4ba? Van-e értelme a szenvedésnek? Erkolcstelen—e a hatalom? Es természetesen
ezek konkrétabb és személyesebb, elvontabb és tudomanyosabb megfogalmazdsai.)

Ezutdn kodvetkezhet a problématdr a tdrgy valamint a koncepcidjdnak €s "tarta-
lomjegyzékének" szembesitése, majd kialakul a program, amelyben akir olyan kér-
dések is szerepelhetnek, amelyek ebben a tervezetben nem.

A beszélgetéseket, természetesen meg-megszakithatja egy-egy mds tipusd
egyiittlét (egy-egy részletkérdést megvildgit6 el6adds, interji €s beszé€lgetés, egy-
€gy embertani kérdés szakértSjével, megszemélyesftett "embertandszok” kerekasztal
beszélgetése és egyéb dramatikus formédk. Tobbféle véltozata elképzelhet§ tehat a
beszélgetésnek, amely semmiképpen sem tudoményos értekezés, a moralizélés, az
1gehirdetés, a lelkizés). Ez persze kordnt sem zdrja ki a személyes, az erkolcsi 4ll4s-
pontot képvisel6, a vildgnézeti meggy6z6dést érzékelteté megnyilatkozdsokat.

1V. Milyen taneszkézokkel?

A f6 taneszkoz a konyvtdr legyen. Osszedllfthat6 szoveggydjtemény a nehezebben el-
€rhet6 forrdsokb6l. Val6szintleg sziikséges lesz egy-két antropol6giai alapkdnyv
leforditdsa. Erdemes lenne OsszegytGjteni és rogziteni a kérdéseket, a megvitatott
eseteket, az illusztraciéul szolgdlo tényanyagot, s ebbll segédkonyvet késziteni.
Fontos eszkozei lehetnek a stidiumnak, a vitaindft6ban alkalmazhat6 hangfelvé-
telek, révidebb dokumentumfilmek, (amelyeket a hallgatok készitenék). Fel lehetne
haszn4lni a posztereldaddsokat, a killonboz6 véleményeket kifejez6 "tacepaokat”.
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V. Milyen kovetelményekkel?

A kovetelmény-szint megdllapftdsa sokban fiigg att6l, hogy bevezet6 vagy 6sszegzd
(vagy esetleg végigvonuld) tdrgy lesz—e az embertan. A legf6bb kdvetelmény a vala-
miféle emberkép kialakitdsa, amely természetesen személyes, de reflektdlt, tehat ki-
fejtheté €s megvédhetd is. Tudnia kell a hallgat6nak - legaldbbis alapfokon - a kii-
16nb6z6 embertudomdnyok megdllapitdsait integrdini, az egyes megkozelitéseket
mésféle megkozelitések (els6sorban a filozéfiai antropoldgia) segitsé€gével értelmez-
ni, kritizdlIni, kiegésziteni. Tudni kell (ezt inkdbb akkor, ha a stiidium Osszegez6 jelle-
gl, az embertant gyereknyelvre forditani, legaldbb is alapfokon.

VI. A kirtydk felfedése

Most drulom csak el, hogy ez az frés a tanit6képz6 f6iskoldkra ajanlott embertan is-
mertetése. Két évvel ezel6tt irtam, Zsolnai Jozsef, Kocsis Mihdly és Deme Tamés
felkérésére. Az6ta megval6sult ez a tantdrgy el6bb a jdszberényi, majd a sdrospataki
€s a szentesi féiskoldn, kiprobdldsra keriilt a 12 osztdlyos Kodély korusiskola 8. és
9. osztélyaiban. Az els6 1épéseket megtettiik, gy tlinik az elképzelés miikodSképes.
Most kovetkezne az alaposabb kidolgozds, a kiilonb6z6 korosztdlyokra (els6 elemi-
t61!) alkalmazdsa, az embertan tanftdsdra vdllalkozok "bevezetése", belGlik mihely
létrehozdsa. Az Otleten és az els6 1€péseken kiviil magam még az "Ime, az ember” c.
konyv megirdsdval jarultam hozzd az "emberszeliditéshez". 1990. decemberét6l az
Orszdgos Kozoktatdsi Intézet Pedagogusképzési Kozpontja munkatdrsaként tovdbb-
képz6 tanfolyamot és pedagdgiai miihelyt "animélok” 30-40, az embertan valame-
lyik véltozatdt kiprObdlni vagy bevezetni 6hajté "értékkozvetits” (pedagdbgus, lel-
kész, népmiivelS, miivész) szdmdra. Akad koztiik, aki elemiben, aki napkoziben, aki
hittan helyett vagy annak keretében, aki f6iskoldn, aki erkolcstannal, Gnismerettel
vagy tdrsadalomismerettel Otvozve képzeli el az embertant.

Szivesen 14tok mindenkint dtitdrsnak, szivesen dtadom a zdszI6t alkalmasabb pe-
dagogusnak, folytassuk tovdbb egyiitt!



