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Neéptancoktatas
Borsod-Abauj-Zemplén megye
hatranyos helyzeti telepiilésein

Jelen tanulmdnyunkban azt szeretnénk bemutatni, hogy milyen
nehézségekkel szembestil egy-egy néptdancpedagogus a munkdja
sordan, fokuszdlva a Borsod-Abatij-Zemplén (tovdabbiakban: B.-A.-Z.)
megyei, hdtrdanyos helyzetii teleptilések azon telephelyeire, ahol
hdtrdnyos helyzetii gyerekekkel dolgozik.

A kutatdsunk modszere a kvalitativ elemzés volt, 6 interjiit
készitettiink B.-A.-Z. megyében tanité néptdancpedagogusokkal.
Kutatdsunk sordn négy kérdésblokk alakult ki. Az elsé kérdeéskor
arra vonatkozott, hogy hogyan jellemezhetéek azok a telephelyek
és didkok, akiket a néptdancpedagogus tanit. A mdsodik kérdéstink
az volt, hogy a néptancpedagogusok észleltek-e barminemii
kiilonbséget a tanitds sordn a hdtrdnyos és a nem hdtrdnyos
helyzetil didkok kozott. Az interjiik elemzése sordn arra kerestiik
a vdlaszt, hogy a B.-A.-Z. megyében hdtrdnyos helyzetii didkokat
oktato néptancpedagogusok alkalmaznak-e egyeni didaktikai
elemeket a tanitds sordn, s ha igen, melyek azok. Eredményesnek
itélik-e meg sajdt munkdjukat, miben rejlik a siker? A negyedik
kérdéssor arra vonatkozott, hogy mennyiben segiti a hdtrdnyos
helyzetii gyermekek tdarsadalmi integrdciojdt a néptdanc,

a néptanccal ki lehet-e t6lteni a kbzoktatdsban hagyott ,réseket”
a felzdrkoztatds és a tdarsadalomba valo beilleszkedés nyomdn.

Kutatdasunk célja egy olyan modszertani kezdeményezés, ami
segitségiil lehet azon néptancpedagogusoknak, akik hasonloan
Sfeliilreprezentdlt kbzségekben, megyékben tanitanak.
Tanulmdnyunk elsé fele a hazai szakirodalomra és a Kozponti
Statisztikai Hivatal (tovdbbiakban: KSH) adataira épiil, mdsodik
felében a B.-A.-Z. megyei néptdancpedagogusokkal késziilt interjrikat
mutatjuk be és elemezziik azokat.

Borsod-Abauj-Zemplén megye fobb jellemzoi

Borsod-Abauj-Zemplén megye Magyarorszag hatar menti, északkeleti részén talalha-
to6. Az észak-magyarorszagi régid része. Teriilete és népessége alapjan is a masodik leg-
nagyobb megyénk. Ennek ellenére 1980-t6] folyamatosan csdkken a megye népessége.

A megye 15 kistérséget foglal magaba, ide tartoznak az Edelényi, Kazincbarcikai,
Ozdi, Encsi, Abatj-Hegykozi, Szikszoi, Bodrogkozi, Sarospataki, Satoraljatjhelyi,
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Szerencsi, Tokaji, Tiszatjvarosi, Mezbcsati, Mezdkovesdi és a Miskolci kistérségek.
A megyében egy megyei jogu varos (Miskolc), 25 varos, 11 nagykozség és 321 kdzség
talalhato. A kistérségek Osszességérdl altalanossdgban elmondhato, hogy orvoshiany-
nyal kiizdenek, sok a betdltetlen haziorvosi allas, foleg az apréfalvakban. A megye a
rendszervaltas utan stlyos gazdasagi nehézségekkel is kiizdott: a privatizacio, a gyarak
bezarasa arra vezettek, hogy a gazdasagilag aktiv lakossag elkezdett kiszivarogni a
megyébol. Ez tovabbi foglalkoztatasi és szocialis problémakhoz vezetett. (Szabo-Toth
és Lovasz, 2013)

A megy¢hez 358 telepiilés tartozik, ebbdl tarsadalmi, gazdasagi és infrastrukturalis
szempontbdl kedvezményezett (105/2015. (IV. 23.) Korm. rendelet) 185, ebbdl 157 jelen-
t6s munkanélkiiliséggel sujtott telepiilés. (Orszagos Teriiletfejlesztési és Teriiletrende-
z¢ési Informacioés Rendszer adatai, tovabbiakban: TelR). A B.-A.-Z. megyei foglalkoz-
tatottak szama jelentésen elmarad a magyarorszagi atlagtol és kis mértékben az észak-
magyarorszagi régio atlagatdl is. A megye nem csak a foglalkoztatottsag tekintetében
marad el az orszagos atlagtol, hanem az egy lakosra juto nett6 jovedelem mértékében is.

A népességvaltozads okait az 1. tablazatban szemléltetem. Ez alapjan elmondhatd,
hogy a vandorlasi kiilonbozet (-4,1) kimagaslo értékkel bir és jelentdés mértékben csok-
kent az ¢lve sziiletések szdma, mig a halalozasi rata valtozatlanul magas maradt.

1. tablazat. A népességvaltozas tényezéi 1980-2011 (Forrds: KSH)

) Elve o Termeszet'es Vandorldsi Tenylege,s Lako:nfzpesseg
Iddszak L Halalozas | szaporodais, A, szaporodas, az id6szak
sziiletés . . kiilonbozet | . A L .
illetve fogyas illetve fogyas végén
1980—1989 108 724 100 250 8 474 -55979 -47 505 761 963
1990—2001 103 463 116 858 -13 395 -4 164 -17 559 744 404
2001—2011 78 715 106 133 -27 418 -30 720 -58 138 686 266
Valtozas az idoszak eleji népességéhez képest szazalékban
1980—1989 13,4 12,4 1,0 -6,9 -5,9 94,1
1990—2001 13,6 15,3 -1,8 -0,5 2,3 97,7
2001—2011 10,6 14,3 =37 -4,1 -7.8 92,2

A megyében mérséklddott a hazassagban é10k ardnya (2011: 44,1%), ezzel parhuza-
mosan novekszik a nétlenek/hajadonok, 6zvegyek (12,9%), elvaltak (11,2%) szama. Ez
a csokkend hazasodasi kedv befolyasolhatja a gyermekvallalast és a csaladtervezést.

A 2. tablazatban a megye lakossaganak nemzetiségek szerinti megoszlasat lathatjuk.
A KSH adatai alapjan a megyében a legjelentésebb nemzetiségek kozé tartoznak a ciga-
nyok, a németek, a szlovakok ¢s még magas a szamuk a ruszinoknak is. A nemzetiségek
88%-a vallotta magét ciganynak. Osszevetve az 1. tdblazat adataival elmondhato, hogy
a megye lakossaganak tobb mint 10%-a tartozik valamelyik nemzetiséghez. A megye
Osszlakossagbol a legnépesebb nemzetiség, a ciganysag 7,9%-ot képvisel. Hablicsek el6-
rejelzése szerint 2021-re a romak aranya 18,1% lesz az észak-magyarorszagi régioban,
de orszagosan is novekedd aranyokat josol (Hablicsek, 2007).
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2. tablazat. A nemzetiségi népesség szama, 2011 (Forras: KSH)

Nemzetiség Nemzetiség alapjan | Anyanyelv alapjan E::;?:lll’t l:;}:?;;g;?;:
Bolgar 196 149 107
Cigany (romani, beas) 58 246 508 566
Gorog 176 68 88
Horvat 38 13 11
Lengyel 609 108 155
Német 2 509 437 2126
Ormény 133 7 18
Roman 455 184 259
Ruszin 1397 300 346
Szerb 79 18 27
Szlovak 1991 631 1070
Szlovén 4 3 10
Ukran 349 147 148
Oktatas

A megyei lakossag oktatasi statisztikaja javult az elmult években (1. abra). Egyre n6
azoknak a szama, akik kozép- illetve fels6foku végzettséggel rendelkeznek és csokken
azoknak a szama, akik nem végezték el a 8 altalanost. A kdzségek, nagykodzségek népes-
ségére a varosok lakossagaétol alacsonyabb iskolazottsag jellemzo: 2011-ben a kozségek
lakossaganak 10%-a nem végezte el az altalanos iskola 8. osztalyat, 37%-a az altalanos
iskola 8. osztalyat, 24%-a kozépfoku iskolat érettségi nélkiil, szakmai oklevéllel fejezte
be, az érettségit a kdzségek lakossaganak 22%-a, a diplomat 7,2%-a iskolai szerezte meg
(BAZ-megye, KSH, 2016. 17.).
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1. abra A lakossag iskolai végzettsége szazalékban (Forras: KSH)

A megyében miikddik az orszag 6vodainak 8,1%-a. Hasonloan kedvezo az altalanos
iskolak aranya: 9,8%. A megye az ezer lakosra jutd kozépiskolasok szamaban élen jar.
A kozoktatasi torvény valtozasaival mindig uj kihivas elé allitja a kozoktatasi intézmé-
nyeket és ujra és Ujra eldkeriil a kérdés, hogy az oktatassal az adott intézmény képes-e
felemelni valakit, vagy helyette elmélyiti a hatranyokat ¢és a tanulok kozotti kiilonbsé-
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geket (BAZ-megye, Kozoktatas, 2016). Kutatasomban ez a kérdés kiemelt szerepet kap
a néptancpedagogusok munkéjara 6sszpontositva. Ebben az alfejezetben ezért a megyé-
ben zajlé miivészeti nevelés eredményeire és mutatoira fokuszalok.

Miskolcon 1897-t6l, a megye nagyobb varosaiban az 1950-es évektdl folyik szerve-
zett zeneoktatas. Az 1960-as évektdl szinte minden jelentés varos rendelkezett 6nalld
zeneiskolaval, melyeknek lehetdsége volt a varos vonzaskdrzetébe tartozo telepiilése-
ken kihelyezett oktatast szervezni. Ahol a feltételek adottak voltak, ezek a kihelyezett
képzések onallosulhattak, 6nalldé intézménnyé valhattak az 1990-es évektdl. A miivé-
szeti alapoktatasban résztvevok legnagyobb szdzalékat a 7-14 éves gyerekek teszik ki
(altalanos iskolaskoru gyerekek). Az elmult években emelkedett a miivészeti alapellatas-
ba bevont 6vodaskortak szama is.

A megyében folyo zene- és miivészetoktatas szinvonalat mutatja, hogy a pedago-
gusok és tanitvanyaik jo eredményeket érnek el a megyei és az orszagos tanulmanyi
versenyeken, fesztivalokon.” (BAZ-megye, Kozoktatas, 2016) Az elmult években jelen-
tds iitemben megndtt az alapitvanyi fenntartdsu miivészetoktatasi intézmények szdma,
amelyek igyekeztek potolni az alapfokt miivészetoktatasban ellatatlan tertileteket. Tipi-
kusan ide tartozik a néptanc, a tarsastanc és a képzémiivészet.

A megye demografiai, gazdasagi jellemz6ibdl lathato, hogy a megye szamos szem-
pontbol hatranyos helyzetii, leszakado térsége Magyarorszagnak. E miatt a hatranyos
helyzet miatt — ebben a megyében dolgozé pedagdgusként — meriilt fel benniink a kér-
dés, mashogy bannak-e ezekkel a gyerekkel, vagy mashogyan kell-e banni veliik?

A megyében folyo néptancoktatas az interjuk tiikkrében

Az interjuk elemzése soran négy fébb szempontot vizsgaltunk, ezek a kovetkezok

voltak:

I. mi jellemzd a telephelyekre, milyen infrastrukturdja van az adott intézménynek,
amelyben az oktatas zajlik,

2. mi jellemz6 a hatranyos helyzetli didkokra és milyenek a nem hatranyos helyzetl
diakok, milyen metaforakat hasznalt a néptancpedagogus,

3. milyen egyéni didaktikai elemeket hasznal a pedagogus a tanctanitas soran,

4. a hatranyos helyzetli didkokat segiti-e a néptanc a tarsadalmi integralédasaban.

Telephelyek és az oktatas koriilményei

A néptancpedagogusok megosztd véleményeket formaltak a telephelyek koriilmeé-
nyeirdl, felszereltségérél. Az interjuk soran kideriilt, hogy vannak olyan telephelyek,
amelyek megfeleld infrastrukturaval rendelkeznek és ez nem csak a hétkoznapi okta-
tashoz sziikséges felszereltséget jelenti, hanem kiilon tdncteremmel rendelkezik az
iskola. Ezen iskolak tanctermei rendelkeznek tiikorrel, megfeleld padlozattal, mosddval,
mellékhelységgel.
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3. tablazat. Telephely fobb jellemzdi

Alanyok Pozitivum Negativum
1. Van kiilon tancterem, tiikkor, mosdo, WC -
2 Van telephely, ami fel van szerelve tiikorrel Elmaradott infrastruktara
3. Az iskolakban normalis koriilmények Nincs kiilon tancterem
4 - Ningcs kiilon tancterem
5. Vannak jol fels“ze:r eltrtelephelyek, Sok helyen nincs kiilon tdncterem
ahol van kiilon tancterem
6. - Rossz megkozelithetdség, nincs tancterem

Az interjualanyok kivétel nélkiil dolgoznak olyan helyeken, ahol nincs kiilon tanc-
terem. Ezek az iskoldk sokszor egyébként is rosszabb allapotban vannak, mint azok,
amelyekben van kiilon tancterem, ami érthetd, hiszen ahhoz, hogy kiilon tdnctermet
alakitson ki egy iskola olyan er6forrdsokra van sziikség, ami a hatranyos helyzeti tele-
piiléseken kevésbé megtalalhatdak. Ott, ahol nincs kiilon tancterem, a pedagogusoknak
két lehetdsége van. Az elsé — és talan a szerencsésebbnek itélhetd — esetben az intéz-
mény tornatermében tartjak a tancorakat. Ilyenkor biztositva van a gyerekek szamara az
atoltozeés lehetdsége. S habar nincs olyan felszereltsége, mint egy tancteremnek, annyi
elénye mégis van, hogy helyben vannak a sporteszkézok, melyeket a kollégak szivesen
alkalmaznak, valamint a padlézat is megfelel a tdncos mozgashoz. Hangtechnika
ezekben az esetekben nincs, vagy nem megfeleld, sokszor maguknak kell vinni a peda-
gogusoknak. A masik lehetdség a tanterem. Ez a megoldas a lehetd legrosszabb, mégis
nagyon sok esetben a tancora kiszorul még a tornaterembdl is. A padokkal zsufolt tan-
termek, melyek egyébként se elég nagyok, a padok széthuzasaval meglehetosen kevés
helyet biztositanak a mozgashoz. Mivel nincs 61t6z06, igy sokszor a gyerekek az utcai
ruhaban tancolnak, ami nem higiénikus. Hangtechnika jellemzden itt sincs, gyakran -
ha vannak az iskolaban - magndk, azok hangjaval t6ltik meg a tantermeket.

A diaksag jellemzdi

Az interjualanyok tobbsége altalanos iskolai kort (7—14) diakokat tanit. Erdekes
volt megfigyelni, hogy milyen metafordkat hasznaltak a hatranyos helyzetli és a nem
hatranyos helyzetli gyerekekre, gyakran tiikkrozodik ebbdl a gyerekek differencialasa
magatartas, anyagi hattér, nemzetiség alapjan.

4. tablazat. HHH-s, HH-s és nem HH-s diakok jellemzése.

Szempont HHH-s, HH-s diakokra Nem HH-s diakokra
Eléforduld metaforak, Kiskiraly, J6 koriilmények koziil jovo,
jellemzdk Meélyszegény, Jo6 tanulok,
Magatartaszavaros Haladni lehet veliik a tananyaggal

Az interjualanyok elmondasai alapjan, mindegyikiik foglalkozik hatranyos helyzetii
gyermekek oktatdsaval, viszont eldfordul olyan csoport is, melyben nincs vagy csak
elenyészé szaml hatranyos helyzetli gyermek jar. Mindegyik pedagdgus foglalkozik
magyar és roma nemzetiségii gyerekekkel egyarant. A hatranyos helyzetii gyermekek
az interjualanyok szerint, sokszor magatartaszavarosak, fizikai és szellemi képességeik
sok esetben elmaradnak a nem hatranyos helyzetli tarsaikétol, ugyanakkor eléfordul
ennek az ellentéte is. A 6. interjualany, aki egy miskolci roma iskoldban tanitott a
kovetkezo6rdl szamolt be: ,, 4 hh-s gyermekek sokszor odaadobbak és precizebbek
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(kifizetések, kovetelmények elvégzése, tanulmanyi datlag és munkakedv szempontjabol),
mint a normdl kériilmények kozott elok. Néehany esetben ennek ellentéte is elofordult,
de kisebb szamban.” Csoporton beliil altaldban j6 a viszony a gyermekek kozott. Mivel
sok telephelyen tulnyomd részt nehéz kortilmények kozott €16 gyermekek vannak, igy
elfogadjak egymas. Nemzetiségbdl kifolyd konfliktusok ritkak, altalaban a roma gyere-
kek vannak tulsulyban.

Az interjukbol kideriil, hogy a didkok elfogadjak tanaraikat, bar tiszteletiiket nehéz
kivivni. A hatranyos helyzetii gyermekek tobb interjualany szerint (beleértve engem is)
sokszor ,,szeretet-hidnyosak™ és egy-egy kedves szoval, odafigyeléssel szép eredménye-
ket is el lehet érni veliik.

Arra a kérdésiinkre, hogy milyen kiilonbségeket vélnek felfedezni egy jellemzéen
hatranyos helyzetli és egy inkabb nem hatranyos helyzetli csoport kozott kiilonbozo
valaszokat kaptuk:

1. ,,...meglatszik a néptanc oran, kevésbé tudnak odafigyelni és kevesebb ideig.”

2. ,,A nem hatranyos helyzetii csoportommal, magaval a tancanyaggal is tudtunk
haladni, igy versenyekre tudtam vinni a gyerekeket, mint csoportos versenyekre
és szolo versenyekre, kiilon felkészitést tudtam nekik eszkézdolni. A hatranyos
helyzetii csoportnal pedig igazabol a fejlesztés, ami fontosabb, foleg ezeknél az
elmaradott régioknal, hogy minél jobban fejlessziik a gyerekeknek a testi illetve
szellemi képességét és a versenyeztetés és a tanc, maga a tancataddsa az ar csak
egy utdlagos pozitiv mellékhatasa ennek az egész munkanak.”

3. ,,Szerintem egy fdleg nem hh-s gyerekekbdl allo csoportot csak valogatdssal lehet
elérni, és mivel nagy részben ezek nem egy életkoruak, ezért iszonyatosan nagy
a kiilonbség.”

4. ,,A hh-s csoportndl az ora nagy része megy el a fegyelmezéssel, mig a nem hh-s
csoportban ez ido alatt tanulds zajlik. A hh-s csoportban egy mondoka megtanu-
lasa is honapokba telik, mert nem értik a mondatokat, nem ismerik a szavakat.
A hh-s csoportban gyakran van tisztalkodasi probléma is: nem tudja kifujni az
orrat, nem tudja bekotni a cipdjét Stb!”

5. ,,A legtébb helyen, ahol tanitok, van hatranyos helyzetii gyermek. Az olyan cso-
portoknal, ahol kevesebb szamban fordulnak eld hatranyos helyzetii gyermekek
jobban tudunk haladni a tancanyaggal. Azoknal csoportokndl, melyekbe féleg
hatranyos helyzetii gyerekek jarnak inkabb az életre valo nevelést részesitem
elonybe. Az ilyen csoportokban nagyobb gondot okozz a rend megtartdsa is.”

6. ,,Konkrét példam nincs rd, mivel vegyesen voltak csoportjaimban nagyrészt
egyforma aranyban, de a kiilonbség nem volt észrevehetd, mivel szerették, amit
csinaltak, a tancot. Ezért odafigyeltek, nem voltak fegyelmezési problémat, mert
nyitottabban kezeltem oket.”

A valaszokbdl kideriilt, hogy a pedagogusok tobbsége ugy gondolja, hogy egy
jellemzden hatranyos helyzetii gyermekekbdl allo csoportban nehezebb a tananyag
atadasa, mint egy olyan csoportban, ahol nincs, vagy csak kevés hatranyos helyzeti
gyermek van. Szinte az dsszes interjualany szerint csak valogatassal lehet olyan
csoportot létrehozni, amelyben nincs hatranyos helyzeti gyermek. Az ilyen csopor-
tokban jol lehet haladni, kdnnyebb 6ket versenyre felkésziteni. A megye nagy részében
viszont nincs vagy csak nagyon kevés lehet6ség van arra, hogy valogatott gyerekeket
tanitsunk. A legtdbb csoportban vannak hatranyos helyzeti gyermekek, és sok olyan
csoport van ahol, szinte minden tanul6 hatranyos helyzetii. Ezeknél a csoportoknal a
pedagogusok szerint az elsddleges szempont a fejlesztés. Mivel lassabban haladnak a
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tananyaggal és kevesebb ideig tudnak koncentralni, ezért a tananyagot is hozzajuk kell
igazitani.

Modszerek

A megkérdezett pedagdgusok mind hasznalnak tanult és sajat modszereket az okta-
tasuk soran. A kovetkezékben ezeket a modszertani elemeket fogom ismertetni és
elemezni. Az egyik interjualanyunk szigortian ligyel arra, hogy a tanorak mindig hason-
l6an legyenek felépitve, hogy ezzel biztonsagos kdrnyezetet alakitson ki a gyermekek
szdmara. Mivel 6 is sok figyelemzavaros gyereket tanit, ezért a fokozatossag elvét szem
el6tt tartva, folyamatosan tudatosan szervezve kitolja a gyermekek fegyelmezett idejét.
Ehhez a modszerhez sok tiirelemre van sziikkség, mivel hidba képesek a gyerekek mar
akar 30 percet is konkrét tanulassal tolteni, mindig vannak visszaesések. Ez a modszer
elengedhetetlen a hatranyos helyzetli gyermek oktatasa soran, mivel addig nem tudunk
normalis orakat tartani, ameddig a tanulok nem képesek 10 percnél tovabb figyelni.
A jatékokat a jutalmazas eszkozeként hasznalja. Az 6ra végén szokott jatszani a gye-
rekekkel, ha marad ra idé. Elmondasa szerint az elsajdtitando tananyagot meg tudjak
a gyerekek 30 perc alatt is tanulni, de 45 perc is elmehet rd, igy a gyerekeken mulik,
hogy lesz-e ido jatszani. Sokszor kéri a gyerekeket, hogy valasszanak 6k jatékot, ami
lehet nem néptanc 6ran tanult jaték is, valamint, ha a csoport kizaroélag, vagy tulnyomd
részben romakbol all, cigdny zenére tancolhatnak a gyerekek. Ez — elmondasa szerint, -
egy jo motivaciods eszkdz, mely szintén segitséget nyujt a figyelem zavarok lekiizdésére.
Egyéni modszerként kiemelt egy hasznos segédeszkozt, a sip bevonasat az oktatasba. Ev
elején 0j csoportoknal, kiillonb6z6 sipjeleket tanit meg a gyerekeknek jatékosan. Példaul
egy rovid sipszo jelentése: azt csinalhatnak a gyerckek, amit szeretnének, két sipszod
jelentése: ki kell alakitani egy kort és harom sipszo: alljanak be sorokba. Mivel jatékként
fogjak fel a gyerekek, hamar megtanuljak és élvezettel hajtjak végre a parancsokat. Ezt
a modszert azért fejlesztette ki, mert sokszor hatalmas tornatermekben kellett tartania
az orakat, ahol eléggé el tud veszni az ember hangja. igy nem kell végig kiabalni az orat
¢és id6vel termeszétesen lehet bdviteni a sipjeleket.

A konkrét tanitasi folyamatoknal csoportspecifikus, akar egyénre szabott modszere-
ket alkalmaz: ha egy csoport el tudja tancolni a cifrat, vagy barmilyen mas motivumot
egyszeri bemutatas utan kis gyakorlassal, akkor nem bontja le a motivumot, de ha nem
sikertil, akkor modszert valt, lebontja alapelemeire a tdnc-motivumot és egyiitt felépitik
a gyerekekkel.

Egy masik interjialany munkéaja soran nagy hangsulyt fektet arra, hogy a gyerekek
elfogadjak 6t vezetének, valamint arra, hogy a gyerekek tisztaba legyenek a csoporton
beliili szerepiikrél. Nagyon jo modszere a kozosség fejlesztésére és az orara hangolas-
ra, hogy az ora elején ritmusdobogassal kdszonnek egymasnak a tanuldk a tanarral,
valamint csatakialtassal kezdik az orat. Ezt azért tartja fontosnak, mert nagyon jol ra
tudja hangolni a gyerekeket a néptanc-6rara, valamint a k6z6s munkdéra. Tanult elem-
ként a Lévai mddszert emlitette, melyet orain hasznal. Az ugraskészség fejlesztéséhez
hullahopp karikat alkalmaz, mintegy ugralokotélként hasznalva.

Harmadik interjialanyunk az 6rak elején mindig jatszik a gyerekekkel, felkeltve
ezzel a figyelmiiket ahelyett, hogy fegyelmezéssel kezdené a tanitast. A jatékra orara
hangol6 elemként tekint, mely sikeresnek bizonyult a munkéja soran. Ez is egy jo mod-
szer, hiszen a gyerekek ¢életkori sajatossaga a jatékossag és ezt kihasznalva nem csak az
orara tudja 6ket rahangolni, de a szabalykovetést is erdsiti benniik, valamint jo lehetdség
a gyerekek tancos mozgasara vald felkészitésre is. A pedagodgiai munkaja soran a Lévai-
modszert emelte ki, melyet hasznal.

A negyedik megkérdezett pedagogus a hatranyos helyzetli csoportoknal fontosnak
tartja, hogy eldszor az alapvetd viselkedési normakat tanitsa meg a gyermekeknek.
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Szerinte altalaban a hatranyos helyzetii tanulok nincsenek tisztaban az alapvetd visel-
kedési normakkal. Egyéni modszert vezetett be a tanitas soran: ,, Egy megoldast tudok,
ami bevalik hosszutavon. Ezeknek a gyerekeknek a nagy tobbségét szegregaltan kell
tanitani, sokkal lassabban, mint a tébbieket. Egy tanév alatt csak fele annyi anyagot kell
nekik tanitani, lassan, nagy tiirelemmel. Nem kell t6liik tobbet varni, viszont amit meg-
tanulnak, abban nagyon meg kell dket erdsiteni lelkileg, hogy ez mennyire nagyszeril.
Azt a par gyereket kell integralni, aki képes felvenni a tébbiekkel a fordulatot!” Ezek-
bol a sorokbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy fontosnak tartja a gyerekek fejlesztését a
néptanc-6rak soran. Inkabb csokkentett tananyagot ad le nekik, igy sikerélményekben
lehet része a gyermekeknek. Fontosnak tartja a folyamatos pozitiv visszacsatolast, mely
j6 mddszer lehet a hatranyos helyzet(i tanulok esetében. Tanult elemként 6 is a Lévai-
moddszert emlitette meg, amit az oktatas soran alkalmazz.

Az 6todik interjualany oktatasa soran szintén a Lévai-modszert alkalmazza. Kiemel-
te a specialis ugro iskolak és a hullahopp karikak alkalmazasat az 6rakon. Egyéni
moddszere a hatranyos helyzetli gyermekek oktatdsandl, a tananyag lassabb atvétele, 6
is fontosabbnak tartja, hogy a gyerekeket az életre nevelje els sorban. Minden oran,
amikor teheti, mesél a gyermekeknek, ezzel fejlesztve a gyerekek képzeld erejét. Roma
gyerekek oktatdsa soran ¢ is kiemelte, hogy jutalomként ciganyzenére tancolhatnak a
gyerekek.

A hatodik interjtialany egy miskolci roma iskoldban szerzett tapasztalatair6l mesélt,
bemutatott modszereit is roma gyermekek oktatdsa soran alkalmazta. ,, Hagytam oket
kibontakozni, megmutathattik sajat tudasukat, engedtem oket tanitani is (egymastol
valo tanulas naluk fontos és megtanulnak egymasra figyelni). Sokat beszélgettem veliik,
a naluk lévé csaladi, vagy falubeli hagyomanyokrol, kitél és hogyan tanultak tancolni.
A romdaknak nem lehetett ugy tanitani, hogy a motivumokat fazisokra bontom, mert
nehezebben fogtak fel, mivel nem szoktak hozza ehhez a tanitasi modszerhez. Utanzassal
tanulnak, mert abban nevelddtek. Hasonlitani kellett egy tanitani kivant motivumot egy
altaluk ismerthez és sokkal konnyebben sajatitottdk el a tananyagot. Ritka volt az, hogy
mindenkinek egyontetiien kellett tancolni (kotott folyamatok), de természetesen ezeket
is sikeriilt nagyobb munka ardan elérnem.

Ha azt éreztem, hogy figyelmiik csokken, egy altaluk kedvelt zenére kértem, hogy tan-
coljanak, amibe természetesen magam is bealltam. Ha ez a modszer nem sikeriilt, akkor
kovetkezett a beszélgetés. Vidam torténetek tolem, ami megnevettette oket, majd nekik is
esziikbe jutott egy-ketto és kértem, hogy meséljék el. Fontos, hogy valaki odafigyeljen
rajuk, egyiitt érezzen veliik, nevessen veliik. Az orak alapja naluk mindig a jokedv.” Az
egymastol vald tanulast szorgalmazza a pedagogus.

Integralt oktatas

Az interjualanyok kiemelték az integracié fontossagat, és mint j6 gyakorlatot magat
a néptancot hoztak fel példanak. Ez nem meglepd, mivel a néptanc remek lehetdséget
nyujt a k6zosség fejlesztésére, egymas elfogadasara. Legtobbjiik elsddleges feladatanak
a szocialis kompetencia fejlesztését tartja, mely elengedhetetlen ahhoz, hogy a gyerme-
kek be tudjanak illeszkedni és hasznos tagjava valjanak a tarsadalomnak. A néptanc az
integracié tipusai koziil a funkcionalis integraciot alkalmazza, féleg azért, mert nincs
lehetdség arra, hogy a gyerekeket megvalogassak a pedagdgusok.

Az elsé interjualany szerint szivesebben jarnak néptancorara, mint mas iskolai orara,
mivel kiszakadhatnak a gyerekek az otthoni és az iskolai vilagbol. Fontosnak tartja a
tanulas el6segitését a szocialis viselkedés fejlesztését. Elmondasa szerint a gyerekek fej-
16dése remekiil latszik a fellépéseken, ahol a pedagdgus kollégak csodalkozva figyelik,
hogy az altaluk esetleg rossz gyereknek elkdnyvelt tancosok képesek tobb dalszoveget
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Szemle

megjegyezni, elénekelni, akar 6t perces koreografiat megjegyezni, fegyelmezetten visel-
kedni. Szerinte ilyenkor a pedagogusok is atértékelik a gyerekekrdl alkotott véleményii-
ket. Az elsé interjualany nagy tapasztalattal rendelkezik, tanul6itol elvart viselkedési
normakat rendre betartatja. A hatranyos helyzetli gyermek tisztelik és szeretik, nagy
hatassal van az életiikre. Véleményem szerint az orai eldsegitik a gyerekek integralasat.

Jo gyakorlatot mutatott be a kovetkezd interjuialany, aki nehéz sorsu gyermekeket
készitett fel versenyre. Elmondasa szerint sok probléma volt a gyerekekkel a tanitasi
orakon és fegyelmezéssel nem sok eredményt ért el naluk. Mivel nem szerette volna
elkiildeni a gyerekeket, ugy dontdtt, hogy felajanlja nekik, hogy felkésziti 6ket egy ver-
senyre. A gyerekek elkezdték komolyan venni a tdncorakat és a magatartasi problémak
is csOkkentek. A versenyen jol szerepeltek, tobbek koziilik dijat is nyert. A tehetség-
gondozasra nagyon jo példa a Sarospataki Alapfokt Miivészetoktatasi intézmény peda-
gbgusai altal szerzett Tehetséggondozas a ,, Bodrog-parti Athénban” cimi kiadvany,
amely bemutatja az iskola kidolgozott tehetséggondozasi programjat. ,, E kiadvanyban
szeretnénk ramutatni, bemutatni, hogy egy alapfoku miivészetoktatasi intézményben
milyen formait ismerjiik a pedagogiai értékelésnek, milyen szerepe van az oktatdsban,
milyen lehetdségek vannak, adodnak egy tehetséges gyerek felfedezésére, fejlesztésére.
Az értékelésrdl szerzett eddigi ismereteim birtokaban a Sarospataki Alapfoku Miivészet-
oktatasi intézményben a tantestiilettel egyiitt kialakitottunk egy olyan mérési-értékelési
feladatlapot, amely a tancos tehetségek azonositasara hivatott. A kiadvanyban, a kolle-
gdimmal egyiitt kidolgozott, tehetségazonositassal kapcsolatos kutatasi eredményeinket
publikaljuk.” (Muha és Lévai, 2012)

Osszegzés

Kutatasunkat egy olyan kvalitativ interju-sorozatra alapoztuk, melynek f6 kérdése,
hogy a B.-A.-Z. megyében dolgozé néptancpedagodgusok milyen tanitasi nehézségek-
kel taldlkoznak munkajuk soran és milyen mddszereket alkalmaznak ezen problémak
kikiiszobolésére. Interjalanyaink kivalogatasakor fontos szempont volt, hogy ne csak
zempléni néptancpedagdgusok legyenek benne, hanem legyenek benne olyan pedago-
gusok, akik Borsodban és Abaujban is tanitanak.

A kutatas négy fobb kérdéskorre adott valaszt. Az elsé kérdésblokk azon telephe-
lyek kortilményeire, felszereltségére és magukra a telephely telepiilésének, kozségé-
nek infrastruturaja fokuszalt. Kideriilt, hogy sok elmaradott iskola talalhaté B.-A.-Z.
megyében. A tanarok tobbsége egyaltalan nem dolgozhat kiilon tancteremben, igy a
tanctanitashoz sziikséges infrastrukturardl nem is beszélhetiink. Ez mar 6nmagaban
megneheziti a pedagdégusok munkajat, de sajnos sokszor még a tornaterembe se jutnak
be a tanctanarok.

A masodik kérdéskorrel a didksag jellemzdit irtuk koriil: azt, hogyan vélekednek a
hatranyos helyzetli csoportok didkjairdl a pedagdgusok, illetve latnak-e kiilonbséget
a nem hatranyos ¢és hatranyos helyzeti didkok munkaja kozott, s arra is kivancsiak
voltunk, hogy — amennyiben kiilonbséget tapasztalnak, - mibdl fakadhatnak azok. Az
Osszes megkérdezett pedagogus foglalkozik hatranyos helyzetli gyermekek oktatasaval.
Legtdbbjiik javarészt csak olyan csoportokban dolgozik, ahol a didksag nagy aranyban
- ha nem mindenki - hatranyos helyzetii. A gyerekek tobbsége magatartaszavarral kiizd,
mentalis képességiik nem megfeleld. Ezek a tényezdk igen csak lelassitjak a tanulds
folyamatat.

A harmadik blokk a néptancpedagogusok modszereire vonatkozott. Arra kerestiik a
valaszt, hogy vannak-e olyan modszereik, melyeket tanitasuk soran maguk fejlesztettek
ki és alkalmaznak a mai napig a tilnyomoéan hatranyos helyzetii gyerekekbdl allo cso-
portjaikban. Szamos modszert, megoldast kozoltek a pedagdgusok, melyeket a minden-
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napi oktatasuk soran alkalmaznak. Oktatasi modszerként altalanossagban Lévai Péter
moddszertanat alkalmazzak ,,magukkal atitatva”. Nevelési modszereik egyéni megolda-
sok, amik gyermekkozpontu neveldi szemléletiikrdl arulkodnak. F6 céljuk a fejlesztés.
Moédszereik altalanosan hasznalhatéak - nem csak hatranyos helyzetii gyermekeknél,
- de egyéni modszereiket sokszor a kényszer sziilte. {gy arra a kérdésre, hogy vannak-e
kiilon modszereik a hatranyos helyzetii gyermekek oktatasara a valaszunk, hogy van-
nak. Nagyon jo példakat lathattunk arra, hogy hogyan tudnak a rosszabb helyzetben ¢16
gyermek életében pozitiv valtozast eldidézni.

Az utolso kérdéskor pedig az integraciot érintette. Azt, hogy a néptanc eldsegitheti-e
az integralodas folyamatat, segitségére van-e a rosszabb koriilmények kozt €16 didkok-
nak beilleszkedni az osztalyba, akar a tarsadalomba. Kideriilt, hogy a néptanc maga egy
jO gyakorlat az integralasra. Az sszes pedagdgus azon faradozik, hogy a tancosaikban
kialakitsak az igényt, hogy a tarsadalom hasznos tagjai legyenek. Kiemelték a tehet-
séggondozast, a fellépések 6romét, a versenyeken valod részvétel fontossagat, melyek
mind-mind pozitiv hatassal vannak a gyerekek éltére.

Kutatdsunkat szeretnénk kiterjeszteni a B.-A.-Z. megyében dolgozd Osszes
néptancpedagogusra, beleértve azokat a néptancpedagdgusokra is, akik nem dolgoznak
hatranyos helyzetli gyermekekkel, s igy megyei szinten teljes korlien dsszehasonlitha-
tova valnak eredményeink mentén a hatranyos és nem hatranyos helyzetii telepiilések,
csoportok, didkok és a néptancpedagdgusi modszerek. Az igy sziiletd szakmodszertani
»szemezgetés” segitségéiil lehet a néptancpedagodgusoknak munkajuk sordn.
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