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A magyar zenei nevelés
gyokerei

Az iskolai zenei nevelés koncepciojdat maga Kodcdly Zoltdn fogalmaz-
ta meg, Addm Jend pedig megteremtetie annak iskolai alkalmazdscdit.
Ennek dokumentumai elsésorban a tankényvek és az azokhoz
késziilt vezerkdnyv. A negyvenes évektol lehetett bizni a megvalosulds
sikerében, de a térténelmi események nem kedveztek a kiadvdanyok
Jfennmaraddsdnak, elterjedésének. Ujabb kézel fél évszdzad kellett
ahhoz, hogy Szabo Helga jovoltdabol a kényvek reprint kiaddsa dltal a
pedagogus tarsadalom és a tanulok megismerjék azokat. A Koddly-
Addm kényvek elismerését mutatja az a tény, hogy kiilfoldén elismer-
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tek azokat, itthon pedig a késobbi tankdnyvek kidolgozdsanak biztos
alapjdt jelentették. Ezért is egyértelmii, hogy Zsolnai Jozsef Ertekkoz-
vetito és képességfejleszto programja az ének-zene tantdrgyban is
csak a programot tamogato forrdshoz nyulhatott vissza, amely maga
is értékeket kozvetit, és tanuloi képességeket fejleszt a magyar zenei
anyanyelv, a magyar és az egyetemes zeneirodalom megismerésével.

Zoltan (1882-1967) sziiletésének 130. és Adam Jend (1896-1982) halalanak 30.

évforduldja van 2012-ben. Kodaly Zoltan életmiivérdl olvashatunk azokban a tanul-
manyokban, amelyek a Visszatekintés ciml kotetekben jelentek meg. Ezen kdtetek cime
helyett eloretekintésrél kell beszélniink, hiszen sok tanulmanyaban a jovordl ir. Szeretné,
ha gondolatai minél el6bb megvalosulnanak hazankban. A Gyermekkarok cimt irasaban
mar 1929-ben felteszi a kérdést az iskolai zenei nevelés megvaltoztatasa érdekében. ,,Mit
kellene tenni? Az iskolaban ugy tanitani az éneket és zenét, hogy ne gyotrelem, hanem
gyonyoriiség legyen a tanulonak, s egész ¢letre beleoltsa a nemesebb zene szomjat.”
(Kodaly, 1982, 39. 0.) Majdnem 20 év utan arrdl ir a Szazéves terv-ben 1947-ben, hogyan
lehetne a magyar zenekultarat megvaldsitani. ,,Cél: magyar zenekultura. Eszkozok: a
zenel iras-olvasas altalanossa tétele. A vilagirodalom remekeinek kdzkincesé tétele.”
(Kodaly, 1982, 207. 0.)

AL vilaghédboru utani ujjaalakul6 iskola alapvetd értékei harom alapelv mentén fogal-
mazddtak meg: a demokracia, a humanizmus és a gyermek, a tanuld személyiségének,
fejlédésének tiszteletben tartdsa. Az 1945-ben Gjjaalakuld Orszagos Koznevelési Tanacs
elndke Szent-Gyorgyi Albert volt, aki a miiveltség jelentdségét hangstlyozta a nemzet
¢és az ember életében. Ennek szellemében hataroztak el az iskolai tananyag megujitasat,
tobbek kozott a miivészeti nevelés teriiletén is. Mindezen valtoztatasok megvaldsitasara
kivalo személyiségeket kértek fel, a zenei nevelés esetében Adam Jenét. Kiemelendd
az altalanos iskolai els6 tanterv (1946) célrendszerének értéktartalma, komplexitasa,
kidolgozottsaga. A tanterv négy alapvetd vonasa: a demokratikus Magyarorszag miive-

E bben az évben két évfordulora emlékezhetiink a magyar zenei nevelésben. Kodaly
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16déspolitikajanak szolgdlata; a tanulok egyéni hajlamainak, képességeinek feltarasa,
fejlesztése; az elméleti megalapozottsag, tudatosabb, eredményesebb munka; az anyagi
lehetéségeink figyelembevételével megvaldsulo realitas. A tankdnyvek is elkésziiltek
1948-ra, amelyeket azutan nemkivanatos szemléletiik miatt hamarosan ki is vontak a for-

A hiiszas évekidl kezdve Addam
érdeklodese az iskolai ének- és
zeneoktatds felé fordul. F6
pedagogiai miivet, az 1944-ben
két kiaddsban megjelent Mod-
szeres énektanitdst Koddly biz-
tatdsdra dolgozta ki. A konyv-
ben leirt metodus késobb
,Koddly-modszer” elnevezéssel
terjedt el, angol nyelvii kiadvd-
nyokon mindeniitt a Koddly
Method elnevezés szerepel. Két-
ségtelen, hogy erre Koddly alko-
tdsai és tudatos megnyilvdanuld-
sai is pelddt adtak. Ez a nem-
zetnevelo szdndeék azonban
kiszélesedett. A modszert mind
t6bben formdltdk, haszndltdk,
ezért kés6bb maga Addm Jend
is a ,magyar metodus” elneve-
zést haszndlta, amelyet Koddily
is helyén valonak tartott. O
maga azt is mondta, hogy neki
nincs modszere. De volt egy
zenei nevelést megreformdlo
koncepcioja, filozofidja, ame-
lyet ebben a modszertani vezér-
konyvben a didaktikai fokoza-
tokat szem elott tartva, évfolya-
mokra lebontva Addm Jené
dolgozott ki.

galombol (Ballér, 1996, 83-91. o.).

A Vallas- és Kozoktatasiigyi Miniszté-
rium budapesti nevelok szamara 1945-ben
tanfolyamot szervez, amelynek anyagat
Demokrdacia és koznevelés cimen a Nevelok
Konyvtaranak elso kotetében adja a magyar
neveldk kezébe az Orszagos Koznevelési
Tanacs. A kotet elészavaban Sik Séndor
egyetemi nyilvanos rendes tanar, az Orsza-
gos Koznevelési Tanacs tigyvezet6 alelndke
igy fogalmazza meg a célt, amelynek szol-
galatara vallalkoztak: ,,...tudunk-e tisztabb,
egészségesebb szellemll — tegyiik hozza:
magyarabb szellemii — tarsadalmat nevel-
ni. [...] az 0j szellemnek a szabadsag ¢és az
igazsag szellemének kell lennie.” (Andics
és mtsai, 1945, 3. 0.) Adam Jend (1945)
A magyar zeneélet és az iskola cimii tanul-
manyaban kitér az 1941-es tanterv és utmu-
tatasban megfogalmazott eredményekre, a
relativ szolmizacio és az 6raszdmok eme-
lésének hangstlyozasaval. Kodaly Zoltan
1943-ban kiadta az Iskolai Enekgyiijteményt,
amelynek két kotete 0sszesen 630 dallamot
tartalmaz. K6z6s gondolkodas alapjan meg-
allapitottak, hogy uj mddszer kell a magyar
dalanyag tanitdsdhoz. Ennek a mddszernek a
kidolgozasara Kodaly 1944-ben Adam Jenot
kérte fel, aki hat hét galyatetdi ,,szamiize-
tésben” megirta a Modszeres énektanitas a
relativ szolmizacio alapjan cim{i munka-
jat. Kodély és Adam (1943) Szo-mi fiizetei
lettek a tankonyvek a gyermekek kezében.
A fenti tanulmanyban tehat kiemelte azo-
kat a kiadvanyokat, amelyek mar készen
alltak az iskolai énekoktatds megujitasara.
A hosszu évtizedek kitartdé munkalatai elle-
nére a tanulmany végén mégis igy fogalmaz
Adam. ,Reméljiik, hogy ezuttal a helyes
utat valasztottuk: ifjusagunk zenei nevelése
a jovben eredményesebbé és egyre magya-
rabba valik.” (Adam, 1945, 590. o.)

Milyen mértékben maradtak fenn ezek a
modszeres Otletek az énektanitas gyakor-

lataban? Egyrészt a tanuldkkal valé mindennapi ének-zene orakban 6roklédtek tovabb
mint jatékos, Otletes készségfejleszté gyakorlatok, masrészt a felsGoktatasban tanuld
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hallgatok tantargypedagdgiai, metodikai felkészitésében jelennek meg mint szabalyszerti
modszeres leirasok.

A népiskolai Sz6-mi énekkonyvekhez késziilt Adam Jené modszertani konyve, azok
didaktikus feldolgozasat segitette (Kodaly és Adam, 1943). A kiadvany 1943-ban késziilt
el, 1945-t61 engedélyezték, és 1946-tol kertilt az iskolakba. A nyolc kis kottas fiizet osz-
talyonként 50-60 fejezetet tartalmaz, fejezetenként egy-egy dallal. A népdalok kottaja
alatt dtletes képek, rovid ritmus- vagy dallamkottak lathatok. A kezddk tanitasaban meg-
jelenik a do-kulcs alkalmazasa, és késobb kertil bevezetésre a G-kulcs. A dalok tobbsége
magyar népdal, a felsébb osztalyokban szomszéd és rokon népek népdalai, és egyre tobb
kanon is megjelenik.

TSbb évtizedes érlelédés utan 1948-ban megjelentek a Koddly—Adam Enekeskonyvek.
A kotetek dalanyaganak forrasa az Iskolai Enekgyiijtemény volt. Kiemelkedé a kotetek
készségfejlesztd anyaga, az érzelemre hatd zenei nevelés biztositdsa, az aktiv éneklésen
alapulo hallasképzés, a zenei ismeretek gyakorlati alkalmazasa, a zenei olvasas €s iras
készségének fejlesztése, a nemesebb zene megismerése. Adam ,,valosagos és példat-
lan rémregény”’-nek nevezi a tankdnyvek irasat (Székely, 2008, 16. 0.). Nem a kdnyvek
megirasaval, megszerkesztésével, a képekkel, a nyomdakkal, a kiadokkal volt problé-
maja, hanem a harom rettenetes lektorral. Tehat a kdzoktatas nagyszabasu atszervezése
és megujitasa idején a zenei nevelés iigyét szolgald kodalyi koncepcio és a kiilonbozd
zenepedagogiai kiadvanyok készen alltak a megvalositasra. De 1950-ben 11 tanterv 1épett
életbe, amely célkitiizéseinek a Kodaly—Adam énekeskonyvek nem feleltek meg. Meg
kellett tisztitani a tankdnyveket a nemkivanatos tartalmaktol, amelyre &t szerz6 vallalko-
zott, és az atdolgozott konyvek 1951-1956 kozott forgalomban maradtak.

Harmadszor is felkérik Adam Jenét az ének-zene tankonyvek megirasara 1957-ben.
Az elkészitett 4j énekeskonyvek a Miivel6dési Minisztérium engedélyével kisérleti tan-
konyvkeént jelentek meg. Az I-II. osztalyos énekkdnyvekkel kapcsolatosan azonban
ideologiai és szakmai észrevételek meriiltek fel. A Tankonyvkiadé Vallalat felbontotta
a szerzodést (1959), a III-1V. osztalyos kdnyvek masok altali stlyos rontassal kertil-
tek forgalomba, az V-VIII. osztaly konyvei pedig mar nem késziiltek el, masok kaptak
megbizast tankonyvirasra. 1959-ben nyugdijazzdk Adam Jenét a Zeneakadémiardl, akit
az ifjusdg nevelésére alkalmatlannak bélyegeznek. A konyveket az 1962—63-as dontés
értelmében zhzdaba kiildték. Kodaly a pincéjébe szallitott példanyokat személyes ajan-
dékként adta hazai és kiilfoldi latogatdinak. Ezzel befejezédott Kodaly és Adam szamara
az ének-zene tankonyvek irasa, kiadasa.

Adam Jend a legegyszeriibbtdl a legmagasabb rendiiig egyarant tudott minden téren
szolgalni. Ezt éppen Kodaly vilagitotta meg legelismerébben Utravalé cimii irasaban,
melyet Adam Jend Mddszeres énektanitds konyvének eldszavaban olvashatunk: ,,...
szerencsésen egyesiti magaban a legmagasabb zenei képzettséget a népiskolai gyakor-
lat kdzvetlen tapasztalataival.” (Adam, 1944, 4. o.; Kodaly, 1982, 158. o0.) Kodalyrél
pedig igy nyilatkozott Adam Jend, az egykori tanitvany: , Nagy miivész volt! Népének
zenei neveldje. A legnagyobb magyarok egyike.” (Bonis, 1982, 60. 0.) Ez a két idézet
azt mutatja szamunkra, hogy elismerték egymas érdemeit, ha kellett, kidlltak egymasért,
szem el6tt tartva a magyar zenei nevelés jobbitasat. ,,A legnagyobb munkaroél van sz6,
melynek tartalma és célja: az emberebb ember.” (Székely, 2000, 15. 0.)

Szabo Helga a gyokerekhez nytlt vissza akkor, amikor — mddszertani Gtmutatd
kotettel kiegészitve — a Nemzeti Tankonyvkiadonal az 1990-es években megjelentette
a nevezetes 1948-as Kodaly—Adam éltalanos iskolai énekes konyveket. Szabé Helga
(1933-2011) életmiivében megfogadta Adam Jend tanacsat, amelyet a Modszeres ének-
tanitas konyvének elészavaban fogalmazott meg. Ezek szerint a bemutatott modszer
olyan minta, amely rugalmasan kezelhetd: ,...farjon-faragjon rajta, alakitsa, csiszolja a
legnagyobb tanitomester: a gyakorlat.” (Addam, 1944) A Szabd Helga nevével fémjelzett
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ének-zenei iskolai tankonyvek is hiien tiikrozik a gyakorlé énektanar tapasztalatait. Erde-
kes lehet szamunkra, hogy a Kodaly—Adam konyvek reprint kiadasaval a Nemzeti alap-
tantervnek megfeleld, kompatibilis tankdnyvek keriiltek forgalomba, amelyekhez Szabo
Helga készitett utdlag tantervet (Szabd, é. n.). Megjelenhettek, hiszen Adam Jend altal a
Kodaly-koncepcioé alapjan kidolgozott pedagogiai modszer vilaghirt lett. Azért is indo-
kolt volt a tanterv elkésziilte, mert az eredeti konyvsorozat minden mas kés6bb késziilt
tankonyv alapjaul szolgalt.

Mas ének-zenei kerettantervekben is megtalaljuk a taneszk6zok kozott a Kodaly—
Adam tankonyveket. Tobbek kozott az Ertékkozvetité és kepességfejlesztd program
(EKP) Enek-zene 1-6./7-10. osztaly tanterveiben is (Gyarmatiné, é. n.). Az Enek-zene
tanterv programja a Kodaly Zoltan nevelési elvein alapuld gyakorlatot kivanja a leg-
hatékonyabb mértékben megvaldsitani. Az értékkozvetitd és képességfejlesztd program
egyik tantargyi programjaként az Enek-zene tanterv Zsolnai Jozsef pedagogiai koncep-
cioja alapjan késziilt, felhasznalva a pedagdgiai programcsomag akcidkutatassal elért
fejlesztési eredményeit.

Az értékkozvetitd és képességfejlesztd pedagogia 99 tantargyra épiilé olyan mobil
iskolakoncepcid, amely két kdzponti eleme az értékkodzvetités €s a képességfejlesztés
(Zsolnai, 1995). A Zsolnai-pedagodgia egy gyakorlat kdzeli, rendszerszemléletii, filozo-
fiailag és a tarstudomdnyokkal megalapozott pedagdgia, amit ha a pedagdgusok meg-
értenek, maguk is képesek leirni és értékelni a sajat praxisukat. Ezeket a gondolatokat a
Zsolnai Jozseffel (1935-2011) késziilt interjuban olvashatjuk (Bdthory, 2001, 252. o.).
Ebben a programban az ének-zene tantargy hasznalatos taneszkdzei kozott talaljuk a
fentebb emlegetett Kodaly—Adam énekes konyveket és Szabé Helga ének-zenei tagoza-
tos iskolai tankonyveit. Ez is jelképezi szamunkra a programok rokon vonasait, a tiszta
forrashoz mindig visszatérd, kisérletezd, uj utakat kereso, jol felkésziilt tanarokat, akik a
leghatékonyabb mértékben kivanjak megvalositani a fenti elveken alapuld gyakorlatot.
Ennek érdekében a nyolcvanas évek masodik felében mar a képességfejleszto tanitokép-
z¢és modelljének kidolgozasara is sor keriilt a Kaposvari Tanitoképz6 Fdiskolan. A Jasz-
berényi Tanitoképzd Foiskola pedig a kutatasi terv alapjan vallalta a kisérleti csoportok
inditasat (Kocsis és Zsolnai, 1997).
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