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Bruno Bettelheim (1985) kényve ota szdamos pszichoanalitiRus és
irodalmi szimbolumelemzd irds aldtamasztotta, hogy a népmesék a
gyermekkori fejlodéshez (csecsemokortol pubertdaskorig) rendkivtil

sok ponton jarulnak hozzd. Ennek oka egyfelol az, hogy a népmesék
egyszerre szorakoztalo és izgalmas torténetek, mdsfelol pedig magas

szinvonali irodalmi miialkotdsok, melyeknek nyelvét, képiséget a

lehet6 leghamarabb és legmaradeéktalanabbul érti meg a gyermek. Az
en-fejlodes elosegitésenek harmadik pillére a szévegekben munkdlo
meély érzelmek, konfliktusok és kiizdelmek, melyek nem didaktikusan,
de az egész emberiségre jellemzo alapvetd szorongdsokrol,
nehézségekrol, és legfoképpen azok megolddsi lehetdségeirol
beszélnek. (1)

zonyitottak, hogy a népmesék (és olykor egyes miimesék) nem csak a gyerekek

szamara, hanem legalabb ugyanolyan mértékben a felnétteknek is utmutatoul
szolgalnak, szolgalhatnak. (2) S6t, a néprajzkutatok mindenkit emlékeztetnek arra, hogy
a mesék eredeti célkozonsége a felnéttek kozossége volt, funkcidja pedig az élet dolgai-
ban val¢ eligazodas segitése. Csupan a 19. szazadi irasba foglalasuk ota tekintik a nép-
meséket gyermekirodalmi alkotasoknak.

Hogy ezek a cimszavakban ismertetett tényezok konkrétan hogyan, milyen modszerek
segitségével hathatnak nem csak az egészséges, de a lelki vagy épp testi problémakkal
kiizd6k gyogyulasara, az tobbek kozott Boldizsar 11diko (2010) Meseterdpia cimii kony-
vébol, a Mosoly Alapitvany koérhdzi munkajabol és 1j koteteibodl, valamint az Gsszel
megalakult Metamorphoses Meseterapias Kozpontnak koszonhetden egyre konnyebben
megismerhetd, igy eléadasomban nem errdl szeretnék beszélni, hanem arrél, hogy a
népmese és a miimese milyen azonos vagy kiilonb6z6 mdodokon tud hozzéjarulni a lelki
egyensuly megteremtéséhez, 6nmagunk és a minket koriilvevé vilag megismeréséhez.

Eléadasomban nem fogok kitérni a nép- és a miimese alapvetd miifaji, formai kiilonb-
ségeire, sem a gyermek- ¢s felnottirodalom kozti atjarhatésag kérdéseire — ezekkel
masok, mashol részletesen foglalkoztak mar (elég legyen itt épp a Kaposvari Egyetem
habilitalt doktorara, Komaromi Gabriellara és megkeriilhetetlen konyveire utalnom).

A vizsgalodasra remek terepet nydjtananak a mai verses mesék vagy ifjusagi regények
pubertaskori valsagokhoz kapcsolodd megoldasi taktikai kozt szerepld nép- és miimesei
motivumok, hiszen szamos idevago, egyben szinvonalas magyar szoveg jelent meg a
konyvpiacon az utobbi 10 évben, de ez tulontil szerteagazoé volna egy eldéadas kereteihez
képest. (3) Igy inkabb egyetlen kortars mesekdnyv és a hozza kapcsolodd én-épitd tech-
nikdk motivumainak elemzésére vallalkozom.

A valasztott mli Bagossy Laszlo A Sotétben Lato Tiindér cimi, 2009-ben megjelent
kotete, melyet Takacs Mari festményei illusztralnak. (4) Azért esett ra a valasztasom,

M as kutatok — itthon a legismertebb képvisel6jiik Boldizsar Ildiké — azt is bebi-
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mert egyfeldl azonnal sikeres konyv lett (az IBBY az Ev Gyermekkonyve-dijjal is kitiin-
tette), tehat kell és érdemes vele foglalkozni; masfeldl szindarabként is 1étezik, ami a
mesemonddi szituaciohoz, bar masban, a fantazia megkotésében, tavol is all téle. (5)
Emellett a nagycsoportosoknak és kisiskolasoknak szolo konyv kifejezetten népmesei
hagyomanyokat kdvet, mégis Ujraértelmezi és kiegésziti azokat; végiil pedig, de nem
utolsdsorban, gydnyort és igényes konyv, melyet 6rom kézbe venni.

A konyv alcime: mesebeszéd, ami tobb szempontbdl is pontos meghatarozas. Egyfeldl
utal az azonos cimi szindarabra (tehat az elbeszélt mese verzidjara), masfeldl a szoveg
maga is a mesélés élészavas, parbeszéden alapulo, ezért menet kozben alakuld hagyoma-
nyat idézi fel.

A Sotétben Lato Tiindér torténetének tétje, hogy a legkisebbik tiindér végre nevet kap-
jon, azaz elkiilonb6zzon 299 testvérétol, és sajat én-képe alakulhasson ki. Mivel Piriny6
Minyo, a legkisebb tiindérlany, nagyobb testvérei mellett semmiben sem tud kitiinni,
ezért lehetetlen szamara az Snmeghatarozas. A tiindérek ugyanis, a mese tiindérmitologi-
4ja szerint, mind egy-egy kiemelkedd képességiikrdl kapjak a neviiket: H6 Gorgeto,
Patak Csobogtato, Felh6 Fujo és igy tovabb. A mese ,,feladata” tehat egy valodi fejlodés-
kori valsag megoldésa: Pirinyd Minydnak meg kell talalnia 6nmagat, ezzel egyiitt leval-
nia a tobbiekrdl, a csaladjarol.

Ezért egy este, mikor a tobbi testvér mar alszik, a kis lanytindér pedig gyotrodése
miatt nem tud elaludni, édesanyja az 6lébe veszi, és egy csak neki sz616 mesével ravila-

Tehat mig a kerettorténet a tiindérek vilagaval, a mesélés aktusaval és Pirinyd Minyo
elakadasaval”, majd sikerével foglalkozik, addig a probak altal nehezitett, segitokkel és
ellenségekkel tarkitott vandorlas, melynek soran a megoldas megsziiletik, egy masik,
belsé mese keretein beliil torténik meg. Ezt a mese-helyzet tikreként is felfoghatjuk,
hiszen a népmesei vandorat egyben jelképes, belsé utazas a hds, valamint a hallgatosag
szamara, amit mindannyian lelkiekben, a dontések meghozatalaval és a kovetkezmények
felismerésével tesznek meg. (7)

A torténet eleje a népmesei szituacié hangulatat kelti: mesehagyomanyt idéz, hosszu,
iddben ¢és térben messzire helyezkedd. (,,Egyszer volt, hol nem volt, / valamikor réges-
régen, / mikor még a patak is visszafelé futott, / Hetedhét orszagon is tal”... és igy tovabb,
hosszu sorokon keresztiil.)

Ugyanakkor a masodik mondat jellegzetesen mtimesei fordulatot vesz: kideriil, hogy
a hés maga meséli el a torténetet, egyes szam elsd személyben, és ezzel, illetve egyéb
nyelvi fordulatokkal az eltdvolitott meseid6t rogton visszacsatolja a most-ba, a mesehall-
gatas idejébe. (Idézet: ,hiszen itt il ezen a széken” — tudniillik a meséld tiindér.)

Szintén mi-, azaz tiindérmesei vilagot teremt, hogy a hds nem ember. A népmesék eset-
ben ez a realisztikus vonas kiemelten fontos, a hds mindig ember marad, még ha a probak
soran tobbszor atalakul, elvarazsolodik, feldarabolodik is, mindenképp visszanyeri emberi
alakjat, és jutalma foldi boldogsag lesz. A tiindér szerepeltetése azonban elemeltséget tesz
lehetévé: az elbeszEld a hétkdznapi élettdl tavolitja el a torténetet és a hdst, aki varazsesz-
kozzel bir, cselekedetei alapjan kap nevet, s sajat tindérmitosszal rendelkezik. Ez a 1épés
a mesehallgato-allapot elérését célozza (biztonsagos messziségbdl lehet végigizgulni a
vérre mend kalandokat), mozgasba lenditi a fantaziat, lehetévé teszi az externalizaciot (az
elvonatkoztatast az itt és most-tol), valamint hihetdvé, természetessé teszi a tiindér jelenva-
losagaval a csodakat, melyek a szovegben bekovetkeznek.

Ezt a mi- és népmesei kettdsséget tovabb erdsitik a kiilonleges képek, szavak és az
asszociaciokban gazdag nyelv, melynek hatasara a szoveg két beszédmod kozott is lebeg-
ni kezd. Egyfeldl a régies szofordulatok, az élébeszédet idézd, a szovegre valdo emléke-
z¢st és a tagolddast elsegitd, illetve belsd ritmust 1étrehozé ismétl6dé mondatszerkeze-
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tek a népmesék nyelvi vilagahoz kapcsoljak vissza a szoveget. (P¢éldaul a ,,Most elmon-
dom nektek...” kezdés négyszer hangzik el.) Masfeldl a bonyolult, hosszu és atpoetizalt
szerkezetek szépirodalmiva és irasossagot feltételezové teszik a nyelvét, kiilonleges sz6-
szerkezetei és szokincse pedig, melyet a verssorokra tordelés tovabb fokoz, a lirikus
prozahoz utalja. Ezzel pedig jelentdsen elkiiloniil a népmese tomor, Iényegre tord (meg-
jegyezhetd) fogalmazasmodjatol. (8)

A mesemondas menetében eldkeriil egy népmesei motivum: egy varazseszkoz, a tiindér-
anya gylriije, melybe a sotétséget zarja esténként. Ez egyrészt heves tiltakozast valt ki a
s6tétben fél16 300 kistiindérbdl, akik csak fényben, mese mellett tudnak elaludni (9), mas-
részt ez a targy teszi lehetové a hos elsd probajat (idézet: ,,Akkor 6 alvo testvéreim koziil
magahoz emelt, 6lébe liltetett &s probat tett velem.”). Szintén népmesei motivum, hogy a
csodas hatalmu gytriit a hdssé avatott tiindér a torténet végén édesanyjatol elnyeri.

Maga a proba tehat a sdtétben végighallgatott mese: ez az elsd, a batorsagproba. A mai
gyerekek szamara ez a teljes sotétségben vald 1ét épp olyan fontos, mint barmely mas
korban — a népmesékben ez az ,,alaszallas” motivumanak felel meg, a poklok vagy a
talvildag megjarasanak, a sotét erdének, melynek valamelyik formaja szinte minden
mesetipusban kdtelez6en van jelen.

Az édesanya tehat gytrlijébe zarja a fényt, és mesélni kezd: ,,Hat itt volnank. / Ezt a
vadvirdgos tarka domboldalt / itt az orrunk eldtt latod-e, tiindérkém? / Latom, latom —
valaszoltam —, csak nagyon sotét! / Dehogy so6tét, hiszen siit ra a déli nap, / hany 1épés
lehet innen a teteje? / Talan ha tiz 1épés — suttogtam vacogva én.”

A most kovetkez6 10 1épés a vandorlas kezdete, a sotétben 14t szem nyitogatasa, ahol
megtorténik a beavatd varazslat: a hetedik 1épéstdél ugyanis a kistiindér mondja el, mi
tertil a szeme elé, és 6 maga teremti meg a mese helyszinét (meseismerd gyerekként
természetesen egy kiralyi palotat). Ezzel az els6 probat deklaraltan ki is allja, édesanyja
pedig Gjabb népmesei fordulattal kérdezi: ,,Mersz-e jonni velem a s6tétbe? Mersz-e jarni
velem Tokmagkiralyfi nyomaban?”

A masodik probaval egyben belépiink az ismeretlenbe, azaz a kovetkezd, belsé mesé-
be. Ez a megyvilagito erejii torténet elsdsorban a Vilagszép Nadszal Kisasszony mesetipu-
sat koveti, melyben a legkisebb kiralyfi indul utnak, hogy bizonyitson 6nmaga és testvé-
rei eldtt, kiszabaditsa és elnyerje a legszebb kiradlylanyt, s egyuttal legydzze a félelmetes
sarkanyt.

Az a gesztus, hogy a mesemondd-hagyomanyt felidézve a meséld altal mesélt torténe-
tet a hallgatd nem csak alakitja, hanem végiil 6 maga fejezi be, egyben arra is ravilagit,
hogy a ,,sotétben 1atas” egy mély értelmli szimbolum, s a képesség elnyerésével nem
csupan a fantazia felszabaditasa torténik meg, hanem egy ,,nagy beavatas” is. A ,,sététben
latas” a teremtés aktusat jelzi, hiszen azt kell észrevennie, ami nincs ott, amit 6 maga
képzel oda. Az édesanya ezzel a mesemondas tudomanyaba avatja be Pirinyd Minyot,
mintegy atadja, orokségiil hagyja neki a mesélé szerepét, mely a mesemondok régi
korokban megkiilonboztetett statuszat figyelembe véve felér egy fél kiralysaggal, a
miimesei vilag modern idejében maradva pedig kvazi az irova valas utjan valo elindulas-
sal esik egybe. Ezt a folyamatot igazolja és zarja le majd a kerettorténet utolsé oldala:
,,De bizony képzelhetitek, / hogy mekkorat nézett az én / kétszazkilencvenkilenc testvér-
kém, / amikor masnap ezt a mesét / nekik is elmeséltem. / De igy elmeséltem nekik, / de
ugy, hogy az Osszes lanytestvérkém / szerelmes lett a Tokmagkiralyfiba, és az Gsszes
fiatestvérkém pedig / szerelmes lett a Malnacskaba.”

Deamigideeljutunk, szamtalan proban éskalandonkell végigmennie Tokmagkiralyfinak
és rajta keresztiil Pirinyd Minyonak. Rogton érdekes helyzetet teremt, hogy a hds, akivel
a kis tiindérlanynak azonosulnia kell, egy kiralyfi (bar természetesen 6 is a legkisebb, aki
11 testvére mellett nem tud érvényesiilni, azaz feleség nélkiil marad, és ezért kel ttra). A
meseanalizisek altalaban kiemelik, hogy mely mesék segitenek inkabb a fitiknak (jelleg-
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zetesen a sarkanyolds, kiralylany-szabaditos torténetek) és melyek a lanyoknak (a mos-
tohas, otthonrol eliildozott gyermekrdl szoldo mesék). Emellett a mesekutatok szerint
nagy jelent6séggel bir, hogy a népmesék mindig élesen elhatarolhatéan mas feladatokat
és probakat tliznek ki a férfiak és a nék szamara (részletesen lasd: Bettelheim, 1985;
Boldizsar, 2010). Ezzel a paradigmaval mai, emancipalt vilagunkban szamos modon
lehet kezdeni valamit, de én most csak a jelen szovegben adott, igen praktikus valasszal
foglalkozom: az ellenkezd nemi hdssel tgy lehet azonosulni, hogy beleszeretiink.

Az azonosulas feltételeit itt az alapszituacio (legkisebbnek lenni és alulmaradni) teremti
meg, de a kiralyfi hésiessége, baratsagba vetett hite, elszantsaga, furfangossaga (techat az
Osszes népmesei érdem, amikrdl a kiralyfis mesék szolnak) vonzova és kicsit érthetdbbé
teszi a masik nemet a befogado szerepben 1év0 kislany szamara, s ez az én-€pitd feladatok
kozott nagyon is fontos szerepet tolt be a nép- és a mlimesében egyarant.

Az irodalmi hagyomany szerint csakis egy kirdlyfi indulhat titnak, mert az ¢ feladata az
onallova valas, s a feleségszerzéssel a szexudlis Onallosag elérése (azaz az 6dipalis komp-
lexusok lezarasa). A tiindéranya — és ebbdl is latszik, hogy egy igazi, 6sztonds meseterape-
utaval allunk szemben — nem valaszthatna egy jellegzetesen néi mesét, mert azok mas
tipust nehézségekre, kérdésekre adnak valaszt. A csaladrol valo levalas, a helyes par kiva-
lasztasa, a tiirelem, a kiils6 és bels6é rend megteremtése, az 6nfegyelem mind-mind fontos
tanulnivald, de ennek a kislanynak most az 6nmagara val6 ratalalas a feladata, amit azok a
mesék (pl. Hofehérke, Csipkerozsika, HamupipOke) nem tudnak elinditani.

Tokmagkiralyfi torténetét nem ismertetem részletesen, mivel klasszikusan bevett nép-
mesei motivumokbol épiil fel, melyek pszichologiai funkcioi mar jol ismerheték a szak-
irodalombol. De az el6adas cimében vallalt feladat érdekében cimszavakban utalok az itt
fellelhet6 és a legfontosabb én-fejlodést segitd, értékeket kozvetitd, ,.tanitd” elemekre:

— az utnak indulast a ,,jo tett helyébe jot varj” gesztusa teszi lehetdvé — segitétars meg-
nyerése (vakond) a segitségnyujtas és a masik tulajdona tiszteletben tartasanak koszon-
hetOen;

— beteg gebe taltossa valtoztatasa kockacukorral — baratsag megbecsiilése;

— leszallas a talvilagba a Fold kdzepén keresztiil (most mar ,,valdsagosan” is, nem csak
a fény lekapcsolasaval);

— egy sotét, rengeteg erdébe érkezés — a legjellemzobb helyszin, a tudattalan rejtett
vilagat jelképezi, mélyrepiilés a kaoszba, lehetdség a kiemelkedésre, a fény=megoldas
megtalalasara;

— Ujabb segitétars megnyerése az illem ismeretének koszonhetéen (Tokmagkiralyfi
oregapamnak szolit egy idegent), Gijabb segéd-/varazseszkoz szerzése;

— kirandulas a Nap udvaraba (mélységek és magassagok bejarasa, 7 mennyorszag, 7
pokol stb.) — a nehéz, hosszt ut, azaz a tiirelem tanitasa;

— a kapunal 6rok allnak, hogy a hds atléphessen, fel kell aldoznia valamit — mivel
o6nmagabol aldoz fel egy darabot a 16 helyett: véraldozatot hoz és egyben vérszovetséget
kot a taltossal;

— cserébe csodas gyogyulas és atalakulas varja (a kishalalok a népmesékben mindig a
hos erdsebbé és szebbé valasat eredményezik) — a fejlodés szempontjabdl ez a jutalom az
onfelaldozasért;

— Ujabb probaként a Gonosszal kell megkiizdeni: egy Torpe allja atjukat, talalos kér-
désre kell megfelelni, itt az dregembert6l kapott varazseszkoz segiti ki (=jutalom);

— a Naptol nyert, haja koz¢ tlizott napsugar — Gijabb jutalom, a folyton vele 1év6, tamo-
gato erd jelképe;

— az elatkozott kirdlylany megtalalasa, harom probalkozas a megszabaditasara, mely-
bol kettd balul it ki és a szolgdlolanyok halalat okozza — a probalkozas és a tiirelem, a
kozben hozott aldozatok sziikségessége;
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— a kiralylany megszabaditasa evés altal — bekebelezés/birtokba vétel/megismerés,
azonnali szerelem;

— idényerés a hés megduplazasaval: harom csepp nyal beszéltetése — a magyarsag
lélekhitének nyomai;

— lilddztetés, harc a Gonosszal=Sarkannyal — szembe kell szallni a nehézséggel, mert
csak ugy gy6zheto le;

— boldog befejezés: hazatérés, a legkisebbikbdl csodalt testvérré és férjjé valas —
onmegvalositas: ,,Boldogan éltek, mig meg nem haltak.”

De ami az el6adas szempontjabol igazan érdekes, azok az apro beillesztések, melyek
a népmesektol eltérd, idegen elemek. Ilyen példaul az a nevelési onkritika, amit az id6
sulya alatt dntudatra ébredt, bislakodo oreg fogalmaz meg, mikor Tokmagkiralyfi oreg-
apamnak szolitja. ,,Azt a barlangot egy haragos torpe vigyazza, / az az én kicsi fiam. /
Olyan rosszul bantam vele, / annyit pofoztam, annyit szidtam, / annyit rancigaltam, /
hogy sose nétt meg, torpe maradt, / egyszer elszaladt itthonrél, / beallt az Ordog szolga-
lataba.” A csaladi kotédés emlékének felidézése olyan jo érzéssel tolti el a férfit, hogy
most engesztelésképp sajat gyermekének tekinti a kiralyfit, és ezért elmondja, hogyan
juthat at a barlang szdjan, és kezébe nyomja a vilag Osszes talalos kérdését tartalmazo
keszkenot.

Ennél mar csak a Torpével valo taldlkozas bizarrabb, szinte ironikusnak tlinik erds
freudi athallasaival: ugyanis a talalos kérdés, amit éppenséggel a tiiz (lasd csaladi tiz-
hely!) koriil ugralva a gonosz kis Térpe magaban mondogat, szinte mantraz, az anyahoz
vald kotédésrdl szol. A Torpe mar a kiralyfiék felbukkanasa elétt is ezt ismételgeti, mint-
ha 6 maga is a megfejtést keresné ra: ,,Hus eszik, husbol, hisdombon.” A megoldas pedig
a legmeghittebb anya-gyermek kapcsolat pillanatat idézi, a szoptatast.

A Gonosz legy06zése itt a talalos kérdés megfejtésével nem ér véget, mivel a Térpe nem
csak tovabbengedi 6ket, hanem kvazi Onanalizist végez és jo utra tér (mellyel egyben
legydzetik a fégonosz, az Orddg is), ugyanis a megoldas hallatan sirni kezd, és ,,hazasza-
ladt kibékiilni édesapjaval”...

Ezen a ponton kezd egy kicsit megbillenni a mese szimbolikus nyelven beszél6 és épp
ezért tudatalatti szinten hatni képes, az ¢let dolgaiban eligazitast nyujt6 hatasa — hiszen a
didaktikussag tapasztaltan és bizonyitottan megoli ezeket a mélyen, lelki szinten hato
folyamatokat. Ugyanakkor Bagossy pontosan érzi, hogy egyenstlyvesztés torténhet,
ezért az epizod kiilondsebb magyarazat nélkiil ér véget, a hsok pedig gyorsan tovabbin-
dulnak. (70) Hogy ez a két kis betét mennyire szol a sziiloknek vagy a gyerekeknek,
mennyi benne az onkritikara vald intés szandéka vagy éppen az onironikus kikacsintas,
nehéz eldonteni — de a célja igy is egyértelmii: a szeretetlenség és a durva banasmod
ellen, valamint a megbocsatas fontossaga mellett teszi le a voksat, s mivel a hallgatdsag,
mire idejut a torténetben, mar a mii hatasa ala keriilt, valdszinileg mint intelem képes
betdlteni a funkciojat.

Egy masik, miimesébe ill6 modositas a sarkannyal folytatott kiizdelemnél talalhato. A
két szerelmes immaron a taltos lovon vagtat hazafelé, amikor utoléri ket a tizenegy fejii
sarkany, harom fejli, hat 1abt paripdjan, s az allat olyan hatalmas és olyan gyors, hogy
amerre vagtatott az ég is elsotétiilt”.

Tokmagkiralyfi el6szor hatrahajitja kardjat, de azt a sarkany szétharapja, majd eldobta
csillagos bicskajat, de azt a szornyeteg egyben nyeli le. Ekkor a hés a zsebébe nyul, de
mar semmi mas nincs nala, mint az apja kertjében tépett harom malnalevél — s ekkor,
ezen a dramai ponton kovetkezik be a kerettorténetben szerepld hés, Pirinyd Miny6 utol-
sO probaja: az O feladata lesz kitalalni, hogyan lehet fegyverként hasznositani harom
darab malnalevelet. Itt a tét is kiillondsen nagy, hiszen a mesehdsok életét kell leleménye-
sen megmenteni, s miutan ezt a probat is kiallja Pirinyd Minyo, édesanyja végleg atadja
neki a mese befejezésének feladatat.
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A malnalevelekkel kapcsolatos megoldas meglehetdsen lirai és modern: a levélkékre
a kiralylanyba reményteleniil szerelmes sarkanynak valodi sebet ejt6 tizeneteket irnak. A
harom levél ismét a harom probalkozast szimbolizalja, jelezve a kis kudarcok elkeriilhe-
tetlenségét, illetve azt, hogy az lizenetek csupan egylittesen érik el a halalt okozta sérii-
lést, mivel mindegyik mondat mas-mas kommunikacios szinten miikddik.

Az iizenetek a kovetkezOk: ,,Eridj, sarkany, nem szeretlek! Malnacska” — ez az En meg-
nyilatkozasa, az érzelem kinyilatkoztatasa. ,,Az én szivem szerelme: Tokmagkiralyfi!
Malnacska” — itt mar a hovatartozast teszi nyilvanvalova a kiralylany; s végiil: ,,Boldogan
¢ltek, mig meg nem haltak! Tokmagkiralyfi
és Vilagszép Malnacska” — itt pedig az egyli- J j ]
vé tartozést, a létrejott egységet nyilatkoztat-  Népmeseben ugyanis sosem for-
jak ki, most mar egyiittesen. dulhatna elo, hogy a Rosszat

Ez a ritualé, mondhatni harcmod, az érzel- megszeressti k: ott a szerep 16k

mek kimondasaba, az Oszinteség erejébe ndio véoletesek -
vetett hitet tiikr6zi, masfeldl a leiras, irasba nindig vegieleser, szinle drc

foglalds gesztusanak jelentdségét. A , szerzd nélktiliek, hogy minél
halala” (11) ezt a mégiscsak népmesei alapu  egyertelmiibben tudjdk szolgdl-

szoveget hidegen hagyja, és az lizenetekhez ni a mese céljdt. A Rossz figurd-
mintegy pecsétként, mindig nélkiilozhetetlen '

az iizenetkiildg alairasa is. Ja akkor tolti be a szerepet, ha
Az els iizenet negativ érzelmet fejez ki és  mindenestiil és mindig Rossz,
a multra, azaz a foglyul ejtére vonatkozo kiilénben nem lenne képes a

érzelemre iranyul. A masodik iizenet mar p p o . .
jovoorientalt, és pozitiv allitdst tartalmaz, végletesseg kritériumadt teljesite

mely a kommunikaciéelmélet szerint is min- 724, 0Sszezavarnd a lenyegre 1616
dig er6sebben hat a negativ fogalmazasmod-  mondanivalot. Ott nem lehet

nal. Itt mar megnevezddik a kiralyfi is. Am megkegyelmezni neki, és mond-

az utolso, gyilkos erejii lizenetnél mindkette- ke ti dik fejot
juk teljes neve szerepel, a név-dnazonossag- JUR d lizenegyedir jejet nem

bizonysagtétel fontossagat hangsulyozva. De  levdgni, vagy ha a hos mégis igy
talan ennél is halalosabb maga az tzenet: tesz, ezért késobb stilyosan meg-

egy olyan népmesei motivum beidézése, [fizet. Az En fejlédésére kivetitve
mely mindig a boldog véget, a lezarast, a

szerelmesek egymasra talalsat és a gonosz & teljes megsemmisites a teljes
vesztét jelenti. A torténet lezarisat tehat elszakadldst jelképezi: nem lehet

maga a torténet lezarhatésaganak kimondasa 1igy tovdbb lépni valami teljesen

teszi lehetové, és a mesehallgatoi tapasztalat Py g B
e ’ gator tap * tjba, ha a régibol ezt-azt még
miszerint ez a formula mar annyiszor mon-

datott ki és annyiszor jelentette a j6 gybzel- €8 szeretnenk orizni magunk-
mét a gonosz felett, hogy mar maga is  ban, és nem vagyunk képesek
varazsereji lett. Ehhez jarul még egy fontos hdtrahagyni.
szempont: a boldog (foldi) életet, a tulélést
éppen a haldl biztossaganak kimondésa, az
elkeriilhetetlen jovO: az elmulas tudata teszi lehetévé. A gyakran halhatatlan sarkany
legy6zése épp az ember halanddsaganak forrasabdl taplalkozik.

A sarkany tehat a szeretet megtagadasaval (ez népmesékbdl is ismert elem: valakinek
a sorvadasat vagy halalat gyakran okozza a viszonzatlan szerelem), illetve a szavak ere-
jével gybzetik le. De ami még modernebbé, maiva, anti-népmeseivé teszi ezt a gydzel-
met, az a Gonosz figurdjanak megszerettetése.

Népmesében ugyanis sosem fordulhatna el6, hogy a Rosszat megszeressiik: ott a sze-
replék mindig végletesek, szinte arc nélkiilick, hogy minél egyértelmiibben tudjak szol-
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galni a mese céljat. A Rossz figurdja akkor tolti be a szerepét, ha mindenestiil és mindig
Rossz, kiillonben nem lenne képes a végletesség kritériumat teljesiteni, 6sszezavarna a
Iényegre tord mondanivalot. Ott nem lehet megkegyelmezni neki, és mondjuk a tizen-
egyedik fejét nem levagni, vagy ha a hds mégis igy tesz, ezért kés6bb sulyosan megfizet.
Az En fejlédésére kivetitve a teljes megsemmisités a teljes elszakadast jelképezi: nem
lehet ugy tovabb 1épni valami teljesen ujba, ha a régibdl ezt-azt még meg szeretnénk
Orizni magunkban, és nem vagyunk képesek hatrahagyni.

Ezzel szemben a sarkany megszanasa (mikdzben a gyilkossagrol Bagossy sem mond
le, csupan liraian, metaforikusan fogalmaz) kifejezetten modern érzelmi igényeket szol-
gal: hiszen hogyan oriilhetnénk valaki olyan halalanak, akinek a szive a szeretetlenségtol
szakad meg. Ezt az érzelmi ellentmondasossagot Bagossy egy-egy elejtett, sarkany irant
részvétet keltd jelzdvel éri el (amit Takacs Mari gydnyort illusztracioja is megtamogat),
valamint az utolsd, haldoklasi jelenettel: ,,mikor azt a sarkany elolvasta, / ugy sziven
itdtte az a levél, / hogy nem tudott mar visszamaszni a lovara. / Csak fekiidt a f61don és
sirt nagy banataban, / és addig sirt, mig el nem aludt / az élete gyertyaja.”

Ez a megoldas szinte aranytalcan kinalja egy fontos beszélgetés lehetdségét a sziilével/
pedagodgussal, amennyiben megteremtjiik hozza a koriilményeket. Az 6nz6 szeretet karos
voltardl, az &szinte érzelemkifejezés fontossagardl, a masik érzelmeinek tiszteletben
tartasarol, az egyiittérzésrol és kardrvendésrol, az elnyert biintetésrol, és igy tovabb....

Reményeim szerint a fenti elemzés arra is felhivja a figyelmet, miért volna fontos, hogy
az alsé- és kozépfokl oktatasban hangsulyozott szerepet kapjon a klasszikus népmese,
illetve a kotelez6 olvasmanyok listaja kortars gyermek- és ifjusagi konyvekkel frissiiljon.
Ehhez pedig természetesen nélkiilozhetetlen volna, hogy a fels6fokt oktatasban is irodalmi
miivekként értékeljék és kutassak ezeket az alkotasokat — ahogy példaul szamos eur6pai
orszagban régota 1éteznek mar gyermekirodalmi vagy mesekutato tanszékek.

Jegyzet

(1) Elhangzott a Kaposvari Egyetem Anyanyelvi Kul-
turakozvetités cimii konferenciajan, 2010. november
6-an.

(2) A leglijabb magyar nyelvii konyv a témaban:
Boldizsar, 2010. A legfrissebb, szakmai segitséget is
nyujté mesevalogatas: Korbai, 2010.

(3) Pedig a vizsgalodasra érdemesek volnanak
Boszorményi Gyula 6si magyar mitologikus motivu-
mokkal dolgozd Gergd-torténetei, Péterfy Gergely
Misikényve, Nogradi Gabor fitknak és lanyoknak irt
két regénye, Lackfi Janos Kovér Lajosa vagy Szijj
Ferenc Zéldség Anndja, hogy csak parat emlitsek.

(4) A konyvben nincsenek oldalszamok, igy a hivat-
kozasban én sem hasznalok, inkabb hosszabb idézete-
ket emelek a szovegbe.

(5) A szindarab bemutatéja 2005 novemberében volt
az Orkény Szinhazban, ¢és a szinpadi siker hivta ¢letre
2009-ben a képeskonyvet.

(6) A mese sikere épp e helyzetben (is) rejlik: a szi-
tuaci6 egyben a meseterapia helyzete (6nmagunk
megértése egy vagy tobb mesén keresztiil), ugyanak-
kor egy olyan tulajdonsagra vilagit ra (az élénk fan-
taziara), mely minden gyermek sajatja. igy tud a mese
minden gyermek gyogyitdé meséjévé valni... Itt,
csakugy, mint a népmesékben vagy a meseterapiaban,
az Onkeresésre megoldast nyljtd mese csak akkor jon
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létre, miutan a gyerek megfogalmazza a vagyat, for-
maja pedig csakis egy személyhez igazitott, mégis
univerzalisan érvényes (azaz régi) torténet lehet.

(7) Maga a mese egyébként a két, jol elkiilonithetd
részen (tiindérmese ¢és varazsmese) tal tobb szakaszra
is bonthatd, melyet visszatéro szovegrészek tagolnak,
de az el6adas témaja szempontjabol ez most figyel-
men kiviil hagyhato.

(8) Talan a legjellemz6bb példa erre a kistiindérek
tanulnivaldit felsorold 7. oldal: ,Hat a falevelek
hangjat, / patak csobogasat, /agak roppanasat, / kovek
gurulasat. / Hozza a nadirigot / és az 6sszes madarat,
/ hozza a sziirkefarkast, / és az 6sszes vadakat” és igy
tovabb, az egész oldalon keresztiil.

(9) Ez megint jellegzetesen kortars miimesei helyze-
tet idéz, hiszen az egyediil, sotétben valo elalvastdl a
19. szazad elott vagy nem kellett tartania a gyerekek-
nek, vagy a félelemmel nem foglalkozott senki a fel-
nottek koziil...

(10) ,,Aztan [a torpe] keservesen sirni kezdett, / és
hazaszaladt kibékiilni az édesapjaval. / De bezzeg
nekibatorodott a kiralyfi” stb.

(11) Utalas Roland Barthes (1996) A szerzé haldla
cimii szovegére.
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