Pléh Csaba

BME, Kognitiv Tudomanyi Tanszék

Az allati emlékezet és a lelki élet
eredete: Kardos Lajos magyar
osszehasonlito pszichologus
koncepcioja”

Dolgozatom [6 célja az, hogy (a hazai k6zénségnek is) vijra
ramutassak a 20. szdzad kozepének egyik kiemelkedd magyar
osszehasonlito pszichologusa, Kardos Lajos jelentéségére a kognitiv
mozgalom egészének térténete szempontjabol. A negyed szdazaddal
ezelott elhunyt Kardost olyan szerzoként mutatom be, akinek
munkdja a Gestalt pszichologia észlelési hagyomdnycdtol a modern
kognitiv pszichologidig terjedt.

mai kognitiv elméletben. Az els6, hogy a targylatas feltételeként mikodo

konstancia-jelenségek mogott allo kontextualis hatdsokra matematikai értelmezést
adjon. Masik témaja az allati emlékezetre vonatkozo elmélete, mely az emlésok emléke-
zeti teljesitményeit a Tolman (1948) altal feltételezett, kognitiv térképekhez hasonlito
képi folyamatokkal magyarazza. Kardos emellett egy még atfogdbb elméletet is megfo-
galmazott a reprezentacios folyamatok eredetérdl, ahol a reprezentaciot mint a lelki élet
kulcsmozzanatat kezeli, s visszavezeti a kdrnyezetre vonatkozo jarulékos informaciora.
Kardos sajatos felfogasaban a reprezentacié exaptalt miikodés.

Kardosnak harom atfogd gondolata volt, amelyeknek érdekes parhuzamai vannak a

Egy élet tele fordulatokkal

Kardos Lajos, német szerzdi nevén Ludwig Kardos (1899-1985) az 1950-es, 1960-as
években a magyar kisérleti pszicholégianak egyszerre volt megmentdje és mentora, mint
a budapesti Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Pszichologiai Tanszékének vezetdje
1947-1972 ko6zott. Azokban az id6kben a pszichologia nem volt kiilondsebben népszer
diszciplina, javarészt az emberi paramétereket hattérbe szorité6 marxista értelmezés és a
kommunista politika miatt. Az /. tabldzat azt mutatja, hogy milyen fontos szerepet jat-
szik Kardos a nala fiatalabb nemzedék 6nbeszamoloiban. Az életiik 60—70-es éveiben
jard pszichologusok 6néletrajzaibol szarmaznak az adatok. A megkérdezettek az 1990-es
években adtak kozre az 6néletrajzi beszamolot. Kardos mint alapveté mentor- és referen-
cia-figura tiinik fel, mellette legtobben pszichoanalitikusok, Mérei pedig mint korai
szocialpszichologus lathato.

Kardos ezt a statust a kelet-europai értelmiségiekre oly jellemzd vandorut utan érte el.
(Eletutjarol lasd Halasz Laszlo [1986] és Hunyady Gyorgy [1985] nekrolégjat, valamint
Kardos interjtit: Kardos, 1975; Muranyi, 1985; Pléh, 1985.) Negyvenes éveinek végén
telepedett csak le mint az akadémikus pszichologia vezetdje Magyarorszagon.

Raékospalotan sziiletett — ami akkor még Budapestnek csupan egyik elévarosa volt —
1899. december 11-¢n, zsido kispolgari csaladba, és 1985. julius 12-én Londonban hunyt
el, amikor az egyik kiilf61don €16 lanyat latogatta meg. A numerus clausus kovetkeztében
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1. tablazat. Kardos mint a pszichologusok egész nemzedékének vezeté mentora (Bodor, Pléh és Lanyi, 1998
nyoman)

a zsido értelmiségi migracio elsé hullamaban vett részt (errdl a dramai folyamatrol 1asd:
Kovdcs, 1994), s Bécsben végezte egyetemi tanulmanyait. Bécsben egyszerre tanult
medicinat és matematikat. 1925-ben kapott orvosi diplomat. Eletének igazi fordulépont-
ja azonban az volt, hogy az 1920-as években Karl Biihler tanitvanyava valt (Kardos,
1984a; Pleh, 1985; Muranyi, 1985). Miutan megirta doktori értekezését és megjelentette
azt Németorszagban (Kardos, 1934), mégpedig a mar naci Németorszagban, Biihler join-
dulati hazugsaga révén tdmogatva, amir6l maga is beszamolt egy interjuban (Pléh,
1985), az 1930-as években Rockefeller-osztondijasként jutott ki az Egyesiilt Allamokba.
Amerikai féiskolakon tanitott, koztiik az Ithaka mellett talalhatdo Wells College-ben, ami
akkoriban magan lanyiskola volt. Igencsak irracionalis modon az 1930-as évek végén tért
vissza Europaba és Magyarorszagra. Szondi Lip6t korébe integralodott, megprobalt gya-
korl6 klinikussa valni. A haboras hanyattatasok €s a talélés utan 1947-ben 6 lett a Paz-
many Péter, majd 1950-t61 az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Pszichologiai (Lélekta-
ni) Tanszék, illetve Intézet (késébb Altalanos Pszichologiai Tanszék) alapit tanszékve-
zet6je. Tudjuk, hogy masodszor jott 1étre ezen az egyetemen ez a Tanszék, hiszen
1918-19-ben, Révész Géza vezetése alatt mar egyszer 1étezett (Pléh, 2009).

Kiilonb6z6 cimei koziil kiemelkedik a Paduai Egyetem diszdoktori cime. Kardos évti-
zedeken at folytatott Osszehasonlitdé pszichologiai kisérleteket Padudban (Neményi,
1978). Roviddel halala el6tt, 1985-ben pedig tagjava valasztotta a Magyar Tudomanyos
Akadémia (székfoglalojanak posztumusz megjelent részleteit lasd: Kardos, 1986).

Kutatoként Kardos az 1930-as években harom 0jitd mozzanat hatasa alatt allt, mint az
1. dbra mutatja.

Intellektualis

hatasok

. BalOIdal,l. Biihler, Gestalt, Behaviorizmus,
intellektualis . . .
Korok matematika, tanulaselmélet,
kibernetika Tolman holizmusa

Pavlov hatasa

1. abra. A fiatal Kardos intellektudlis iranytiii
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Gimnazistaként latogatta a magyarorszagi fliggetlen liberalis kordket, a Galilei Kort,
innen szarmazik a modern tudomany és tarsadalmi eszmék iranti érdeklédése, valamint
kapcsolata néhany kés6bbi kommunista vezet6vel, példaul Fogarasi Bélaval is.

Bécsben Karl Biihler (1913, 1927, 1937) hatasara Kardos harom pszichologiai megkd-
zelités képvisel6jévé valt. Az egyik intellektualis mozzanat a Gestalt-szer(i szervezddés
eszméje, a masik az emberi elme jelelméleti kontroll-terminusokban torténd kezelése, a
harmadik pedig mindennek az allati viselkedéshez kapcsolasa. Ezek az eszmék Biihler
korébol szarmaztak. Kardos sajat adaléka azonban, hogy a percepciot matematikai meg-
kozelitésben kezeli. Az Egyesiilt Allamokban t61tott néhany év soran pedig megismerke-
dett a korabeli tanuldselmélettel, ahol az alaklélektanos irdnyultsaghi Kardos szamara a
Tolman-féle (1932) egészleges megkdzelités vonzobb volt, mint a Hullhoz (1934) hason-
16 behaviorista tudoésok molekularis hozzaallasa.

A fiatal Kardos perceptualis kutatasai

Kardos Karl Biihler tanitvanyaként vizualis konstancia jelenségekkel kezdett foglal-
kozni (Brunswik és Kardos, 1929; Kardos, 1930). Kozismertté egy monografidja révén
valt, amely a targylatdsban elemzi az arny¢kok és a megvilagitis szerepét (Kardos,
1934). O volt az egyik els6 perceptualis pszichologus, aki a gondos kisérletez6 hozzaal-
lasat osszekapcsolta a bator matematikai modellalassal. Alapveten azt hirdette, hogy a
konstancia-elvet olyan matematikai modellben lehet kezelni, amely a feliiletrdl érkezd
fénybemenetet 6sszeveti a szomszédsagbol érkezé bemenettel (Kardos, 1934, 1935).

Kardos szerint a szin- és megvilagitas-konstancia jelenségei alapvetoek a feliiletek
megértése szempontjabol. A konstanciat pedig egy matematikai modellel lehet visszaad-
ni, amely Osszeveti a célfeliiletrdl érkezé bemenetet a kdrnyezetbdl érkezo atlagos beme-
nettel. Kardos hozzaallasa a konstancidkkal kapcsolatban a fenomenoldgiai elemzés, a
gondos kisérletezés és a magasabb matematika finom 6sszekapcsolasa volt. Fenomeno-
l6giai elemzésében olyan fogalmakat mérlegelt, mint targy, mezo, jel stb. Kardos szama-
ra a fenomenoldgia nem a laza beszédmod engedélye, hanem a fogalmi elemzés és az
elsédleges élmények bemutatasanak osszekapcsolasa: ,,...a természetes, laikus, a »targyi
mozzanatokra« iranyul6d beallitddasban a latas olyan fenomenalis mezdt szolgaltat,
amelyben valodi tagoltsag arnyék és bearnyékolatlan rész kozott — legalabbis olyan, mint
példaul figura és hattér kdzott, nincs.” (Kardos, 1984, 33. 0.)

1934-es monografidjanak 1984-es kiaddsaban azon sajnalkozik, hogy nem alltak ren-
delkezésére olyan kibernetikai fogalmak, amelyek a fenomenologiai nyelvet matemati-
kailag semlegesebb beszédmoddba tették volna at:

~-Mennyivel konnyebb dolgom lett volna, ha a viszonylatok leirasahoz [...] rendelkezésemre all a
modern informécidelméleti és kibernetikai fogalomrendszer! [...] Mennyivel egyszeriibb lett volna
ramutatni arra, hogy szinélményeink informaciok a targyak bizonyos optikai tulajdonsagairol, s az inge-
rek mint informdcids csatornak miikédnek [melyek] »zajosak«” (Kardos, 1984, 13. 0.)

Ezt a gondolatmenetet folytatva a magyar pszichologiaban Kardos Lajos volt az egyik
els6 pszichologus, aki az olyan kibernetikai fogalmak, mint a kontroll, szabalyozas, vissza-
csatolas kulcsjelent0ségét hangstlyozta abban, amit 6 az észlelés korrekcios rendszereinek
nevez (Kardos, 1964), amellett, hogy Ashby (1972) kdnyvét is 6 adta ki magyarul.

Osszhangban a reprezentacios kisérletezés szintén Bécsbél szarmazo gondolatmeneté-
vel (Brunswik, 1934, 1956), Kardos kontextualis kisérletezést hasznalt, ahol a finoman
kidolgozott kisérleti helyzetek valamit tényleg kdzvetleniil képviselnek a valdsagbol. Ez
az Okologiai reprezentacios hozzaallas érvényes késobbi Osszehasonlitdé munkaira is:
Kardos szamadra a labirintus példaul kifejezetten a ragesalok tanuldsanak megismerési
eszkoze, s nem altalaban minden allati tanulasé.
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A ’30-as években végzett hires arnyékkisérleteiben a kor alaka korong atélésének
valtozasat az arnyékvetés fiiggvényében vizsgalta, mint a 2. dbra mutatja. Az egyik eset-
ben (fels6 rész) sziirke korong élményérdl van szo6, amikor a szem még nem latja, hogy
a korong arnyékban van, mig a masik esetben, amikor az arnyék kontarjat latjuk, akkor
a korong arnyékban 1évo fehérnek tiinik.

2. dabra. A valtozo drnyékvetd helyzet s az élménybeli valtozds

A személyeknek a kor alakt korong élményének valtozasarol kell beszamolniuk. Az
als6 abra azt mutatja, hogy mi torténik, amikor az arnyék széleinek megmutatasaval a
személy észreveszi, hogy a korong valdjaban arnyékban van. Matematikai modelljében
Kardos a konstancidkat mint a ko-determinacid egy esetét mutatja be.

Ahogy Gilchrist (2004) jellemzi Kardost: ,,Kardos legfontosabb elméleti adaléka a
kodeterminacio6 fogalma volt. Amellett érvelt, hogy egy targy vilagossagat sosem kizaro-
lag sajat vonatkoztatasi rendszeréhez viszonyitva szamitjuk ki, hanem ez fiiggvénye az
idegen, mellette all6 megvilagitasi feliileteknek is.”

A matematikai modellben mindez a targyrol és az 6t koriilvevé mezordl érkezé meg-
vilagitasra vonatkozo differencial-egyenletek formajaban jelenik meg:

A képlet helye

Kardos a mai kisérleti pszichologidban is jelen van kiemelkedo kisérletezési készségei
révén. Grannell (1948) ezt mar sajat koraban is észrevette. Kardos masik jelenléte mate-
matikai modellalé készségének kdszonhetd.

Kardos szerint egy céltargy vilagossagat részben a relevans megvilagitasi mez9, részben az a meg-
vilagitas adja meg, amelyet Kardos idegen mezének nevezett. A Katz-féle fény/arnyék elrendezés hasz-
nalhaté Kardos fogalmainak illusztralasara. Ha a céltargy éles megvilagitasban van, akkor a megvilagi-
tott teriilet a relevans mez6, az arnyékban 16v6 pedig az idegen mezé. Aryékban ezek a szerepek meg-
cserélédnek. Empirikus tény, hogy specialis eseteket kivéve, egy adott céltargy vilagossaga valahol a
relevans mezd legnagyobb dnmagaban tekintett megvilagitasi értéke és az idegen mez6 megvilagitasahoz
viszonyitott megvilagitasi értekek kozott all.” (Gilchrist és Annan, 2002; lasd még: Gilchrist, 2006)

A kontextualis kisérletezés és a kontextualis hatasok matematikai modellalasanak ezt
a kombinalasat Kardos magyar kdvetdi (Tdanczos, 1977, 1984) is nagyra értékelték. Az
ifji nemzedék szdmara pedig nagy biiszkeséget jelentett, hogy Kardos és arnyékvetd

20




Pléh Csaba: Az éllati emlékezet és a lelki élet eredete: Kardos Lajos magyar dsszehasonlité pszichologus koncepcidja

kisérlete az akkori kisérleti pszicholdgia biblidjaban is szerepelt (Woodworth és
Schlossberg, 1966).

Figyelemre mélt6 az elméleti modell hosszi tava gyakorlati alkalmazasa. Kardos
kisérleti munkéja még ma is megjelenik a formalatas visszaverddési feltételeinek elem-
zésében (Fleming és Adelson, 2004), valamint az illiizi6-jelenségek tényleges perceptualis
kutatasaban (Logvinenko, Petrinyi és Malaney, 2008).

Az 1960-as években Kardos megdrizte érdeklédését az észlelés kérdései irant. Probal-
kozasokat tett arra, hogy a Kohler (1951, 1962, 1963) altal végzett, akkoriban igen nagy
visszhangot kivalté innsbrucki adapticios kisérletek eredményeit értelmezze. Kardos
szerint ezeknek az adaptacids mozzanatoknak a lényege is a targyra iranyul6 regresszio.
,»A végso szakasz, a lelki jelenség egyetlen korabbi szakasszal varial egyiitt, a targgyal.”
(Kardos, 1965b, 15. o., de 1asd mar: Kardos, 1947).

Az idézet az Innsbrucki Egyetemen 1963-ban tartott eldadasabol szarmazik. Ide feltehe-
téen fiatalabb kollégaja (Ivo Kohler, 1915-1985) hivta meg. Ugyanezeket a kisérleteket
Kardos egy masik dolgozatban is értelmezte (Kardos, 1966), amelynek alapja a Német
Pszichologiai Tarsasag konferencidjan tartott eldadasa. A két eldadas azt mutatja, hogy az
1960-as évek német kisérleti pszichologus kozossége szamara ismert volt Kardos azon
torekvése, hogy a kibernetikai megkozelitést és beszédmaddot a hagyomanyos fenomenolo-
giai hozzaallassal kapcsolja 0ssze. Ezekben az eldadasokban is mar formalodik késobbi
hozzaallasa a mentalis és neuralis események kapcsolatahoz: ,,az idegrendszeri torténés
nem sajat jellegei folytan sziikséges és elégséges feltétele az élménynek, hanem szerepe
folytan, melyet a pszichofizikai 6ssztdrténésben betdlt” (Kardos, 1966, 29. o0.)_

A filogenezis nem analdg itt az adaptacioval: ,,a pszichofizikai 0ssztorténés természe-
tes zavarasai, mint a megvilagitas ingadozasa és a testmozgassal jaré recehartya eltolo-
dasok, mar ott vannak a latas sziiletésénél és évszazezreken at befolynak annak kialaku-
lasaba; a filogenezis soran nincs semmiféle utélagos atalakulas ilyenfajta ingadozasok
kiiktatasa érdekben” (Kardos, 1966, 31. 0.)

A kondicionalastol az allati emlékezetig

Az 1960-as években Magyarorszagon Kardos volt szinte a kisérleti pszichologia
egyetlen tuléléje, egy kézen megszamlalhatdé munkatarsakkal és kovetdkkel, mint
Barkdczi Ilona, Marton Magda és Tanczos Zsolt, a tagabb kdrben pedig Englander Tibor,
Halasz Laszl6. A pszichologiaval szembeni erdteljes marxista kampanyok a pszichologi-
at hivatasként és tudomanyként egyarant megkérddjelezték. Kardos beszdmoldja szerint
(Pléh, 1985) a Galilei Korbdl ismer0s, fiatalkori, baloldali mentorainak egyikét, Fogarasi
Bélat, az akkori kommunista part (Magyar Dolgozok Partja) egyik befolyasos egyetemi
vezet0jét probalta meggydzni arrol, hogy egy természettudomanyos szemléletii pszicho-
logia mégiscsak lehetséges. Egyetértettek abban, hogy a tanulds alapvetd tarsadalmi
probléma, ahol a pszicholdgianak szava lehet a pedagogia segitésében.

Ebben a korszakban ment végbe a Szovjetunidban a pszicholdgia erételjes
pavlovizacidja. Kardos kockazatos kirandulast tett: amerikai élményei és a magyar viszo-
nyokban érvényes ideologiai sziikségletek kombinaciojaval megprobalta az amerikai
tanulaselméletet Osszeilleszteni a pavlovi eszmékkel (Kardos, 1957b, 1960). Ennek az
eréfeszitésnek mara csupan torténelmi érdekessége van. Arrdl tanuskodik, hogy milyen
nehéz volt dsszeilleszteni a nyitott kisérleti hagyomanyt azzal a zart ideologiai értelme-
zéssel, ahol az eszményitett Pavlovnak minden elméleti és kisérleti kérdésre eleve meg-
lenne a valasza.

A mi perspektivank szempontjabdl fontosabb azonban, hogy Kardos az 1950-es évektdl
kitarto kisérletsorozatba kezdett. Patkanyokkal végzett kisérleteiben az allati emlékezés és
tanulas torvényszertiségeit probalta feltarni. Elméleti szinten ,,az allati életmo6d” és a men-
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talis szervezddés kozotti viszony kapcsolatabol indult ki. E tekintetben egy gestaltos pszi-
chologust latunk itt (lasd: Kardos, 1970), aki Biihler (1927, 1934) kdrében érzékennyé valt
a korai etologia gondolataira, amelyek az allatok kiilonbozo vilagat és a fajspecifikus visel-
kedéseket emelték ki. Kardos fontos olvasmanyélménye Kohler (1921), s ugyanakkor
pozitivan hivatkozik azokra a marxista gondolatokra is, amelyek keretében az emberré
valas folyamataban Engels (1963) a munka jelent6ségét emeli ki. Kardos szamara az alap-
kérdés, amely az eml6sok és a foemldsok kozotti vizvalasztot megteremti, a lokomocio és
a manipulaci6 eltérése. Sajat szavaival: ,,Az emberré valas alapvetd vonatkozasa talan az,
hogy a lokomdcids tanulasi képességet felvaltja a manipulacids tevékenység” (Kardos,
1959, 54. o.). Az alaklélektanrol sz016, ideologiai felhangoktdl sem mentes birdlatdban —
mely ismét mentorahoz kapcsolodik, hiszen Fogarasi lapjaban jelent meg — mar szintén
evolucids lehorgonyzast kért szamon az alaklélektanon. (Kardos, 1957a).

Lokomoci6 és manipulacio viszonya Kardos tovabbi munkassagaban is kdzponti téma
maradt. Joval késobb kisérleteket tervezett annak megmutatasara, hogy embernél a mani-
pulécios alapt tanulds kdnnyebb, mint a lokomaciods alapt tanulas (Kardos, Barkoczi és
Konya, 1971).

Kardos 30 éven keresztiil folytatta Osszehasonlitd 1élektani kisérleteit. Ezek néha
romantikus helyzetekben sziilettek meg; olykor gangos hazban 1év6 sajat lakasaban, vagy
az Eotvos Egyetem két épiiletében. Az egyik ezek koziil a mai Sapientia Szerzetesi Fois-
kola Pesti Barnabas utcai épiiletének 4. emeletén volt, a masik az Izabella utca 46. alag-
soraban. Ekdzben Padudban is dolgozik a Fiilészeti Klinikan, s azért ott, mert kisérletei-
nek egy része a vestibularis rendszert is érinti. A korai kisérletek néha meghatéan nehe-
zen megteremtett koriilményeirél Barkoczi irt 1998-ban. Kardost egyébként gestaltos
baratja, Fabio Metelli (1907-1987) hivta Paduaba, aki sokszor meglatogatta Budapesten
is. Err6l Neményi (1978) interjuja ad 6sszefoglalé bemutatast.

Az elsé kisérletsorozatokat Kardos labirintustanulassal végezte. Otletes modszereket
hasznalt annak kimutatasara, hogy a ragcsalok emlékezete a lokomocids tevékenységhez
kapcsoldodik. Alapvetden azt mutatta ki, hogy az allati emlékezet helyhez kotédik. A
patkanyok nem képesek megtanulni, hogy kiilonb6z6 céltargyak lehetnek ugyanazon a
helyen, ha ugyanazt a helyet kiilonb6z6 utakon érték el. A ragesaloknak képszert, szinte
perceptualis emlékezetiik van, amely a targyakat a lokalizacidjukkal egyiitt tarolja. Kar-
dos kiinduldpontja az az eszme, hogy a viselkedéses ekvivalencidnak alapvetd jelentGsé-
ge van a tanuldsban. Ez az 6tlet visszamegy Kardos tandranak, Biihlernek (1927) a korai
eurdpai etoldgia keretében hangsulyozott viselkedési ekvivalencia eszméjére. Kardos
szerint az allati tanulasban alapvetok a jel-alapa ekvivalenciak, melyek a kovetkezok:
egy hely — egy jel — egy viselkedés.

Az elsé hires kisérletek az aequiterminalis utakkal kapcsolatosak (Kardos és Barkoczi,
1953).2 A patkanyoknak két, kicsit eltérd labirintust kellett megtanulniuk. A 3. dbra fels6
részén lathato labirintusnak ugyanarra a helyre vezetden két eltérd utja van. Az, hogy
melyik doboz pozitiv, attol fligg, hogy az allat az alsé vagy a felsd utat vélasztotta-e. Az
allat ugyanazon a helyen all, s azon az alapon kell dontenie, hogy milyen utat tett meg
elétte. Az also részen viszont a két divergald Gt nem talalkozik ujra, s igy az allat két
eltérd valasztasi ponton van, miutan az also és fels6 uton végigszaladt.

A patkanyoknak a fels6 variacié megtanuldsa nem megy. Nem tudnak kiilonbséget
tenni ako6zott, hogy ha balrdl jottél, akkor E1-be kell menned, ha pedig jobbroél, akkor
E2-be. Az also részen lathatd eltérd utakat hasznald valtozat viszont kdnnyen megtanul-
hat6 szamukra.

A kisérlet értelmezése szerint az emlékezeti reprezentacié a lokomoécios életmddot
folytato allatoknal helyhez kapcsolodik, s a patkanyok képtelenek megtanulni, hogy
ugyanaz a hely mas jelentésii, attol fliggéen, hogy hogyan értiink oda. Kardos ezeket a
viselkedéses eredményeket egy mnemonikus mez6 (Kardos, 1981, 1982a, 1986, 1988)
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1. abra

3. abra. Két labirintustipus, ahol az dallatnak a felsé részen két céldoboz kozott aszerint kell valasztania, hogy
hogyan ért oda, illetve ahol a két eltérd ut végeén két eltérd valasztasi ponton dll (also rész) (Kardos és
Barkoczi, 1953)

feltételezésével magyarazza. Olyasmi ez, mint a fotografikus maésolat, s bizonyos érte-
lemben a targyakat egyiitt tartalmazza a helyiikkel, ma azt mondanank, hogy egocentri-
kus vonatkoztatasi keretben. Kardos Lajos és Zdld Gyula (1974) hasonld hatasokat
madaraknal is kimutattak.

Diszkriminaciés tanulas, mozgé platformmal

Kardos diszkriminacids tanulasi elrendezésben is igazolta a helytanulds jellemzoit
lokomécios életmodu allatoknal. Klasszikus diszkriminacids tanulési helyzetben, amikor
kiilonb6z6 ajtok koziil kell a patkanynak valasztania, a hely és a tobbi kod, példaul az
ajton lathatd forma, randomizalasra keriil. Kardos magat a helyet, a poziciot tette kulcs-
tényezévé. A 4. abran lathato elrendezést hasznalta (Kardos és munkatarsai, 1978a,
1978b; Kardos, 1988).

4. abra. Mozgé platformot és mozgo ajtokat haszndlo diszkrimindcios tanuldsi elrendezés (Kardos, 1988)

Az allatoknak a fehér ajté kivalasztasat kellett megtanulniuk. Mindegyik probanal
masutt, hol balra, hol jobbra volt az ajt6. A feladat igen nehéz volt. 100 probara volt
sziikség a megtanulasahoz. Ha viszont allandéan mozgott az a platform, amin az allatok

23




Iskolakultara 2010/11

alltak és az a fal, amelyen az ajtok voltak, az elhelyezkedési tampont relevanciaja meg-
szlint és a feladat kdnnytivé valt. Az allatok 17 proba alatt megtanultak a diszkriminaciot.
Az eredmények, Kardos szavaival, ,,alatdmasztjak azt a hipotézist, hogy a diszkriminéci-
0s tanulds mozgd céltargyaknal konnyebb, mint allé céltargyakndl” (Kardos és munka-
tarsai, 1978).

Kardos bonyolultabb helytanulasi feladatokat is hasznalt. Osszekombinalta a diszkri-
mindciés tanulast a labirintus-helyzettel (Kardos és Zold, 1981), alkalmazott példaul

megtanulni.

5. abra. Csillaglabirintus tanulasi helyzet (Kardos, 1988)

Mindezekbdl kiindulva egy Tolman (1948) felfogasatol kicsit eltéré mnemonikus
elméletet alakitott ki. Kardos (1986, 1988) értelmezésében a ragcsalok olyan emlékkeé-
peket tartanak meg, amelyek hasonlitanak az érzékletekhez. Kardos a ragcsalok emlé-
kezetét a féemlOsok ¢és az emberek manipuldciosabb életmddjaval szembedllitott
litd pszicholdgus természetesen nagy 6rommel fogadta a kognitiv pszicholdgia megje-
lenését. Még nyolcvanas éveiben is vilagosan latja és kifejti, hogy a kisérleti modszer-
nek van kulcsjelentésége minden pszicholdgiai megismerésben. Ezt védelmezte minden
iinnepi helyzetben (Kardos, 1970a, 1970b), s ezt védte a neokonstrukcionistakkal kap-
csolatos vitdkban (Kardos, 1983). Ugyanakkor allatiemlékezet-kutatdsainak igen kicsi
hatasa volt: Paal, Jagaro és Wilkinson (2008) Kardos munkalatainak egy technikai moz-
zanatara hivatkoznak, mégpedig arra, hogy az ingerhelyzet elmozditasa konnyiti a
diszkriminacios tanulast.

Itthon ezeknek a kutatdsoknak és a hozza kapcsolddd elméleti megfontolasoknak
(Kardos, 1981, 1982a) viszont igen nagy hatdsa volt. Az allati emlékezet Kardos munka-
iban megjelend sajatos (perceptudlis) reprezentacios modellje mintat adott az er6sddd
kognitiv pszichologiai irdnyzatok szamara a reprezentacios felfogas bator képviseletére.
Barkoczi Ilona (1992) pedig visszatekintve mutatta be, hogy mi is Kardos éallatiemléke-
zet-kutatasainak relevanciaja az dsszehasonlito pszicholdgia 6sszképében.
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A lelki élet eredete

Kardos az 1970-es években egy még ambicidzusabb vallalkozasba fogott, mely rész-
ben kdzvetleniil visszamegy a Biihler-i 6rokséghez (Biihler, 1927, 1934). Kardos a lelki
¢let eredetének a lokomocids tanulas problémajanal még atfogdbb informacio- és vezér-
lés-alapu felfogasat alakitotta ki. Elképzelése szerint a mentalis, vagy ahogy 6 nevezi
ezeket, a neuropszichologiai jelenségek akkor meriilnek fel az allat életében, amikor a
kornyezetre vonatkoz6 korollariumok, mellékes informaciok felhasznalasra keriilnek egy
olyan sémaban, amelyet Kardos adiafor meghatirozdsnak nevez.? A lelki élet fokozato-
san ugy jon létre, mint az inger elrendezéseiben rendelkezésre allo, az artd eseményekre
vonatkozo prediktiv informacio6 felhasznalasa.

Biihler-orokség

Kardos (1976, 1980) magyarul is megjelent elméleti konyve, 4 neuropszichikus informa-
cio eredete, az 0ssze tobbi munkéjahoz képest meglepden spekulativ. Nem végez a témaval
kapcsolatos kisérleteket, s nem mertil el a szakirodalomban sem. Néhany egyszeri biologi-
ai hattér alapjan feltételezett egysejtii szervezetek mint elméleti 1étezk viselkedését elem-
zi. Ez a kirandulas arra szolgalt, hogy megvilagositsa a lelki élet eredetét. Ebbol a szem-
pontbdl figyelemre méltd, hogy fél évszazaddal azeldtt korabbi tanara ugyanezt a hozzaal-
last és ugyanezt a példat, az amdba példajat hasznalja, amikor a pszichologiat egy egységes,
jel-alapt keretben probalja értelmezni. A bioldgiai és az értelmes mozzanatok egysége az
emberi életben és az egészlegesség volt Biihler szamara az alapfogalom:

Az améba integralt viselkedése és az emberi gondolkodas kozti tavolsag nyilvan athatolhatatlan.
Ugyanakkor a legmodernebb megfigyelések alapjan, mindkettd két kozos fogalom ala tartozik: egészle-
gesen szervezddtek és jelek iranyitjak éket.” (Biihler, 1927, 392. 0.)

Az elme eredetét vizsgalva Kardos szamara a kiindulopont az elkeriilé viselkedés. A
indul ki (’praevenio’ = el6tte érkezni), és azt hirdeti, hogy a szervezetek olyan informa-
ciot hasznalnak, amelyek megel6zik a karos eseményeket (Kardos, 1980, 24. o0.). A jel-
zések figyelmeztetnek a karos eseményekre, ezért az allat elkeriili a karos térrészt, s az
»adiafor tér biztonsagos kiinduldpontta valik; innen, jol ellendrzott cselekvései segitsé-
gével, el tudja keriilni a veszélyes kapcsolatot, illetve kapcsolatot tud 1étesiteni, ha sziik-
sége van ra” (Kardos, 1976, 94. o.).

Az adiafor determindcio Kardosndl

A mellékhatasok tehat megeldzik a kellemetlen hatasokat, informaciova valnak, és
ezek képezik a lelki élet alapjat. A kdrnyezet minden aspektusanak ,,tobbé-kevésbé egy
az egyhez kapcsolatban valamilyen reprezentativ folyamat feleltetheté meg”. (Kardos,
1980, 140. o.) Ez az informacio funkcionalisan fiiggetlenné valik, és igy jelenik meg az
allatvilagban a lelki élet.

Kardos szerint a puszta oksagi jelezés ,.tiszta” informaciova valik. A lelki élet megér-
tésének kulcsa az informacid és a dekontextualizacidé megértése.

A reprezentdcio keletkezése a modern kognitiv elméletekben

Kardos elmélete és a modern kognitiv elméletalkotas egyes iranyzatai kozott érdekes
parhuzamossagok vannak. (Kardos ennek egyébként nem volt tudataban.) Paul Dretske
(1981, 1988) A4 tuddas és az informacioaramlas cimli konyvében veti fel a mentalis-fizikai
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megkiilonboztetést. Mentalis mozzanatok akkor 1épnek fel, amikor bizonyos neuralis
konstrukciok emulaljak azt, hogy az ok még mindig jelen van. Az indikaciotol, vagyis a
természetszeri jelold kapcsolattdl a reprezentacio felé haladva hasonld utat tesziink meg,
mint Kardosnal az améba. A dontd mozzanat itt Dretske szerint a jelolési viszony
viszonylagos autonémiaja és igy a téves reprezentacio lehet6sége. Kardosnal ez a hiba-
lehetdséget jelenti. Dretske filozofiai elemzésében a reprezentacios miitkodések filogene-
tikailag 1épésenként jonnének létre. Kulcsdontd fontossagu ebben az eseménysorban,
hogy létrejonnek olyan neuralis események, amelyek a tényallasokat mint igazakat jele-
nitik meg a szervezet szamara, mig azok valdjdban nem igazak. Ennek kovetkeztében az
oksagi esemény informacidhordozova valik, gondoljunk példaul az utoképekre.

Természetesen szamos eltérés van a két felfogas kozott. Ugyanakkor figyelemre mélto
parhuzam a korollaris események és a idegrendszeri oksagi lanc atszervezddésének fel-
tételezése.

Tanulsagok?

Van néhany mozzanat, ami miatt fontos Kardos emlékét megdrizni:

1. A Biihler-6rokség. Figyelemre mélto, hogy a két vilaghabort kozotti kdzép-eurdpai
hagyomany a dramai tarsadalmi valtozasok kozepette is megmarad mint motivald
metaelmélet. Ez a metaelmélet az emberi mentalis jelenségben kulcskérdésnek tartja a
jelzés-viszonyokat, s ez megjelenik Kardos mindharom kutatasi teriiletén.

2. A pavlovi jelzérendszer-elmélet és a tanulaselmélet kreativ 6sszekapcsolasa. Dacéara
a tarsadalmi nehézségeknek, Kardosnak sikeriilt egy meglehetdsen eredeti tanulds- és
emlékezettipologiai felfogast kialakitania, melyek 6sszekapcsoljak a tanulasfajtakat az
allat életmodjaval.

3. A matematikai informacidelméleti szajiz igen fontos mozzanat Kardosnal, ezaltal
tud szubsztanciatol semleges modon beszélni a mentalis vilagrol.

4. Az elme-agy viszony sajatos kezelése: a neurdlis azaltal valik mentalissa, hogy
informéciova alakul.

Mindehhez jarult Kardos sajatos magyar jelentdsége, a kisérleti szemlélet és a pszicho-
l6gia 6nallo hivatasként valo védelme.

Jegyzet

(1) Eladas a XXIII Nemzetk6zi Tudomany- és Tech-
nikatorténeti Kongresszuson, a Kognitiv Tudomany
Torténete tematikus szekcidoban, Budapest, 2009.
julius 28.

(2) Ami a nyelvet illeti, Kardos igen furcsa purista
volt. Egyrészt allandéan harcolt azért, hogy magyar
terminologiat hasznaljunk a szakmai szovegekben.
Ugyanakkor sajat latin és gordg szotoveket hozott

létre olyan jelenségek leirasara, amelyeket sajat felfe-
dezésének tartott. A latinizmusok Kardos szerint
kiemelnek a hétkdznapisagbol. Az ekviterminalis
utak ez utébbihoz tartoznak. Latin tdve azonos véget
jelent. Ugyanez igaz masik kulcsfogalma, az adiafor-
determinacio sz6 hasznalatara is, lasd kés6bb.

(3) A kifejezés az *adiaphoros’ gorog szobol szarma-
zik, jelentése: indifferens.
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