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és keresztdiszciplinaris munkahoz is, ha azonban nem torténnek ilyen szandéku akciok,
ujra csak a tantargyakat képezik le, ahogy az szamos iskolaban ma is torténik.

A szélesebb korii tudasmegosztast és halozati munkat szamos esetben a rendszerek ko-
z6tti 0sszehangoltsag hianya korlatozza az iskolakon beliil, az iskolak kozott, illetve a ré-
giok kozott: a kozos szabvanyok és specifikaciok egyre fontosabbakka valnak a tudas és
a tanulas kiils6 kapcsolatokkal vald hatékonyabba tételében.

Az e-learning fejlesztések hardvert és jol kidolgozott szoftvert, magas szinvonala di-
gitalis tananyagokat és gyors elérési lehetoségeket igényelnek. A virtualis tanulasi kor-
nyezetre épitenek, amely rugalmas €s személyre szabott tanulasi lehetdségeket biztosit,
hidat teremtve az iskolai és az iskolan kiviili tanulas kozott — bar ez az aspektus még ke-
véssé fejlesztett és kutatott teriilet. Az eddigi eredmények azt mutatjak, hogy a jé e-learn-
ing tananyag hat a motivaciora, az 6nalld tanulasra és a képességek fejlodésére.

Az on-line tanulasi csomag nem egyszeriien egy Ujabb tanulasi forras, amely belesi-
mulhat a mostani gyakorlatba. Ezek a tanuldsi csomagok sokkal inkabb azt kovetelik
meg, hogy olyan 0j stratégidkat kdvessiink, amelyek jobban szolgaljak a tanulét. Ugy tii-
nik azonban, hogy ezen a téren még nem tortént elegendd elérelépés a tantestiiletekben.
A hatékonyabb pedagdgiai modszerek most vannak kialakuloban.

A fejlesztés nj szakaszanak dilemmai

Az IKT iskolai gyakorlatarol szol6 jelentés az aktudlis vitapontok érzékeltetésével fe-
jezddik be. Ezek egyike az oktatas tartalméanak kérdése. Milyen mértékben igényli az 0j
technologia iskolai alkalmazasa a jelenleg érvényben 1évo curriculumok moédositasat?
Egy kovetkezd vizsgalatnak mar nemcsak azzal kellene foglalkoznia, hogy az IKT mi-
lyen hatassal van arra, ahogy a tanarok tanitanak és a diakok tanulnak, hanem azt is vizs-
galni kellene, hogy mindez miként alakitja at a tanulés tartalmat is. S6t, ma mar gondol-
kodni kell a tanulas helyszineinek és szervezeti modelljének atalakulasardl is. A jovo is-
kol4ja mint fizikai kdrnyezet mennyire fog hasonlitani ahhoz, amilyennek ma ismerjik?
Az IKT széles korli alkalmazasa vajon nem jar-e az életkorok €s tantargyak szerinti bel-
s6 csoport- és képzési struktira felbomlasaval? A j6vo iskolajanak tantermeivel kapcso-
latos vizidk radikalis valtozasokat sejtetnek. Kérdés, hogy ezek a valtozasok nem fog-
nak-e gyorsabban lezajlani, mint ahogy ma gondoljuk. Nem kellene mar ma elkezdeni
komolyan felkésziilni a radikalisan 0j kortilményekhez igazod6 pedagdgiai tartalmak és
moddszerek kifejlesztésére és a tomeges atalakitassal jard problémék megoldéasara?
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Betoltik-e szerepiiket
az ének-zeneorak a mai oktatasban?

nek be a jelenlegi oktatasban az iskolai ének-zenedrak. Hogyan fogalmazhatd
meg a zeneoktatas feladata és jelentdsége mai tarsadalmunkban, melyek azok a
lehetdségek, amelyekkel az ének-zeneoktatas hozzajarulhat a fiatalok értelmi, érzelmi,
erkolesi gyarapodasahoz? Két korabbi vizsgalat eredményeibdl levonhato tanulsagok

ﬁ z alabbi tanulmany arra a kérdésre kivan vélaszolni, vajon milyen szerepet tolte-
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alapjan tanulmanyunk arra a kérdésre is valaszolni kivan, hogy milyen mértékben valo-
sul meg az iskolai énekorak soran az élményt nyujté tanitas, segiti-e az ének-zeneoktatas
a magyar fiatalokat abban, hogy a klasszikus zene megkozelithetd legyen a szamukra. El-
jutnak-e a mai altalanos és kozépiskolas fiatalok a zene szeretetéhez, hallgatjak-e, részét
képezi-e életiiknek valamilyen formaban a klasszikus zene? Milyen tanulsagokat vonha-
tunk le a kapott eredmények alapjan az ének-zeneoktatas szamara?

Az iskolai énekorak szerepe gyermekeink oktatasaban

Az 6kori Gorogorszagban a zene szerepe kiemelkedden fontos volt a valldsi, mlivészi,
erkolcsi és tudomanyos életben. Kozponti szerepet jatszott az oktatasban, hittek jellem-
formalo és egészségfejlesztd erejében; a varosallamok fénykora elvalaszthatatlan a gon-
dosan iranyitott zenei neveléstol. Ezt az értékrendet tiikrozi a mivelt, elokeld ember go-
rog elnevezése is, az ilyen embereket szo szerint ,,muzikalis embernek” nevezték. ,,A go-
rogok szemében a zene egybefonddott a kilenc muzsa fogalmaval, minden miivészi élet
forrasaival” (Menuhin, 1981, 52.).

Napjaink fejlett nyugati tdrsadalma sajnos nem tartja a gérogokéhez hasonlé jelentdségii-
nek a zenei nevelés altal nyujtott lehetdségeket. A probléma azonban mas oldalrdl is megko-
zelithet6 — talan maga a zeneoktatas nem képes megujulni, nem talalja meg folyamatosan
valtozo vilagunkban azokat a lehetdségeket, amelyek segitségével felkeltheti a fiatalok
klasszikus zene iranti érdeklodését, betoltheti a zene élmény- és kultirakozvetitd szerepét.
Mindenesetre vildgszerte tapasztalhato jelenség az ének és zene tanitdsanak térvesztése.

A huszadik szazad soran a tudomany soha nem latott mértékii fejlddése, az ismeretek
robbanasszer(i gyarapodasa ment végbe. A gyors technikai, gazdasagi, tarsadalmi valto-
zasok nyoman megjelend tarsadalmi igények a vilagon mindeniitt az oktatas feladatainak
ujraértékelését kovetelik meg. Nehézséget jelent az egyre halmozdodo ismeretanyag be-
épitése a tananyagba, masrészt a mar meglévo s fontosnak tartott ismeretek olykor gyors
eléviilésének lehetiink tanui. ,,Ha elfogadjuk, hogy az iskola a felndtt élet soran sziiksé-
ges tudasnak mind kisebb hanyadat tudja kozvetiteni, nem lehet megkeriilni az iskolai
oktatas feladatainak alapvetd ujragondolasat.” (Csapd, 2002a, 12.). A megvaltozott ko-
rilmények kozott sokoldalian alkalmazhatd tudasra van sziikség. Ennek érdekében az
oktatasi tartalmak megjeldlésekor a szaktudomanyok korabbi dominanciaja helyett vilag-
szerte a képesség-, készségfejlesztési szempontok keriilnek eldtérbe, valamint az egyes
tantargyi tartalmak tudatosabb dsszekapcsolasanak igénye.

Az oktatas egyre fontosabb feladatava valik a kompetenciak fejlesztése. Nagy Jozsef
értelmezése szerint ,,A kompetencia valamely funkcidt szolgalé motivum- és tudas rend-
szer (képesség- és ismeretrendszer).” (Nagy, 2001). Az altalanos képzés feladata az alta-
lanos kompetenciak — személyes, kognitiv és szocialis kompetencidk — fejlédésének eld-
segitése, mig a specialis kompetenciak fejlodése inkabb a kiilonféle szakiranyu képzések
feladatai k6z¢€ tartozik. A gyors és hatékony alkalmazkodast a valtozasokkal teli vilag ko-
riilményeihez az iskolai oktatasnak kell megalapoznia. Az oktatési, nevelési programok
vilagszerte prioritasként jelolik meg a kompetenciak fejlesztését, azonban a konkrét meg-
fogalmazasban és a gyakorlatba atiiltetés tekintetében orszagonként kiilonbségek adod-
nak. A Nemzeti Alaptanterv (2007) az Eurdpai Unié ajanléasain alapuld kulcskompeten-
cidkat fogalmaz meg, amelyeken az elsajatitand¢ iskolai miiveltség nyugszik. Kulcskom-
petenciaként jelenik meg a miivészetek megismerésén és a milivészeti tevékenységeken
keresztiil elsajatithatd készségek és képességek fejlesztése iranti igény.

A NAT megfogalmazasaban ,,Az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezéképesség
magaban foglalja az esztétikai megismerést, illetve elképzelések, élmények €s érzések
kreativ kifejezésének fontossagat a tradicionalis miivészetek nyelvén, illetve a média se-
gitségével, ideértve az irodalmat, a zenét, a tancot, a dramat, a vizualis miivészeteket, a
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targyak, épiiletek, terek kulturajat, a modern mivészeti kifejezdeszkozoket, a fotot s a
mozgoképet.” (NAT, 2007, 13.).

Az oktatasért felelosséget €rzd pedagogusok és dontéshozok altal deklaralt oktatasi-
nevelési célok megvalosulasaban tehat a mlivészetek, igy az ének-zeneoktatas jelentdsé-
ge is megfogalmazoddott. Kérdésként meriilhet fel azonban, hogy példaul az ének-zene-
oktatas hogyan tudja bet6lteni a megvaltozott koriilmények kozott és a jelentdsen lecsok-
kent oraszamok mellett a neki szant szerepet.

Az altalanos iskolak fels6 tagozatan mar csak heti egy oraban tanulnak éneket a gye-
rekek, a gimnaziumok esetében pedig tobb évfolyamon teljesen megsziint az ének-zene
tantargy oktatasa. Az ének-zene tagozatos osztilyok szama folyamatosan csokken.

Kiilonosen f4j6 érzés lehet ez egy olyan orszagban, ahol a zenei oktatasnak €s a zene
segitségével megvalodsithato nevelésnek, Kodaly Zoltan ének-zene tanitasi modszerének

A Kodaly-modszerrel torténd
énekoktatdsban a koddlyi elvek-
nek megfeleloen a népzene mint
zenei anyanyelv és a klasszikus

zenei irodalom, valamint a
gyermekek aktiv, alkoto részve-
telét kivano tanitdsi modszer se-
gitségével meguvalosulhat egy a

fentiekben vdzolt integrdlt tanu-
lasi lehet6ség. E tanulds sorvdan
az elsajdtitando tananyag — ese-
tiinkben a zene érzelmi, értelmi
osszetevdi, a zenei struktiirdk
megértésének és elsajdtitdasdanak
aktiv, élményszerii modja -
nyujthatja az alapot az olyan el-
sajatitdsi és megerteési stratégidk
kialakitdsdahoz, amelyek k6z6s
alapjat képezhetik mds tudo-
mdnytertileteken torténo elsajd-
titdsnak is.

koszonhetben, oridsi hagyomanyai és vilag-
szerte ismert €s elismert eredményei van-
nak. Létezett egy olyan iskolatipus, a zenei
tagozatos iskoldk, és egy olyan tanitasi
modszer — sajnos egyre inkabb mult idében
beszélhetiink réla —, amelyben éppen a min-
dennapos ének-zene orak segitségével valo-
sulhatott meg — tudomanyosan igazolt mo-
don — az érzelmi, értelmi és jellemformalo
nevelés és oktatds. Napjainkban az ének-ze-
neoktatds — az draszamok drasztikus csok-
kenése kovetkeztében —, ugy tlinik, mar ta-
volrol sem toltheti be a Kodaly altal neki
széant szerepet.

A Kodaly-mddszerrel torténd ének-zene-
oktatas készség- és képességfejleszto, sze-
mélyiségformald hatasait szemlélteti egy
amerikai pszicholdgusok altal készitett dsz-
szefoglalo, amelyet Kodaly-modszerrel ta-
nit6 iskolak énekorainak latogatasa nyoman
készitettek (Barkoczi és Pleh, 1972). A
munkaanyag a Kodaly Musical Training
Institute altal tervezett kisérlet, amely a Ko-
daly-programon nevelkedé gyermekek
pszicholdgiai vizsgalata eldkészitésének ré-
szét képezte.

A felsorolas hat teriileten Osszegzi az
orak latogatasa alkalméaval szerzett benyo-
masait: a nyelvi oktatasban, matematika-

ban, az emlékezet és figyelem, a mozgasi képesség, az egyiittmikodés képessége és

egyéb képességek tekintetében.

Az Osszefoglalds a nyelvi oktatasban is szerepet jatszd, az ének-zene tanuldsa soran

fejlodd készségek koziil tizenkett6t emel ki. Ilyenek példaul a nyelvi intonacié finom kii-
lonbségeinek megkiilonboztetése, beszédhangok elkiilonitése, hangzéformalas, kiejtés,
figyelem, csoportositas, kapcsolatok felismerése, elvont fogalmakkal t6rténd manipulé-
cio, szimbolumok és értelmezésiik.

A matematikaoktatasban nytjthat segitséget példaul a szimbdlum-egységek felismeré-
se, megértése, szimbdlumon beliili kapcsolatok megértése, szimbolumokkal torténd ma-
nipulalas fejlodése.
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Emlékezet és figyelem tekintetében a kinesztetikus, vizualis és auditiv emlékezet erd-
sitését, a figyelem id6tartamanak novekedését tapasztaltak.

Mozgasi képesség vonatkozasaban a mozgaskoordinacid fejlesztését figyelték meg a
1épés — jaras — tanc bevonddasa altal, illetve a finom mozgésok fejlesztését, valamint a
térben torténd mozgasi lehetdségeket a jatékokkal, tancformakkal.

Az egyiittmiikodés képességének fejlodésével kapesolatosan a kdvetkezé megfigyelé-
seket tették: jellemzo6 az instrukcidok pontos megfigyelésének és kovetésének fejlodod ké-
pessége, a kozos munka szabalyainak betartasa, 6nfegyelem, pozitiv 6ntudat kialakitasa,
az 6nallé munkavégzés képessége, a csoporton beliili személyes kapcsolatok kialakula-
sa, valamint a csoporton beliili 6nkéntes egyiittm{ikodés, a csoport céljainak atvétele.

Az amerikai pszichologusok kiemelik még a mas kultirak, emberi kapcsolatok és tra-
diciok megismerésének lehetoségét.

Lathat tehat, hogy a kutatok véleménye olyan kompetenciak készség és képesség 6sz-
szetevoinek fejlddését allapitja meg, amelyek a magyar kozoktatas szamara kulcskompe-
tenciaként fogalmazddnak meg. A Nemzeti Alaptanterv altal kiemelten fontosnak tartott
kompetencidk kozott szerepel az anyanyelvi kommunikacid, az idegen nyelvli kommu-
nikacid, a matematikai kompetencia vagy a szocialis €s allampolgarsagi kompetenciak.

Az a koncepcid, cél és szisztematikusan felépitett — kiilonb6z6 életkori sajatossagokat
messzemenden figyelembe vevd — eszkdzrendszer, amelyet a Kodaly altal kialakitott ze-
nei nevelési modszer képvisel, az ének-zeneoktatason keresztiil, a zenei készségek fej-
lesztése mellett, a teljes személyiség formalasanak lehet6ségét nyujtja. A koncepcio je-
lentdségét tdmasztja ala a gyakorlati megvaldsulés, az a pszicholdgus-csoport altal meg-
figyelt sokoldalu készség-, képesség- és személyiségfejlodés, amely a Kodaly-féle ének-
zeneoktatasi mddszerrel tanuld gyermekek esetében volt tapasztalhato.

Kokas (1972, 6.) szerint ,,A korszer(i pedagdgia alapja két tényezo: egyik az adott
anyag miivészi, illetve tudomanyos értéke, masik a felvevo kozeg, azaz a gyermekek tel-
jes alkotd tevékenysége [...] Miivészetre csak miivészettel lehet nevelni, tudomanyra
csak tudomannyal, nem poétlékokkal. Mivészetben és tudomanyban egyarant sziikséges
az intuicid, a képzelet, a gondolatok aramlasa és a rendezés, az Osszefliggések megkere-
sése vagy megteremtése.” A Kodaly-modszerrel torténé énekoktatasban a kodalyi elvek-
nek megfelelden a népzene mint zenei anyanyelv és a klasszikus zenei irodalom, vala-
mint a gyermekek aktiv, alkotd részvételét kivano tanitasi modszer segitségével megva-
losulhat egy a fentiekben vazolt integralt tanulasi lehetdség. E tanulas soran az elsajati-
tando tananyag — esetlinkben a zene érzelmi, értelmi Gsszetevoi, a zenei strukturdk meg-
értésének és elsajatitasdnak aktiv, élményszerii modja — nytjthatja az alapot az olyan el-
sajatitasi és megértési stratégiak kialakitasahoz, amelyek kozos alapjat képezhetik mas
tudomanyteriileteken torténd elsajatitasnak is.

A teljes kodalyi koncepcié megvaldsulasa természetesen csak a megfeleld feltételek,
napi ének-zenei foglalkozdsok alkalmaval lehetséges. Az ének-zene tagozatos altalanos
iskolai képzési forma fokozatos hattérbe szoruldsaval, valamint a heti énekérak szama-
nak drasztikus lecsokkenésével a zenei oktatas €s nevelés a fentiekben megfogalmazott
sokiranyu lehet6ségei egyre inkabb hattérbe szorulnak, és az ének- és zenepedagogia sza-
mara szamos kérdést vetnek fel.

Az énekoktatasban célként jel6lhetjilk meg a zenei ismeretek és készségek elsajatita-
sat. Az énekoktatas tovabbi feladata lehet az érzelmi, értelmi és jellemnevelés, tovabba a
zene megszerettetése a zenei élménynyujtason keresztill. A zenei tevékenységek soraban
kozponti szerepet jatszik az éneklés, valamint a zenehallgatas, zenei olvasas-iras elsaja-
titasa és az improvizacio. Az ének-zenedrak fontos feladata még a zene miifajainak meg-
ismertetése, zenetorténeti ismeretek elsajatittatasa. Az énekorak oktatasi és nevelési
szempontjaiként emlithetjiik még a honismeret, hazafias nevelés célkitiizéseit, az eurdpai
és vilagkultira megismertetésének lehetoségét.
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E sokiranyl készség-, képesség- és személyiségfejlesztés, a zene torténeti és mifaji
megismertetése, valamint a zenei élményszerzés, amelyet — idealis koriilmények kozott —
az ének-zenetanulas nyujthat, szinte lehetetlennek tlinik a heti egy tandra altal nyujtott ido-
kereten beliil. A magyar zenepedagdgusok és gyakorld zenészek természetesen feleldssé-
get éreznek a magyar ének- €s zeneoktatas mindsége, szinvonala irdnt. Szamos tanulmany
jelenik meg, amelyek azt a kérdést feszegetik, vajon milyen szerepet t6lt be a mai ének-
zene tanitas a fiatalok oktatasaban, nevelésében (lasd példaul: Abrahdm, 2008; Bartalus,
1999; Csillag, 2000; Dolinszky, 2007; Gulyds, 2008; Ittzés, 2000; Kis, 2008; Kovdcs,
1996; L. Nagy, 1996, 1997; Laczo, 1991, 1998; Szabo, 1996). Meg tudunk-e Orizni vala-
mennyit a kodalyi 6rokségbol, hogyan alkalmazhatdak 50 évvel késdbb, azdta megvalto-
zott korilmények kozott a Kodaly altal megfogalmazott elvek? Miként ébreszthetjiik fel
a mai generéciék érdeklddését, szeretetét a klasszikus zene irant? Hogyan szodlithatjuk
meg a mai fiatalokat egy olyan vilagban, amely az emberi kapcsolatok kiliresedését, az
egymasra nem figyelés, az agresszivitas aggasztd, egyre nyilvanvalobb jeleit mutatja?

A zene altal kozvetitett értékrend szerepe kiilonosen felértékelodhet egy olyan tarsada-
lomban, amely a gondolkodast, kreativitast nem igényl6 szabadidds tevékenységek egész
sorat kinalja a nap huszonnégy o6rajaban 6mlé kommersz televizios misorok, szamitogé-
pes jatékok formajaban, amelyben gyermekeink szemmel lathatoan egyre kevesebb szép-
irodalmat olvasnak, és amely azt az elképzelést sugallja, hogy egyediil annak a tevékeny-
ségnek van értelme, amely — lehetéleg azonnali — anyagi haszonnal vagy kdnnyen szer-
zett népszeriiséggel kecsegtet. A technikai fejlddés, a szamitastechnika, az internet, a te-
levizidzas nyujtotta ismeretszerzesi €s szorakozasi lehetdséggel is csak az tud élni, aki
megfeleld ismeretekkel €s értékrenddel rendelkezik. A zene, amely koriilvesz benniinket,
és amely szintén huszonnégy oran keresztiil szolgaltatja szamunkra a radidk és televizi-
ok megszamlalhatatlan csatorndin koézvetitett ,,szorakozast”, valtakozé mindségii, de
tobbnyire nagy tomegben gyartott siliny mindségli konnyiizene, és csak elvétve akad
egy-egy olyan csatorna, amelyen klasszikus zene is hallgathato.

Ilyen koriilmények kozott a gyermekek nagy része szamara az iskolai énekorak te-
remthetik meg a klasszikus zenével valo megismerkedés, az értékkozvetités lehetoségét.
Az iskolai énekoktatas szerepe meghatarozd lehet abban, hogy gyermekeink hogyan vi-
szonyulnak a komolyzenéhez, felfedezik-e a maguk szamara a zenehallgatas 6romét,
kedvet kapnak-e a hangszertanulashoz. Az altalanos iskolai és a zeneiskolakban tanito
ének- és zenetandrok munkdja, személyiségiik, felkésziiltségiik nagyban hozzajarulhat
ahhoz, hogy a komolyzene altal képviselt értékek valamiképpen mégis eljussanak tanit-
vanyaikhoz.

Transzferhatasok

A klasszikus zenével valé megismerkedés, a hangszerjaték 6nmagaban is érték, és ori-
asi oromforras lehet. A zenepedagdgia és altalaban a pedagdgia szamara azonban fontos
kérdés, hogy a zenetanulas altal fejldoé kognitiv készségek és képességek segithetik-e a
gyermekeket a tanulasban valo jobb eldmenetelben. Az ének- és zenetanulas egyéb ké-
pességekre gyakorolt transzferhatasainak vizsgalatai bizonyitékokat nytjtanak a zenével
vald foglalkozas értelem- és képességfejleszté hatasaival kapcsolatosan.

Magyarorszagon Kokas (1972), Barkdczi €s Pléh (1977) végeztek uttord jelentdségii
kutatasokat Kodaly ének-zenetanitasi modszerével tanuld altalanos iskolasok korében.
Kokas vizsgalatai az ének-zenét tanulok eldnyét mutattdk ki a helyesirasi, a matematikai
feladatokban. Jellemz6 volt, hogy gyorsabban és szignifikdnsan pontosabban dolgoztak,
valamint a feladatok megoldasa soran altalaban intenzivebb figyelem és jobb megoldasi
stratégiak jellemezték a zenei tagozatos gyerekek munkajat. Az antropometriai vizsgalat
szignifikansan jobb eredményeket mutat a légzési kitérésben és vitalis kapacitasban, a
zenei osztalyok jobb egyensulyérzéke is lathato volt.
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Barkéczi és Pléh (1977) négy éven keresztiil folytatott pszicholdgiai hatasvizsgalata —
tobbek kozott — a zenei nevelés kreativitasra kifejtett hatasara hivja fel a figyelmet. A zenei
nevelés hatdsara megnd az intelligencia €s a kreativitas korrelacidja, csokken azoknak a sza-
ma, akiknél a magasabb intelligencia viszonylag alacsony kreativitassal tarsul. Az évek so-
ran az alacsony szocialis statuszil gyermekeknél a kreativitas jelentds fejlodése volt tapasz-
talhato. A kreativitast igényl6 feladatokban a zenei tagozatos gyerekeknél a kreativitas emo-
cionalis érzékenységgel, az élményfeldogozasra, belsd kontrollra utald jegyekkel kapcsolo-
dik dssze. A szocialisan magasabb statuszu nem zenei tagozatos gyerekeknél inkabb az am-
biciézussag, az energiatoltés magas foka jellemz6 e feladatokban. Altalaban elmondhato,
hogy ,,a nem zeneisek koziil az alacsony statusziakra a feladat elharitdsa, a magasakra pe-
dig annak talzottan komolyan vevése jellemzd” (Barkoczi és Pléh, 1977, 143.). Az ilyen be-
allitodas a kreativitast igényl6 feladatok esetében nem kedvezd. Megallapithato, hogy a ze-
nei tagozatos gyerekeknél kibontakozni latszik egy olyan tendencia, amelyre az jellemzd,
hogy ,,a szigorti gondolkodast igényl6 helyzetekbe tudnak energiat fektetni, kreativitast
igényl0 helyzetekben pedig — annak ellenére, hogy ezek feladatszerliek — ezt elfogadva, s eh-
hez alkalmazkodva, képesek lazan, jatékosan beallitddni, s ezaltal j6 teljesitményt elérni”
(Barkoczi és Pléh, 1977, 143.). Az alacsonyabb szocidlis stadtuszi gyermekeknél a verbalis
és nem verbalis intelligencia k6z6tti aranytalansag csokkenése is megallapithatd. A vizsga-
latok intelligencia-névekedést nem mutattak ki. Osszességében elmondhaté, hogy nagyobb
emocionalitast, mélyebb élményfeldolgozast, nagyobb belsé kontrollt mutatnak ezek az
eredmények, valamint azt, hogy a mindennapos zenei nevelés segit lekiizdeni a szocialis hat-
ranyt, megel6zheti a hatranyos helyzetbdl indulé gyermekek leszakadésat.

Ismert, hogy a csaladi hattérnek a szocidlis készségek fejlodésében is kiemelt szerepe
van. A szocialis készségek fejlodését is elsegitheti a zenei tevékenység, a zenélésben va-
16 aktiv részvétel. A szocialis készségek zeneterapias eszk6zokkel tortént jelentds fejlo-
désére vonatkozd eredményeket ismertet Zsolnai és Jozsa (2002, 2003). A kutatasok sze-
rint a szocialis készségek iskolas korban mar alig fejlodnek, és az is kimutathato, hogy a
gyerekek jelent6s hanyadanal nem miikodnek megfeleléen (Jozsa és Zsolnai, 2005), fej-
lesztésiikhoz pedig kozelebb vihet a zene.

A zenei képességek fejlodésével, fejleszthetoségével, az intelligencia fejlodésével kap-
csolatos eredményeket kozol Laczo (1985, 1987, 1991). Budapesti 3—4. és 6.—7. oszta-
lyos tanulokkal folytatott vizsgalatai azt mutatjak, hogy intenziv zenei képzéssel a zenei
képességek fejlodése felgyorsul, szenzitiv idészaknak kiilondsképpen az alsé tagozatos
életkor bizonyul. Az is kimutathatd, hogy a zenei képesség — amelyet gyakran muzikali-
tasként fogalmazunk meg — tanulhat6. Az eredmények azt igazoljak, hogy a képességfej-
lesztésre a heti két oras énekoktatas nem ad elég lehetdséget. Laczo vizsgalatai is alata-
masztjak a Kodaly-modszerrel torténd intenziv ének-zenetanitasnak az intelligencia fej-
16désére gyakorolt hatasaval kapcsolatos kutatasi eredményeket. Ezek szerint az intelli-
gencia fejlddése az intenziv zenei nevelés hatasara felszabadul a szocio-6kondmiai sta-
tusz meghatarozottsagai alol; tovabba a vizsgalati eredmények alapjan lathatd, hogy a
magasabb 1Q nem feltétlentil jar ugyan egyiitt jobb zenei képességekkel, de a jobb zenei
képességek magasabb 1Q-eredményeket mutattak.

Schellenberg (2004) iranyitott kisérletében egy-egy Kodaly-mddszerrel tanitott éne-
ket, illetve zongorat tanulo, egy drama- és egy kontrollcsoport esetében az intelligencia
novekedésére talalt bizonyitékot a két zenét tanuld csoportnal. A legnagyobb mértékben
az énekcsoport intelligencia-novekedése volt kimutathato; zongoracsoport: eldtte 102,6;
utdna: 108,7; énekcsoport: eldtte 103,8; utana 111,4.

Az ének- és zenetanulas altal fejlodoé bizonyos matematikai készségekre, illetve a tér-
beli gondolkodas széles korben hasznalatos képességének fejlodésére mutat ra tobb ta-
nulmany is (Grandin, Peterson és Shaw, 1998; Rauscher és mtsai, 1997; Rauscher és
Zupan, 2000; Rauscher, 2003). Nisbet (1991) szerint példaul a zene id6beli elrendezddé-
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sét reprezentald szimbolumok és a tortszamfogalommal kapcsolatos matematikai szim-
boélumok kozott szoros kapcsolat van. Wenger és Wenger (1990) megemliti azt az ideg-
tudomanyi feltételezést, hogy a zenedarabok gyakorlasa soran miikddtetett kérgi neu-
ronok hasznalata erdsiti a matematikai gondolkodasban szerepet jatszd kérgi teriileteket
is. Cheek és Smith (1999) kozépiskolas tanuldkkal folytatott kisérleti eredményeivel kap-
csolatosan kozli, hogy azok a tanulok, akik az iskolai énekoktatds mellett legalabb két
évig tartd egyéni hangszeres képzésben vettek részt, szignifikansan jobban teljesitettek
matematikai tesztekben. Masrészt azok a tanulok, akik legalabb két évig, vagy ennél t6bb
id6n keresztiil zongorat tanultak, szignifikansan jobbak voltak matematikai tesztekben,
mint az egyéb hangszereket tanulok.

Gardiner (1996) els6osztalyos tanuldkkal lefolytatott kisérletében négy Kodaly-mod-
szerrel oktatott ének- és specidlis vizualis mlivészeti oktatasban részesiild osztaly, vala-
mint négy hagyomanyos tantervvel tanul6 osztaly eredményeit 6sszehasonlitja 6ssze. A
kisérletben a miivészeti képzésben részesiild gyerekek matematikaban és olvasasban fe-
liilmultak a hagyomanyos tantervii osztalyokban tanulok eredményeit. Ebben a kisérlet-
ben azonban nem kiilonithetdek el vildgosan a két mlivészeti 4g hatasai, nem lathato iga-
zéan, hogy az eredmények a vizualis miivé-
szeti oktatasnak, a zenetanulasnak, esetleg a o
miivészetben gazdag oktatds egyiittes hatasa- ~ Mai vildgunkban a gyermekek

nak tulajdonithatoak-e. nagy tobbsége szamdra a klas-
A zenetanulas és az olvasas terén végzett szikus zenével tériénd megis—

kutatasokkal kapcsolatosan Heatland és bedé Jen lehetdséod
Winner (2002) 6sszefoglald tanulmanyaban merRreaes egyelien lenetoseget az

megallapitja, hogy az ezen a teriileten elért  isRolai énekordk jelenthetik. Az
eredmények alapjan még nem mutathatd ki jskolai ének-zeneoktatds felada-

egyértelmii ok-okozati 6sszefliggés. 5 P p
A hangszertanulassal elt61tott id6 és az in- ta és felelOssége tehdt az, hogy a

tellektudlis képességek novekedése kozotti klasszikus zene dltal kozvetitett
osszefliggésre mutat ra Schellenberg  ertékek — a kedvezdtlen tdarsa-
(2006a). A kiilonboz6 ideig zenét tanuld gye-  dalmi kériilmeények és a nagy-

kek koré lefol izsgal - L .. . P
rekek korcben lefolytatott vizsgdlat eredmé- ) o0y b0 focsékkent Graszam-
nyei szerint a zenetanulassal elt6ltott hona-

pok szama pozitivan korrelalt az intelligenci- ok ellenére — valamiképpen
aval. Azt talaltak, hogy a zenetanulas ténye  mégis eljussanak a fiatalokhoz.
megbizhatdan elérevetiti az altalanos iskolai
elémenetelt. Schellenberg szerint ez az els6
bizonyiték egy, a zenetanulas altal eldidézett intellektualis eldnnyel kapcsolatban, amely
a zenetanulas id6tartamaval parhuzamosan novekszik. Egy késobbi tanulmanyban a ze-
netanulds hosszantarté hatésait tanulmanyozva azt is megallapitja, hogy kicsi, de nagyon
altalanos és hosszantart6 hatas figyelheté meg az intellektualis képességekben évekkel a
zenetanulas utan is. A sziil6i iskolazottsag és csaladi hattér hatasa nem volt kimutathatd.
(Schellenberg, 2006b).

A kutatasok a zenetanulas és a kognitiv képességek kozotti kapcsolatot jelzik. Ez a
kapcsolat altalanos, és inkabb a kognitiv képességek széles skalajara terjed ki, mint a ké-
pességek specialis dsszetevdire. Schellenberg (2006b) a jelenség magyarazataul harom
ktlonbozo lehetdséget vet fel.

1. Minden iskolan kiviili tevékenység, amely az iskolai tanulményokkal rokon termé-
szetli (példaul olvasas, matematikai kiilonorak vagy sakkleckék), hozzajarulhat az intel-
lektualis gyarapodashoz. A zenetanulasnak ettdl még lehetnek sajatos jellemzoi.

2. A zenetanulas intellektualis hozadékat a hangszertanulas altal fejlodé képességek
egész sora adja. Ilyenek lehetnek: a motoros képességek, a kottaolvasas képessége, érzel-
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mi fejlédés, az érzelmek atadasanak képessége, a memorizalds, a zenei struktirakkal
kapcsolatos ismeretek boviilése (skalak, akkordok, hangkdzok, harmoéniafiizések, stb.). E
faktorokbol a legtobb nemcsak a zenéléskor hasznalatos, hanem mas, nem zenei tevé-
kenységekben is megjelenik.

3. Specialisan a zene maga idézi el6 az effektust, a zene absztrakt természete altala-
nossagban segitheti az absztrakt gondolkodast.

Schellenberg szerint a zenét tanuld gyerekek intelligencia-vizsgalataval kapcsolatban,
a kapott eredmények értelmezésekor két iranybdl is megkozelithetjiik a kérdést: elkép-
zelhetd, hogy maga a zenetanulas fejleszti az intellektualis képességeket, de az is el6for-
dulhat, hogy az intelligens gyerekek esetleg szivesebben tanulnak zenét.

Az ének-zenei tagozaton végzett gyerekek késobbi életvezetésére gyakorolt hatés is ki-
mutathatd. A Vitanyi és munkatarsai altal végzett kovetéses vizsgalat kimutatja a fiatalok
igényesebb értékitéleteit €s az intenziv zenei nevelés tarsadalmi mobilitasra vonatkozd ha-
tasat is. Azok a hatranyos helyzetli csaladokbol szarmazo fiatalok, akik zenei altalanos is-
kolakba jartak, szinte mind olyan tanulmanyokat valasztottak négy év elteltével, amelyek a
késdbbiek soran magasabb tarsadalmi megbecstiltséget és a korabbinal jobb szocidlis 1ét-
szinvonalat biztosithatnak szamukra (Bdcskai, Machin, Sdgi és Vitanyi, 1972).

Milyen élményeket élnek at az iskolai ének-zenedrikon az altalanos
és kozépiskolas fiatalok? — két vizsgalat tanulsagai

Az el6bbiek alapjan tehat elmondhaté, hogy sokiranyt és egyre gyarapodd ismeretekkel
rendelkeziink az ének- és zenetanulds érzelmi, értelmi és jellemformald lehetdségeivel kap-
csolatosan. Tudomanyosan megfogalmazott allitasok tamasztjak ala az ének- és hangszer-
tanulasnak a teljes személyiség formalodasaban és a készségek, képességek fejlodésében
betoltott fontos szerepét. A mivészeti, igy az ének-zeneoktatds jelent6sége, feladatai a
Nemzeti Alaptanterv altal is megfogalmazodnak, az esztétikai, miivészeti tudatossag és ki-
fejezoképesség mint elsajatitandd kulcskompetencia jelenik meg a NAT-ban.

Felmeriil azonban a kérdés, hogy a jelenlegi ének-zeneoktatds betdlti-e, be tudja-e tol-
teni a szerepét.

A jelenleg foly6 ének-zeneoktatas a megvaltozott tarsadalmi koriilmények kozott, vala-
mint az oktatas szamara rendelkezésre allo drasztikusan lecsokkent draszamkeret mellett
nem képes elérni a céljat. Altalanos és kozépiskolas tanulok kérében végzett kutatasok bi-
zonyitjak (G. Janurik, 2007; €. n.), hogy a tanuldk nagy tobbsége szamara a klasszikus ze-
ne nem megkozelithetd, nem hallgatjak, nem kozvetit szamukra semmilyen mondanivalot.

Az Oléh Attila és munkatarsai (1999; 2005) altal készitett Flow-kérddiv alkalmazasaval
tortént kutatas ramutat, hogy az irodalom- és matematikaorakkal torténé osszehasonlitas-
ban az altalanos iskolasok esetében a legkevesebb pozitiv élmény, a legtobb szorongas, va-
lamint a legtobb unalom és apatia az énekdrakhoz kapcsolodik (G. Janurik, 2007). Az al-
talanos iskolas tanuldk példaul tobb szorongast élnek at az iskolai énekdrak alkalméaval,
mint a matematikaérakon, pozitiv, romteli élményeik pedig messze elmaradnak a mate-
matikadrakon atélt mértéktdl. A kozépiskolas tanulok matematikaval kapcsolatos pozitiv
élményei ugyan az altalanos iskolahoz képest jelentdsen csékkennek, de még igy is csak
egyetlen olyan osztalyt talalunk, ahol az énekdrakat a matematikanal valamivel t6bb 6rom
kiséretében €lik at a tanuldk. A masik human, miivészetet oktato tantargy, az irodalom ta-
nulasa soran atélt 6rom mértékétdl is joval elmarad az ének-zeneodrak atélése, az unalom,
apatia és szorongas pedig joval magasabb az irodalomorakon tapasztaltaknal. Az ének-ze-
neorak soran atélt unalom és apatia tobb osztalyban is meghaladja az atélt pozitiv élmények
mértékét. Ez a jelenség a masik két vizsgalt tantargy esetében nem tapasztalhato.

Az iskolai tanulas iranti motivacio az iskolai évek alatt folyamatosan, jelentds mérték-
ben csokken. A csokkenés felsd tagozatba 1épéstdl kezdve kifejezetten erdteljes (Jozsa,
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2002, 2007). Hasonl¢ jelenséget tapasztalunk a tantargyak kedveltsége, a tantargyi attitd-
dok esetében is. A tantargyi attitlidokkel kapcsolatos hazai vizsgalatok azt mutatjak, hogy
a tanuldk az életkoruk, illetve az iskolai tanulmanyaik elérehaladtaval fokozatosan elfor-
dulnak az egyes tantargyaktol, a tantargyak kedveltsége folyamatosan csékken (Csapd,
2000, 2002b; Jozsa és Pap-Szigeti, 2006; Papp és Jozsa, 2000). Az iskolai énekdrak ese-
tében ez nem tapasztalhato, az drakon atélt 6rom atlagos mértéke hasonldé mind az altala-
nos, mind a kdzépiskolasok korében. A két korosztaly kozott kiilonbség csak az altalanos
iskolasok nagyobb szorongasaban mutatkozik. A tanulok nem szeretik, unalom és szoron-
gas kiséretében élik at az énekdrakat. az ének-zenedrakon foly6 tevékenység mas tantar-
gyakhoz viszonyitva kevesebb 6romet jelent, a tanulok figyelmét nem koéti le igazan, a
legtobb unalom és szorongas ezekhez az érakhoz kapcsolddik. A fiuk esetében az unalom
kiugréan nagy mértékben haladja meg az atélt 6romteli élményeket (G. Janurik, 2007).

Az ének-zenedrak kevés 6rommel, szorongas és unalom kiséretében torténd atélése azt
eredményezi, hogy a tanulék nem jutnak el a zenei megismerés nyujtotta 6réomhoz, nem
hallgatjak a klasszikus zenét, az nem kozvetit szamukra semmit. Korabbi vizsgalatunk
eredményei szerint a tanuldk 79,5 szazaléka nyilatkozott ugy, hogy soha nem hallgat sza-
badidejében klasszikus zenét, vagy csak nagyon ritkan. De taldlunk olyan kézépiskolai
osztalyt is, ahol ez az érték 95 szazalék. A tanulok 34 szazaléka még a radidban véletlentil
meghallott komolyzene helyett is azonnal masik miisort keres, amely attitlid a klasszikus
zene teljes elutasitasat fejezi ki (G. Janurik, é. n.).

A zenehallgatdshoz hasonléan szomoru képet mutat az otthon 1évd lemezek szama is a
vizsgalt 230 tanuld korében. A csaladok otthondban atlagosan 37 szazalékban egyaltalan
nincsenek klasszikus zenei hanglemezek. A kapott adatokbol az a kép rajzolodik ki, hogy a
vizsgalt csaladok — koztiik az értelmiségi csaladok — tetemes hanyadaban mar a sziilok sem
lelik 6romiiket a zenehallgatasban. Arrél természetesen nincsenek adataink, hogy mas mo-
don, példaul radidban vagy hangversenyeken hallgatnak-e ugyanezen sziilok klasszikus ze-
nét, valosziniileg azonban nem. Kiilonosen elgondolkodtatd az a tény, hogy még a magas
iskolai végzettségii sziilok esetében is nagy szamban talalunk olyan csalddokat, ahol nem
fontos a klasszikus zene, nem vasarolnak egyetlen hanglemezt sem, sem a maguk 6romé-
re, sem pedig gyermekeik miiveltségének elosegitése érdekében. A vizsgalat eredményei e
tekintetben arra engednek kovetkeztetni, hogy az iskolai ének-zeneoktatas mar a mostanit
megeldz6 generacid iskolai tanulmanyainak idejében sem toltotte be azt a fontos szerepet,
hogy a tanulok megismerjék és megszeressék a klasszikus zenét. A zenehallgatas mint te-
vékenység nem jelent élményforrast a sziilok jelentds hanyadanak.

E vizsgalatok is alatdmasztjak azt a zenepedagogusok és gyakorlo zenészek altal, szdmos
alkalommal megfogalmazott véleményt, hogy az iskolai ének-zeneoktatas jelenlegi forma-
jéban, tartalmaban és alkalmazott médszereivel nem tolti be a neki szant szerepet. A klasszi-
kus zene a fiatalok nagy része szamara nem kozvetit semmit, az ének-zeneoktatasnak nem
sikeriil megragadnia azokat a lehet6ségeket, amelyek segitségével megtalalhatjak a zene él-
vezetéhez és szeretetéhez vezetd utat. Tovabbi feltard kutatasokra, elemzésekre van sziikség,
amelyek soran kideriilhet, hogy az ének-zenedrakon folyd tevékenységek koziil melyek va-
16sulnak meg a tanuldk szamara élményt nyujtéo modon, tovabba melyek azok a lehet6ségek,
amelyek segitségével gyermekeink természetes modon, dromteli lehetdségek kozepette jut-
hatnak el, és valoban el is jutnak a klasszikus zene megismeréséhez és szeretetéhez.

A zenei tevékenység — a zene természetébdl adoddan — konnyen valhat 6njutalmazo-
va. A megszeretéséhez vezetd legkdzvetlenebb ut a kiilonbozd zenei tevékenységek, az
éneklés, a hangszerjaték, a zenehallgatas soran atélt 6rom.

Laczo6 Zoltan a Parlando zenepedagogiai folyodiratban adott interjiban megerdsiti azt
az elképzelést, hogy az ének-zeneoktatasban a zenei megismerés élményszerlisége egyre
inkabb el6térbe kell kertiljon. ,,A zenei irds Napja lealdozott. Ma mar a zenei élményadas
latszik fontosabbnak.” (4brahdm, 2008). Napjainkban az ének-zeneoktatas legfontosabb
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feladataként egyre inkabb az fogalmazodik meg, hogy megteremtse a tanulok szamara a
zenei ismeretek elsajatitasanak és a zenchallgatas élményszeri atélésének lehetoségét. A
tanulds soran olyan ismereteknek kell elétérbe kertilnilik, amelyek lehetdvé teszik a gyer-
mekek szdmara a zenei miialkotasok felépitésének, szerkezetének, mondanivaldjanak
megértését, segitik a zenehallgatas élményt nyjtd atélését.

Mai vilagunkban a gyermekek nagy tobbsége szamara a klasszikus zenével torténd
megismerkedés egyetlen lehetdségét az iskolai énekdrak jelenthetik. Az iskolai ének-ze-
neoktatas feladata és felelossége tehat az, hogy a klasszikus zene altal kozvetitett értékek
— a kedvezoétlen tarsadalmi koriilmények és a nagymértékben lecsokkent 6raszamok elle-
nére — valamiképpen mégis eljussanak a fiatalokhoz. Az ének- és zenetanulas altal nyuj-
tott érzelmi, értelmi és jellemnevelés hozzajarulhat ahhoz, hogy az elsajatitandé iskolai
miiveltség részeként az esztétikai-miivészeti tudatossag mint kompetencia segithesse a
tanulokat értékrendjiik kialakitasaban. A zenepedagogia meg kell talalja annak lehetdsé-
gét, hogy megszdlitsa a mai fiatalokat annak érdekében, hogy a klasszikus zene altal k6z-
vetitett értékek beépiilhessenek személyiségiikbe, gondolkodasuk részévé valjanak, a ko-
molyzene hallgatasa élmény- €s 6romforrassa valhasson szaimukra.
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Erosségeink és gyengeségeink
(a kozoktatas ,,SWOT-analizise”)

Uniusban zartuk le az Osztalyfonokok Orszagos Szakmai Egyesiiletének honlapjan

2007 novembere Ota zajld Virtualis Nevelésligyi Kongresszust (http://www.osztaly-

fonok.hu/rovat.php?id=40). A kongresszussal parhuzamosan megkiséreltiik elvégezni
a kozoktatas ,,SWOT-analizisét”. Ennek érdekében kértiink meg elektronikus iton 140
szakembert (pedagdgusokat, iskolavezetdket, egyetemi oktatokat, tudoményos kutatokat,
pedagogiai szakértOket) arra, hogy toltsenek, illetve egészitsenek ki egy tablazatot,
amelyben a kozoktatas résztvevdinek, illetve a kozoktatas tarsadalmi kornyezetének
erdsségei €s gyengeségei szerepelnek. A tablazatba mar elézetesen bekeriiltek azok az al-
litasok, amelyeket a januar 21-ig megjelent kongresszusi anyagbdl gytjtottiink ki (rész-
letesen lasd: http://www.osztalyfonok.hu/rovat.php?id=43).
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