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Nyelvtanulasi motivacio az angol
szakos egyetemistak korében

Magyarorszagon szdmos felméreés késztilt a kiilonbozo korosztdlyt
nyelvtanulok motivdcios bedllitoddsdanak elemzésére. A jelen
tanulmdny ezeket az ismereteket egésziti ki azzal, hogy kvantitativ
modszerrel vizsgdlja az angol szakos egyetemistdk motivdlt tanuldsi
viselkedését befolydsolo tényezoket. Vizsgdlatunk kitér az egyetemi
nyelvtanulds nehézségeire és az interkulturdlis kapcsolatok
hatdsdanak fontossdgdra.

nyelvtanulok motivaciojarol (1asd példaul: Dornyei, Csizér és Németh, 2000;

Nikolov, 2001), lényegesen kevesebb informacioval rendelkeziink arrol, hogy
milyen motivacids tényezdok befolyasoljadk az egyetemistdk nyelvtanuldsat. Kivételt je-
lent Csizér és Kormos (megjelenés alatt) vizsgalata, amely nem nyelvszakos egyetemis-
tdk motivaciojanak alakulésat térképezte fel, illetve Menyhart és Kormos (2006) tanul-
manya, amely pedig az angol szakos egyetemistak motivaciojat irta le. Ez utobbi tanul-
many kvalitativ mdodszerekkel jarta koriil a témat, megallapitva, hogy a ,,gimnaziumban
megszerzett nyelvtudas nem feltétleniil elegend6 a sikeres egyetemi tanulmanyokhoz”.
(124.). A német nyelvvel kapcsolatban hasonlo vizsgalatot k6zolt az Iskolakultura au-
gusztusi szama (Szénich, megjelenés alatt). Jelen cikkiinkben angol nyelvszakos egyete-
mistak motivaciojanak kvantitativ kutatasat tiiztiik célul, és azt vizsgaljuk, milyen ténye-
z6kkel magyarazhat6 ezeknek a didkoknak a motivalt tanuldsi viselkedése. Elméleti hat-
térként egyrészrol Dornyei Zoltan (2005) motivacids én-elméletét hasznaljuk fel, amely
szerint a motivalt tanulasi viselkedést a nyelvtanulasi élményeken kiviil az idedlis és a
szilkséges nyelvi én befolyasolja leginkabb, masrészrél az interkulturalis kapcsolatok
szitkségességét €s hasznossagat bizonyitd szocialpszicholdgiai elméleteket (részletesen
lasd Kormos és Csizér, megjelenés alatt; illetve Csizér és Kormos, 2006) hivtuk segitsé-
giil a kérdéiv elkészitéséhez.

M ikbzben szamos magyarorszagi vizsgalat készilt altalanos és kozépiskolas

A Kkutatas elméleti hatterének rovid leirasa

A masodik vagy idegen nyelvi motivacio kutatasanak legfontosabb eredményeit t6bb
nagyobb témakorbe csoportosithatjuk (Dornyei, 2005). A kutatasi eredmények legna-
gyobb részét a szocidlpszicholdgiai paradigmaban szokas elhelyezni (lasd Gardner,
1985, 2001, 2006), hiszen ezekben a munkakban arrdl van szo6, hogy a nyelvtanuléknak
a nyelvhez, annak beszéléihez, az adott kultirahoz kapcsolddo attitiidjei befolyésolni
fogjék, hogy mennyi energiat hajlanddk a nyelv tanuldsara forditani. A szocialpszichold-
giai irdnyzat azért is fontos szamunkra, mert szdmos magyarorszagi kutatas felvetette az
attitidok és a motivalt tanulasi viselkedés kozti kapcsolatot (Dornyei, Csizér és Németh,
2006). Lehetséges szocialpszicholdgiai kutatasi téma az interkulturalis kontaktus és a
motivacid kapcsolatanak vizsgalata. Korabbi kutatasunk soran azonositottuk azokat a le-
hetséges kontaktus-szituaciokat, amelyek befolyasolhatjak a diakok tanulasi viselkedését
(Csizér és Kormos, 2006). Azt is természetesnek vehetjiik azonban, hogy nem lehetséges
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minden motivacioval kapcsolatos kérdést attitlidokkel magyarazni, ezért mar az 1990-es
évek elején felmeriilt annak igénye, hogy sokkal tobb osztalytermi kutatast kellene vé-
gezni ahhoz, hogy megtudjuk, hogyan is lehet/kell a diakokat motivalni. Annak ellenére,
hogy szamtalan elméleti munka sziiletett a motivacid osztalytermi leirasara (példaul
Crookes és Schmidt, 2001; Williams és Burden, 1997), nagyon kevés empirikus munka
sziiletett a témaban (ritka kivételként lasd példaul: Nikolov, 1999). Ugyanakkor, ahogy
az osztalytermi folyamatok el6térbe kertiiltek, az is vilagossa valt, hogy a motivacié va-
l6jaban egy dinamikusan valtozé folyamat, amit nem biztos, hogy le lehet irni statikus
modellekkel. Dornyei €s Ott6 (1998) folyamatmodellje a motivacié dinamikajat prébal-
ta 0sszefoglalni, amely modell j6 elméleti alapot adott kvalitativ vizsgalatokhoz (lasd
példaul Menyhdrt és Kormos, 2006). A jelen kutatési projekt szempontjabol szerencsés
maddon a motivacio longitudinalis kutatasat Ema Ushioda (2001) egy egyetemistakbol al-
16 mintan valdsitotta meg, igy munkéja kézvetlen eldképet jelentett kutatasunkhoz. En-
nek soran 20 [rorszagban francidul tanulé egyetemi hallgatéval folytatott mélyinterjukat
egy 16 honapos periodus soran kétszer. Az interjuk elemzésébodl meglehetdsen egyszerii-
nek tlind kép bontakozik ki: az egyetemista nyelvtanulok motivalt tanulasi viselkedését
a multbeli nyelvtanulasi élmények és a jovobeli célokbdl dsszedlld elképzelés hatarozza
meg, amelybdl kiolvashato, hogy a sikeres nyelvtanuloknak vannak multbeli pozitiv ta-
nulési élményeik (positive learning history), képesek sajat magukat motivalni (self-moti-
vation, self-motivating techniques), illetve rendelkeznek hosszl és rovid tava tanulési cé-
lokkal (goal-orientation). Hasonld interjukutatast bonyolitott le Menyhart Andrienn
(2006; lasd még Menyhdrt és Kormos, 2006) Budapesten angol szakos egyetemistak ko-
rében. Eredményeinek hozadéka nem egy ujabb motivacios elmélet, hanem a didkok el-
varasainak és lehetoségeinek az Osszehasonlitasa, mellyel a szerzd érdekes betekintést
nyujt a nyelvszakos egyetemistak motivacidjaba. A nem nyelvszakos egyetemistak ese-
tében Csizér és Kormos (megjelenés alatt) kutatasa relevans, amely feltérképezte a kii-
16nb6z06 attitlid-tipust valtozok hatasat a motivaciora. Ez a kutatds tovabba azért is fon-
tos, mert ez volt az els6 olyan magyarorszagi vizsgalat, amely azonositani tudta Dérnyei
(2005) 0j motivacios elméletének Gsszetevdit. Az elmélet szerint az idegen nyelvi moti-
vacio harom komponensbdl all: az idealis idegen-nyelvi énbdl, amely azt a vagyat fejezi
ki, hogy az illet6 kompetens idegen nyelvi beszél6vé valjon; a sziikséges idegen-nyelvi
énbdl, amely a kdrnyezet hataséra 1étrejovo idegennyelv-tanuldssal kapcsolatos 6sztonzo
erdket tartalmazza; és az idegennyelv-tanulési élményekbdl. Csizér és Kormos (megjele-
nés alatt) megallapitotta, hogy az idedlis €s a sziikséges nyelvi én kdzvetlen hatassal van
a didkok motivalt tanuldsi viselkedésére. Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy a jelen vizs-
galat elméleti megalapozasahoz Dornyei motivacios én-elméletébdl az idedlis és sziiksé-
ges nyelvi én-t hasznaltuk fel, Csizér és Kormos (2006) munkajabol az interkulturalis
kontaktus tipoldgiabdl a szobeli kozvetett kapcsolatot vettiik at, végiil Gardner (2001,
2006) a nyelvhez, illetve beszéldihez kapcsolddo attitiid-jellegli valtozoit kdlesonoz-
tiik/emeltiik ki.

A vizsgalat rovid leirasa

Minta

A kutatasban részt vevd egyetemi hallgatok elso, illetve mésodik éviiket végezték az
Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Angol-Amerikai Intézetében. Azért koncentraltunk
erre a két évfolyamra, mert ezek a didkok még kotelezéen felvesznek nyelvfejlesztési
szeminariumokat, igy valéban nyelvtanuldknak tekinthetjiik ket, ami nem biztos, hogy
elmondhat6 a felsdbb éves, illetve végz6s hallgatokrdl. Tobb ok miatt is Gigy dontottiink,
hogy egyetlen intézményt vizsgalunk, és az egyetemistak koziil is csak azokat, akiknek
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fészakjuk az angol. Mind a nemzetk6zi, mind a hazai szakirodalomban meglehetdsen rit-
ka ennek a nyelvtanuldi csoportnak a vizsgalata (a kivételeket lasd korabban), s mivel
adatgyfijtés folyt mar nem nyelvszakos egyetemistak korében (Kormos és Csizér, megje-
lenés alatt), igy felmeriilt a kérdés, hogy vajon a nyelvszakosok nyelvtanulasi motivaci-
6ja miben térhet el mas egyetemista nyelvtanulok beallitodasatol. Fontos lehet ennek a
tanuldi csoportnak a vizsgalata azért is, mert koziilik sokan lehetnek a jovében nyelvta-
narok, €s igy aktivan is befolyasolhatjak mas nyelvtanulék motivacidjat. Harmadszor,
mivel a jelen kutatas egy szakdolgozati témabol nétte ki magéat, fontos volt, hogy a min-
ta konnyen rendelkezésiinkre alljon. Osszesen 100 hallgaté t5ltstte ki a kérddivet, 77 nd
és 23 férfi, amely arany jol tiikrozi a szakon tanulok nemek szerinti aranyat, hiszen a ren-
delkezésiinkre 4116 adatok szerint az angol szakosok 75 szézaléka nd, 25 szazaléka férfi.
(Kormos, Kontra és Csolle, 2002, 523.)

A didkok 18 és 37 év kozottiek voltak, két résztvevd kivételével magyar anyanyelvii-
ek. (A két nem magyar anyanyelvi{i mintatag is anyanyelvi szinten beszélte nyelviinket.)
A didkok 41 szazaléka Budapesten végezte kdzépiskolai tanulmanyait, mig 59 szazalék
nem a fovarosban érettségizett. 66 szazalék egyszakos hallgaté volt a mintaban, mig a

tobbieknek volt valamilyen masik szakjuk.

Az elmélet szerint az idegen A n?egkérdezettek dontd tfibbsége (80 sza-

] e zalék) az angol mellett mas idegen nyelvet

nyelvi motivdcio hdrom Rompo- s tanult, tobbségiik németiil, franciaul, ola-

nensbol dll: az idedlis idegen-  szul vagy spanyolul. A diakok legtobbje (96
nyelvi énbél, amely azt a vdgyat szazalék) rendelkezett legalabb egy nyelv-

Ny o vizsgéval, jellemzéen angolbdl vagy né-
Jejezi ki, hogy az illetd Rompe- ) A’ mintaba keriilt tanulok koziil 18-

tens idegen nyelvi beszélové vdl-  an voltak fél évnél hosszabb ideig kiilfold-
Jjon; a sziikséges idegen-nyelvi  0n, legtdbben az Egyesiilt Kiralysagban (7
enbél, amely a kérnyezet hatd- 10), illetve az Egyesiilt Allamokban (5 f6).
sdra létrejovo idegennyelv-tanu-
ldssal kapcsolatos 6szténzo ero-
Iee[ [dr[almazza}' éS az l'degen_ A jelen kutatasban hasznalt kérddivet

PR ~ tobb forras alapjan allitottuk Ossze.
nyelv-lanuldsi elmeényekbol. o " Coizér és Neémeth (2006) Nvely-

orientdcios kérddive alapjan fogalmaztuk
meg az integrativitds, instrumentalitds, beszél6k iranti attitlidok, nyelvi dnbizalom és mé-
dia-hasznalat skalakat. A nyelvtanulasi attitlidok és az idedlis és sziikséges nyelvi én-ek
latens dimenzidit Ryan (2005) alapjan alakitottuk ki. A kézvetlen és kdzvetett kontaktust
mér6 skalakat Kormos és Csizér (megjelenés alatt) kutatasa alapjan hataroztuk meg. A
végso, sztenderdizalt kérddiviink 75 kérdést tartalmazott és a kovetkezd motivacids té-
nyezOket mérte fel:

— Nyelvtanulasi attitidok: leirjak, hogy a didkok milyen nyelvtanuloknak latjak magu-
kat, és milyen attitidokkel rendelkeznek a nyelvtanulast illetden. Példa: Azért tanulok
angolul, hogy jobb allasom legyen.

— Integrativitds, amely az adott nyelvhez, beszéldihez és kulturajahoz valé vonzodast
irja le. A faktor negativ végén azok a didkok talalhatdk, akik a nyelvet, beszél6it, kulta-
rajat elutasitjak, a pozitiv végpontjan pedig azok, akik annyira vonzddnak az adott nyelv-
hez, hogy szeretnének az anyanyelvi beszél6khoz hasonlova vélni. Példa: Azért tanulok
angolul, mert szeretnék hasonldva valni az angol anyanyelvii emberekhez.

— Instrumentalitas: ez a faktor az egyes nyelvek hasznossagat irja le abbol a szempont-
boél, hogy milyen jovébeli elonyeik szarmazhatnak a nyelvet jol beszéloknek a minden-

A keérdoiv
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napi életben (jobb allas, magasabb fizetés). Példa: Azért tanulok angolul, mert nagyon
fontos vilagnyelv.

— Sziil6i tamogatas: Gsszefoglalja a sziilok lehetséges attitlidjeit és timogatasat. Példa:
A sziileim tamogatnak abban, hogy minél tobbet tudjam gyakorolni az angolt.

— Nyelvi 6nbizalom, amely leirja, hogy a diakok mennyire gondoljak magukrél, hogy
el tudnak sajatitani idegen nyelveket. Példa: Idegen nyelvet tanulni nem nehéz feladat.

— Direkt szébeli kontaktus: azokat a lehetdségeket méri, amelyek soran a megkérde-
zettek hasznalhatjak az angol nyelvet szobeli kommunikéciora. Példa: Szoktam angolul
besz€lni tanarokkal €s didkokkal az egyetemen az 6rakon kiviil.

— Irésos direkt kontaktus: osszefoglalja azokat a lehetdségeket, amelyek soran a didkok
irasos kommunikaciora hasznalhatjak az angol nyelvet. Példa: Szoktam angolul e-mailt irni.

— Az Angol média-hasznalat elnevezésii faktor tartalmazza azoknak a valtozoknak az
Osszességét, melyek a kiilonbozo orszaghbdl szarmazé kulturalis termékek (filmek, tele-
vizids programok, magazinok, popzene) iranti attittidoket fejezik ki. Példa: Szoktam an-
gol nyelvii TV-miisorokat nézni.

— Anyanyelvi beszélokkel kapcsolatos attitlidok: ez a tényez6 foglalja 6ssze azokat az
attitlidoket, amelyek az anyanyelvi beszéldkkel valo talalkozas, illetve az adott orszagba
valé utazas soran kialakulhatnak. Példa: Amennyire én tudom, a britek baratsagosak.

— Az Idedlis nyelvi én-hez kapcsolt kérdések arra keresik a valaszt, hogy a didkok jo-
vobeli én-jiik elképzelésekor mennyire latjak azt egy idegen nyelveket jol beszéld egyén-
nek. Példa: Ha az dlmaim valdra véalnak, kozel anyanyelvi szinten fogom hasznalni az an-
gol nyelvet.

— A Sziikséges nyelvi én-t leiro kérdések feltarjak, hogy a didkok mennyire gondoljak
azt, hogy meg kell tanulniuk angolul valamilyen kiils6é kényszeritd er6 dsztonzésére. Pél-
da: Ha nem sikeriil megtanulnom angolul, akkor csaldédast fogok okozni masoknak.

— A Motivalt tanulasi viselkedést méré valtozok azt jarjak korbe, hogy a diakok meny-
nyi eréfeszitést hajlandoak tenni, hogy jol megtanuljanak angolul. Példa: Hajland6 va-
gyok erbfeszitéseket tenni annak érdekében, hogy minél jobban megtanuljak angolul.

A motivacios skaldk mérésén kiviil a kérdoiv elejére beillesztettiink két nyitott kérdést
is, amelyek arra keresték a valaszt, hogy a megkérdezett didkok mit tesznek annak érde-
kében, hogy az egyetemen kiviil tegyenek szert jo angoltudasra, illetve milyen technika-
kat alkalmaznak, hogy minél jobb angol nyelvtudést érjenek el.

Adatgyiijtés és elemzés

Az adatgyiijtés elott, a kérdoiv Gsszeallitasakor ugy dontottiink: annak ellenére, hogy
a megkérdezettek jol beszélnek angolul, a kérddivet mégis az anyanyelviikon, magyarul
fogjuk kit6ltetni veliik. Az angolul megfogalmazott kérdéseket ezért magyarra forditot-
tuk. A kérddivet harom diakkal is kiprébaltuk (think-aloud protocols), hogy meggy6z6d-
juink arrél, a kérdések valoban azt mérik, amit szeretnénk, hogy mérjenek. Az adatgytij-
tés soran 6t ELTE-s oktatd segitségét kértiik, hogy nyelvfejlesztés orajukon toltessék ki
a kérddivet. A tanaroknak elmondtuk a kutatds Iényegét, és felkészitettiik oket a valasz-
adok lehetséges kérdéseire. A kérddiv kitoltése névtelentil tortént és koriilbeliil 15 percet
vett igénybe.

Az adatokat Excel for Windows program segitségével rogzitettiik, majd SPSS 13.0-as
programba olvastuk be, hogy az egy- €s tobbvaltozods statisztikai elemzéseket el tudjuk
végezni. A motivacids tényezok kialakitasat fékomponens elemzésével végeztiik el tobb
Iépcsében (részletekrol 1asd Tordk, 2006). A kialakitott fokomponenseket skalakka for-
maltuk és az Gsszefiiggéseket regresszios elemzéssel vizsgaltuk.
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Az eredmények bemutatiasa és megvitatasa

A vizsgdlt motivdcios tényezok dsszefoglaldasa

Eredményeink ismertetését kezdjik a motivacios tényezok atlagainak attekintésével.
(1. tabldzat) Ami a latens dimenziokat illeti, jol lathato, hogy tobb, elore feltételezett té-
nyez6 nem ugy alakult faktorokka, ahogy azt elképzeltiik, vagyis az angol szakos egye-
temistak motivacioja bizonyos eltéréseket mutat mas nyelvtanulok motivacios felépité-
sétdl. Az integrativitas és instrumentalitds hagyomanyosan sokat vizsgalt tényez6i kuta-
tasunkban €s adatainkban is jelen vannak, bar a hozzajuk kapcsolddé atlagok meglehet6-
sen alacsonyak, féleg az integrativitas esetében (4tlag=2,81). Ezzel szemben azonban a
Dornyei (2005) altal felvazolt idealis, illetve sziikséges nyelvi én-ek nem jelentek meg az
eredményeink kozott olyan sullyal, mint ahogy azt mas magyarorszagi vizsgalatok alap-
jan vartuk (Kormos és Csizér, megjelenés alatt), hanem helyettiik a ,,Nyelvtanulds az
egyetemen”, illetve a ,,Kozel anyanyelvi szint elérése” elnevezésii latens tényezoket si-
keriilt megalkotnunk. Ezeknek a dimenzidknak a 1étezése igazabdl nem okozhat megle-
petést, hiszen korabbi kvalitativ vizsgalatokbol tudjuk, hogy sokszor milyen fesziiltsége-
ket okoznak az angol szakra jelentkezokkel szemben allitott nyelvi elvarasok, illetve az
egyetemi alapozo képzés alatt kindlt nyelvfejlesztd kurzusok szdma és hatékonysaga
(Menyhart és Kormos, 2006; német esetében lasd Szénich, megjelenés alatt); ezért fon-
tos, hogy az angol szakos egyetemistak milyen attitlidokkel rendelkeznek az egyetemi
nyelvtanulést illetéen. Ami az ,,anyanyelvi besz€lok nyelvi szintjének elérését” illeti, ez
a dimenzid részben megfelel Dornyei (2005) ideélis nyelvi én-jének, hiszen azt a tényt
probalja kifejezni, hogy az angol szakosok mennyire vélik, hogy tanulmanyaik végére, a
nem tul tavoli jovoben sikeriil nekik egy olyan nyelvi én-t kialakitaniuk, amely szerint
kozel anyanyelvi szinten beszélnek majd angolul. A faktorbdl kialakitott skala nagyon
magas atlaga (4,41) mutatja: a legtébb didk bizik abban, hogy ezt fogja tudni teljesiteni.
A nem nyelvszakos egyetemistak korében végzett kutatas eredményeihez hasonléan
(Kormos és Csizér, megjelenés alatt) azt talaltuk, hogy még a fiatal felndtt nyelvtanulok
esetében is meglehetdsen nagy szerepe van a sziildi tiamogatasnak (4,03) a nyelvtanulés-
hoz kapcsolddé pozitiv attitlidok kozvetitésében, vagyis a sziildi szerep nemcsak a nyelv-
tanulés korai szakaszaban jelent6s (Kormos és Csizér, 2005), hanem késoébb is, amikor a
nyelvtanulé mar teljes onallosaggal bir. A nyelvi attitidoket, illetve a nyelvet beszél6k-
kel kialakitott kapcsolatokat attekintve megallapithatjuk, hogy a kép lehetne pozitivabb
is. Annak ellenére, hogy ezek a didkok olyan képzésben vesznek részt, amely lehetové
fogja szamukra tenni a kultarak kozti kommunikaciot, illetve a jovobeli terveik szerves
része az idegen nyelv napi szintli hasznalata, a megkérdezettek meglehetsen negativ, il-
letve jo esetben semleges attitlidoket mutatnak az angol nyelvet anyanyelvként beszélok
két népes csoportjaval (amerikaiak, britek) szemben. Tovabba adataink alapjan gy ti-
nik, hogy a didkok nagy része az angol nyelvli média hasznalata soran csupan kozvetett
kapcsolatot tapasztal, hiszen a szdbeli, illetve irasbeli kdzvetlen kapcsolatteremtést mé-
r6 skalara adott valaszok atlagai sokkal alacsonyabbak az indirekt média hasznalatanal.
Természetesen ez olyan eredmény, amely idegen nyelvi kérnyezetben nem lehet megle-
po, hiszen barmelyik nyelvtanulonak eleve sokkal kevesebb esélye van a célnyelv hasz-
ndlatara egy ilyen kornyezetben, de azt gondoltuk, hogy az angol szakra jar6 egyetemis-
téknak lesz olyan fontos az angol nyelv maga, illetve annak elsajatitasa, hogy sokkal in-
kabb fogjak keresni az alkalmat a nyelv hasznalatdra, mint mas nyelvtanulok. Utoljara
vegyiik szemiigyre a vizsgalat magyarazandé valtozojat, a motivalt tanulési viselkedést
— ennek a skalanak az atlaga (4,35) optimizmusra adhat okot, azaz ugy tiinik, hogy a
nyelvszakos egyetemistak hajlandéak nagy er6feszitéseket tenni, hogy minél jobban
megtanuljanak angolul. Kérdés marad azonban, €s ezt tovabbi kutatasoknak kell megva-
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laszolniuk, hogy megfeleld tanulasi stratégidkkal rendelkeznek-e, hogy a befektetett
energia valéban meghozza a vart eredményt, azaz hogy az angol szakos egyetemistak va-
loban kozel anyanyelvi szinten fogjak-e tudni a nyelvet hasznalni.

1. tabldzat. A motivacios tényezék dtlaga és szordsa

Motivacios tényezd elnevezése Atlag Szoras
Kozel anyanyelvi szint elérése 4,41 0,60
Nyelvtanulds az egyetemen 4,35 0,84
Integrativitas 2,81 0,89
Instrumentalitas 3,66 0,86
Sziil6i tamogatas 4,03 0,82
Szobeli kapcsolat angolul 3,34 0,89
Angol média- hasznalat 426 0,75
Irasbeli kapcsolat angolul 3,66 0,98
Amerikaiakkal kapcsolatos attitiidok 2,93 0,74
Britekkel kapcsolatos attitiidok 3,35 0,70
Motivalt tanulési viselkedés 4,35 0,62

A vizsgalt motivdcids tényezok hatdsa a motivdlt tanuldsi viselkedésre

Természetesen, ha azt akarjuk megtudni, hogy a magyarazandé valtozo értékeit mely
tényezok befolyasoljak leginkabb, akkor nem lehet elég a skala-atlagok attekintése, ha-
nem azt is meg kell vizsgalnunk, hogy vajon mely skalak jelzik legjobban eldre a moti-
valt tanulési viselkedés alakulasat. Ennek a kérdésnek a megvalaszolasara regresszids
elemzést hasznaltunk. Az eredményeket a 2. tdbldazat foglalja 6ssze.

2. tablazat. A regresszio-elemzés eredményeinek dsszefoglalasa a motivalt tanuldsi viselkedés mint
magyardzando valtozo esetében

1. modell 2. modell 3. modell

Skalak B SE B g B SE B p B SE B p
Angol média- 0,58%* 0,55%* 0,45*
hasznalat
Anyanyelvi szint 0,24%* 0,25%
elérése
frasbeli kapcsolat 0,26*
angolul
R 0,31 0,37 0,42

) 44,00% 28,45% 23,80*
FazR°
valtozasdra

*p <.01; Megjegyzés: A B érték mutatja az adott skdla szerepének erdsségét a modellben

Eredményeink szerint az angol szakos egyetemistak esetében a kiilonb6z6 motivacios
tényezok koziil harom jatszik kézvetlen szerepet a motivalt tanulési viselkedés befolya-
solasaban. Ezek koziil kettd az interkulturalis kapcsolatteremtés szerepét emeli ki, hiszen

43




Iskolakultara 2007/11-12

mind az angol média-hasznalat, mind az angol irasbeli kapcsolat szignifikans szerepet
jatszik a motivalt tanulasi viselkedés alakitasaban — a kett6 koziil a média-hasznalat sze-
repe tlinik jelentdsnek. Ezen kiviil az anyanyelvi szint elérésének vagya motivalja még a
didkokat, bar ennek a tényezonek a szerepe kisebb, mint a média hasznalataé, jelentosé-
ge az irasbeli kontaktus szerepéhez mérhet6. Az anyanyelvi szint elérésének vagya igy
kozvetve igazolja Dornyei (2005) feltevését, miszerint az idedlis nyelvi én-nek kdzponti
szerepe kell legyen a nyelvtanuldsi motivacid alakitdsaban (Csizér és Ddornyei, 2005).
Ugyanakkor az, hogy ez az idedlis nyelvi én milyen vagyakat, jovoképeket foglal maga-
ba, nagyban kiilonb6zhet az eltérd nyelvtanuld-csoportoknal. Az angol szakos egyete-
mistak korében a kozel anyanyelvi szint elérése tlinik motivald jovéképnek. Ez az ered-
mény azért lehet meglepd, mert ugyanezek a didkok meglehetdsen negativan nyilatkoz-
tak két nagy anyanyelvi beszéldcsoportrdl, és az integrativ motivaciojuk sem jelzi azt,
hogy ezekkel a beszéldkkel azonosulni vagy hozzajuk hasonlitani akarnanak. Azonban ez
az eredmény vilagosan megmutatja, hogy ha ez az azonosulas nem is jon 1étre, az angol
globalis mértékben torténd terjedésének motivacids vonatkozasa sokak szemében sziik-
ségessé teszi a nyelv lehetd legmagasabb szintli elsajatitasat. Kérdés marad ezen a pon-
ton, hogy a didkok mennyire azonosulnak ezzel a globalis kultaraval, hogy mérik fel en-
nek szerepét (Lamb, 2004).

Az angol szakos egyetemistdk motivalt tanulasi viselkedésének alakulasaban termé-
szetesen kozvetett szerepe is lehet bizonyos tényezdknek, ezért, hogy arnyaltabba tegyiik
a fent vazolt képet, tekintsiik at azt is, hogy a regresszids modellben magyarazé valto-
zokként szerepld skéaldkat milyen tényezok josoljak meg legjobban (3a-c tdbldzatok). Az
eredményekbdl kitlinik, hogy az angol média-hasznalat és az irasos angol kommunika-
cié mogé felsorakozott az angolul torténd szobeli kommunikacié is, hiszen ez a valtozo
josolja be a két korabbi kontaktusvaltozot. Ami az anyanyelvi szint elérését illeti, azt a
»Nyelvtanulas az egyetemen” elnevezésii valtozo hatdrozza meg, ami azt jelenti, hogy az
angol szakos egyetemistak nagyon sokat varnak az egyetemt6l abban, hogy segitse nyel-
vi szintjiik tokéletesitését. Ez az elképzelés azonban nem biztos, hogy maradéktalanul
teljesiilni fog, hiszen a képzés soran az angol szakos egyetemistak meglehetosen kevés
szigorian vett nyelvoran vehetnek részt (Menyhért és Kormos, 2006). A fesziiltséget az
is novelheti, hogy nagyon sok didk nem azért jelentkezik erre a szakra, mert tanar, tol-
macs, forditd vagy bolcsész-kutatd szeretne lenni, hanem azért, mert magas szintli nyelv-
tudésra akar szert tenni, amit majd az élet barmely teriiletén tud a kés6bbiekben haszno-
sitani (Menyhdrt és Kormos, 2006). Ezekre a fesziiltségekre lehet valasz, hogy a didkok
az egyetemi tanulmanyaikon kiviil is foglalkoznak az angol nyelvvel, 6nélldan is probal-
jak nyelvtudasukat tokéletesiteni. Ennek viszont csak nyomait talaltuk a kérddiv két nyi-
tott kérdésére adott valaszokban. Annak ellenére, hogy j6 néhany didk emlitette, hogy so-
kat olvas angolul (31 f6), angol nyelvii filmeket néz (30 f6), egynyelvii szotart hasznal
(21 £6) vagy zeneszamok szovegeit forditja magyarra (11 {8), esetleg angol nyelvii hire-
ket néz (9 f6), az eredményekkel mégsem lehetiink teljesen elégedettek, hiszen ezek a
technikdk mind meglehetdsen passzivak és nem igazan mutatnak valodi er6feszitéseket
arra nézve, hogy a diakok elérjék hosszu vagy rovid tavu céljaikat.

Osszegzés és tanulsagok

Regresszids elemzésiink 6sszefoglaldsaként az . dbrdn lathatd sematikus modell fel-
allitasat tartjuk megalapozottnak. Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy a nyelvszakos
egyetemi hallgatok motivalt tanulasi viselkedését két folyamat hatarozza meg alapvetd-
en. Egyrészt, annak ellenére, hogy a leird statisztikai eredmények nem mutattak, hogy a
diakok kontaktus-élményei nagyon gyakoriak lettek volna, ezek mégis nagyban befolya-
soljak azt, hogy mennyi energiat hajlandéak az angol szakos egyetemi képzésben részt
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vevo hallgatok a nyelvtanulasra forditani. Masrészt viszont, ugy tlinik, ezek a didkok
nemcsak hasznalhaté nyelvtudasra szeretnének szert tenni, hanem azt a lehetd legmaga-
sabb szinten szeretnék tokéletesiteni: a cél, hogy kozel anyanyelvi szintet érjenek el. En-
nek megvaldsitasanak zalogat ezek a tanulok az egyetemi nyelvtanulasban latjak. Ez

3a. tabldzat. A regresszio-elemzés eredményének dsszefoglaldsa az angol média-haszndlat mint
magyardzando valtozo esetében

1. modell
Skala B SE B B
Szobeli kapcsolat angolul 0,40 0,08 0,47*
R’ 0,22
28,06*
F az R’ valtozasdra

*p <.01; Megjegyzés: A B érték mutatja az adott skdla szerepének erdsségét a modellben

3b. tabldzat. A regresszio-elemzés eredményének osszefoglaldsa az anyanyelvi szint elérése mint magyardzan-
do valtozo esetében

1. modell
Skala B SE B g
Nyelvtanulds az egyetemen 0,18 0,07 0,26*
'S 0,07
7,00%
F az R’ vdltozdsdra

*p <.01; Megjegyzés: A B érték mutatja az adott skdla szerepének erésségét a modellben

3c. tabldzat. A regresszio-elemzés eredményének osszefoglaldsa az irdsbeli kapcsolat angolul mint magyard-
zando vdltozo esetében

1. modell
Skala B SE B B
Szobeli kapcsolat angolul 0,72 0,07 0,66*
R 0,43
74,09%*
F az R’valtozdsdra

p <.01; Megjegyzés: A P érték mutatja az adott skdla szerepének erdsségét a modellben
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utdbbi megallapitas viszont szamos problémat vet fel. Vajon realis elvarasokat timaszta-
nak a diakok magukkal szemben, amikor az anyanyelvi beszélok nyelvtudasat tiizik ki
maguk elé célul? Ennek megvaldsitasara milyen segitséget tud és akar a nyelvszakos
hallgatoknak az egyetem kinalni? Mennyi eréfeszitést hajlandoak maguk a didkok a cél
elérése érdekében tenni?

Angol nyelvii

média hasznalat
Szobeli
kommunikacié
angolul

\ irasbeli Motivalt tanulasi
-

kommunikacio viselkedés
angolul

Egyetemi
nyelvtanulas

> Anyanyelvi szint
elérése

1. dbra. Az angol szakos egyetemistdk nyelvtanuldsi motivdcidjanak sematikus dabrdzoldsa

Ha a fenti 4brat a motivacids kutatds mas eredményeihez hasonlitjuk, meg kell allapi-
tanunk, hogy a vizsgalt nyelvtanuldi csoport nyelvtanuldsi motivacidja tébb ponton is el-
tér mas korosztalyu nyelvtanuloktdl, illetve a nem nyelvszakos egyetemi/fdiskolai hall-
gatoktol. El6szor is, a hagyomanyosnak mondott motivacids tényez6k, mint az integrativ
vagy instrumentalis motivacio latszélag nem alakitjak ezeknek a diakoknak a viselkedé-
sét. Masodsorban a nyelvvel, beszéldivel kapcsolatos mért attitlidok sem kaptak szerepet
a fent szamolt regresszidés modellekben. Harmadszor, annak ellenére, hogy korabbi vizs-
galatok (Csizér és Kormos, megjelenés alatt) megmutattak az interkulturalis kontaktus
szerepét a motivalt tanulési viselkedés alakitasaban, annak hatasa csak kozvetetten nyil-
vanult meg, mig a nyelvszakos egyetemistaknal kulcsszerepet 1atszik jatszani. Természe-
tesen ezek az eredmények azt is mutatjak, hogy a nyelvszakos egyetemistak nyelvi kur-
zusain lehet6séget kell teremteni mind az irdsbeli, mind a szobeli interkulturalis kommu-
nikéaciora, illetve az angol nyelvii média-hasznalat lehetdségeit kell erésitenie az egyete-
mistakat tanit6 nyelvtanaroknak.

Melléklet
Kérdoiv
Szakdolgozatomban elsé- és masodéves angol szakos (ELTE) egyetemistak motivacios profiljat és on-
motivalasi technikait vizsgalom. Kérlek, segits nekem azzal, hogy kit61tod ezt a kérdéivet. Nem kell ra-

irnod a nevedet, és az adataidat sem fogom felhasznalni semmilyen mas célra. Kérlek, fordits kiilonos fi-
gyelmet a kiegészitendd kérdésekre, engem a részletes személyes véleményed érdekel.

K8szonom, Torok Dora

D

El6szor toltsd ki a személyes adataidat!

1. Nemed: férfi né (hizd ala a megfelel6t)
2. Korod:

3. Anyanyelv:

4. Hanyad éves vagy?
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5. Masik szakod, ha van:
6. Hova jartal kozépiskolaba? Nevezd meg a varost!

7. Mi a sziileid legmagasabb iskolai végzettsége?
Edesanyad: éltalanos iskola kozépiskola egyetem/féiskola  (huzd ald)
Edesapad: altalanos iskola kozépiskola egyetem/fdiskola

8. Az angolon kiviil milyen nyelv(ek)et tanulsz még?

9. Van nyelvvizsgad? Milyen nyelvb6l? Milyen szintii?

10. Voltal hat honapnal hosszabb ideig kiilfoldon? Ha igen, hol?

1I)
Kérlek, 6szintén és részletesen fejtsd ki a véleményed!

11. Az egyetemen kiviil szeretnék jo angoltudast elérni. Ennek érdekében a kovetkezoket teszem:

12. Sajat technikaimat alkalmazom, hogy minél jobb angol nyelvtudast érjek el, mégpedig:

11I)

Ebben a részben, kérlek, jelezd, hogy a kovetkezo allitasokkal milyen mértékben értesz egyet, illetve,
hogy mennyire igazak rad. A megfelel6 kockaba tegyél X-et, és egy sort se hagyj tiresen! Kérlek, oszta-
lyozz ugy, ahogy az iskoldban szokas!

I=egyaltalan nem igaz/egyaltalan nem értek egyet

2=nem igazan igaz/nem igazan értek egyet

3=nem tudom eldonteni, hogy igaz-e/nem tudom eldonteni, hogy egyetértek-e
4=nagyjabol igaz/nagyjabdl egyetértek

S=teljes egészében igaz/teljes egészében egyetértek

13. Szivesen beszélek angolul a szeminariumi csoport el6tt.
14. Azért tanulok angolul, mert szeretem ezt a nyelvet.

15. Szoktam angol nyelvii TV-miisorokat nézni.

16. Azért tanulok angolul, mert nagy segitségemre van,

ha kiilfoldre utazom.

17. Amennyire én tudom, a britek baratsagosak.

18. Kiilfoldi utazasaim alatt szoktam angolul beszélni.

19. Azért tanulok angolul, mert nagyon fontos vilagnyelv.
20. Szoktam angol nyelvii filmeket nézni.

21. A sziileim mindig hangsulyoztak, milyen fontos szerepet
t6lt majd be az angol nyelv az életemben.

22. A koriilottem él6k igazan fontosnak tartjak az angolt.

23. Azért tanulok angolul, mert azt remélem, a diplomam
segitségemre lesz egy jo allas megszerzésében.

24. Véleményem szerint a britek toleransak.

25. Szamomra fontos, hogy tokéletesitsem angol nyelvtudasomat.
26. Azért tanulok angolul, mert szeretnék hasonlova valni az
angol anyanyelvii emberekhez.

27. Ugy gondolom, hogy 4ltalaban véve az amerikaiak
kedves emberek.
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28. Azért, hogy tokéletesitsem a nyelvtudasom, probalom minél
tébbet hasznalni az angol nyelvii médiat.

29. Biztos vagyok abban, hogy kozel anyanyelvi szinten meg
tudok tanulni angolul.

30. Elégedett vagyok azzal az angol nyelvi szinttel, amit
mostanra elértem.

31. Altalanosan fogalmazva, a britek intelligensek.

32. Hasznalom angol nyelven az Internetet.

33. Idegen nyelvet tanulni nem nehéz feladat.

34. Altalaban véve az amerikaiak udvariasak.

35. Amikor megkezdtem tanulmanyaimat az ELTE-n,
szembesiilndm kellett azzal, hogy sok diak jobban tud angolul,
mint én.

36. Az angol nyelv segit a hobbimban.

37. Senkit nem érdekel igazan, hogy tanulok-e angolul vagy sem.
38. Az Interneten szoktam angolul chatelni.

39. A korulottem €16k szerint jo dolog idegen nyelveket tudni.
40. Azért tanulok angolul, hogy miiveltebb legyek.

41. Nem szeretném kiabranditani magamat azzal, hogy rossz
jegyeket szerzek az egyetemen.

42. Szoktam angolul email-t irni.

43. Az angoltanulas fontos szamomra, mert ez egy nemzetkdzi
nyelv.

44. A sziileim tdmogatnak abban, hogy minél tobbet tudjam
gyakorolni az angolt.

45. Altalaban véve a britek udvariasak.

46. Ahhoz, hogy miivelt legyek, sziikséges, hogy kozel anyanyelvi
szinten tudjak angolul.

47. A j6 angol nyelvtudas sziikséges szamomra a jovobeni
foglalkozdsomhoz.

48. Ugy gondolom, hogy altaliban véve a britek kedves emberek.

49. Szoktam kiilonboz0 internetes radidcsatornakat hallgatni angolul.

50. Olyan emberré szeretnék valni, aki kozel anyanyelvi szinten
tud angolul.

51. Amennyire én tudom, az amerikaiak baratsagosak.

52. Szoktam angolul beszélni tanarokkal és diakokkal az egyetemen
az orakon kivil.

53. Probalom novelni a szokincsemet és sokat olvasok angolul,
hogy jo nyelvtudast érjek el.

54. Az ELTE-n szeretném tokéletesiteni az angol nyelvtudasomat.
55. Altalanosan fogalmazva, az amerikaiak intelligensek.

56. Ha az almaim valora valnak, kozel anyanyelvi szinten fogom
hasznalni az angol nyelvet.

57. Szoktam angol nyelvii konyveket és magazinokat olvasni
kedvtelésbol.

58. Szoktam angolul beszélni telefonon.

59. Hajland6 vagyok erdfeszitéseket tenni annak érdekében,
hogy minél jobban megtanuljak angolul.

60. Szoktam angol nyelvii Gjsdgokat olvasni.

61. Vallalom, hogy magam tokéletesitsem az angoltudasom.

62. Szeretném az angol nyelvet arra hasznalni, hogy mas
orszagokbol érkez6 emberekkel kommunikaljak.

63. Amennyire én latom, az amerikaiak nyugodt természetiiek.
64. Aggodom, hogy az anyanyelvi beszéldk furcsanak talaljak

az angolomat.

65. Szoktam angolul levelet irni.

66. Szeretek Ggy gondolni magamra, mint aki képes kozel
anyanyelvi szinten megtanulni angolul.

67. Azért tanulok angolul, mert szeretem az angol anyanyelviiek
kultarajat és miivészetét.

68. Amennyire én latom, a britek nyugodt természetiiek.

48

(98]




Toérok Dora — Csizér Kata: Nyelvtanulasi motivacié az angol szakos egyetemistak korében

1 2 3 4 5

69. Ha elképzelem a jovomet, fontos az angol nyelv hasznalata.
70. Nem szeretném kidbranditani a sziileimet azzal, hogy

rossz jegyeket szerzek az egyetemen.

71. Véleményem szerint az amerikaiak toleransak.

72. Arra szamitok, hogy az egyetemi évek alatt sokat fejlodik

majd az angol nyelvtudasom.

73. El tudom képzelni, hogy kiilfoldi barataimmal angolul beszéljek.
74. Probalok minél tobbet kommunikalni anyanyelvi beszélokkel,

hogy tokéletesitsem a nyelvtudasom.

75. Szoktam angolul besz€lni kiilfoldi barataimmal és ismerdseimmel.

Koszonom a segitséged! :)

Irodalom

Crookes, G. — Schmidt, R. (1991): Motivation:
Reopening the research agenda. Language Learning,
41.469-512.

Csizér, K. — Dornyei, Z. (2005). The internal struc-
ture of language learning motivation and its relation-
ship with language choice and learning effort. Mo-
dern Language Journal, 89. 1. 19-36.

Csizér Kata — Kormos Judit (2006). Az interkulturalis
kapcsolatok és a didkok motivacidjanak osszefiiggeé-
sei: egy interjukutatds eredményei. Iskolakultira,
11. 12-20.

Csizér Kata — Kormos Judit (publikalasra benyujtva):
A nyelvtanuléi motivacio kutatasa egyetemistak és
foiskolasok korében. Magyar Pedagégia.

Csizér, K. — Kormos, J. (publikalasra elokészitve):
Attitudes, selves and motivated learning behaviour: a
comparative analysis of structural models for Hun-
garian secondary and university foreign language
learners.

Dornyei, Z. (2005). The psychology of the language
learner: Individual differences in second language
acquisition. Lawrence Erlbaum, Mahwah, NJ.
Dornyei, Z. — Csizér, K. — Németh, N. (2006): Moti-
vational dynamics, language attitudes and language
globalisation: A Hungarian perspective. Multilingual
Matters, Clevedon.

Dornyei, Z. — Otto, 1. (1998). Motivation in action: A
process model of L2 motivation. Working Papers in
Applied Linguistics, 4. 43—69. Online: http://
eprints.nottingham.ac.uk/archive/00000039/00/Moti-
vation_in_action.pdf

Gardner, R. C. (1985): Social psychology and second
language learning: The role of attitudes and motiva-
tion. Edward Arnold, London.

Gardner, R. C. (2001): Integrative motivation and
second language acquisition. In Dornyei, Z. — Sch-
midt, R. (szerk.): Motivation and second language
acquisition.. University of Hawaii Press, Honolulu.
Gardner, R. C. (2006). The socio-educational model
of second language acquisition: A research paradigm.
EUROSLA Yearbook, 6. 237-260.

Kormos Judit — Csizér Kata (2005): A csaladi kornye-
zet hatasa az idegen nyelvi motivaciora. Egy kvalita-
tiv kutatas tanulsagai. Magyar Pedagogia, 1. 29-40.

Kormos Judit — Csizér Kata (megjelenés alatt): An
interview study of inter-ethnic contact and its role in
language learning in a foreign language environment.
System.

Kormos Judit — Csizér Kata (publikalasra benyujtva):
Age-related differences in the motivation of learning
English as a foreign language: attitudes, selves and
motivated learning behaviour. Language Learning.
Kormos, J. — Kontra, E. — Csélle, A. (2002): Lan-
guage wants of English majors in a non-native con-
text. System, 30. 517-542.

Lamb, M. (2004): Integrative motivation in a global-
izing world. System, 32. 3—19.

Menyhart, A. (2006): Motivational evolution in L2
acquisition among English Undergraduates. Szak-
dolgozat. Kézirat. E6tvos Lorand Tudomanyegye-
tem, Budapest.

Menyhart Adrienn — Kormos Judit (2006): Angol
szakos hallgatok nyelvtanulasi motivacioja. Egy in-
terju vizsgalat tanulsagai. Iskolakultira, 12.
114-125.

Nikolov, M. (1999): “Why do you learn English?”
“Because the teacher is short.” A study of Hungarian
children’s foreign language motivation. Language
Teaching Research, 3. 33-56.

Nikolov M. (2001): Minéségi nyelvoktatas — a nyel-
vek europai évében. Iskolakultiira, 3—12.

Ryan, S. (2005): Motivational Factors Question-
naire. School of English Studies, University of Not-
tingham, Nottingham.

Torok, D. (2006): Magyar egyetemistak motivdcios
profilja és onmotivdldsa (The Motivational Profile
and Self-motivation of HungarianUniversityStu-
dents). Szakdolgozat. Kézirat. E6tvos Lorand Tudo-
manyegyetem, Budapest.

Szénich Alexandra (megjelenés alatt): A felséfoku to-
vabbtanulashoz sziikséges németnyelv-tudas kozos
és eltérd jellemzdi kiilonbozo képzési iranyokat kina-
16 intézménycsoportokban. Iskolakultira.

Williams, M. — Burden, L. R. (1997): Psychology for
language teachers. Cambridge University Press,
Cambridge.11.

49




