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Dramatikus gyakorlatok az
idegennyelv-tanitasban

A szerepjdtek, dramatikus gyakorlat, dramajdtéek az idegen nyelv
tanitdsaban is jol ismert fogalmak Az alabbiakban csak a dramatikus
gyakorlatot mutatjuk be.

szakirodalomban. (Bolton, 1993) Debreczeni Tibor a kreativ jatékok definiciot

(Debreczeni, 1983), E16d Néra pedig a helyzetjatékok elnevezést hasznalja. Az ed-
digiekbdl lathattuk, hogy a valtozatos terminologia ellenére a jatékok vizsgalatanak mod-
ja, csoportositasa hasonld. Mi a dramatikus gyakorlatok elnevezést fogjuk hasznalni. A
magyar dramapedagogiaban az anyanyelvi oktatas a fejlesztendd készségek szerint cso-
portositja azt (Gabnai, 1999):

a) bemelegitd, lazitd, munkdara késztetd;

b) ritmus- és mozgasjatékok;

c) érzékelés- (latas-, hallas-, szaglas-, izlelés-, tapintas-) fejleszto jatékok és kapcsold-
dasuk egyéb gyakorlatokhoz. Térérzékelés, szervezés;

d) kapcsolatteremtés, -mélyités, bizalomfejlesztd gyakorlatok;

e) beszédkészség-fejlesztd gyakorlatok (koncentracid-, memoria-, fantaziaedzés) a
kommunikécios készségek fejlesztésére;

f) beszédtechnikai jatékok, beszédjavitd gyakorlatok: a 1égz¢Es, az artikulacio, a hang-
lejtés, a hanghordozas tokéletesitése;

g) Onismereti jatékok;

h) fél verbalis és al verbalis improvizacios jatékok, a beszéd és a nem verbalis
eszko6z.:6k 6sszekapcesolasa;

i) improvizacids jatékok;

j) 6sszetett kommunikaciés jatékok.

A kategoériak kozott éles hatarvonal nem hlizhatd, mivel egy-egy jaték tobb készség
fejlesztésére is hasznalhatd. Az idegen nyelvek tanitasaban foleg a beszédkészséget és
technikat fejlesztd gyakorlatoknak van jelent6ségiik. Tobb szakkonyv is targyalja a sze-
repjatékokat az idegen nyelvi 6ran. (Csak néhanyat emlitsiink: Gedeon Eva: 165 dtlet
nyelvtandrok szdmdra. Fruttus Hajnalka — Bede Zoltan: Jdtékos nyelvtanulas. 102 szora-
koztato feladat a nyelvoran.) Az orosz és a francia szakirodalom is hasonldéan csoporto-
sit. J. Vagapova: Reforika v intellektual 'nih igrah i treningah — Az intellektudlis jdtékok
és tréningek retorikdja — cim(i konyvét a szinjatszd, 6nismeret-fejlesztd csoportokban se-
gédkonyvként hasznaljak. (Vagapova, 1999) A szerz6 a szinjatszd, kommunikacids gya-
korlatok soraban szamos j6l hasznosithatd, de helyenként formalis kommunikacids ajan-
last fogalmaz meg:

— céltudatos és rendszerezd gondolkodas;

—ugy viselkedj, hogy figyeljenek rad,;

—ugy beszélj, hogy a mondanivalod pontos, helyes és vilagos legyen;

—ugy fejezd ki gondolataidat, hogy megértsenek, és érdeklodéssel hallgassanak.

Az altalanossagok ellenére a kotetbe foglalt javaslatok mellé rendelt gyakorlatok jol
hasznalhatoak.

Az orosz és francia mddszertanban emellett 1étezik egy masfajta csoportositasa a jaté-
koknak.

a) utazas a testen beliil;

b) utazas, a térben;

ﬁ dramatikus gyakorlat fogalmat Gavin Bolton angol drdmapedagogus vezette be a
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¢) utazas a képzeletben.

Els6 pillantasra inkabb pszicholdgiai megkozelitésnek tlinik, bar az egyik francia mod-
szertani jatékgyiijtemény csoportositja ily mddon a gyakorlatokat. (4ngé, 1989) Az orosz
anyananyelvi oktatasban szintén megvan ez a fajta felosztas (Czen — Ju és Pahomov,
1988) Egy masik tipust csoportositas figyelhetd meg Francois Weiss Jouer, Communi-
quer, apprendre — Jatszani, kommunikalni tanulni — konyvében. (Weiss, 2002) O a oszta-
lyon beliili kommunikécionak a kévetkez6 fajtait kiilonbozteti meg:

— a didaktikus kommunikacio;

— az imitalt kommunikacio;

— a szimulalt kommunikacio;

— az autentikus kommunikacio;

Vizsgaljuk meg tlizetesebben ezt a felosztast. A didaktikus kommunikécid korébe a ko-
vetkezd tartozik:

A szokasos oraszervezési, kezdeti illetve kozbeni utasitasok; ismételd meg, tiljetek le,
torold le a tablat stb. Az egész diskurzus beszélgetés, ami a format illeti. Ez a didaktikus
kommunikacié lehet autentikus is, amennyiben keretet ad a val6sagos munkéhoz, és lehet
konvencionadlis is. Egyformén fontos, mivel
szabalyos keret lehet a tanuldsra. (Vélemé-
nylink szerint ezt dramatikusan is lehet hasz-

A ritmusjdtékok a megfigyelo és

0sszpontosito tevekenység fej-
lesztésére ugyaniigy hasznosit-
hatok, mint a csoportmunka
osszehangoldsdra. Hogy hiv-
nak? A jatekosok kitapsoljcik a
kérdest, s a kérdezett jdatékos ki-
mondja és kitapsolja a neveét
vagy személyiségeét jelz6 ritmus-
képletet, a tobbiek pedig elismét-
lik. A jatek korben folyik. Tobb
vdltozata lehetséges. Ime az
egyik: a jatékosok kérdeznek és
vdlaszolnak: fenyegetoen, tragi-
kusan, komikusan stb.

nalni.) Az imitalt kommunikacié jellemzdje a
megtanitott vagy tanitdsra modellek ismétel-
tetése, drillezése a technikai eszkozok segit-
ségével. CD, vided, hangkazetta, szovegtanu-
las kiviilrol, dialégus formajaban térténd dra-
matizald szovegfeldolgozas, iranyitott gya-
korlatok. (Ezzel nem teljesen értiink egyet,
késébb részletezziik.) A szimulalt kommuni-
kacio esetén a tanulonak tobb kreativitasra,
erdfeszitésre, kezdeményezésre van sziiksé-
ge, mivel szituacidokbol, szcenariokbol, vizu-
alis vagy audio-eszk6z6kbol kiindulva kell
dialogusokat gyartania, spontanul reagalnia a
szerepjatékokban. A kezdeményezett vitak-
ban valddi interakcié kezd miikodni az osz-
talyban. Autentikus kommunikéciorél akkor
beszélhetiink, amikor a tanulé kezdeményezi
a beszédet az osztalyban torténé munkakban
(értekezés, vélemény kifejtés). Nem beszél-

hetiink-e azonban autentikus kommunikaciordl, amikor szerepjatékokrdl van szd vagy
mas jatékos feladatrdl? A tanuldkat nem irdnyitjak-e arra, hogy szabadon fejezzék ki ma-
gukat, mint a valédi kommunikacioban? Ne felejtsiik el, hogy az osztdlyteremben va-
gyunk, ugy tesziink, mintha francidk lennénk, s cselekedjiink gy, mint a franciak. Egy
képzeletbeli keretben a ,,francia realitas, valosag” az osztalyterembe szorul.

A fentiekbol az deril ki, hogy ez a négyféle kommunikacio-tipus az osztalymunkaban
megtalalhato és elkiilonithetd. Ezt a felosztast egy kicsit tankonyviziinek, tancélunak, tal
leegyszertisitettnek tartjuk.

Vizsgaljuk meg az orosz és a francia nyelvtanitasban hasznalt jatékokat. A két nyelv koz-
ti nyelvtani-szerkezeti eltérések miatt més az elokészités. Az oroszban tobb bevezetd gya-
korlatra van sziikség, mint a francidban; az orosz a valtozatos ragozasai miatt okoz nehéz-
séget a tanuloknak, mig a franca nyelvtanulas soran az igeragozas és az iddegyeztetés ke-
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seriti meg a tanulok életét. Az alabbi csoportositasban a mar emlitett szempontok alapjan
mutatjuk be a repertoart néhany példat kiragadva a jatékhasznalat lehetdségeibol.

Dramatikus gyakorlatok az idegennyelv-tanitasban

Bemelegit6-munkara hangol6 gyakorlatok: Jarjunk ugy, mint...

Bizalomjatékok: (vakjaték)

Erzékelésfejleszto jatékok:

— latas: tukorjaték, titkos karmester, kulcsos jaték;

— hallés: hangfelismerés magnordl;

— izlelés-szaglas: csukott szemmel felismerni kiilonb6z6 gytimolesok darabkait;

— tapintas: Mi ez? Ismerjiink fel targyakat csukott szemmel.

Mindegyik érzékelésfejlesztd gyakorlat mas készség fejlesztésére is alkalmas.

Kapcsolatteremt6 jatékok: ismerkedd jatékok (névlanc, zsipp — zsupp), Elmegyek, ha
nem kérdeztek Ritmus-mozgasjatékok: Hogy hivnak, ki vagy?

Koncentracids, memdria-fantaziafejlesztd gyakorlatok: szoborjaték.

Légzésgyakorlatok: helyes levegdvétel, hang bedllitas, hangképzés (1éggombfuvas
képzeletben), hangosan kezdiink beszélni, majd fokozatosan lehalkul beszédiink, vagy
forditva, nyelvtorok, mondokak.

Lazité gyakorlatok: pihentetd, élénkitd gyakorlatok.

Beszédkészség-fejlesztd gyakorlatok: példaul hotelportas, telefonos jaték, ne hagyd
abba!, lancmese.

Mimes improvizacio: torténetek eljatszasa, helyzetgyakorlatok.

On- és csoportismereti jatékok: rajzolj egy jelet magadrol, kedvenc targy) stb.

Népi jatékok adaptdcioja

Jarjunk gy, mint... — tipusu jaték, illetve imitacios torna. Mindkét nyelvben ismert,
kozkedvelt jaték, barmely szinten alkalmazhatd. Leirasa: A jatékosok koénnyedén moz-
gatjak testiiket, a térben kényelmesen elhelyezkednek, kitoltik annak minden részletét.
Elkezdenek szabalytalanul jarni-kelni kiilonb6z6 iranyban, majd kovetik a jatékvezetd
iranyitasat: Jarjatok Uigy, mint egy robot! (mechanikus mozgas), .. mint egy részeg (ren-
dezetlen, kusza mozgas) ... mint egy jo, majd egy rossz osztalyzatot kapott tanul6 haza-
felé menet (6rom, banat kifejezése), ... mintha homokban, jégen, sekély vizben, szemét-
ben volnatok. (Mucchielli, 1983; Eléd, 1995)

Természetesen folvetddik a kérdés: mennyire fejleszti az effajta jaték az idegennyelvtu-
dast? Egyrészt rahangolo lazitd jaték, masrészt mivel a tanar utasitisainak megfelelden
kell cselekedni, szovegértési feladatként is felfoghato. Kozkedvelt a szinjatékok bemele-
gitésekor is. Tovabbfejleszthetd targy- és allatutanzo feladatta (6ramiikddés: karlengetés a
torzs elott, kakas, kacsa jarasa stb.). Ezekbdl az elemekbdl pantomim is alkothatd.

Ritmus- és mozgdsjdatékok

A ritmusjatékok a megfigyeld ¢és 6sszpontositd tevékenység fejlesztésére ugyanugy
hasznosithatok, mint a csoportmunka 6sszehangolasara. Hogy hivnak? A jatékosok kitap-
soljak a kérdést, s a kérdezett jatékos kimondja ¢€s kitapsolja a nevét vagy személyiségét
Jelzo ritmusképletet, a tobbiek pedig elismétlik. A jaték kdrben folyik. Tobb valtozata le-
hetséges. Ime az egyik: A jatékosok kérdeznek és valaszolnak: fenyeget6en, tragikusan,
komikusan stb. A ritmikus mozgasnak Osszhangban kell lennie a kifejezni kivant
érzelemmel és illeszkedni kell hozza az intonacionak is. (Gabnai, 1999)
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Erzékelésfejleszto jatékok

Nagy résziik a beszédkészség fejlesztését is szolgalja. A latasfejlesztd gyakorlatok a
megfigyeldképesség javitasara alkalmasak kézéphaladd szinten. Egy ilyen jaték leirasa:
Az egyik csoporttag elhagyja a helyiséget. Odakint megvaltoztatja ruhdzatanak egy ré-
szét, s amikor visszajon, a tobbieknek meg kell talalniuk az eltérést. Egy masik valtozat-
ban a két jatékos egymasnak hattal iil, az egyik megfigyel egy targyat, pontosan leirja,
mintha telefonon mondana el valakinek, s a beszélgetdtarsnak kell a szavai alapjan leraj-
zolnia. Megjegyzés: a megfigyelés és beszéd mellett a rajzkészséget is fejleszti a gyakor-
lat, az el6z6 téma (61t6zkddés) szokincsének a bevésésére is lehetdséget ad.

Tiikorjdték

A koncentraciot €s az utanzokészséget fejleszti. Két tanuld szemben all egymassal, a
kinyujtott keziik 6sszeér. Egyikiik az iranyito tarsaval szemben mozdulhat, fintort vag-
hat, gesztikulalhat. Tarsanak mintegy tiikorként kell egyiitt végeznie az 6sszes mozdula-
tot. A jatékvezetd utasitasara szerepet cserélnek. A jaték menete gyorsithato is. Haladok-
nak helyszint vagy szituaciot is megadhatunk, ekkor a tobbieknek kell kitalalniuk, mirdl
van sz0. (Mucchielli, 1983)

Halldsfejleszto gyakorlatok

Magnérdl kiilonféle hangokat szolaltatunk meg, s a tanuloknak meg kell allapitaniuk,
minek a hangjat hallottak. A tanar kérdésekkel segitheti dket: a varos zaja, allat hangja
vagy esetleg gépé. Kérdésalkotasra, kérdés-tagadas gyakoroltatasara szintén jo.

Kulcsos jaték

A jatékosok korben iilnek, egy személy kozépen all csukott szemmel. A tobbiek neszte-
leniil egy kulcsot adnak korbe-korbe. Ha a kdzépen all6 jatékos meghallja a kulcsok csor-
gését, akkor a zaj iranyaba mutat. Ha eltalalta, akkor megadhat egy betlit, s a rajtakapott
tarsanak azalatt, amig a kulcs egyszer korbeér, targyat kell megneveznie az adott kezddbe-
tiivel. Ha ez a rendelkezésre allo id6 eldtt nem sikertilne, akkor 6 keriil kozépre. A rajtaka-
pott tanul6 feladata a széfajokhoz kothetd, igy a lexika behatarolhato. (Kaposi, 1993)

Tapintdsi, szaglo és izérzékelo gyakorlatok

Milyen emlékeid kapcsolodnak a gaz biizéhez, az orvossag szagahoz és a fenyo6fa illata-
hoz? Idézziik fel kedvenc ételeinket, bontsuk fel a legjellemzdbb izeire, idézziik fel magunk-
ban, milyen érzés megfogni egy jégcsapot, tiizes vasalot, egy cicat stb.

Talaljunk ki ,,édeskés” historidkat! Milyen a savanyu abrazat? Mi a kesert pirula?
Voltunk mar édes kettesben? (Megjegyzés: idegen nyelv tanulasardl van szo, ezért a ver-
balis gyakorlatokra szoritkozunk.) Inkabb kézéphalado és halado csoportokban varhato
igazi emlékkép felidézése, sajat élmény elmesélése. Szokincsfejlesztésre is megfeleld a
gyakorlat. (Gabnai, 1999)

Kapcsolatteremtés, -mélyités, bizalomfejleszté gyakorlatok

Elmegyek, ha nem kérdeztek! — Az egyik tanuld elindul j6 messzirdl az ajtd felé. Ha
nem vigyazunk, elmegy, viszont ha kérdést kap, azonnal megall, mert valasz kozben egy
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helyben kell allnia. Amennyiben harom perc alatt képtelen kijutni az osztalybol, a cso-
port nyert, ha kimegy, 6 a gyoztes.

Megjegyzés: meghatarozhatjuk a témakort (lakas, nyari utazas). Késobb a kérdéseket job-
ban személyre is szabhatjuk. Egymasra is figyelniink kell, a kérdések nem ismétlédhetnek.

Enekes kapcsolatteremtés

Mindenki altal ismert dalra a tanulok sétalni kezdenek. A jatékvezetd altal megadott
dalsorra vagy motivumra séta kozben meg kell érinteniiik a mellettiik elhalad6 vallat. A
dal végén a jatékot megismételjiik tigy, hogy most azt is meg kell figyelniink, akit meg-
érintettiink. Utdlag emlékezni kell rd. Amikor masodjara jutunk a dal végére, meg kell
kérdezni, ki kit érintett meg. (Gabnai, 1993)

Vak vezet vilagtalant

A vakvezet6 jatékok szamos valtozatabdl csak egyet mutatunk be. A csoport fele va-
kokbol all, a masik felét a vezetdk alkotjak. A vezetdk a vakok nevét soroljak, azutan
azok elindulnak feléjiik. A vezetdk gyakran valtoztatjak helyiiket, majd megallnak, s to-
vabb szdlongatjak a vakokat. Amikor a vakok a vezetok mellé érnek, azok kézen fogjak
oket €s szoborcsoportot képeznek a vakokbol oly modon, hogy azok teste egymashoz ér-
jen. Majd a vezetdk eltavolodnak, s mindegyikiik ugyanazt a helyzetet veszi fel, amelyik-
be a partnerét allitotta. A vakok a szobor egyiittes elkésziilte utan (tovabbra is csukott
szemmel) megprobaljak sajat vezetdjiiket megtalalni. (Kaposi, 1993)

A fenti gyakorlatok ismertetése utan ratérhetiink az egyértelmtien beszédkészség-fej-
leszt6 gyakorlatokra, melyeknek egész tarhaza (1égzési, artikulacids, hanglejtési) ismert.

Légzésgyakorlatok

Ko6z06s szamolas szazig. Kezdetben tiz, majd husz, végiil harminc utan vesziink leve-
g6t. Léggombfuvas képzeletben: a fuvassal egy iddben tenyeriink széttarul, jelzi, hogy
milyen hatalmas lett a luftballon. Majd lassan leereszt a 1éggomb, ezt sziszegve jelezziik.
Egy hosszi mondatot egy szuszra kell elmondani.

Hangadds megfigyelésére alkalmazhato gyakorlatok

Kiabaljatok mérgesen, hangosan. Mi a kiilonbség? Hangosan kezdiink beszélni, majd
fokozatosan lehalkul beszédiink, vagy forditva. Nyelvtérok, mondokak elmondasa
ugyancsak segiti a helyes kiejtés elsajatitasat. Mindkét nyelvben gazdag irodalombol
valogathatunk.

Hangbeadllito cselekvésjdatékok

Fajjunk el egy gyufat, gyertyat ,,ui” vagy ,,x” hanggal! Egy asztalt krétaval felezziink
el. A két végéhez allitott, egymassal mérk6zo gyerekek kapjanak egy-egy pingponglab-
dat, amelyet orosz ,,ui” vagy ,,x” hang képzése kozben kell atfijniuk a masik térfélre.
Akinek a térfelén a labda leesik, az a vesztes. A gydztes Uj part valaszt maganak, s a ja-
ték folyik tovabb. Kozben a szurkolok valamilyen kiejtésfejleszté monddkat gyakorol-
gatnak. (Eldd, 1997)
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Hangkeépzo szojdatékok

Talaljunk ki a gyerekekkel minimalis kiilonbségekkel hangzo szoéparokat, szotag-
parokat. Jatsszunk veliik korben {ilve ismétlost. Lehet kidltva, tatogva, kérdd vagy va-

laszad6 hangstllyal stb. (El6d, 1997)

Imitacios jatékok

Allatimitacié hangutanzéassal. Tanitsuk meg az orosz és a francia allathangokat! A fran-
ciaoktatasban jol alkalmazhaté gyakorlat a kovetkezd: megtanitjuk az allathangokat,
majd a tanuldk kétfds csoportokban kommunikéalnak egymassal, mintegy targyalast foly-
tatnak. A tobbieknek ki kell talalniuk, mirdl van sz6. (Jean Perrier, 1992)

Ki vagy, és mit akarsz? K6zép-
halado és halado szintii képzés-
ben ajdanlhatjuk. Egy jdtékos ki-

il a tdarsai elée 4-5 méterre,
azoknak hdttal. A tébbiek lopa-
koduva egy képzeletbeli ajdnde-

kot probdlnak letenni. Mielott el-

indul, el kell dontenie, hogy 0 tu-

lajdonképpen kicsoda, mi az

ajandek, kinek viszi s milyen vi-
szonyban van a megajdandeéko-

zandoval. A hdttal 1ilo jdtékossal
a vezetd kozli, hogy sorrendben
hdnyadik jatékosndl forduljon
vissza. Amikor az hdtrafordul,
mdris egy szitudcio réesztvevije-

keént kell viselkednie.

Hangjatékok

Mindkét nyelvben ismertek. Kivalasztunk
egy-egy hangot:

a) francia: /y/, /6/, /ua/

b) orosz: /b/, /zs/, /z/

Tobbféleképpen mondogatjuk Oket: erd-
sen — lagya, hosszan — roviden, szomordan —
vidaman, kérdés-valasz formajaban. Szavak-
kal is jatszhato.

Torokjaték

Kiejtiink egy hangot, pl. ,,a”-t vagy ,,t”-
t. Tegyiik a keziinket a torkunkra, hogy érez-
ziik a leveg6 kiaramlasat a tiidonkbdl. A ma-
gyar tanuloknak nehézséget jelentd orosz
hangok képzésére is alkalmazzuk a gyakor-
latot, a lagy-kemény parok ejtésére. Ugyan-
igy hasznalhato a francia ,,r” képzésére is.

Beszédkészség-fejleszté gyakorlatok

Sok fajtajuk létezik. Az adott idegen
nyelv sajatossagait figyelembe véve alkal-

mazzuk Oket, a tanulok tudasszintjéhez igazitva.

Hotelportds

Barmilyen nyelvi szinten alkalmazhatd. Szallodaban vagyunk, de nem besz¢ljiik az or-

szag nyelvét, ezért kénytelenek vagyunk a gesztusainkra hagyatkozni. A portas kérdése-
it értjiik, a megjegyzéseire tudunk reagalni. Elsé alkalommal a tandr jatssza a hotelpor-
tast, hogy bemutassa azt a diakoknak. Fontos gyakorlat, mert szamos kérdés, ismétlés,
megerdsités szerepel benne.

Telefonos jdaték

Szintén barmely nyelvi szinten hasznosithat6. T6bb valtozata ismert, egyik a ,telefonbe-
tyarok” nevii. Felhivunk hires embereket, elbeszélgetiink veliik: — Elnézést, téves. Nem ha-
ragszik? A téves kapcsolast életben kell tartanunk ugy, hogy kellemes beszélgetés j6jjon 1ét-
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re egymast addig nem ismer6 emberek kozott. Jol alkalmazhaté a telefonalas témakor tani-
tasakor is. (Gabnai, 1999) A multikulturalis kiilonbségek is jol azonosithatok e jatékban.

Betolakodok

Ko6zéphaladdknak és haladoknak ajanlott. 5—6 f8s csoportokat alakitunk. Minden cso-
port kap egy papirt, amelyre leirtunk egy szituaciot: egy mindennapos eseményt valami-
lyen betolakodd megszakit. A csoport tagjai szétosztjak a szerepeket, s megbeszélés utan
eljatsszak. A jatékokat utana értékeljiik nyelvi és szini szempontbol is. Egy példa: szere-
16 érkezik, hogy megjavitsa egy n6 tévékésziilékét. El is végzi a munkajat, de kdzben be-
rendezkedik a szobédban, arra késziilve, hogy ott lakjon. Fontos, hogy érdekes, meghok-
kentd szitudciokat alakitsunk ki. (Gabnai, 1999)

Ne hagyd abba!

Barmely nyelvi szinten alkalmazhaté. Egy adott témardl, targyrol kell beszélni
meghatarozott ideig. A jaték nehézségi foka valtozd. A nyelvet jol beszEéld tanuldktol
egy nem-létez6 fogalom, targy elmagyardzasat is kérhetjiik. Az idétartam fokozatosan
novelhetd.

Kedvenc targyam

Ko6zéphalado és haladé szinten alkalmazhato. A tanuldk két csoportot alkotnak, ame-
lyek nem hallhatjak egymast. Mindenki kivalasztja kedvenc targyat, €s azza valik a ja-
tékban. — En gorkorcsolya vagyok. Elmondja a legfontosabb jellemzoit. A tobbiek kérdé-
seket tesznek f61 neki. Majd a két csoport talalkozik. Csapatonként valaki mindig meg-
sz6lal: Van koztiink egy... — €s elmondja a jellemzoit. A masik csapatnak ki kell talalnia,
mirdl (kirdl) van szo.

A beszédfejlesztési gyakorlatok igen valtozatosak. Csoportosithatdk igy is:

a) kotetlen szovegd,

b) iranyitott,

¢) mondokas, énekes,

d) mondatmodellek (sztereotipidk) automatizalasa.

A fenti példakkal csupan fut6 betekintést szerettiink volna nyujtani e jatékok sokfé-
leségébe.

Mimes-improvizativ jatékok

Ezeknek is tobb fajtajuk 1étezik, csoportosithatok a jatékosok Iétszamatol fiiggden is:

a) nagycsoportos gyakorlatok:

— Mezdgazdasagi munkat végziink (mimes feladat).

b) kiscsoportos gyakorlatok:

Jatsszunk el egy torténetet (3—5 tanuldval), melyben a kdvetkezé motivumok szerepel-
nek: eldobott bananhéj, ottfelejtett 4so, pénzzel teli taska stb.

Kavéhazban, teazdban, fogadason vagyunk. Egy jelenetet kell bemutatni. A jatékveze-
t6 tapsara megall a mozgés, majd az ujabbra folytatodik.

A gyerekek kozott kiilonféle targyakat abrazold képeket (levél, kés, golyd) osztunk ki.
Mindenki kap egy-egy képet, s ahhoz kapcsolodoan egy torténetet kell eljatszania. Tébb
tanulé is kaphat azonos képet.

Cédulakra jatékokat vagy kozmondasokat is irhatunk, ezeket a csoportok sorsoljak ki.
Mimes eszkozokkel eljatsszak oket, anélkiil, hogy bejelentenék, mit mutatnak be. A né-
z6knek kell kitalalniuk. (Debreczeni, 1983)
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Egyeéni jatékra épiild helyzetgyakorlatok

Izgalmas konyvet olvasol, de kozben zavar egy 1égy. F4j a torkod, nem tudsz beszél-
ni. Kérj egy pohar vizet és kiilonb6z6 targyakat.

Mimes-szoveges improvizativ gyakorlatok

A kovetkezd gyakorlatokat lehet csoportositani a kovetkezd szempontok alapjan:
a) fantaziafejleszto,
b) élethelyzet-gyakorlatok (mindennapi szituaciok, emberi viszonyok, elvont témak).

Fantaziafejleszt6 gyakorlatok

Rendeltetésiik az, hogy az alkotashoz sziikséges képzelderdt fejlesszék.

Meselanc

Barmely szinten alkalmazhat6. Torténetet meséliink oly médon, hogy a korben iil6 ta-
nulok egymas utan egy vagy két mondatot mondanak. Aki valamilyen képtelenséget al-
lit, ami nem kapcsolodik szervesen a témahoz, az kiesik a jatékbol. (Debreczeni, 1983)

Elethelyzet gyakorlatok

Ki vagy és mit akarsz? Kozéphalado6 és haladé szintli képzésben ajanlhatjuk. Egy ja-
tékos kilil a tarsai elé 4—5 méterre, azoknak hattal. A t6bbiek lopakodva egy képzeletbe-
li ajandékot probalnak letenni. Miel6tt elindul, el kell dontenie, hogy 6 tulajdonképpen
kicsoda, mi az ajandék, kinek viszi s milyen viszonyban van a megajandékozandoval. A
hattal iil6 jatékossal a vezetd kozli, hogy sorrendben hanyadik jatékosnal forduljon visz-
sza. Amikor az hatrafordul, maris egy szitudcid résztvevdjeként kell viselkednie. A sze-
repekkel egyiitt az ajandék is valtozhat. A jaték akkor jo, ha a résztvevok lebegtetik a sze-
repeket, azaz nem kotik meg rogton a jelenet elején. A jaték egy-egy menete akkor ér vé-
get, amikor tisztazodtak a szerepek, kideriilt, hogy mi is az ajandék. (Kaposi, 1999)

Onismereti jatékok

Idégép. Idézziik fel 6t évvel ezelotti Gnmagunkat. Igyekezziink ugy beszélni, mint ak-
kor. A jaték masodik részében elore hajtjuk az idégépet, megprobaljuk elképzelni Gt-tiz
évvel késobbi éniinket, életiinket, hanghordozasunkat, hangerdnket. Jatsszuk is el! A ja-
ték raadasul jo felvezetés a Honnan jottiink? Kik vagyunk, hova megyiink? kérdéseket
boncolgato beszélgetésekhez. (Kaposi, 1993)

A dramatikus gakorlatokat megvizsgalhatjuk a négy nyelvi készség fejlesztése szem-
pontjabdl. A beszédkészség fejlesztésére sokféle gyakorlatot ismeriink. Az olvasaskész-
ségére is rengeteg a kinalkozo lehetdség. Nézziik meg a megértést s az iraskészséget fej-
lesztd gyakorlatokat.

A hallas utani megértést fejleszté gyakorlatok, imitacios jatékok, mikrotorténet
megértése

A jatékvezetd apro torténeteket mesél, a gyerekek eljatsszak azok jellegzetes elemeit,
vagy akar az egészet.
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Lehetséges — lehetetlen jaték

A jatékvezet olyan torténetet mesél, amelyben valdszer(i €s valdtlan elemek kevered-
nek. A tanuldknak tapssal kell jelolniiik a lehetséges, labdobogassal a lehetetlen eleme-
ket. Olykor nehéz eldontentiink, hol huzddik a kettd kozotti hatar, ilyenkor kérjiik, hogy
indokoljak meg valasztasukat. (Eléd, 1987)

Igy hallottam...

A jatékvezeto az els6 jatékosnak a fiilébe sug egy Osszetett mondatot vagy néhany egy-
szerli mondatbol all6 rovidke szoveget. A jatékosok egymasnak adjak suttogva a hirt, majd
az utolso jatékos hangosan bemondja a kapott informéciot, amit sszehasonlitunk az erede-
tivel. Erdemes tisztazni, hol és milyen formaban torzult el a szoveg. (Kaposi, 1993)

Az jut eszembe...

Ez az asszociacids jaték is jol fejleszti a koncentraloképességet és a hallas utani meg-
értést; barmely szinten alkalmazhato.

Az elsé jatékos mond egy mondatot: — A madarfiittyrél nekem az erdd jut szembe. A
mellette {il6 kapcsolodik hozza: — Az erdd nekem a vadallatokat idézi fel. Mindegyik ja-
tékosnak meg kell jegyeznie a sajat mondatat, ugyanis a jaték masodik felében forditott
sorrendben hangzik el az 6sszes mondat. Ha a csoport asszociacioi érdekesek, a masodik
menet elhagyhatd. (Kaposi, 1993) A halls utdni értés masik gyakorlattipusa az onéletraj-
zos jaték, a masikra figyel€s, térismeret, memoriafejlesztés is.

Onéletrajz

Parokban jatsszuk. Mindegyik jatékosnak két perce van arra, hogy elmondja magarol
a legfontosabbakat. A hallgaté jatékos feladata: igyekezzék a lehetd legtobb mindent
megjegyezni az elhangzottakbdl, mivel a kdvetkezd forduloban 6 fogja bemutatni el6z6
partnerét. Ezutan mindenki Gj part keres maganak, s viszi tovabb az el6z6 forduloban ka-
pott informaciot. Megjegyzés: nemcsak a multrdl és a jelenrdl, de a jovordl (tervekrdl) is
lehet beszélni. Ez a forma megtolthetd mas tartalommal is.

Rajzos diktalas

Béarmely szinten hasznalhatd. A tanar diktalasa alapjan a tanulok egyszerti rajzot készi-
tenek. Erdekes, de lerajzolhat6 feladat legyen.

Képregény-jaték

A tanar néhany nagy szines képet rogzit a tablara, majd elmesél egy torténetet, mely-
ben szerepelnek a képen latottak. A tanulok feladata, hogy megallapitsak a képek helyes
sorrendjét. Leginkabb kozéphalado szinten ajanlatos. Emellett alkalmazhatok még kii-
16nféle szovegértési feladatok magnorol.

Osszefoglaloul elmondjuk, hogy a dramatikus gyakorlatok barmikor beépithetéek a
hagyomanyos iskola ,,beszédkdzpontu” tanérajaba, tankonyvtol, tanitasi céltol fliggetle-
niil (elsé, masodik idegen nyelv, nyelvvizsga, érettségi, utazas eldkészitése stb.).
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Bartok éve

Miivészetpedagogidarol a pécsi Martyn Ferenc Miivészeti
Szabadiskolaban

Mdr 1968-ban minden vonatkozdsban érezhetd volt, hogy a
miivészeti oktatds egyre jobban kezdi elveszteni a hitelét és fontossd-
gdt. Miutdan mindketten milvészeti oktatdssal foglalkoztunk, Apagyi

Mdria zeneiskoldban, én pedig miivészeti gimndzium
képzomiivészeti osztdlyaiban, pontosan érzékeltiik ezt a helyzetet, s
elkezdtiink azon gondolkodni, mit kellene tenni a vdltozdsok
érdekében. Az volt a véleményiink, hogy friggetleniil az éppen adott
lehetbségektol és szabdlyoktol, elkezdjiik tenni azt, amit jonak és
fejleszthetonek gondolunk.

tek — egymast segithetik. E kérdésre kezdtiik keresni a valaszt, mikdzben avval is

tisztaban voltunk, hogy az igazi valtozast egy-egy szakteriileten 6nmagdban nem le-
het megvaldsitani, vagyis a zenei és a képzomiivészeti oktatas ,,rendbetétele” nem elég a
valtozashoz. A mi keziinkben viszont ez a lehetdség volt adott, és tgy gondoltuk, probal-
kozasunk talan modell-értékiivé is valhat.

Avval kezdtiik, hogy végiggondoltuk: mi torténne, ha a zenész tanuldk zenei tanulmanya-
it megprobalnank analdg rajzi feladatokkal is kiegésziteni. Arra gondoltunk: ha a gyerekek
raéreznek arra, hogy rajzolaskor hasonlé vagy ugyanolyan, alapvetd problémak vetddnek
fel, mint zenei tanulmanyaik kézben, akkor talan a zenész gyerekeknek mélyebb lesz a hite
a zenében is. Hiszen azt latjak, hogy a zenei kérdések nem csak ,,zeneiek”, hanem egyete-
mesek, melyek a zenében sajatos siirités formajaban fogalmazodnak meg.

Természetesen az indulaskor az adott allapotbol kellett kiindulnunk, vagyis végigpro-
baltuk mi is mindazokat a buktatokat, melyek az akkori helyzetet (€s sajnos még a maia-
kat is) jellemezték. Mar akkor is voltak olyan kezdeményezések, melyek a zenét kisérd
rajzolassal foglalkoztak, olyanok viszont még nem, melyek vizualis kompoziciok zenei
analogiait keresték volna. Ezek azonban a megszolalo zene hatdsara torténé érzelmi vagy
tematikus kapcsolodasok voltak. Vagyis, altalaban arrol szoltak — nagyon leegyszertsitve
—, hogy a zene szomorua vagy vidam érzelmeket kelt-e a hallgatoban. Ha szomort a zene,

I- ényegében abbol indultunk ki, hogy a két szakteriilet — a zene és a vizualis mlivésze-
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