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Egyéni kiilonbségek a nyelvtanulasban

Dornyei Zoltdan tavaly megjelent kényve sok szempontbol kiemelkedik
az idegennyelv-elsajdtitdssal foglalkozo szakmai kiaduvdnyok sordbol.

tanulasban — amelynek lassan konyvtarnyiva duzzadt a szakirodalma —, és ez altal

uj perspektivat nyit mind a nyelvpedagdgusok, mind az alkalmazott nyelvészek
szdmara. Sok oldalrél koriiljartak mar a kutatok azt a kérdést, hogy miért vannak hatal-
mas kiilonbségek teljesen hasonld koriilmények kozott tanuld didkok nyelvtanulési sike-
reiben, de az utdbbi években ennek a témanak a vizsgalata egy helyben topogott. Dornyei
Zoltan kitekint a sziiken vett alkalmazott nyelvészeti szakirodalombdl és a pszicholdgia
tarsteriileteirdl merit. A kotet nem csupan attekintése az eddigi kutatasoknak, hanem min-
den egyes fejezetben 1j definiciokat és elméleteket talalunk, amelyek eddig tisztazatlan
kérdések megvalaszolasara tesznek kisérletet. A konyv abban is kiilonbozik a téméban al-
talaban megjelend muvektdl, hogy rendkiviil olvasmanyos és kozérthetd. A kotetet vila-
gos szerkezete és a megfogalmazas tisztasaga konnyen kovethetdvé teszi olyan olvaso-
kozonség szamara is, amelyik nem igazan jaratos a nyelvpedagdgiai szakirodalomban. A
szerzd sok példat hasznal mondanivaléja illusztralasara, és tablazatok és abrak is segitik
a megértést.

Dornyei a konyv elsd fejezetében az egyéni kiilonbségek kutatasanak fontossaga mellett
érvel. Az elmult 30 év nyelvpedagdgiai vizsgalatai kimutattak, hogy a nyelvtanulas terén
elért eredményeket nagymértékben befolyasoljak olyan egyéni tulajdonsagok, mint a mo-
tivacio, az idegen nyelvi szorongds, nyelvérzék és tanulasi stilus. Ugyanakkor a kutatok
még abban sem értenek egyet, hogy pontosan mit is jelent az, hogy egyéni kiilonbség, hany
olyan tulajdonsag van, amely a nyelvtanulasban fontos lehet, és hogyan hatnak ezek a val-
tozok a nyelvtanulas folyamatéra, azaz milyen modon jarulnak hozza a tanulés sikeréhez
vagy kudarcdhoz. A kotet hét fejezetében Dornyei arra tesz kisérletet, hogy az egyéni val-
tozdkat az altalanos pszicholdgiai szakirodalom tanulsagai és sajat kutatasai alapjan vila-
gosan definialja, a nyelvtanulasban jatszott szerepiiket bemutassa. A kotet 6t f6 valtozot —
személyiségjegyek, nyelvérzék, motivacio, tanulasi stilusok, nyelvtanulasi stratégiak — és
6t kisebb jelentdséglinek tartott egyéni jellemzdt — szorongds, kreativitas, kommunikacios
hajlanddsag, onbecstilés €s tanulassal kapcsolatos hiedelmek — targyal részletesen.

A masodik fejezet a személyiség, temperamentum és hangulat szerepét vizsgélja a
nyelvtanulasban. Dérnyei az altalanos pszicholdgiai szakirodalom alapjan a személyisé-
get olyan jellemzoként definialja, amely relative allando jelleggel meghatarozza egy em-
ber érzéseit, gondolkodasmadjat és viselkedését. A temperamentum a személyiségnek az
az Osszetevoje, melynek bioldgiai gyokerei vannak, a hangulat pedig egy valtozo érzel-
mi allapot. A fejezetben a definiciokat a személyiségpszichologia fobb elméleteinek be-
mutatasa koveti, majd a szerz6 osszefoglalja, hogy mit tudunk jelenleg arrol, hogyan be-
folyasolja a személyiség az altalanos tanulasi folyamatokat. Végiil a fejezet a személyi-
ség nyelvtanulasban jatszott szerepének vizsgalataval zarul. Dérnyei ebben a részben ki-
emeli, hogy a legmeggy6z6bb bizonyitékok e téren leginkabb az extraverzid €s intraver-
zi6 jelentdségét tamasztjak ala.

A harmadik fejezet témaja a nyelvérzék, mely lassan 50 éve all a nyelvpedagogiai
vizsgalatok k6zéppontjaban. A kezdeti nyelvérzék kutatasok €s standard nyelvérzék tesz-
tek attekintése utan a szerz6 amellett érvel, hogy napjainkban a nyelvérzéket mar nem te-
kinthetjiik egy egységes képességnek, hanem ez egy olyan tébbnyire stabil egyéni tulaj-
donsag, amelyet szamos olyan altalanos kognitiv képesség hataroz meg, mint példaul a

ﬁ szerz0 teljesen 1) szemszogbol targyalja az egyéni kiilonbségek szerepét a nyelv-

192




Iskolakultura 2006/7-8

Dérnyei Zoltan: The psychology of the language learner. Individual differences in second language acquisition.

memoriakapacitas vagy a dedukcios készség, amelyek az anyanyelv elsajatitasban is sze-
repet jatszanak. Ebben a fejezetben képet kaphatunk a legtijabb nyelvérzékkel kapcsola-
tos kutatasokrdl is, amelyeknek az egyik legfontosabb témaja az, hogyan hatnak a nyelv-
érzék kiilonb6z6 Osszetevdi egyes tanulasi feladatokban és meghatarozott tanulasi kor-
nyezetben (példaul osztalytermi és természetes kdrnyezetben torténd elsajatitas).

A konyv egyik legérdekesebb része a negyedik fejezet, amely a szerz6 sajat kutatasi
témajat, az idegen nyelvi motivaciot targyalja. E16szor egy torténeti attekintést olvasha-
tunk a motivacids kutatasok fobb korszakair6l, majd Dornyei a motivacid vizsgalata so-
ran felmeriil Gj kérdéseket sorolja fel. Ezek koziil a legérdekesebbek a motivacio elvesz-
tése, a motivacids dnszabalyozé folyamatok (azaz, hogyan képesek a nyelvtanuldk fenn-
tartani a motivaciojukat) és a motivacié neurologiai vonatkozasai. Dornyei bemutatja 0]
motivacios elméletét is, amely az integrativ motivacié ujrafogalmazasanak sziikségessé-
gébdl indul ki. A szerz6 amellett érvel, hogy a mai globalizalt vilagban az integrativ mo-
tivacidé mar nem feltétleniil jelenti azt a vagyat, hogy a nyelvtanul6 a célnyelvi orszag la-
kaival €s kultarajaval azonosuljon. Sokkal inkabb az a nyelvtanulas célja, kiilonosen az
angol nyelv esetében, hogy a tanulo egy
olyan kozmopolita vilagpolgarra valjon, aki
meg tudja értetni magat az idegen nyelven
mas tébbnyire szintén idegen nyelvi beszé-
l16kkel. Dornyei az 0j modelljéhez ismét az

Dornyei Zoltdn konyve rendki-
viil izgalmas, tanulsdagos és el-
gondolkodtaté kalauz a nyelvta-

nuloi sajdatossagokrol, amelyet

ajdanlok minden nyelvpedago-
gus és a nyelvtanulds irdnt ér-
deklodo szakember figyelmébe.
A kotet, mint mdr t6bb egyetemi

altalanos pszichologia elméleteibdl merit,
és Higgins (1987) én-elméletét valasztja
alapul. A motivacids-én elmélet legfonto-
sabb tétele az, hogy az idegen nyelvi moti-
vacio harom komponensbdl all: az idealis

idegen-nyelvi énbdl, amely azt a vagyat fe-
jezi ki hogy az illet6 egy kompetens idegen
nyelvi beszélévé valjon, a sziikséges ide-
gen-nyelvi énbdl, amely a kérnyezet hatasa-
ra 1étrejovo idegen nyelvtanulassal kapcso-
latos Oszt6nzberdket tartalmazza, és az ide-
gen nyelvtanulasi élményekbol. Az elmélet
még kiforratlan, mert Dornyei t6bb dolgot
nem targyal ennek kapcsan. Nem tudjuk
meg, hogyan illeszthetd be a motivacids-én elméletbe az, hogy a motivacioé a nyelvtanu-
las soran nem allandd, hanem folyamatosan valtozik: hol alacsonyabb, hol magasabb. Az
sem vilagos, hogyan miikddik az énkép mint 6szténz6 erd. Ha tal nagy a kiilonbség az
aktualis énkép és az idedlis én kozott, az illetd meg sem probalkozik a tanulassal, ha vi-
szont tul kicsi a kiilonbség, ismét nem lesz nagy a motivacid, hiszen a tanul6 ugy érzi,
hogy mindjart célba ért. Mindezen hianyossagok ellenére az elmélet 0j perspektivat nyit
a motivacios kutatasban.

Az otodik fejezet a tanulési stilusnak az idegen nyelvtanulasban jatszott szerepével
foglalkozik. A szerz6 eldszor is azt a kérdést teszi fel, hogy létezik-e egyaltalan olyan
egyéni tulajdonsag, hogy tanulasi stilus. Hogyan kiilonbozik a tanulasi stilus a tanulasi
stratégiatol €s mi a kapcsolata az altalanos személyiségjegyekkel? Dornyei a kérdések
megvalaszolasahoz el6szor a kognitiv stilus fogalmat tisztdzza, amely az egyes emberek
az iranyu preferencidit jelenti, hogy hogyan kezelik a kornyezetiiktél kapott informéaciot.
A tanulasi stilus a kognitiv stiluson beliil arra vonatkozik, milyen mdédon szeret valaki ta-
nulni: egyediil vagy csoportban, hallds utan vagy vizualisan, Osszefiiggéseket keresve
vagy kiilonallo informacidkra koncentralva stb. A fejezet az elméleti kérdések tisztazasa
utan bemutatja az idegen nyelvtanulas terén leggyakrabban hasznalt tanulési stilus kér-
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oktato kollégam is tanusitja, na-
gyon jol alkalmazhato a nyelv-
tandrok alapszintii és poszitgra-
dudlis képzésében, és véleme-
nyem szerint az elkévetkezendo
években a nyelvtanuldsrol szolo
szakirodalom alapmiive lesz.
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déiveket és tanacsokat ad, hogy miként segithet egy nyelvtanar a didkjainak a tanulasi
stilusuk ismeretében.

A kovetkezd fejezet, amely a tanulasi stratégiakrol szol, ismét azzal a kérdéssel kez-
dédik, hogy 1éteznek-e egyaltalan tanulasi stratégidk. A szerz6 bemutatja a gyakran hom-
lokegyenest ellenkez6 nyelvtanulési stratégia definiciokat, majd roviden attekinti az el-
mult 20 év kutatasait a nyelvtanulasi stratégiak terén. Betekintést nyerhetiink a leggyak-
rabban hasznalt idegen nyelvtanulasi stratégia kérdoéiveibe is. Ezek utan Dornyei vissza-
kanyarodik az altalanos pszichologiai szakirodalomhoz, amelynek segitségével bemutat-
ja, hogy a neveléspszicholdgia terén is meglehetdsen pontatlanok és ellentmondoak a ta-
nulési stratégidk meghatarozasai. Mivel ugy tlinik, nem sikeriil egy altaldnosan elfoga-
dott tanulési stratégia definicidt talalni, a neveléspszicholdgia terén egy 0j fogalom hasz-
nalata kezd elterjedni, az 6nszabalyozas, illetve az 6nszabalyozo képesség. Az 0j foga-
lom népszeriisége annak a felismerésnek kdszénhetd, hogy a tanulasi stratégiak haszna-
lataval kapcsolatos kutatasok ravilagitottak arra, hogy a tanulas sikere nem azon mulik,
hogy valaki milyen és hany stratégiat hasznal, hanem azon, hogy egyaltalan hasznal-e
stratégidkat és ezek megfelelnek-e az 6 tanulasi stilusanak.

Az utolsé fejezetben 6t egyéni jellemzordl olvashatunk, amelyek koziil talan az idegen
nyelvi szorongas méltatlanul keriilt a kisebb jelentdségi egyéni tulajdonsagok sordba, hi-
szen t6bb kutatas is bizonyitotta, hogy gyakran az idegen nyelvi szorongas jobb elérejel-
z6je a nyelvtanulds eredményességének, mint akar a motivacid vagy a nyelvérzék. A szo-
rongas mellett a szerz6 megvitatja a kreativitas lehetséges szerepét a nyelvtanulasban kii-
16n6s tekintettel arra, hogy a modern kommunikacié alapt nyelvoktatasban gyakran al-
kalmaznak a nyelvtanarok kreativitast igényl6 feladatokat. Ebben a fejezetben megismer-
kedhetiink a kommunikacids hajlanddsag fogalmaval valamit az 6nbecsiilés €s tanuldi hi-
edelmek jelentdségével a nyelvtanulasban. Itt megjegyezném, hogy késébbi kutatasok-
ban érdekes lenne megvizsgalni, hogyan kapcsoldodik az dnbecsiilés az énképhez, az ide-
gen nyelvi énhez €s ezaltal a motivaciohoz.

Osszességében Dornyei Zoltan kényve rendkiviil izgalmas, tanulsagos és elgondol-
kodtaté kalauz a nyelvtanuldi sajatossdgokrol, amelyet ajanlok minden nyelvpedagogus
és a nyelvtanulds irant érdekl6do szakember figyelmébe. A kotet, mint mar t6bb egyete-
mi oktatd kollégam is tanusitja, nagyon jol alkalmazhatd a nyelvtanarok alapszint(i és
posztgradualis képzésében, és véleményem szerint az elkdvetkezendd években a nyelv-
tanulasrol szol6 szakirodalom alapmiive lesz.
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Kettos identitas

dasaval, a szeparatista torekvések egyre gyakoribb feltiinésével, illetve az 1990

utan megvaltozott koriilményekkel magyarazza az identitasvizsgalat jogosultsagat.

A nemzeti szuverenitasra vonatkozd korabbi elképzelések — miszerint egy allamhata-
ron beliil egy azonos nemzet tagjai élnének — nem tarthatoak; a globalizacid hatasara pél-
daul sok helyen megfigyelhetjiik a nemzeti-etnikai jelleg hattérbe szorulasat, kevésbé

Kettés identitas’ cim kotetében Bindorffer Gydrgyi az etnikai mozgalmak szaporo-
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