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Meérei Ferenc sokszor beszélt arrol, hogy milyen sokat készénhet az
irodalomnak és a miivészetnek. Ahogy kamaszkordaban az iskola
Lkenyszerii kaloddjabol” az irodalom jelentett szabaduldst, szellemi
menedeéket szdamdra, az érett férfikordaban elszenvedett brintetése
idejéen, a borton elzdrt vilagdaban is irodalmi olvasmdnyélmeényeinek
emlekebdl, illetve a veliik valo szellemi foglalkozdsbol meritett erot
helyzetének elviseléséhez, szellemi frissességének fenntartdsdhoz. (2)

lektana’-ban Mérei hangsulyozza erételjes kotddését a szimbolista és modernista

miivészethez. (3) Nem kevesebbet allit, mint hogy tudomanyos meglatasaiban és
eredményeiben egyforman segitették 6t a Iélektani irodalomtol és a szépirodalomtol (il-
letve mtivészetektol) kapott impulzusok. Szabolesi Miklos (akihez tobb évtizedes barat-
sag flizte) méltan nevezte Ot ,,igazi irodalmar’-nak miivészetpszichologiai irasainak
gylijteményes kotetéhez irt eldszavaban. Szabolcsi szerint a kortars magyar irdk koziil
Kassdk Lajos és Jozsef Attila, Illyés Gyula és Déry Tibor hatott ra leger6teljesebben, va-
lamint — lazado6 attitidjével — a huszas évek avantgard mozgalma. (4)

A ,Lélektani napld’ Mérei Ferenc bamulatosan széles irodalmi miiveltségérdl tantisko-
dik, a borton maganyaban emlékezetbdl felidézett verssorok, regény- és dramarészletek
szerz6i kozott klasszikusok és modernek egyarant nagy szdmban taldlhatdk: Szophok-
lésztOl, Platontdl, Shakespeare-t6l Rousseau-n, Dickensen, Dosztojevszkijen Tolsztojon,
Ibsenen és Baudelaire-en at Proustig, GOI’kl]lg, Kafkdig, Joyce-ig, Cocteau-ig és Camus-
ig, illetve Arany Janostol Adyn és Radndtin at Wedresig ivel a repertoar. A sajat almait
leird és értelmez6 harmadik kotetben a ketts determinacio jelenségét ,Az ember tragé-
digja’-bol, a déja-vu élményét Petofi egyik Kerényi Frigyeshez irt uti levelébdl vett idé-
zettel illusztralja. (5) Figyelemre mélto, hogy irodalmi és miivészeti példatara mennyire
fliggetlen a korabeli hivatalos magyar kanontél; elsdsorban ifjikora Franciaorszagban
szerzett élményei ¢s ismeretei dominalnak. De akad ko6zottiik viszonylag friss felfedezés
is: mindenekel6tt (a feltehetéen) az 1950-es évek derekan megismert Franz Kafka, akit
,»a modernista proza klasszikusa”-nak nevez, s akinek miivei még almait is gyakran ins-
piraljak (egy alkalommal dlmaban egyenesen cimet ,,adomanyoz” egy nem létezd Kafka-
elbeszélésnek). (6) A ,Lélektani napld’ irodalmi kotddései azt mutatjak: a dekadens iro-
dalomtol marxistaként elfordulé Mérei Ferenc, miutan stlyosan csalddott a 1étez6 szoci-
alizmusban, visszatalalt hajdani mavészeti élményeihez, kulturalis gyokereihez.

Fordulatokban gazdag palyajan viszonylag késon kezdett kifejezetten mivészet-1élek-
tani tanulmanyokat irni. Elsd irasai e targykorben 1970-ben jelentek meg — Mészoly Mik-
16s ,Saulus’ cimii regényérol, Krudy Gyula ,Utolsoé szivar az Arabs Sziirkénél’ cimt novel-
14jardl, valamint Ingmar Bergman filmjérdl, a ,Ritus’-rol. (7) Valamennyi atvaltozas-tor-
ténet, elhallgatott inditék-hattérrel, melynek felderitése els6rendii pszicholdgiai feladatnak
tinhetett. (8) Krudy-értelmezésének megkiilonboztetett jelentdséget adott, hogy egy olyan
konferencia szdmara késziilt, amely célul tiizte maga elé az irodalmi miielemzés modszer-
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tani megjitasat, s igy az altala bemutatott javaslat kézvetleniil részesévé valt egy utkere-
s6-kisérletez6 diskurzusnak. Bizonyara Mérei Ferenc érdeklddésébdl fakadt, hogy szinte
kizarélag filmekrol és irodalmi miivekrdl irt, de az is tény, hogy a Filmtudomanyi Intézet
¢s az [rodalomtudomanyi Intézet is rendelt tdle rendszeresen tanulmanyokat.

1974-ben alakult meg az Irodalomtudomanyi Intézetben Kenyeres Zoltan vezetésével
az az értékorientacios novellaelemzd csoport, melynek munkdjaban kezdettdl fogva részt
vett, s6t — a probaelemzések tanulsagait figyelembe véve — a kutatds modszerének alapfo-
galmait végiil 6 dolgozta ki. Amikor 1976-ban nyugdijaztak, e munkajat tekintette (a pszi-
chodrama aktometriai formalizalasa mellett) legfontosabb tudomanyos feladatanak. (9)
1978-ban (Szabolcsi Miklds tamogatasaval) megszervezte az Akadémia Irodalompszicho-
l6giai Munkabizottsagat, melynek 6 lett az elndke, s a neves francia szocialpszichologus-
sal, Serge Moscovicivel, valamint a CNRS Szociélpszicholdgiai Laboratériumaval (me-
lyet Moscovici vezetett) egyiittm{ikodve sikeres szimpdziumokat rendeztek Parizsban és
Budapesten. 1981-ben elébb Szabolcsi Miklos meghivasanak eleget téve adott eld a buda-
pesti bolcsészkaron Karinthy Frigyes és Jozsef Attila miveirdl (10), majd fékollégiumot
inditott az irodalompszichologiarol, de csak néhany eldadast tudott megtartani. (77)

Kétségtelen, hogy — mint Szabolcsi megallapitja — viszonylag rovid id6 alatt ,,szinte
észrevétleniil, mintegy mellékesen [...] terjedelmes irodalom-lélektani mivet alkotott.”
(12) Maga Meérei ugy fogta fel, mint egy alkalomszertien felmeriild kihivasra adott va-
laszt — hasonléan ahhoz, ahogy a t6bbi szakteriileten is eljart. De a ,Lélektani napld’ gaz-
dag irodalmi és miivészeti példatara inkabb arr6l gy6z meg, hogy nem a semmibdl ta-
madt mlvészet-lélektani munkassaga, hanem kelldképpen meg volt alapozva. S hogy 6
maga mennyire komolyan szamolt irodalom- és filmlélektani teljesitményével, mutatja,
hogy 6sszegytijtotte ilyen targyt munkadit, s 6nallo koétetbe rendezte. Sajnos a , Vett a fui-
vektol édes illatot. Miivészetpszichologia’ cim{i tanulmanykdtet Mérei Ferenc 1986 feb-
ruarjaban bekovetkezett halala miatt csak posztumusz jelenhetett meg. (A kényv cime is
téle szarmazik.) (13)

A ,Lélektani napld’ pozicidja miivészet és pszichologia kapcsolatanak értelmezésében

Mar csak alapozd jellege miatt is kiilon kell szolni a ,Lélektani napld’-rdl, amelynek
szamos megallapitasa visszakdszon miivészet-lélektani irdsaiban. Mérei Ferenc — és
nemzedéke — szamara még magatol értetddo volt, hogy a miivészet és valdsag kozott szo-
ros kapcsolat all fenn, a kettd ugyanannak a vilagnak a része, még ha mas-mas tartoma-
nya is. A Freud altal bevezetett gyakorlatot kdvetve 6 is egyforman érvényesnek fogta fel
az irodalmi szovegekben megjelend és a laboratériumi (vagy a mindennapokbeli) tapasz-
talatokbdl meritett esetleirasokat. A k6zos nevezore hozasnak kiilondsen kedvezett, hogy
Mérei a gyermeklélektani kisérletekkel igazolt felfedezését, az Un. ,egyiittes élményt”
(14) olyan alapvet6 pszichikus adottsagnak tekintette, amelybdl kiindulva a 1élektan sza-
mos terliletén kamatoztathatd magyarazo elveket és fogalmakat lehet felallitani.

,Az utalas lélektana’ bevezetdjében ennek szellemében irja le az utalds jelenségét: ,,Az
utalds [...] az egyiittes élmény jelrendszere (felidézi az egyiitt atéltet), éppen gy, mint a
csoport hagyomanyos cselekvései és verbalis formai, amelyek az dsszetartozast fejezik
ki. Az utalas konkrét egyiittes élményt jelez, a hagyomany az Gsszetartozas tudatat, az
egylittes élmények halmozodasat fejezi ki. Az utalast a konkrét élmény indulati ereje és
orome, a hagyomanyt az 6sszetartozas 6rome kiséri.” (15) Az dvodasok korében végzett
kisérleteire hivatkozva vezeti be Mérei az utalas fogalmat (mint az 6vodasok egydittes él-
ményének jelzését és csoporthagyoményainak elinditojat), de nyomban kiterjeszti érvé-
nyét a felnétt kis csoportokra is (,,intim élménykozosségiik, cinkossaguk kifejezdje,
fenntartdja, jelzése”). (16) Részben az e korben (kényszeriiség folytan) hianyzo kisérle-
teket probaljak potolni az irodalmi-muvészeti példak. Mérei mindenekel6tt a sajat mivé-
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szetbefogadé attitlidjének példajan keresztiil szemlélteti az irodalom kozosségteremtd
mechanizmusat, a szimbolizmusbol kin6vo €s azt felvalté modernizmus utalasokkal ope-
ralé gyakorlatat. (17)

Egyik legfontosabb feladatanak tekinti a szimbdlum és az utalas fogalmanak megkii-
l6nboztetését. Bar mindkett6t olyan kiilonleges jelnek tartja, melynek ,,6nallé dinamika-
ja”, ,.érzelmi terhelése” van, a jel €s jelolt szoros 6sszetartozasa a szimbdlum esetében
hasonldsagon alapul, mig az utalds esetében a résznek egészet reprezentald képességén.
(18) A szimbolum az elfojtottat, a nem érvényesiilhet6t jeleniti meg, az utalas a megis-
mételhetdt, Gjra atélhetdt; az elsé a tudattalant, a masodik az egyiittes élményt szdlaltat-
ja meg. (19) Kezdetben Mérei hajlott ra, hogy a két fogalmat szigordan megfeleltesse a
szimbolista és a modernista mtivészet eltérd bedllitottsdganak, kés6bb viszont (a ,Lélek-
tani naplé’ masodik kotetében) mar arnyaltabban fogalmazott, gy talélta: 1élektani
szempontbodl igen nagy a kiilonbség kozottiik, am mivelddéstorténeti szempontbdl ,,nyil-
vanvalo az egybefolyas”. (20)

Meérei szamara azért van megkiilonboztetett jelentdsége a modern miivészetnek, mert
az utalas ebben valt altalanos modszerré. Ugy latja, a modernizmus az ujkori lazadasok
egyik fejezete, amely nem a tarsadalom at-

alakitasaért, hanem a spontaneitas elismerte-
téséért folyt. Megkisérli szamba venni leg-
fobb irodalmi alakzatait, abrazolasi formait
(ezek kozott keverednek a szimbolista és
modernista iranyzatok technikai): a ,,korres-
pondencidt”, az attételeket, a siiritést, a lato-
mast és a szohangulat kiaknazasat. (2/) Az
utalasok egyfeldl aszerint csoportosithatok,
hogy milyen k6zosség élményeihez kothetok
(kisebb csoporthoz, nemzedékhez, tarsadal-
mi réteghez), masfeldl hogy milyen funkciot
téltenek be a mtiben, illetve milyen hatést cé-
loznak kelteni a befogaddban (ennek alapjan
kiilénbozteti meg €s mutatja be Mérei a rej-
tett k6zlést, a motivumok és a szerkezeti ré-
tegek jatékat). A modern miivészet egyik
legnagyobb teljesitményének tartja, hogy
egyszerre képes objektivalni dlom és ébren-
1ét, tudatos €s tudattalan kettOsségét. Mig

Merei szamdra azeért van meg-
kiilonboztetett jelentdsége a mo-
dern miuiveszetnek, mert az uta-
las ebben vdlt dltaldnos mod-
szerré. Ugy ldtja, a moderniz-
mus az ujkori lazaddsok egyik
Jfejezete, amely nem a tdrsada-
lom dtalakitdsdert, hanem a
spontaneitds elismertetéséért
Jolyt. Megkisérli szamba venni
legfobb irodalmi alakzatait, dab-
rdzoldsi formdit (ezek k6zott ke-
verednek a szimbolista és mo-
dernista iranyzatok technikdi):
a ,korrespondencidt’, az dttéte-
leket, a stiritést, a ldtomdst és a
szohangulat kiakndzdsdita.

Joyce ,Ulysses’-e a szabad asszociaciok megjelenitésével, Proust regényfolyama pedig a
lesiillyedt emlékek felidézésével képes megragadni a tudattalant, addig Kafka az alom-
képeket sajatszertiségiikben visszaadd abrazolasaval éri el ezt.

Miivészi hatderejét az utalas ,,annak koszonheti, hogy kett6s érzelmi hattere van: az
egyik a tényleges élmény indulati szinezete, a masik az, hogy egytitt éltiik at, megértjiik
egymast, cinkosok vagyunk. S ez a masodik elmélyiti, megsokszorozza az elsének a ha-
tasat is.” (22) Példaul Dali rémalomszerii képei azért dramai hatastak, mert ,,a vilagka-
taklizmara utald targyi elemek [benniik] nem jelképek, hanem lidércalmok jellegzetes
konkrét részletei”, amelyek a miivésznek €s a befogadonak egyarant ,,az élmény hiteles
indulati fesziiltségét” képviselik. (23)

A ,Lélektani napld’ elsd két kotete miifajat tekintve olyan gondolatkisérlet, amely egy
kordbban kiakndzatlan Iélektani jelenség heurisztikai értékérdl probalja meggydzni olva-
sojat. Lehetoségeket, Gtleteket villant fel; sziikségképpen vazlatosan, a részletes kidolgo-
zast (mar csak a szerzd sajatos koriilményei miatt is) a jovore bizza. Nem gondolom,
hogy szamon kellene kérni rajta terminologiai elnagyoltsagat, azt, hogy igen kiilonnem
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poétikai jelenségeket és fogalmakat terel egybe. Az viszont kétségtelen, hogy — szamos
nagyszer(i miielemzése ellenére — Mérei konyvében az irodalom és a miivészet csak il-
lusztracios szerepet tolt be, s igy szigoruan véve nem tekinthetd miivészet-1élektani iras-
nak, maganak a szerzének késobbi allaspontja szerint sem. (24)

A miivészet-lélektani irasok pozicidja

Miivészet-1élektani irasaiban — legalabbis kifejtett szandéka szerint — a mi kiindulo-
pont, nem eszkdz; a pszichologia illetékessége részleges, s igazodik ,,anyaga” ter-
mészetéhez. (25) Csaknem valamennyi tanulmanya adott mt (vagy miivek) lélektani
szempontbol érdekes epizddjait vizsgalja. Az irodalompszicholdgidban egyenesen tévut-
nak tartja, ha ,,egy pszichologiai jelenséghez példaként rendel[nek] hozza valamilyen iro-
dalmi epizddot”, ha az irodalmat ,,példatar”-ként kezelik. (26)

Mindez nem jelenti azt, hogy ebben a korszakdban Mérei ne irt volna olyan szakpszi-
chologiai tanulmanyt is, amelyben a szépirodalmi példa illusztracioként szerepel. S bar
bevalogatta gytjteményes kotetébe, de a ,Lélektani naplé’ modernizmusrol szo616 fejtege-
téseihez all kozel a ,Sziirrealizmus és mélylélektan’ cimi tanulmanya, amelyben a miivé-
szet (kozelebbrdl az irodalom és a film) nem 6nmagaban, hanem a I1élektannal egyiitt al-
kotja a vizsgalddas targyat. (27) Kovetkezésképp a pszicholdgiai értelmezés ,,igazodasa”
a milvészethez nem értelmezhetd (és nem teljestilhet) tigy, mint Mérei kifejezetten mii-
vészet-lélektani irasaiban. A tanulmany igen alaposan és érdekesen mutatja be a miivé-
szeti mozgalom és a pszicholdgiai iranyzat kolcsonhatéasat, bar a ,,kdlcsonhatas™ ezittal
nem egészen pontos, mert a kapcsolat meglehetsen egyoldala volt: a sziirrealistak vet-
tek at otleteket és fogalmakat a pszichoanalitikus tanitastol.

A mivészetlélektan pozicidjarol, céljairol Mérei Ferenc sokszor irt, de talan a
,Bevezetés az irodalompszicholdgiaba’ cimii egyetemi eléadassorozataban a legrészlete-
sebben. Abbol indul ki, hogy az irodalmi miivet masképp olvassa a pszichologus, mint
az (elfogulatlan) olvasd, aki szamara ,,azonositas €s katarzis forrasa, érzelmek és indula-
tok megindulasa, vagyak elvezetése a fantdzidban s mindenekfolott 6romszerzés [...] a
kaland és a fantazia 6rome.” (28) A pszicholdégusnak viszont — e mellett még — ,,roppant
dokumentumgyijtemény is az emberi dolgokrol”, kitlintetett érvényli megfigyelések
[tarhaza] a valdsagrol”. (29) Az ,irodalompszicholdgia anyaga az irodalom, az irodalmi
mi, az irodalmi hés, esetleg maga az ird. A pszichologia mint modszer, mint fogalom-
rendszer szerepel a jatékban, de ennek a stidiumnak az anyagat nem a pszicholdgia ad-
ja, hanem az irodalom. Mégpedig az irodalom mint az emberi 1ét dokumentuma, mint a
viselkedés leirdsa, a cselekvés epizodszerii koriiljarasa €s a miinek mint a dokumentum
egészének az értelmezése.” (30)

Nagyon fontos, hogy a miivészet-lélektanban nemcsak az érdeklddés kotodik a pszi-
choldgiahoz, hanem a modszer is. A ,Vett a fiivektol édes illatot. Miivészetpszichologia’
cimil kotetr6l megjelent egyetlen jelentds iras, Balassa Péter esszéje e tekintetben kissé
elveti a sulykot. ,,Mérei Ferenc milelemzései — irja Balassa — maguk is a katartikus indu-
latelvezetés szép, olykor ragyogd példai, olyan »rejtett hataratlépések«, amelyek sajat,
modszer nélkiili modszeriikkel mutatjak be, mirdl is van szd; nem kevesebbrél, mint az
élet megvaltoztatasarol. [...] A mlelemz6 helyzete sok tekintetben hasonlit — persze ko-
moly megszoritasokkal és kiilonbségekkel — a terapeutaéhoz, am nem az erdszaktevo,
nem az agyonértelmezd, nem az itélkezd, belemagyarazo, hanem a feltard, megértd és
meggrintd terapeutaéhoz. [...] Mérei szamara a miielemzés nem modszertani, nem szigo-
ruan vett tudomanyos probléma, nem széveg- és formaelemzés, hanem magatartas-elem-
z¢€s. [...] Mielemzéseinek mddja, attitidje maga is dolog- és idegenség-ellenes; modsze-
ren tali hataresetek ezek, kiviilallohoz méltdoan maguk is az akadémikus tudomannyal
szembeni lazadas formajat 6ltik fel. Nemcsak az elemzett miivekben, de az elemzések-
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ben is bekovetkezik az onmagara kérdezé emberi Iény katartikus aktusa. Ez az elemzo
miivész-fajta ember, vagyis hat az élet embere elsdrendlen, aki a mtialkotast is minde-
nekfelett élettorténésként kezeli, nem holt targyként.” (31)

Az a benyomasom, hogy ebben az értelmezésben a tudomanyos megkdzelitésnek va-
lamifajta heideggerianus lebecsiilése érvényestiil. (32) Mintha csak az emelhetné meg
Meérei Ferenc mutelemzéseinek sulyat, hogy a ,,feltard, megértd és megérinto terapeuta”,
illetve az életet mintegy Ujraélve értelmezo ,,miivész-fajta” szerepét osztjuk ra. Azt gon-
dolom, csupan annyi igazolhatd ebbdl a szép konstrukciobodl, hogy Mérei valoban az élet-
re kérdezett ra a miialkotasokban, elsdsorban a szerepl6k €s a narrator magatartasat, vi-
selkedését elemezte (éppen azért, mert erre kiilondsen alkalmasnak talélta a pszicholdgi-
at), s értelmezéseibe sokat atmentett a maga eredend6 olvasoi érdeklddésébol és szenve-
délyébol (méar azzal is, hogy tobbnyire a neki kedves irodalmi miiveket és filmeket va-
lasztotta vizsgalodasa targyanak).

Mérei mivészet-lélektani irdsaiban sehol nem esik sz6 az irodalompszichologia tera-
peuta voltarol, ez valdjaban a miivészet és a pszicholdgia (pontosabban egyes miivek és
lélektani iranyzatok) eléjoga. Ugyanakkor mindig hangsulyozta, hogy pszichologusként
kozeliti meg targyat, sét a ,Sziirrealizmus és mélylélektan’ cimii tanulményéban kifeje-
zetten szembeadllitotta ezzel a miivészi bedllitottsagot. A mivészetnek ,,magikus erdt” tu-
lajdonitott, s optimalis hatasat a katarzissal azonositotta, de a miivészet-lélektani értelme-
z¢s feladatat és beallitottsagat merédben masként gondolta el: tudomanyos, illetve racio-
nalis megkdzelitésmodként hatarozta meg. Mérei nem volt széplélek, sot igen pragmati-
kusan kozelitett az életben és a tudomanyban folmeriilé problémakhoz. Hatarozott kii-
l6nbséget tett az esztétikai és pszichologiai értelmezés kdzott: az elsd ,,a mi befogadasa-
val, hatasaval, megitélésével foglalkozik”, mig a masodik ,,a miiben implikalt 1élektani
mechanizmusokkal”. (33) Az esztétikai értelmezés illetékessége szerinte kiterjed minden
mialkotasra, a pszicholdgiai viszont csak azokra, amelyeknek a 1élektani mechanizmu-
sok alkotjak a meghatarozo rétegét. (34)

Az illetékesség/illetéktelenség kérdése kiilonosen foglalkoztatta Méreit. El akarta ke-
rlilni az illetéktelen hataratlépést, irodalom €s pszicholdgia egymasba olvasztasat. Az iro-
dalomnak mas valdsagszintet tulajdonitott, mint a koznapi életanyagnak. (35) Tudatosan,
st programszerlien tamaszkodott a tudomanyos igényl és presztizsi pszicholdgiai
iranyzatok magyarazo elveire és fogalmaira (36) — és kizardlag ezekre. Mindenekel6tt a
pszichoanalizissel, Freud nézeteivel szamolt; gy vélte (vitathatéan), hogy a mélylélek-
tani elemzés melléktermékeként jott 1étre az irodalompszichologia. (37) Ha nem kertil-
hette el, Jung archetipus-elméletét is bevonta az elemzésbe, bar figyelmeztetett vitathato
voltara. (38) Egy-egy alkalommal hivatkozott Alfred Adlerre (39) és Jacques Lacanra.
(40) Felvetette, méghozza igen gyakran, a szocidlpszichologiai értelmezés lehetségét is
(név szerint hivatkozott Morendra, illetve — az értékorientacios elemzés el6zményeként
— Kurt Lewinre). (41) Ezzel szemben sehol sem emlitette a beleélés elméleteket vagy a
Dilthey-féle szellemtudomanyos Iélektant, holott ezek miivészet-1élektani hozadéka is je-
lentds s egyidds Freud fellépésével. Mérei elemzéseiben is kimutathatd hatasuk, s ra ép-
pen az eklektikat is vallalé sokiranyu kapcsolodas volt jellemzd.

Gyakran és szivesen példalozott Freud klasszikus irasaival, de azokat emelte ki koziiliik,
amelyek — az 6 érdeklddésének megfelelve — a miivekbe belefoglalt 1élektani fesziiltsége-
ket kivantak megfejteni, szemben azokkal, amelyek a szerz6 inditékait kutattak. A miiben
megjelend 1élektani osszefliggések feltarasaval elsGsorban az olvasok értését kivanta gaz-
dagitani. Mérei érdeklddése és értelmezd technikdja meglepden egységes: filmelemzései
modszertani szempontbdl nem igazan kiilonboznek az irodalmi miiveket értelmezd szdve-
geitdl. (42) Tehat szigoruan véve nem tesznek eleget az anyaghoz (ebben az esetben a film
természetéhez) igazodas kovetelményének. Elképzelhetd, tigy fogta fel (bar tételesen nem
fejtette ki), hogy pszicholdgiai szempontbdl a miivészet k6zos eszkoztarral rendelkezik.
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Az irodalom-lélektani elemzés iranyai

Meérei Ferenc gylijteményes kotete is azt bizonyitja, hogy elsésorban az irodalompszi-
choldégiaban volt érdekelt. Az viszont kiilonos, hogy mégsem valogatta be legjelentosebb
Osszegez6 tanulmanyat, az ,Irodalompszicholégiai novellaelemzés’ cimil el6adasszove-
get (melyet 1979 januarjaban irt), holott ebben foglalta 6ssze legteljesebben a sajat ered-
ményeit is. Az irodalom pszicholdgiai elemzésének négy lehetséges utjat vetette fel és
demonstralta példak segitségével. (43)

Az els6 a mélylélektani elemzés: azokat az 6sztonds inditékokat probalja feltarni, ame-
lyek az irét az abrazolasban vezették. Mérei tigy szdmol vele, mint az irodalom pszicho-
logiai megkozelitésének legkorabbi (Uttérd) €s egyben legismertebb valfajaval. Freud
1917-es, ,Egy gyermekkori emlék a Koltészet és valosagbdl’ cimi kis irasara (44) hivat-
kozik, amely Goethe életrajzi regényének egyik epizodjat elemzi. Ebben a regényrészlet-
ben arrol a kisgyermekként elkovetett csinyrol esik szo, hogy eldbb a maga szdrakozta-
tasara, majd a szomszédban laké Ochsenstein urak biztatasatol kisérve sorra dobja ki az
utcara a cserépedényeket, s gyonyorkodik pusztulasukban. (45)

Freud abbdl indul ki, hogy a felejtésnek ellendllé gyermekkori emlék(téredék) eleve
jelentdségteljes, mélyebb lelki tartalom jelképes kifejezddése. Az edénytorés mogottes
élményének megfejtéséhez a maga pszichiatriai tapasztalatai segitik: tobb betege szamolt
be arr6l, hogy hasonld moédon viselkedett gyermekkoraban, amikor testvére sziiletett.
Freud analogiat feltételez kozottiik és a regényben elbeszElt epizod kozott, s Goethe élet-
rajzat is megvizsgalva (6t testvére sziiletett, négy koran meghalt) arra kovetkeztet: a
gyermek Goethének azt a vagyat fejezi ki, hogy az anyjaval val¢ idillt megzavard beto-
lakodét, a kistestvért kihajitsa az ablakon.

A bemutatott példa a mélylélektani elemzés modelljének tekinthetd: a torténés szim-
bolikus magyarazata, gyermekkori emlékek alapjan. A gyermekkorban megélt fesziilt-
ség, a kiskorig visszanyulo elharitott vagy kiilonleges er6t, dinamikat ad az emlékezet-
ben fennmaradt torténetnek. Amikor a pszichoanalitikus megkozelités feltarja az 6ssze-
fuggések rejtett értelmét, az ird belsd vildgat segit megérteni, azokat az attételes, jelké-
pes fordulatokat probalja megmutatni az ir6 életében, amelyek az irodalmi mi 1étrehoza-
sat taplaltak, esetleg vezérelték. A mélylélektani elemzés voltaképpen a mii indulati hite-
lességének alapjaira kérdez ra. Ilyen indulati hitelesség Goethe elemzett szovegében a
gyermekkorbol fennmaradt, tudattalanul 6rzott, csak attételesen, szimbolikusan kifejez-
het6 testvérgyilkossagi nosztalgia.

A masodik ut a tranzakciondlis elemzés, (46) amely megmutat valamit az ird ,,stritett
mottdjabdl, serdiilokordban kialakult scriptjébdl”, és ezaltal lehetdvé valik, hogy az ird
munkassagat, tevékenységét ,,az ifjukorabol kiinduld ivben” lassuk. Ez a megkozelités-
mdd is jelképes, rejtett tartalmak felfedésére szolgal. De mig a mélylélektani irodalom-
elemzés alapanyaga az egyén belsé vilaga, asszocidcidinak sora, addig a tranzakcionalis
elemzés alapja a viselkedés, a kommunikacié €s azok a viselkedési egységek, amelyek
kedvez6 helyzetet, elonyt nyujthatnak.

Meérei Ferenc ezuttal egy irodalmi példan keresztiil maga vallalkozik rd, hogy bemu-
tassa a tranzakcionalis eljaras logikajat és eredményét. Itt is dobalasrol esik sz6 — Kassak
Lajos Onéletrajzi regényfolyamanak, az ,Egy ember életé’-nek masodik konyveébdl, a
,Kamaszévek’-bol idéz fel egy epizodot. (47) Az elbeszéld éppen hazakeriil Budapestrdl
Ersekijvérra, s csaladja a 15-16 év koriili fiiit rabeszéli, hogy vallaljon munkat a vasut-
nal a fiithazban, ahol a szerelvényeket pucoljak. Ugy érzi, kelepcébe csaltak, mocsko-
san ¢€s lealjasodottan él, s mivel ,,embertelen fiit6hazi toltelékké” valt, régi ismerdseit, a
,valamire valé embereket” 6sztondsen keriili, gyalazatos kedvét kocsmazassal, részeges-
kedéssel probalja feledtetni. Egyik este gonosz, buta &tlete tamad a kocsmaban: félhavi
fizetéséért megveszi az elkésziilt huszonét tal kocsonyat, s egyenként odavagja oket a
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tisztaszoba falahoz. ,,Zihaltam és orditoztam, mint valami indian harcos. Mert most jott
ki beldlem az indulat, a vad elkeseredés, harc volt ez az apam ellen, a vasut ellen, az
egész meggyllolt vilag ellen.” Az emberek csodalkozva, komoran allnak, bamuljak a
pusztitast. ,,Az egész szoba olyan lett, mint egy nagy seb, mint egy 6sszeroncsolt hulla.”
Az egyik cserépdarab felsebzi a kamasz kezét, csurog beldle a vér. Hirtelen kijozanodik.
»Elvégeztetett — mondja. — Most bejohetnek ide az urak.”

Mérei a kovetkezOképpen értelmezi a Kassak-szoveget: a kamasz hds nem tudja elfogad-
ni 6nmagat, olyannak hiszi magat, akit nem képesek szeretni. A frusztracio altal keletkezett
indulat konnyen tolodik at mas helyzetre, s haragként, dithként robban ki mas és inadekvat
feltételek mellett. Azt mondja magarol: ,,az élet szépségétol eluitdtt s onmagaval is megha-
sonlott kamasz voltam”. Megéli bezartsagat, az élet sz€pségétdl valé megfosztottsagat. S
tanui lesziink annak, amit a pszicholdgia acting out-nak nevez: olyan dithodt cselekvésnek,
amelyben a frusztracié indulata mas helyzetben, inadekvat modon nyilvanul meg.

A tranzakcionalis felfogas szerint az emberi élet voltaképpen javak cseréje; az embe-
rek gyengédséget varnak és gyengédséget adnak. De az dvatossag és egyéb okok miatt a
legtobben kevesebb gyengédséghez jutnak, o . o
mint amennyit kivannak, s gyengédségi defi- A W.‘”Uefzet nek , ma& l/? us en/n‘ B
citjiiket sokféleképpen probaliak kompen- (ulajdonitott, s optimdlis hatdsdt
zalni. A kapott iizenetek és a rjuk adott va- @ Ratarzissal azonositotta, de a
laszok, viszontvalaszok alakitjak ki a ka- — mivészet-lélektani értelmezés
maszban azt a lényegében tudattalan, de vi- feladatdt és bedllitottsdgdt mero-
szonylag kénnyen megfogalmazhaté mottdt,  hen miciskent gondolm el tudo-
életscriptet, amit megvalositani igyekszik. mdnyos, illetve raciondlis meg-
llyen ontudatlan életvezetési forgatokényv — pizelitgsmaodkent hatdrozta
érvényesiil Kassak ifjakori alteregdjanak dii- meg. Mérei nem volt széplélek,

hodt cselekvésében is: az élet szépségétdl el- s6t igen pragmatikusan kozeli-

iitott kamasz kezd harcot apja, a vasut, az tett Jeth S a tud P
egész meggyllolt vilag ellen — egyelore ina- el az eietben es a iuaomany-

dekvat modon, gy, hogy ,.kipingalja az urak b&mf Olmerul? p rob{emakhoz.
szobajat”. (48) Mérei egyenesen Kassak La-  £1atdrozott kiilonbseget tett az
jos késdbbi életutjanak, miivészi-emberi 14-  esziétikai és pszichologiai értel-
zadasanak, st az altala létrehivott magyar — mezés kOzott: az elsé ,a mii be-
avantgard mozgalomnak inditékat, scriptjét, fogaddsduval, hatdsdval, megite-
mottojat véli megjelenni az értelmezett epi-  [esével foglal/eozi/e”, mig a mdso-
z6dban. ,,En ma is Ggy latom Kassakot — fi- ik  a miiben implikdlt lélektani
zi hozza, mintegy személyes vallomasként —, mechanizmusokkal’

hogy vagdalja a kocsonyas talakat a tiszta
szobaban, és minden tal utan mintha robbanas kdvetkezne be, mintha valami 0j sziiletne
a vilagban. S ezzel egyenlitené ki kamaszkoranak deficitjét.”

Az irodalom I¢lektani elemzésének harmadik lehetsége az ,,utalasos, konkrét értelme-
7€s”, a sz6 szoros értelmében vett ,,pszichologiai szovegelemezés”, amely az ird 1¢élekta-
ni felfogéasat, emberismeretének haldjat mutatja meg. Masképp fogalmazva: ilyenkor a
vizsgalddas arra iranyul, hogy milyen implikalt Iélektani mechanizmusok vilagitjak meg
az irodalmi mi szerepldinek inditékait.

A pszichologiai motivacios szinkép elemzésének bemutatasara Mérei az ,Utolso szivar
az Arabs Sziirkénél’ cimii Krady-novellat valasztja példanak. (49) A torténet foszereplo-
je egy ezredes, az orszag legjobb céllovdje, akinek az uri Kasziné megbizasabol meg kell
Olnie parbajban egy ujsagirdt, mert az sértd dolgot mert irni a Kaszindrél. Civilbe 6ltoz-
ve, esOkopenyben (amit Gigy visel, mint valami alruhat) kdborol a varosban a parbaj elott.
Folkeresi leend6 aldozatanak torzshelyét, az Arabs Sziirkéhez cimzett kiilvarosi kiskocs-
mat, ahol kiilongs, érthetetlen falanksag tor ki rajta, s végigeszi az ismeretlen, lenézett 0j-
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sagiro feltételezett nyomorusagos étrendjét. Sot, ételmaradékokat kér és ocska palinkat
iszik — mintegy gasztrondmiai sikon ziillve a tarsadalomnak ahhoz az alantas szintjéhez,
melyen az ujsagiro all. Végiil olyan jol sikeriil az ezredes 6nkéntes azonosulasa, hogy a
parbajban alulmarad a civillel szemben.

Milyen pszichologiai mechanizmus jatszhatott bele abba — teszi fel a kérdést Mérei —,
hogy a kiegyenlithetetlennek latszo statuskiilonbséget az élet €s halal porondjan sikeriil
megforditani? Az ezredes ki akarja probalni ellenfelének szamara ismeretlen, marcsak
ezért is vonzoé életmddjat, megvaldsitani igyekszik elképzelt szokasait. Empatiaval, utan-
zassal, azonositassal néhany ora alatt megjarja a statuskiilonbség utjat: a kaszinoi pincér-
had osztrigas, rakos, pezsgds talalasatol az ingujjas csaposlegényig, a tiz ujjal szedege-
tett toportyliig és retekig. Analogiaként Kafka ,Atvaltozas’ cimii novellaja kinalkozik,
amelyben Gregor Samsa 6riési féreggé valtozik, s Gjfajta Iétmddjaban kifejezetten jol ér-
zi magat. Korantsem ismeretlen jelenség az alantas élet 6romei irant érzett nosztalgia, a
zlllésvagy, amely mindkét miiben fontos inditékként szerepel. (50) Krudy elbeszélésé-
ben a leereszkedd azonositasi folyamat valdjaban egy szerepcsere kezdete. Az ezredes
végiil szivarra gyujt: ki akar 1épni a szerepcsere révén szerzett jatékos statusbol. Ez nem
sikeriil, az ,,utolsd szivar” mintegy utols6 vacsorava emelkedik. A szerepcsere visszafor-
dithatatlannak mutatkozik. Homalyban marad, hogy miért; mintha az atvaltozas mese-
szerli modellje érvényesiilne. A meghokkentd és talanyos folyamat magyarazatara sza-
mos hipotézis allithatd (példaul a ,,fertelmes éhség” Gigy marja az ezredes gyomrat, mint
egy ballada hését a lelkiismeretfurdalas), mikdzben maga a folyamat a lehetd legarnyal-
tabb lélektani pontossaggal van megrajzolva.

A negyedik megkozelitésmdd, az értékorientdcids (novella)elemzés feltar valamit
azokbdl az értékekbol, amelyekkel az ird ,,a tarsadalmi tudatot szovi, s amelyekkel a tar-
sadalmi allasponthoz hozzajarul: amelyekkel erdsiti vagy gyengiti az olvaso tarsadalmi
allaspontjat”. Az értékorientacios elemzés nem annyira pszicholdgiai, mint inkabb szoci-
alpszichologiai érdeklodést érvényesit; s mar nem az ir6 inditékait vagy emberismeretét
kutatja, hanem az irodalmi miiben rejl6 értékszempontok kimutatasaval a tarsadalmi tu-
datot. Abbdl a kdzhelynek szamité gondolatbol indul ki, hogy az irodalom rogziti a kor
arculatat, az adott korban érvényes életmddot, szokasokat, véleményeket, még akkor is,
ha ez nem tartozik az ir6 célkitlizései kozé, sét kifejezetten ellenére van. A novellakban
megjelend értékek alapjan megrajzolhatd egy-egy iro, irodalmi forum vagy iranyzat ér-
tékszemlélete, illetve az id6 fliggvényében az értékek tarsadalmi emelkedése és hanyat-
lasa, stirlisodése és ritkulasa, az 1j értékek sziiletése, differencialodasa. (51)

Mérei egy 1967-es Orkény-,.egypercest” valaszt példanak, a ,Magyar Panteon’-t. (52)
Az értelmezdnek adottsagként kell figyelembe vennie s kiindulnia abbdl, hogy a széveg
groteszk, kovetkezésképp ,,fején allva [lattatja] a vilagot, s negativra kell forditanunk azt,
amit a novella pozitivként tartalmaz”. Orkény novellaja egy kiilonleges mtizeumi kidlli-
tasra invitalja az olvasot. A vidéki iskolai lanyosztaly Pestre jon tanulmanyi kirandulés-
ra, megnézi az orszagzaszIlot is, foként miuzeumokat latogat. A tanarnd konyorgésének
eleget téve az egyik, kiilonben zarva tarté miuzeum portésa ,,0sszekapar” egy kis kialli-
tast, méghozza sajat életének targyaibdl, ereklyéibdl. A ,,Hubauer Sandor Emlékkiallita-
son” a lanyok megtekinthetik tejfogat, nyolc honapos kori fényképét, egykori jatékait,
apja els6 vilaghaborus bajonettjét, anyja imakonyvét. A joszivii portds személyes kalau-
zolasa nyoman kideriil, hogy nagy tudomanyos gondolkodo volt (megfordult fejében a
napenergia hasznositdsa, oriasi méretii sztaniolzacskdkban tarolva), bator békeharcos
(egy alkalommal hangosan kimondta — szerencsére barati tarsasagban —, hogy Hitler nap-
jai meg vannak szamlalva) és igy tovabb. Lathaté a kiallitason Gagarin 6rnagy szines
fényképe is, a talalkozas Gagarin és Hubauer kozott sajnos nem jo6tt 1étre, mar nem tud-
ni, kinek a hibajabdl. Kideriil, hogy egyetlen terve sem valosult meg, maganyosan, meg
nem értve Oregedett meg ,.ebben az orszagban”, ahol ,,igy mulik el egy emberi élet”.
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Mérei elsoként a portas értékrendjét értelmezi. Hubauer Sandor a ,,magyar sors” mos-
toha koriilményeit karhoztatja azért, hogy nem jutott neki a képességeihez mélto hely a
magyar globuszon. Egyértelmiien negativ érték vezérli: az irredlis onismeret. A reélis 6n-
ismeret megszerzése ellen hat a gyerekeket kisér6 tanarnd értékrendje is: sablonokban
gondolkodik, az életet ugy fogja fel, mint amibdl mindig tanulsdgot lehet levonni. Kiilon
értelmezést kap a novella zarlata, melyben az 4ll, hogy a lanyok egy hét mulva dolgoza-
tot irtak a budapesti kirandulasrol, s a sok élmény kozt megfeledkeztek a Hubauer San-
dor Emlékkiallitasrol. ,,Az ifjusagot csak latvanyos dolgok lelkesitik — mondja az elbe-
sz€16 —, de nem baj. Majd egyszer. Majd htisz, harminc év mulva. [...] Akkor majd esziik-
be jut Hubauer!” Mérei ugy latja, hogy a fiatalok reélisak, a tanari itmutatas ellenére fel
tudjak mérni a kiilonbséget a Matyas-templom és az emlékkiallitdas kozott. A felnott
sztereotipek azonban félre fogjak vezetni dket, ,,hisz-harminc év mulva 6k is hubauerek
lesznek, énk6zpontinak fogjak majd fel a valdsagot, illetve elfogadjak a hubauerizmust
mint személyes és nemzeti Onismeretet”. A vezetd értékdimenzid, az irrealis onismeret
magaba foglalja az eltorzult nemzeti 6nismeretet is (ezt emeli ki a novella cime).

A négy megkozelitésben csak az a kozos, hogy a vizsgalddas targya irodalmi, illetve
irodalommal kapcsolatos, az érdeklddés és a modszer pedig 1élektani. Az elsd esetben va-
l6jaban nem a mii, hanem a szerz6 személye a fontos; igaz, a mi 6sszefiiggéseibdl kovet-
keztet a rejtett inditékokra. A masik harom megkdzelités tobb joggal tekinthetd az iroda-
lompszicholdgia korébe tartozonak. Mindegyik a szereplok szandékainak és cselekedete-
inek értelmezésére €pit, s valamifajta célszeriiséget, atfogd életelvet igyekszik kiolvasni-
kimutatni, amely a — dontden elbesz¢ld — miivek jelentésének relevans (olykor egyenesen
meghatarozd) eleme. A lélektani nézépont csaknem mindig kiegésziilhet mas természetii
nézdponttal; az értékorientacids elemzes esetében kiilondsen nehéz eldonteni, hogy meny-
nyire valaszthatd el egymastdl a szocidlpszicholdgiai és a szociologiai kompetencia.

Az értékorientacios novellaelemzés

Talan nem egészen onkényes az értékorientacios vizsgalat kiemelése, részletesebb be-
mutatasa. A gyljteményes kotetben viszonylag kevés szoveggel szerepel, holott (mint ar-
rol mar irtam) Mérei Ferenc palyajanak egyik szakaszaban a legfontosabb tudomanyos
feladatanak tekintette e kutatast.

Az Irodalomtudomanyi Intézetben 1974-ben alakult kutatdcsoport arra vallalkozott,
hogy értékorientacios szovegelemzések segitségével folderitse a magyar szépproza leg-
fontosabb szemléleti valtozasait 1945-td1 a kutatds idoépontjaig. Elséként Kenyeres Zol-
tan programtanulmanya fogalmazta meg a célokat s vezette be a vizsgalat néhany alap-
fogalmat (értékrend, értékalakzat, miivek manifeszt és latens tartalma). (53) A kutatas
eleve nem a miivek esztétikai értékességére kivant rakérdezni; a szévegek tematikus ré-
tegében szerepld ¢€s a jelentéssel Osszefliggd értékeket akarta kimutatni: a megjelend ér-
tékeket, nem a megjelenités (esztétikai) értékét. A mintavalasztas tovabbi kritériuma volt,
hogy a novella sajat (térténelmi) jelenérdl szoljon (illetve legalabb részben arrdl is), Ma-
gyarorszagon legyen publikalva, s hogy a minta egésze lehet6leg aranyosan reprezental-
ja a kiillonbozo6 alkotdi miihelyeket, iranyzatokat, életmiiveket. Az elemzési eljaras és
mddszer részben induktiv modon sziiletett: probaelemzések sorozataban alakitottak ki és
modositottak a szempontokat és a kategdriakat.

Az elsé elemzéssorozat tapasztalatai alapjan dolgozta ki Mérei Ferenc a modszertani
utmutatdt a masodik sorozat elemzdi szamara. (54) Ebben leszogezte: az értékorientaci-
0s elemzés szocialpszicholdgiai hozzaallast kivan. A felszolité jelleg Kurt Lewin altal be-
vezetett fogalmara hivatkozott, arra, hogy a viselkedésnek belsé inditékrendszere van,
amely a helyzeti egyensuly felbomlasabol fakad, és az igy keletkezo fesziiltség csékken-
tésére torekszik. A pszichikus mezében hatasuk csak azoknak a dolgoknak van, amelyek
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pozitiv vagy negativ valenciat kapnak aszerint, hogy eldsegitik vagy hatraltatjak egy fe-
sziilt helyzet (példaul éhség, akadalyoztatas, kudarc) feloldasat. (55) Ebbdl kiindulva ha-
tarozta meg Mérei a kutatas értékfogalmat: ,,Pszicholdgiai és szocialpszicholdgiai érte-
lemben az érték a dolgok (targyak, személyek, jelenségek, torténések, aktusok stb.) olyan
tulajdonitott mindsége, amely az adott tarsadalomban (illetve tarsadalmi rétegben, cso-
portban) pozitiv tobbletet képvisel. Az érték szocidlpszichologiai értelemben tarsas pro-
jekcid, a viszonyitasi csoportnak a mindsitése.” (56) Az érték nem egyféleképpen léte-
zik, hanem kiilonféle valtozatokban jelenik meg, kdvetkezésképp a vizsgalat nem ,,ma-
ganyos” értékeket probal azonositani €s kimutatni a novellak szovegében, hanem az ér-
tékek pozitiv, negativ és ambivalens valtozatokbol allo egyiittesét, az igynevezett érték-
dimenziot, amely maga is kapcsolatban all vagy kapcsolatba keriilhet mas értékdimenzi-
okkal, s egyiitt csoportot alkotnak. Az értékek miivenként eltérd hierarchikus rendjét
mint a mivek értékalakzatat kell szamba venni.

Az elemzés menetét Mérei a kdvetkezoképpen jeldlte ki. Az elsé 1épés a novella ,,va-
l6sagszintjének” megallapitasa (amely lehet realista, szatirikus, nonszensz). A kovetkezd
a szegmentalas, az epizddokra bontés, annak megfelelden, hogy a szovegben hol €s mi-
kor talalhatok fordulatok az értékelés modjaban és (vagy) koriilményeiben. Nemcsak a
szereplok képviselhetnek értéket, hanem a szinhely, az idépont, a cim vagy akar az ese-
mények sorrendje is. Ezek megallapitasaval kezdddik a tulajdonképpeni értékorientacios
elemzés: az értékek elhatarolasa az inditékovezetben, az Gsszefliggd értékek alapjan az
értékdimenzidk megallapitasa, végiil az értékalakzat meghatarozasa. Az értékkategoriak
kimutatasat (azonositasat) segitendd Mérei (az elsd elemzéssorozat eredményeit figye-
lembe véve) felsorolta €s csoportokba rendezte a fontosabb értékeket. Ez volt a kutatés-
ban hasznalt elsé értékkataldégus; nyolc értékcsoportot kiilonboztetett meg (vitalis érté-
kek, testi adottsagok, vilagnézeti beallitottsag, az életmdd értékdimenzioi, gazdasagi ér-
tékek, személyiségvonasok, tarsas-k6zosségi értékek, a munka). Mérei tisztaban volt az
értékazonositas szamos buktatojaval. Figyelmeztetett ra, hogy az értékdimenzidok nem
egyenértékiiek; a szereplok, sot a miivek egymastol élesen eltéré moédon mindsithetik az
értékfogalmakat (példaul a ,,szabadsag” szé mast jelent Szabo Pdl és méast Cseres Tibor
novelldjadban); igy hat az értékek meghatdrozadsa nem korlatozodhat megnevezésiikre.
(57) A masodik prébasorozat nyoman (melynek eredményeir6l szemléletes képet ad a
,Térkép, repedésekkel. A tarsadalmi értéktudat valtozasai novellaelemzések tiikrében’ ci-
mi kotet) (58) sok kritika érte Mérei javaslatait. Magam is vitaztam vele, mindenekel6tt
az értékazonositas nehézségeit tettem szova. Bar elfogadtam, hogy az irodalmi miivek
tartalomelemzése kevésbé lehet egzakt, ugy taldltam, a Mérei-féle atmutatéban sok a
tisztazatlansag, s igy tul nagy teret enged az elemz6i onkénynek. Mérei Ferenc egyetér-
tett legtobb észrevételiinkkel. Az értékkatalogus atalakult, s az elemzok lehet6séget kap-
tak arra, hogy ha uj, ott nem talalhato értékfajtaval talalkoznak, azt is folvegyék a tobbi
kozé. Az onkényesség elkeriilése érdekében az eljaras meglehetdsen koriilményes proce-
durava valt. Minden novellat t6bben elemeztek, az elemzéseket mas munkatarsak 6ssze-
sitették, akik nemcsak az értékkimutatasokat ellendrizték (visszakeresve a szovegben),
hanem az elemzések egyez0 és eltérd, illetve ellentmond6 megéllapitésait is regisztral-
tak. A szignifikans eltérések okait potelemzésekkel probaltuk meg kideriteni. Az alap-
elemzések Gsszesitései alapjan késziiltek a korszak (egy-egy négyéves periddus) (59) ér-
tékszemléletét Osszegezd tanulmanyok. A kisérletezések és vitak eredményeként késziilt
el az az Gtmutatd, (60) amely alapjan megkezdddhetett a tdmeges vizsgalat. Ezzel a ku-
tatas els@ szakasza lezarult, a tovabbi munkdban Mérei Ferenc mar nem vett részt.

Sajnos e vizsgalatnak vagy inkabb vizsgalatsorozatnak eredményeibdl viszonylag ke-
vés valt ismertté. (61) Igy is szamos fontos fejleményre els6ként hivtuk fel a figyelmet.
Példaul arra, hogy — a kézhiedelemmel ellentétben — a hetvenes évek irodalmanak érték-
szemlélete nagyobb fordulatot hozott, mint a hatvanas éveké. Igaz, az 6tvenes években
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csak elvétve fordult eld, hogy hatalom és erkdlcs szembekeriiljon egymassal, az pedig
egyaltalan nem, hogy e konfliktus kimenetele tragikus legyen, mig a hatvanas évek egyik
kedvelt téméaja éppen hatalom és erkolcs tragikus ellentéte. De a szamon kérd gesztus in-
ditéka éppen az volt, hogy az irok ekkor is hittek abban: az egyéni és tarsadalmi boldo-
gulés csak egyiitt lehetséges, az emberhez mélto élet megteremtéséhez eldbb az intézmé-
nyes feltételeket kell biztositani. Voltaképp ennek elmulasztasat kért€k szamon az tve-
nes évek politikai vezetésén. Am a hetvenes években mar a korabbi kiindulas is kétsé-
gessé valt; egyre tobben tagadtak a boldogulas intézményes (allami) biztositasanak lehe-
t6ségét. Ezzel fliggott 6ssze a moralizald-didaktikus hangnemet kiszoritd ironikus-gro-
teszk hangvétel latvanyos térnyerése is. (62)

Rezignalt zarszo

Attekintésem tavolrol sem teljes. De Mérei Ferenc miivészet-lélektani munkéssaganak
elézményeit, legfontosabb elveit és teriileteit talan sikeriilt bemutatnom. Mai horizontunk-
bdl visszatekintve teljesitményére, mindenekeldtt miielemzéseinek bamulatos elevensége
és értelmez6 szenvedélye valthatja ki elismerésiinket. Erdeklédésének tagassaga, tajéko-
zottsadganak lenylig6z6 gazdagsaga is egy letlint nemzedék ma mar csak irigyelhetd ado-
manya volt. Tagadhatatlan, hogy az a magatol értetddo természetesség, amellyel a legbo-
nyolultabb jelenségek magyarazataba is belevagott, annak tudataban vagy hitében, hogy
az élet és a miivészet kolcsondsen értelmezi-értelmezheti egymast, napjainkban meglehe-
tdsen merésznek tlinik, a kiindul6 feltételezése pedig (pozitivista) dbrandnak. A kiilonbo-
70 tertiletek kozt huzodo hatarra ma gondosan vigyaznak, az illetékesség megvonasa ho-
vatovabb fontosabbnak szamit, mint a gondolatisag vagy az eredetiség. Nem hiszem, hogy
korunk szelleme kedvezne Mérei tanar urnak. Végtére is 6 elsésorban értelmezni akart, és
csak masodsorban mérlegelte azt, hogy eleget tesz-e szakmai szabalyoknak.
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