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Az Algernon projekt
Képességdiagnosztika és fejlesztés az egérmozgds
vizsgdlataval

A Magyarorszagon €lo iskoldskori gyermekek 7-10 szdzaléka
diszlexids vagy diszgrdfids, 7-17 szdzalékuk mutat hiperaktiv vagy
mds viselkedeészavaros magatartdst — ez t6bb mint 200 ezer tanulot

Jelent. Ez a szdm - és a jol képzett fejlesztopedagogusok alacsony
szdma — a probléema tijfajta megkozelitésenek igényét veti fel.

kabb megoldast stirget, ugyanakkor jelentds fejlesztési koncepcid a gyermekek

helyzetének javitasara az iskolak tobbségének nem all rendelkezésére. A kis 1ét-
szamu fejleszté osztalyok inditasa gyakran zatonyra fut az nkormanyzatok anyagi lehetésé-
geinek korlatozottsaga és a fejlesztd szakemberek alacsony Iétszama miatt. A pedagoguskép-
z¢€s is 1épéshatranyban van, hiszen a fejlesztopedagdgia els6sorban szakiranyt képzésként van
jelen, és a tanitd-, illetve tanarképzésben még ma sem jellemzo az eltéré fejlddésmenetet mu-
tat6 gyermekekkel valo foglalkozas elméleti és mddszertani kérdéseinek targyalasa.

Jollehet a tanulasi és viselkedészavarok valamennyi tarsadalmi réteghez tartozo csala-
dot érinthetik, konnyen belathato, hogy elsddleges karvallottjai a hatranyos helyzetliek.
Egyrészt nincs kelld tajékozottsaguk a probléma jellegét illetden, ezért teljesen kiszolgal-
tatottak a nevelési intézmények eldirasainak, masrészt szocialis helyzetiik nem teszi lehe-
tové az alternativ oktatasi lehetdségek, specialis fejlesztd vagy terapids eljarasok igénybe-
vételét. Gondoljunk csak a roma gyermekek korében el6fordulo, rendkiviil magas arany-
ban megjelend ,,mentalis retardaciora”, melynek eredményeként a gyermekeket gyakran
eleve specialis iskolaba iranyitjak. 2001-ben a Phare-kutatas soran teljes korii neuropszi-
choldgiai vizsgalatokat végeztek (Foldi és Kopp, 2001) roma szarmazasu gyerekek koré-
ben. A vizsgalat eredményeként megallapithaté volt, hogy a gyermekeknél kiugréoan ma-
gas volt a kiilonb6zé mértékii és tipust részképességzavarok eldéfordulasa. A
részképességzavarok jellegének megfeleld specialis fejlesztés az osztalytanitok bevonasa-
val azt igazolta, hogy a pontos diagndzis €s a rendszeres, iskolai keretek k6zott torténd fej-
lesztés biztosithatja a gyermekek felzarkozasat és csokkenti a lemorzsolodas veszelyét.

Korabbi vizsgalatok soran (Foldi, 1997, 2000) bebizonyosodott, hogy a tanulasi és visel-
kedészavarok gyakran kimutathatd karosodas nélkiil, az idegrendszer részleges vagy a szer-
vezddés egészét érintd éretlensége kovetkeztében jelennek meg. Kiilonosen markans volt a
szabalyozo folyamatok elmaradasa, mely a mozgésorganizaciot, a nagy €s finommozgasokat
egyarant érinti, valamint a vizuomotoros integracio kialakulatlansaga. Ez utobbi hatasa a mii-
szeres vizsgalattal igazolt egyensulyszabalyozasban szignifikans eltérést mutatott a hasonld
életkort kontrollcsoporthoz képest, hiszen a részfunkcio-zavaros gyermekek megdobbentd
mddon nem tudtdk hasznositani a vizudlis informaciét az egyensulyi teljesitmény soran.
(Romberg-prébaban csukott szemmel jobb teljesitményt nyujtottak, mint a kontrollcsoport.)
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A pszichologiai tesztek is egyértelmiien jelzik az idegrendszeri érés elmaradasat. A
BENDER ¢és EDFELD tesztekben atlagosan két év elmaradas mutatkozott a vizsgalt cso-
portban. Az intelligencia alakulasa is sajatos szervezd6dést mutat, amit az intelligencia
profil jol szemléltet. Az elsdsorban hiperaktiv, tanulasi zavarral kiizdé gyermekek a per-
formacids részprobakban szignifikansan gyengébben teljesitett mint tarsaik. A vizualis
informacio-feldolgozast igényld szubtesztekben kimutathatd eltérés tovabbi vizsgalata
neuropszichologiai tesztekkel szintén jelentds eredményeket mutat. A REY-Osterrieth
Complex Figure Test (RCFT) alkalmazasa soran a gyermekek a 35 vonal, illetve szek-
vencia masolasa soran mindossze 50 szédzalékos teljesitményt nyujtottak, szemben a
kontrollcsoport 80 szazalékos megoldasi atlagaval. Az emlékezeti felidézés a masolasi
feladatnak megfelelden olyan, egyértelmiien patologias szintet mutatott, ami gyakorlati-
lag kizarja, hogy a gyermekek ilyen tipusu mentalis miveleteket végrehajtsanak. (<. Fol-
di és Tomasovszki, 2003)

A fent idézett kutatasi eredmények és sajat diagnosztikai tapasztalataink alapjan tehat
egyre fontosabbnak érezziik, hogy olyan altalanos fejlesztd eljarasok kertilhessenek a pe-
dagogusok, fejlesztd pedagdgusok és a sziilok kezébe, amelyekkel eldsegithetjiik a zava-
rok felszamolasat vagy kompenzalasat.
Az uj elem nem a szdmitogépes Megoldast az jelenthetne, ha az érintett
meguvalositds, hanem az, hogy a  oktatasi és terapias intézményekben (altald-

szdmitogep figyeli a gyermek nos isko_lék, ovodak, nevelési tanégsgdé}(, lo-
mozgdsdt és észrevétleniil elem-  gopédiai rendeldk, gydgypedagogiai fejlesz-
zi annak relevdns tulajdonsdga- tést végzo mt?zmenyek) megfelelo fejlesztd
it, példdul a mozgds véletlensze- 27Y220K dllnanak rendelkezésre, melyek a

R Iy szakképzett fejlesztéopedagogus munkaéja

riiségét vagy rendezelisegel, i ey snaligan is alkalmasak a gyerekek
e ' gyereke
datos irdnyitdsdt, a finommeoto-

hagAc e képességeinek felzarkdztatasara. A tanuldsi
ros vezérles pontossagat, a moz-  ,ayarok korrekciojat tovabb segitené, ha a

gas :§e?ességél es fmsz.lk egyenle/— sziilok segitséget kapnanak abban, hogy ott-
fesseger, a mozgds téri megoszild- hon is folytathassak jatékos formaban a
sdt, ballisztikus ivének szabd-  részképességzavaros gyermekek fejlesztését.

lyossagdt és tudatos irdnyithato- Részképességzavarnak nevezziik az olyan
sd goit, a hirtelen elmaradast, rendellenességet vagy megkésett
iranyvdlidsokat. fejlodést a beszéd-, olvasasi-, irdsi-, szamo-

lasi folyamatokban vagy mas, iskolai tantar-
gyakban, amelyet agyi diszfunkcid és/vagy emocionalis vagy viselkedési zavar altal oko-
zott pszicholdgiai hatrany eredményez. (Bateman, 1962) Tanulasi zavar barmely intelli-
genciaszint, mentalis, emocionalis és szocialis hatrany mellett is megjelenhet, kialakula-
saban organikus okok mellett a kornyezeti hatasok szerepe is jelentds. Sziikebb értelem-
ben a tanulasi képesség specifikus, globalis zavarait jelenti: a tanulasi teljesitmény szint-
je nem felel meg az egyén pszichikus-intellektualis fejlddésének és képességeinek. A ko-
rai fejlodés idoszakaban eldjelzoi a neurogén fejlodési zavarok, a kézponti idegrendszer
strukturalis és funkcionalis eltérései: ezek a gyermek fejlodésében iddbeni valtozasokat
idéznek elo, lassitjak az észlelési, mozgasos, emlékezeti folyamatok integracidjat az al-
talanos aktivacids €s emociondlis rendszerben, a képességstruktaran beliil kiilonb6zo
mértéki kiilonbségeket idéznek eld. Foként a korai életszakaszban elszenvedett kornye-
zeti artalmak hatdsara jonnek létre. A tanuldsi zavar prognozisa valtozo, a fejlédés folya-
man foként terapia eredményeként a tiinetek megsziinnek vagy a késébbi életkorban is
fennmaradnak kompenzalt, miikodoképes teljesitmények mellett. Ennek példai a feln6tt
diszlexiasok, akiknek élettitja (tovabbtanulas, palyavalasztas) jelentds nehézségekkel jar.

A részképességzavarok a tanulasi zavarok specidlis alcsoportja: azoknak a tanulasi
probléméknak az egyiittese, amelyek az észlelés, a mozgas, a nyelv, az emlékezet, a fi-
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gyelem és gondolkodas folyamatainak hianyos miikodése kovetkeztében Iépnek fel és
neurofiziologiai diszfunkcidon alapulnak. Iskolai teljesitményzavarok (olvasés-, irds-,
szdmolaszavarok), nyelvi és emlékezeti zavarok (megkésett beszédfejlodes, fejlodési
diszfazia, a poszeség €s a dadogas egyes formai), szocialis viselkedési zavarok (hiperak-
tivitas, figyelemzavar) formajaban nyilvanulnak meg. Nehezitik a szocialis fejlodést €s
alkalmazkodast (autisztikus viselkedés, magatartaszavarok egyes formai) gyermekeknél
¢és fiataloknal az intellektudlis szintt6l fiiggetlentil, minden életkori csoportban. A
részképességzavarok kovetkezményei nem behozhatatlanok, igen széles korii kompenza-
cioval jarnak, ebben az agyi éréssel €s tanuldssal dsszefliggésben a pszichikus funkcio6-
rendszer fejlédése is szerepet jatszik.

Feltarasuk komplex vizsgalat és megfigyelés alapjan torténik, az értelmi allapot, a
részfunkcidk, a fejlodési koriilmények elemzésével, teljesitményskalak, pszicholdgiai
vizsgalomodszerek segitségével.

A pszichomotoros fejlesztés a ,,mas fogyatékos”, hiperaktiv, tanuldsi, magatartasi és
viselkedészavarral kiizdo gyerekek megsegitésének egyik leghatékonyabb eszkoze. A
fejlesztés célzott ingerprogramok alkalmazasaval az idegrendszeri érési folyamatok
gyorsitasat, a szabalyozo rendszer és az integracidos miikodés javitasat célozza. Kisérleti
bizonyitékok allnak rendelkezésiinkre arrol, hogy az idegrendszer érését, a funkcidk ala-
kulasat kiils6 hatasok segitségével is eld lehet segiteni. Az idegrendszer érési folyamatai
befolyasoljak a pszichés funkcidrendszerek szervezddését is.

A hagyomanyos modszerek — példaul labdés, rajzos foglalkozasok — mellett egyre na-
gyobb jelentOségre tesz szert a szamitdgépes fejleszté modszerek bevondsa a terapids
eszkoztarba, tekintve, hogy ujabban egyre tobb gyermek és egyre tobb kisgyermek hét-
koznapjaihoz tartozik hozza a szamitégép hasznalata, és ez az arany az elkdvetkezendd
években varhatéan csak néni fog. Az Algernon kutatocsoport, amely a szamitogépes
egérmozgatas vizsgalataval foglalkozik, olyan mddszert dolgozott ki, amely minden ha-
sonlo probalkozast felulmul az egérmozgatas matematikai elemzésével. A kutatocsoport
altal kidolgozott mddszer alkalmazhatd a tanulési zavarok terapidjaban, ezen beliil els6-
sorban a vizuomotoros koordinacid, a finommotorika, a vizualis figyelem, a szerialis ész-
lelés és az ugynevezett intermodalis kddolas (az érzékszervek miikodésének integracio-
ja) fejlesztésében. A mar rendelkezésre allo algoritmusok a korabbi szamitogépes fejlesz-
t6 jatékoknal sokkal kifinomultabban dolgozzak fel a gyermekek mozgésanak jellemzo-
it. A mozgas részletes elemzése lehetéve teszi az eredményesség visszajelzését, amely a
gyermek szamara lathato és hallhatd sikerben, a feln6tt szamara pedig az eredményt mu-
tatd szamértékekben, grafikonon jelenik meg.

A program, melyet megvalositani terveziink, a felsorolt részképességek gyors és cél-
zott terapiajat segiti, amely a gyermek szdmara nem kotelezo feladatként, hanem jaték-
ként jelenik meg.

Mivel a tanulési nehézségek eredetiikben és tiineteikben is sokfélék, a fejleszt6 anya-
goknak is ehhez a sokféleséghez kell alkalmazkodniuk. Akkor tud a pedagogus vagy a
sziil6 a leghatékonyabban segiteni, ha meg tudja allapitani azokat a hianyossagokat, ame-
lyek a képességdeficithez vezetnek és ennek megfeleld fejlesztést tud biztositani. A prog-
ram — mélyrehato elemz6 algoritmusai révén — képes diagnosztikara is, am alkalmazasat
célszerli szakember altal végzett felmérés eredményére alapozni.

A programban alkalmazott feladatok a klasszikus papir-ceruza feladatok szamitégépes
adaptécioi. Az 4j elem nem a szamitogépes megvalositas, hanem az, hogy a szamitogép
figyeli a gyermek mozgasat €s észrevétleniil elemzi relevans tulajdonsagait, példaul a
mozgas véletlenszerliségét vagy rendezettségét, tudatos iranyitasat, a finommotoros ve-
zérlés pontossagat, a mozgas sebességét és annak egyenletességét, a mozgas téri megosz-
lasat, ballisztikus ivének szabalyossagat €s tudatos iranyithatdsagat, a hirtelen iranyval-
tasokat. Vizsgalja, hogy a gyermek akcidja hogyan viszonyul a képernydtartalom realita-
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sahoz, hiszen ez is fontos jellemzdje lehet a kognitiv mozgasvezérlésnek. Mindezek a ki-
ragadott példak az egyes részképességek (vizuomotoros koordinacid, vizualis figyelem
stb.) fejlettségét jellemzd mutatok, melyek gyakorlassal fejleszthetok. A részképességek
fejlesztése pedig a tanulési zavar tiinetcsoportjanak egészére hat és eredményessége koz-
vetleniil lemérhetd az iskolai teljesitmény javulasaban.

Az egérmozgas altalanos vizsgilata

Tobb évvel ezel6tt vetddott fel, hogy a szamitdgépes egér kezelésében nagy valdszind-
séggel megjelennek az egyéb finommozgésokra, példaul az irdsra jellemzd egyéni attriba-
tumok. T6bb kutatdcsoport is végzett ezt megeldzoen kutatasokat az egér mozgatasaban
tetten érhetd pszichés alapjellemzoket illetden, a pillanatnyi lelki allapot meghatarozasa-
val vagy a kézeredet azonositasahoz tortén6 felhasznalasaval kapcsolatban, am a gyakor-
latban is hasznalhaté megoldassal egyikiik sem allt eld. Az ELTE TTK Multimédiapeda-
gobgiai és Oktatastechnoldgiai Kozpontban kutatdcsoportot alapitottunk, s a kézirds elem-
zésével, illetve a kézeredet azonositasaval rokon, az informatika vilagahoz tartozo6 tudo-
many létjogosultsagat kezdtiik el kutatni. Kutatasunk arra iranyult, vajon megjelennek-e a
szamitogép hasznalata soran azok a specialis agyi teriiletek altal kontrollalt finommozga-
sok, melyek kifinomultsaga és részletgazdagsaga a kéziras esetében lehetévé teszi a szer-
26 azonositasat. Ujszer(i kutatasmodszertannal, interdiszciplinaris csapattal, az Informati-
kai és Hirkozlési Minisztérium tamogatasaval érdekes eredményre bukkantunk.

Munkahipotézisiink feltételezte, hogy az irdsban megfigyelhetd, egyénre jellemzd
mozgasmintazatok egy része megjelenik az egér kezelésében is. Reményeink szerint
megismerhetd és tudomanyosan leirhatd az a méd, ahogy az egér mozgatasa soran meg-
jelennek azok a finom eltérések ember és ember kozott, amelyek alapjan akar a szemé-
lyek azonositasat is el lehet végezni. Vagyis, ahogy a torvényszéki irasszakértd képes
megallapitani egy kézzel irt levél ir6janak személyazonossagat, gy lesz képes egy prog-
ram megallapitani egy szamitogépen, egérrel rajzolt abra alkotdjanak kilétét. A feladat te-
hat az egérrel torténd interakcid minél pontosabb rogzitése ¢s a kiilonféle irassajatossa-
gok hatterében meghizddo strukturak felismerése volt. Ezek segitséget nyujthatnak az
egyén személyiségjellemzdinek becsléséhez, illetve a személyazonossag vizsgalatahoz a
statisztika eszkoztarara timaszkodva.

A mérés nehézségei

A mozgasminta rogzitéséhez a végzett mozdulatsort szamitogépen lekérdezni nem tul
bonyolult feladat, a legtobb programozasi nyelven mind6ssze par soros az a program,
ami jelentds hibakkal ugyan, de rogziteni képes az egér elmozdulésa esetén az egér vélt
helyét és a vélt pontos id6t. Am a megoldand6 feladathoz ezek til durva adatok. Akar-
milyen egeret hasznalunk, az egér helyzetének koordinatai egész szamok, mivel ennél
pontosabb adatra a szamitdgépnek nincs sziiksége. Az igy rogzitett egér-pozicid csupan
tizedmilliméter pontossagi helymeghatarozashoz elegendd, ami a finommozgésok vizs-
galatdhoz kevés.

A hagyomanyos — golyos — egerekben levd golyo perdiileti tehetetlensége miatt egy-
részt nehezen indul, masrészt késve all meg, ha ,,fékeziink” vele. Tovabba hirtelen moz-
dulatoknal a golyd nem csak elfordulni, hanem elmozdulni is képes az egérben, mivel
egy rugos szerkezet igazitja a forgatott fésiis kerekekhez, melyek az adatokat eldallitjak.
A fésilis gorgok és a golyo, illetve a golyo és az asztal kozotti surlodasi egyiitthatd gyak-
ran nem elég a csiszasmentesség biztositasahoz. Pontos fizikai modell felallitasa esetén
is — ami persze a szamtalan kiilonféle tehetetlenségii golyd, kiilonféle rugdallandéji ru-
26, kulonbozo surlddasi egylitthatok €s a mérési pontok ritkasadga miatt egyébként is
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szinte lehetetlen — szamolni kellene azzal, hogy a mérési adatok alapjan gyakran megko-
zelitbleg sem meghatarozhaté a végzett mozdulat. Golyos egeret hasznalva az egérrel
végzett mozgds meghatarozasa a mért adatokbol rendkiviili pontatlansagokat eredmé-
nyezhet, melyek akar a finommozgasok tartoméanyaba is eshetnek, ezért kisérletiinkben
ezzel nem foglalkoztunk.

Az optikai egereknél az adatok lekérdezése gyakoribb, mint a hagyomanyos egerek-
nél, tovabba a mozgd alkatrészek hianya miatt nem 1ép fel probléma sem a strldédas, sem
a tehetetlenség miatt. Ugyanakkor az optikai leképzes tokéletlensége miatt az egér nagy
sebességli mozditasa esetén az elmozdulds mar nem meghatarozhato, ez okozza az opti-
kai egerek esetében a hirtelen rantasnal a kurzor helyben maradasat. Am ilyen nagy se-
bességli mozditas az egérrel viszonylag ritka, és a mozdulatok utolagos kozelitése meg-
oldhato tekintettel arra, hogy csupan néhany adat helyén talalunk véletlen szamokat, és a
nagy sebességli mozgasszakaszok altalaban elég jol kozelithetdk masodrendli gorbével.
Léteznek olyan, szamitdgépes jatékosoknak fejlesztett egerek, amelyek ezt a hibat ki-
ktisz6bolik, azonban nem elég elterjedtek ahhoz, hogy mozgaselemzd rendszert érdemes
legyen fejleszteni hozzajuk.

A mozgas minél pontosabb meghatarozasahoz természetesen nem elég csak az egér
helyét ismerniink, hanem az ahhoz tartoz6 id6t is mérniink kell. Ennek lekérdezése a leg-
tobb programnyelven elvileg milliszekundum pontossaggal lehetséges, azonban ennek
hibgja rendkiviil nagy. Rendszeresen két-harom egérpozicidhoz is ugyanazt az idét kap-
juk, és hasonld nagysagrendi tévedések fordulnak el6 ellenkezd eldjellel is. Ennek a
problémanak a kikiiszobolésére sulyozott atlagolas elvii kozelitést alkalmaztunk.

Figyelembe véve a hibakat, a mozgas minél pontosabb leirasa egy olyan gorbe segit-
ségével torténik, mely az egér pillanatnyi megallasa esetén tetszdleges iranytorést elszen-
vedhet, azonban mozgas esetén nem lehet benne torés, hanem a mozgas sebességétol flig-
gben minél nagyobb simuldkorrel rendelkezd Bezier-szerii gorbét ir le. Abban az esetben,
hogyha a lekérdezett adatpontok egymastdl tavoliak, akkor nem okoz kiilondsebb pon-
tatlansagot feltételezni, hogy az egér valdéban keresztiilhaladt a mérési ponton. Egymas-
hoz koézeli mérési pontok esetén azonban feltételezhetd, hogy az egér nem cikk-cakkban
haladt, vagyis a mérési pontokon nem ment keresztiil, hanem egyszer( atlds iranyu moz-
gast végzett. Ennek megfeleléen, amennyiben a pontok egymashoz kézeliek, akkor egy
masképp megfogalmazott, de [ényegében tovabbra is Bezier-szerli gérbével becstilhetd a
végzett mozgas.

Jellemzo6 mintak keresése a nyert adatokban

Az egér mozgasanak minél pontosabb mérését kovetden egy masik, sokkal nehezebb
feladat megoldasa kovetkezett. Akkor tudjuk felismerni a felhasznalokat, ha meg tudjuk
fogalmazni azokat a jellemzoket, amelyek viszonylagos allanddsdgot mutatnak egy
egyén kiilonbdzd mozgasainal, viszont igen nagy valtozatossagot kiilonb6z6 személyek
egyazon feladat soran végzett mozgasainal. Tehat az adatokon ugynevezett szorasszétva-
lasztast kellett alkalmaznunk. 100 jobbkezes ELTE hallgaté 18 db, egyenként mintegy 10
masodperces, egérrel készitett firkajat rogzitettiik. A firkakészités egy pszichologiabol
vett mddszer, melynek soran az alanyok csupan azt az utasitast kapjak, hogy egy meg-
adott feliiletre, megadott idd alatt firkéaljak azt, amit szeretnének.

A mozgas vizsgalatahoz a kisérletben 400 féle mozgasjellemzot hataroztunk meg. Az
iraselemzésbodl mar ismert egyéni jellemzoket a matematika, a fizika, illetve az algorit-
musok nyelvén megfogalmaztuk. Ez adta a paraméterek dont6 részét, ilyenek voltak pél-
daul a mozgas dinamikussagara, gordilékenységére, dolésszogére vonatkozd adatok
vagy a kész firka fekete-fehér aranya. Tovabbi mintegy 100 értékkel egészitettiik ki a
mozgasjellemzésiinket a modern pszichologia szamitdégépes rajzvizsgalatban hasznalatos
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paramétereinek egeres kdrnyezetre adaptalasaval. Innen szarmazott példaul a firka térki-
toltésének fogalma. Ahhoz, hogy el lehessen donteni, hogy ezek koziil mely paraméterek
valéban egyénre jellemzok, a statisztika — mar emlitett — szorasszétvalaszté modszerét al-
kalmaztuk. Az altalunk meghatéarozott jellemzdk koziil 11 bizonyult kiilondsen erdsnek a
rogzitett 100 teszt barmelyik felét véve alapul. Ebbol kdvetkezdleg az egész adathalmazt
hasznalhattuk az eredmények teszteléséhez.

A felhasznalok mintegy 30 szazalékat egyaltalan nem jellemzi a megtalalt 11 erds para-
méter egyike sem. Ennek a 30 embernek az egy kéz altal szolgaltatott mintan beliili szorasa
megegyezik a kiilonb6zé emberek mozgasai kdzotti szorassal. A felhasznalok e része — a
vizsgalat részeként kitoltott kérd6ivbol tudhatdan — dltalaban nagyon keveset hasznal szami-
togépet. E csoport személyazonositasat éppugy nem remélhetjiik jelenleg, mint ahogy az
irastudatlanok alairasanak (XXX) a kézeredet-azonositasa sem megoldott. Ennek ismereté-
ben felmertl a kérdés, vajon a kisgyermekek képességzavarainak diagnosztikajaban, illetve
a fejlesztésiik soran az elérehaladasukat kovetve nem jelent-e ez akadalyt. A véalasz: nem, hi-
szen ez esetben nem bizonyos allandd jellemzok felismerése és megkiilonboztetése a cél, ha-
nem a helyes mozgés- €s viselkedésjellemzoknek valo minél jobb megfelelés mérése.

Természetesen ehhez (1j mozgasjellemzok definialasa, illetve a meglevok kozotti hang-
suly athelyezése is sziikséges, ezek kialakitasaban fejlesztdpedagogus és gyermekpszi-
chologus szakértdink segitségét fogjuk
Az eger mozgatdsa sordn megje- igénybe venni. Elemezziik a modern fejlesz-

lennek azok a finom eltérések  tépedagogiaban hasznélatos vizsgalati méd-
ember és ember kozott, amelyek szereket, ezeket iiltetjilk at szamitégépes
alapjdn akdr a személyek azo- kdrnyezetbe. Ezek a mér6§zé.m’olf alkalma-
nositdsdt is el lehet végezni. Va- sak lehetnek alapvetd személyiségjegyek, vi-
gyis, ahogy a t6rvényszéki irds- selkedési mintdk, koncentracids, térorients-
L2 p p . cids és egyéb képességek jellemzésére.
szakerto képes megdllapitani
egy kézzel irt levél irojdanak sze-

A diagnosztikai és fejleszto

mélyazonossdgdrt, tigy lesz képes program terve
egy program megdllapitani egy
szdmilogépen, egeérrel rajzolt db- A kész program szérakoztat6 jaték lehet a
ra alkotojdanak kilétet. gyermekek szdmara é€s ugyanakkor segitsé-

get nyujto eszkoz a fejlesztopedagdgusok
vagy sziilok kezében. Részletes diagramok allhatnak rendelkezésre a gyermek fejlodésé-
nek id6beli alakulasardl, az egyes meghatarozott jellemzok igy nyomonkovethetové val-
nak, illetve a program felhivhatja a szakember figyelmét addig nem észlelt, am a késéb-
biekben akar jelentds hatrany okozasara képes problémakra is.

Az alkalmazott feladatok a klasszikus papir-ceruza feladatok szamitdégépes adaptaciai,
a finommotorika, a koncentracidé és a térorientacio fejlesztése koré csoportosulnak.

A finommotorika fejlesztését segitd feladatok az irashoz sziikséges vonalvezetési
készséget, a mozdulatok precizitasat kivanjak novelni. A gyerek egyeneseket htizogat,
karikakat, hullamvonalakat rajzol. A finommotorikat fejleszté feladatoknal alapszabaly,
hogy el6sz6r minél nagyobb méretben kelljen a gyereknek az abrat elkészitenie, el6szor
mintegy megismerkedve a feladattal, majd egyre kisebb méretben, egyre tobb precizitast
igényelve haladjon eldre. A mérettartomany csokkentésével megegyezd hatast érhetiink
el az egérkurzor sebességének novelésével is, ez esetben is egyre finomabb mozdulatok-
ra van sziikség a feladat elvégzéséhez.

A koncentracids képességek fejlesztésére olyan feladatok szolgalnak, amelyekben a
gyereknek az olvasashoz hasonldan balrdl jobbra kell kévetnie egy-egy abrasort és uta-
sitas szerint kell megjelsinie az adott tipust képeket. igy ezekben a feladatokban nem-
csak a koncentracios képesség fejlodik, hanem az olvasas mozgésiranya is. A szem-
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mozgasirany begyakorlasa segit az olvasashoz sziikséges haladasi irany megtanulasaban.

A térorientacio fejlesztésében a kiilonbozo helyzetek felismerése és azonositasa a cél.
Tudatosodnia kell az irdnyok megkiilonboztetésének €s annak, hogy a dolgok milyen
iranyban helyezkednek el. A térorientacio fejlesztésére alkalmasak a kiilonbozo labirin-
tus jellegli rejtvények is. Ezek a finommotorikat is fejlesztik, hiszen gyakran elég kes-
keny vonalak kozott kell a ceruzaval haladni. A kirakds jatékok, a mintautanzas a téri vi-
szonyokat, az elemek egymashoz vald kapcsolatat is tudatositjak. A papir-ceruza abrak
kovetése itt is a valdsagnak a papiron térténd megjelenitését nyujtja.

A térbeli-idébeli sorbarendezéses feladatokban a 1épésrdl 1épésre torténd informaciod-
feldolgozast gyakoroltatjuk. Az egymasutanisag, sorrendis€ég az emberi gondolkodasban
kitlintetett szerepet jatszik. A kisgyerekek gondolkodasa inkabb holisztikus, az egyszer-
re jelen 1évd ingereket egészlegesen fogjak fel. A képek segitik dket, hogy a sorbaren-
dezéses, egymas utani logikai rendet kivano feladatokat el tudjak végezni. Ezért minden
abra, kép, szemléltetés egy-egy tamasz az iskolai feladatokban. A sorbarendezést fejlesz-
tdé feladatok egyik tipusaban sorozatokat kell befejezni, illetve alkotni, sorminték és lo-
gikai rendek kialakitasa a cél. A 1épésrol 1épésre torténd feldolgozast itt is a képszertiség
segiti. A nyelvi sorbarendezések kitiintetett fontossaguiak a sorozatok k6zott, egyszerre
fejlesztik a gyermek olvasasi, koncentracios és sorrendezési képességeit.

A jové, kevesebb hatranyos helyzetii gyermekkel

A projekt célja tehat az, hogy szélesebb kor kezébe adjon lehetdséget a részképesség-
zavaros gyermekek fejlesztésére. Egyszer(ibbé teszi a fejlesztopedagdgusok munkajat
azaltal, hogy leveszi a vallukrdl az allanddan ismétlodo feladatok terhét, segit a sziilok-
nek, akik otthon is szeretnének minél tobbet megtenni gyermekeik felzarkdzasa érdeké-
ben, és hasznos, am mégsem tul miivi a gyerekeknek, akik megszokott kdrnyezetiikben,
jatékos mddon tokéletesithetik képességeiket.

A jelenlegi mddszereknek nem ,,fordit hatat”, inkabb igyekszik azokat kiegésziteni, t6-
kéletesiteni és napjaink igényeihez igazitani.

Tobb gyermeket lehet majd bevonni a foglalkozasokba, ezaltal is csokkentve a felns-
v6 generacidban levd diszlexidsok, diszgrafiasok, tanulasi és viselkedési zavarokkal kiiz-
dok szamat, segitve oket abban, hogy gyermekkori mentalis hatranyuk ne kisérje végig
Oket életiik soran, ezaltal kiegyenstlyozottabb, nagyobb ontudattal rendelkezd €s pro-
duktivabb tarsadalmat teremtve.
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