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Pléh Csaba

Az olvasas és a megismeresi
architektura

A mai megismerés-kutatds egyik kulcsfogalma a kognitiv
architektura. Ezen az emberi megismerés olyan, viszonylag dllando
kereteit értjiik, amelyek mintegy dllvanyzaltdt adjdk az egyes
gondolatoknak és képzeteknek. Az architektiira feltételezése azon a
meglehetdsen kéznapi felismerésen alapszik, hogy
gondolkoddsunkban nem csupdn egyedi képzetek vannak, hanem
ezek valamilyen rendszert is
alkotnak. (1)

am az ezeket megvalositd rendszer nem azonos magukkal a szokasokkal és az

egyedi emlékekkel. Ha megvaltoztatom szokasaimat, maga a szokasok rendszere
mint rendszer tovabbra is megmarad, ha elfelejtem egy emlékemet, attdl az emlékezet
mint rendszer még megmarad. Masként fogalmazva azt is mondhatjuk, hogy az architek-
tura mint rendezbelv korlat-rendszereket jelent a megismerésben. A pszichologusokat
igencsak megosztja altalanossagban az, hogy

— mennyire gazdagnak képzelik el az architekturakat;

— mennyire képzelik altalanosnak, illetve tartalmakra specifikusnak.

Mindenképpen tartozkodnak ma mar attdl, hogy ezt a keretrendszert tartalyoknak te-
kintsék, olyan informacios dobozoknak, amelyek mintegy tartalmazzak a kiilonbdzo rep-
rezentaciokat, leképezéseket, ahogy klasszikusan Broadbent (1958, magyarul erre a ko-
zelitésre lasd Foss, 1972) elképzelte. Ehelyett magat az architekturat nem mint tartalyt,
hanem mint sajatos szervezddési modot képzeljiik el.

Ebbdl a szempontbol az architektirak gy kapnak bioldgiai és kvazi biologiai értelme-
zést, hogy eredetiiket vizsgaljuk, illetve azt, hogy milyen mddon befolyésoljak az infor-
maciofelvétel idO-kereteit, illetve a felvétel szocidlis szervezOdését.

A legtobb mai pszichologiai elmélet feltételezi, hogy architektiraink eredetiiket tekint-
ve kétfelék. Hosszabb tavu architekturaink a biologiai evoliicidban formalodtak, mig a
kulturalis fejloddés ujabb és ujabb, a természeti kotottségektdl mintegy *megszabaditod’ ar-
chitekttrakat kreal.

A betli vilaga ebben az értelemben sajatos kozbiilsé helyet foglal el a nyelv és a kép
vilagahoz képest a kozvetlen inger-meghatarozottsag kontinuumat tekintve. (1. dbra) A
reflexekhez és a szokasokhoz képest a mentalis képzetek lehetdvé teszik, hogy az emld-
sok viselkedését a kozvetlen ingerhelyzettdl mind topologiailag, mind idében tavolodo
tényezOk hatarozzak meg. A sz6 — amint ez a gyermeki fejlodés elemzésében is vilago-
san megjelenik — a legkorabbi itt és most kotottség utan fokozatosan levalik a helyzetr6l,
Piaget (1978) értelmezésében ekkortol valik valddi reprezentaciova. Az iras és a nyom-
tatds, mint a magyar irodalomban Nyiri Kristof (1994, Nyiri és Szécsi, 1998) elemezte
sok Osszefliggésben, ennek a levalasnak is 0j szintjét teremti meg, akarcsak a mai 0j koz-
1ési eszkdzok, melyek révén sok ezer kilométerre levd informacios események hataroz-
zak meg viselkedésiinket.

Szokésaink befolyasoljak viselkedésiinket, élményeinkre emléksziink s igy tovabb,
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1. abra A kozvetlenségrdl levalas kontinuuma
Az olvasas helye az architektirak rendszerében

Az olvasas nemcsak az ingerhelyzetr6l valo levalas tekintetében jelent uj mozzanatot
az architekturak szervezddésében. Tobb olyan koncepcié fogalmazodott meg az utdbbi
évtizedben, amelyek azt feszegetik, hogy mennyire van gondolkodés-atalakito szerepiik
a nagy kulturalis kdédrendszereknek. Tagabban véve ez azt a kérdést is érinti, hogy vajon
mennyire konzervativ az emberi gondolkodas, mennyire biologiailag meghatarozott —
amelyre a kultira csupan raépiilt rendszer lenne -, vagy pedig éppen ellenkezdleg, magat
a belso rendszert a kiilsé kommunikécios rendszer alakitja centrifugalisan (a dilemmaroél
lasd Pléh, 2001D).

Az egyik kiilondsen figyelemreméltd koncepcido Donaldé (1997, 2001a, b) aki a kul-
turalis rendszereket logikdjukat tekintve egynemiien kezeli az emberré valas soran beko-
vetkezett valtozasokkal. Donald felfogasaban ugyanis az emberré valds soran a biologi-
ai fejlodésben a testi és életmodbeli valtozasok egyben az informaciokezelés ) dimen-
zi6it is képviselik. (1. tablazat)

kultara tipusa  korszak tudasszervezddés-kozlés atadasi mod

epizodikus féemlésok, 5 m év események nincsen

mimetikus h. erectus 1,5 m tesstel reprezental, gesztussal koz6l — lejatszas, utanzas

mitikus h. sap. sap 50 e nyelvi reprezentaciod torténetek és kategoriak
teoretikus modern ember 10 e belsé és kiilsé memoria megosztas iras-olvasas, rogzitett tarak
Gutenberg nyomtatas témeges gondolatok személytelen autoritds
halozati utols6 10 év megosztott tudasképviselet gyors elektronikus halok

1. tablazat. A nagy kulturdlis valtozdsok mint kognitiv architektirak atalakuldsai

Az epizodikus kultira a féemlésok dnmagukba zart élményvilagat jelenti, ahol ugyan
a képzetek révén mar megjelenik a levalas az éppen adott ingerhelyzetrdl, de az alanyok-
nak mindent maguknak kell megtapasztalniuk. A gesztusokkal (mimetikus kultura), majd
a természetes nyelvvel megjelend szocialis szemantika azt eredményezi, hogy masok ta-
pasztalataibdl is tanulunk. Az irassal egyiitt azonban egy tovabbi atszervezddés zajlik.
Az atadas kozvetett és személytelenithet6 lesz, s ugyanakkor egy 0j emlékezeti 6kono-
miat is megjelenit. Az irds, majd a nyomtatds természetesen kialakit egy 1j
episztemologiat, melyben a nem tapasztalt dolgoknak egyre nagyobb jelentdségiik lesz
tudasunk alakuldsdban. (Sok mindent tudunk Argentinardl, de sosem voltunk ott.) Ez az
emlékezet Ujraszervezését is jelenti. Donald felfogdsdban az irds-olvasas archiktektura-
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alakito szerepében a dontd mozzanat a bels6, biologiai emlékezeti rendszereket kiegészi-
td kiils6 emlékezeti tarak megjelenitése. Sajat mentalis életiink szervezésében ettdl fog-
va — kezdetben csak a kdzosség egésze, de késobb az egyének is — szamitunk a kiils6 ta-
rakra. Onnan tudjuk frissiteni korlatozott kapacitast rendszeriinket.

A 2. tabldzat mutatja Donald nyoman a kétféle emlékezeti rendszer viszonyat, s azt,
hogy az olvasas soran milyen atlépések vannak a kiilsé és a belsd rendszer kozott.

bels6 emlékezet kiilsé emlékezet kiilsé — belsd

korlatozott kapacitasu korlatlan kapacitast szemantikai gondok: DOLGOKTra a jelb6l
megszabott formatum valtozékony formatum artikulacios attétel olvasasnal

gyors halvanyulas nincsen elhalvanyulas bekapcsolas a meglévo tudastarakba
rogzitett hozzaférés valtozékony hozzaférés irott szavak dolgokké valnak

hordozhato rogzitett frissitési készség

2. tablazat A kétféle tarolasi rendszer néhany eltérése az olvasds szempontjabol

Mindez az emberi megismerési architektarak atalakuldsa szempontjabdl azt jelenti,
hogy az olvasas mintegy emulalja, utanozza a bioldgiailag kialakult architekturakat (Do-
nald, 2001a), mikdzben maga korantsem biologiai architektira: kulturalisan sok ezer
éves fejlodés, az egyén életében pedig igen massziv tanulds és gyakorlas eredményezi ezt
a kvazi architekturalis hatast. Ezt a ,.kvazi architekturalis” jelleget mindannyian ismer-
jiik: gyorsan olvasunk, s ugy, hogy az ehhez sziikséges dontéseket nem tudatositjuk. Né-
hany példa erre az automatikus és igen gyors architektarara. (Ezeket a hatdsokat szemlé-
letesen mutatja be Eysenck és Keane tankonyve, 1996)

— Olvasott szavak felismerése nagysagrendben azonos a targyfelismerési idokkel (né-
hany szaz millisecundum).

— Az olvasas elkeriilhetetlen és automatikus eljaras. Ez a Stroop hatas alapja: ha zold
festékkel van leirva, hogy piros, s a személy feladata a szin megnevezése, lelassul a meg-
nevezési id6, mert az illeté nem tudja kikeriilni, hogy elolvassa a szot.

— Az olvasas kozbeni szemmozgasokat és fixacids idoket — egy nagyon alapvetének
tliné motoros mozzanatot — adaptiv modon hatarozza meg a jelentés feldolgozasa. Tobb-
értelmii vagy szerkezetileg fontos szavakra példaul tovabb dsszpontositunk, mint egyér-
telmtiekre vagy strukturalisan bejosolhatdakra.

Az olvasas tobbféleképpen is él mint sajatos emberi architektura. (3. tabldzat) Ez per-
sze érinti a kutatas rendszerét is: az elsd savval a miivel6déstorténet és a filozofia, a ma-
sodikkal az olvasaspedagogia és -pszichologia, mig a harmadikkal a pszichologia és a
neurobiologia foglalkozik, hogy azutan a negyedikben Ujra a miivelédéskutatas, a filozo-
fia és a kommunikaciokutatés jelenjen meg.

Olyan épitmény ez, mely lassan alakult ki s lassan tanulddik, s mind torténeti, mind
egyéni kialakuldsdban megosztott, tarsas architektira, hogy azutan tulgyakorolva a ma-
gara hagyott ember legfobb tudaskozvetitd eszkoze és a bioldgiat imitald beépiilt archi-
tektaraja legyen.

Tudas és készség viszonya az olvasasban

Az olvasési architektira kiilonleges tipust épitmény abbol a szempontbdl is, hogy
benne igen vilagosan latszik az explicit tudasrendszerek és az implicit készségalapti
rendszerek egymast feltételezd s allanddan egymasra tamaszkodo szerepe az emberi tel-
jesitményekben.

A mai kognitiv pszichologidban, de még a neurobioldgiaban is, kdzponti szerepe van
az észlelési-fogalmi-kategorizacios, illetve a holisztikusabb, ugyanakkor cselekvés-ori-

41




Pléh Csaba: Az olvasas és a megismerési architektura

entalt megismerésmodok szembeallitasanak. A kategorialis és a pragmatikus tudas azon-
ban egyiitt valositja meg az adaptaciot, allandéan egymasra tdmaszkodva. (Pacherie,
1997) A 4. tablazat a kétféle megismerésmodot a felmeriilt fenomenoldgiai jellemzok
szerint allitja szembe egymassal.

miikodési sav kialakulas/miikddésido architektura szerepe miiveleti rendszer

olvasas kulturalis évezredek tarsas megosztott tanulasaban és hasznalataban

kialakulasa architekttra alakul szocialis

olvasaés elsajatitasa évek architektura belsdvé valik  készség tanulas, mivelet,
tudasillesztés

olvasas/felismerés 10-2-1 sec architekttrat hasznal neuron-halozatok

folyamata

olvasas hatasa napok, évek emberi architektara tudashaldzatok, értékek

életiinkre alakul

3. tablazat. Az olvasds helye az emberi cselekvés architekturdlis rendjében

tudas készség
explicit implicit
tudatos nem tudatos
kijelentés szerii mozgas szeri
egyeditett figgvény szerii
erbfeszitéses keresés automatizalt

4. tablazat. A mai pszichologiaban felmeriild kétféle megismerési mod jelenségtana

Az olvasas kiilonlegessége, kitiintetett volta abban is megragadhato, hogy itt olyan fo-
lyamatrol van szo, melyben folyamatosan egyszerre jelenik meg a kétféle miikodésmad.
Az olvasas mint készség szamos dologban megmutatkozik

— Strukturajaban: a kialakult olvasas mindenre alkalmazhat6 eljaras, nyitott készség-
rendszer, olyan, mint a grammatika.

— Elsajatitasaban: az igényelt tulgyakorlas, a fokozatos lecsiszolodas a készségekre jel-
lemz0 elsajatitast mutat.

— Eszrevétlen, automatikus hasznalataban: példaul a méar emlitett Stroop jelenség vagy
a szamos nem tudatos eléfeszitési hatds mind erre a készség-szervezddésre utal.

— Rekonstrukcios hatasaiban is készségszer(i, ez eredményezi a torzitasokkal szembe-
ni nagyfoku ellenallasat. Eszrevétleniil ,helyesen”, a gyakorisagnak és a nyelvi elvéra-
soknak megfelelden olvasunk, amit minden gond nélkiil (!) meg tud magyarazni a kész-
ség elmélet.

T6bb tekintetben azonban az olvasas az explicit tudasok rendszerébe illeszkedik. ime
néhany érv arra, hogy a kognitiv munkamegosztasban az olvasas az explicit tudasrend-
szerek vilagahoz kapcsolodik.

— Hordoz egyedi informaciokat. Individualt s expliciten visszakereshetd tudasokat kép-
visel az olvasott szoveg, legyen sz6 akar a holnapi iddjarasrol, akar a kén vegyjelérdl.

— A hordozott tudas masodlagos az érzékihez képest. Az olvasas a masodlagos tudas-
forma legjellegzetesebb példaja, amelyet Bertrand Russell (1976) ,leiras révén valo tu-
das”-nak nevezett el. Ebben van egy bels6 tanulasi paradoxon: az olvasés révén vizudlis
jelekbdl szavakhoz jutunk, s reményiink az, hogy a szavakbol jogosan a dolgokra kovet-
keztetiink.

— Kijelentés-alapt vilagképet hordoz, mondhatjuk azt is, hogy a magunkroél mint kije-
lentések hordozoirél, mint logikai automatakrol valoé gondolkodas kiinduldpontja az iras-
olvasas vilaga.
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— Ennek megfeleléen alakul ki a tudas iras- és olvasas-metaforakon alapulé modellje,
amelynek kapcsan majd az elsddleges ismeretszerzésrol is mint a természet kdnyvében va-
16 olvasasrol beszéliink (lasd Nyiri, 1994, és a Nyiri és Szécsi, 1998 szerkesztette kotetet).

Mindez tehat az olvasast jellegzetesen hibrid rendszernek mutatja, amely elegyiti az
explicit és implicit rendszerek sajatossagait. Az olvasas azonban hibrid rendszer abban a
tekintetben is, hogy a mar kialakult készség milyen atadasi kontextusokban muikddik.

Olvasas és atadas

A mai kognitiv szemléletben meg szoktunk kiilonbdztetni vertikalis és horizontalis 4tadasi,
tanitasi eljarasokat. A vertikalis atadas azt a helyzetet jelenti, ahol a magasabb tekintélyti és ko-
ra generaciotol aramlik az informacio a fiatalabbak felé. Ennek uralma és praktikus hatékony-
saga jellemz6 azokban a helyzetekben, ahol lassu valtozas van a relevans tudasokban s vi-
szonylag stabilak a kozdsségek. Jellegzetesen ilyenek a hagyomanyos paraszti kozosségek.
Ezzel szemben a horizontalis atadasnal az informacio elsdsorban kortarsak vagy mas értelem-
ben egyenraguiak kozott dramlik. Ez a mintazat akkor jelenik meg, amikor gyors valtozasok
jellemzok a tudasbazisban, és a kozosség allanddan valtozo, illetve nem attekinthetd. Jellegze-
tesen ilyenné valik a modern ipari tarsadalom szamos szervezddése, a személytelen piac vila-
ga, s még inkabb ilyen a mai vilag, ahol a permanens tanulas jelszavaiban onkifejezést is kap
ez a valtas. Természetesen a mai vilagban is megmarad a vertikalis atadas, ugyanugy, ahogyan
megmaradnak az etologiailag eléprogramozott személyes kapcsolati csatornak is. Azt is mond-
hatjuk, hogy a kétféle atadasnak megvan a sajat 6kologidja: bizonyos dolgokra és szocializaci-
0s helyzetekre a vertikalis, masokra a horizontalis atadas specializalodik. (Pléh, 2000)

Az olvasas, marmint a pedagdgiai célzat olvasas ebben a tekintetben is hibrid rend-
szer, ami a személyességet illeti. Az 5. tablazat mutatja ezt, elhelyezve az olvasast a ha-
gyomanyos ¢és a halézati tudasszerzés vilaga kozott. Az olvasasban, éppen annak révén,
hogy jabb elszakadasi 1épést jelent a perceptualisan adott vilagatdl, sajatos atadasi ket-
tdsség alakul ki. A kdzvetitot tekintve személyes atadasrol van szo6 (a tanar, a vonatkoz-
tatasi csoport mondja meg’ mit is kell olvasni. Ez azonban csak orientacid, a figyelem
iranyitoja. Az igazi forras tavoli és tobbnyire ismeretlen. Vagyis itt a tényleges informa-
ciora nézve szimbolikus vertikalis atadasrol van szo6, mig a hagyomanyos szocializacio-
ban a minta a jelenléten, kdzvetlen tekintélyen alapuld atadast iranyitja.

kultarak atadas ismerdsség interakcid

hagyomanyos vertikalis magas intenziv

olvasasi vertikalis tanar: magas, szerz4: alacsony tanar: magas, szerz4: alacsony
halozati horizontalis minta: magas, forras: alacsony minta: magas, forras: virtualis

5. tablazat: Az olvasdson keresztiil tanulds kettds helyzete a vertikalis-horizontdlis datadas tekintetében

Ez a sajatos szocialis kdzeg és tobbszords szervezddés az atadast illetéen, a személyes
¢és a személytelen dinamikaja adja meg az olvasas kiilonleges érzelmi és ezzel atfon6do
megismerési helyzetét. Bizonyos olvasmanyoknal a betii virtualisan személyes ismerd-
siinkké tesz valakit, masutt meg az olvasmany révén Oriasok vallan allunk, legyen az ol-
vasmany akdar a Biblia, akar egy tudomanyos cikk.

Tudasrendszerek és az olvasas kapcsolata: a készség alkalmazasanak befolyasoloi
Az olvasas mint készség mikodésének a kisérleti pszichologus szamara alapvetd kér-

dése, hogy mennyire nyitott is a rendszer, illetve mennyire sajat belsé paraméterei hata-
rozzak meg miikodését. Vagyis
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— mennyire hatarozza meg a mar tudott dolog azt, hogy mit is vesziink fel;

— mennyire képes az olvasas megvaltoztatni a nem olvasottakra vonatkozo rejtett tu-
dasainkat.

A kisérleti pszichologust itt nem az érdekli, hogy példaul hogyan valtozik olvasas ha-
tasara tudatos véleményiink és forditva, hanem a kapcsolatra figyel a rejtett, gyors, nem
tudatos kolcsonhatasok hattérrendszere és az olvasasi bemenet kozott. Ennek csak egy
mozzanatat illusztralom: a nyelvtani szervezddés és olvasas kapcsolatat. A pszichol-
ingvisztika altalanos vitainak (Pléh, 1998) megfelelden az olvasasra is értelmezddik az
alabbi harom felfogés nyelvtan és hattértudas viszonyarol;

—a nyelvtan s a tudas elvalasztott, elkiiloniilt tényez6k a megértésben;

— a tudas vezetd tényez6 a megértésben, a mar meglévo tudas determinalja, hogy mit
olvasunk;

— kdlcsonhatas van, mely maga is ésszeri, adaptiv, mindig a gyors megoldas-talalas
igényei szabalyozzak.

Az els6 nézet a szigoru modularis felfogds. Az olvasasra nézve foleg negativ konkla-
zioik vannak, melyek 1ényege, hogy a megértés két ciklusu folyamat:

— a gyors, korai szakaszokra az alulinformaltsag a jellemz0, a szlik kontextus haszna-
lata, néhany sz6 alapjan végbemend dontések, és a hattértudas nem 1ép kozbe;

— a lassu, kései szakaszokra tagabb lokalis kontextus-hasznalat jellemzd, és a hattértu-
das alkalmazasa.

Bizonyos értelemben ezt a negativ programot is hasznalja a mai komplex olvasaskuta-
tas. Ugyanakkor gyakorlati olvasaskutatas és kisérleti pszicholdgia kapcsolataban sokkal
fontosabb az a tényezd, amelyet a masodik, tudasalapi modell hangsulyoz. Ennek 1énye-
ge, hogy az olvasas folyamataban az ismereti és a kontextualis elvarasok nagymértékben
elébe mennek az ingernek.

Szamos dologgal lehet illusztralni ezt, a legegyszeriibben talan az olvasas kozben ér-
vényesitett plauzibilis kovetkeztetésekkel. Példaink mutatjak, hogy ezek a kontextus-épi-
tések alapulhatnak asszociacion, logikai hirerarchian, nyelvtanon és tényszert ismerete-
ken. (Clark, 1997, Pléh, 1998b) Tényleges megjelenésiik az olvasasban eredményezhet
lassulast (amikor a mozgodsitandé kapcsolat miatt integracios idére van sziikség), de
gyorsulast is, amikor teljesen automatikus ez a mobilizacio. (A félkovér betiikkel szedett
kifejezések kozott van automatikus aktivacio.)

(1) Kovdacséknak van egy pulijuk.
A kutya minden reggel ...

lexikai hierarchia

(2) Feri nem tudta kinyitni az ajtot.
Beragadt a kulcs.

grammatikai szerep

(3) Vera belépett a szobdba.
Az ablak nyitva volt.

vilagmodell

(4) A doktor belépett az étterembe.
A pincér hozta a meniit.
forgatokonyv

A 6. tabldzat a ,forma” és ,hattértudas” kérdéseire vonatkozd kutatdsoknak olyan
Osszegzését kisérli meg, mely a készségszeri olvasas gyors, valamint a tudasmozgositd
olvasas lassu folyamatait veti dssze a kisérletez6 szempontjabol.

Mindez valahogy ugy dsszegezhetd az olvasassal foglalkozo klasszikus human szem-
1élet szohasznalataban, hogy a szoros olvasat és a sorok kozotti olvasas egyarant érvé-
nyestl, de eltér6 idoézitéssel s némi paradoxonokkal.
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folyamat sebesség idozités kontextualitas okossag

lexikai aktivacio gyors, 200 ms korai érzékeny: asszociativ buta automatikus
mondatelemzés gyors, 500 ms korai érzéketlen: modularis buta

értelmi koherencia lasst, 1-2 s kései érzékeny: koherencia okos

6. tablazat. A lassu és gyors folyamatok lehetséges integracioja az olvasasban

Az olvasasnak a szoros olvasattal jellemezhetd szakaszai korai feldolgozasi fazisok.
Kezdetben a sziik feldolgozasi ablak, a limitalt kontextus-hasznalat jellemz6, ami meg-
felel a szoros olvasatnak. Ugyanakkor a késdbbi szakaszokra a nagyobb kontextus-moz-
g0sitas, a gazdag interpretacio és ezzel a sorok kozti olvasas lenne a jellemz6. A parado-
xon abbdl fakad, hogy a ,,szoros olvasat” szakaszaban — éppen a kis 1éptékii kontextus-
hasznalat miatt — ugyanakkor sok irrelevans tudas mozgositasa jellemzd. A kontextus
ugyanis nemcsak gazdagit, hanem meg is sziir. Vagyis a sorok kozti olvasas, a kései sza-
kaszok csak bizonyos értelemben gazdagitanak, mas tekintetben éppenséggel sziikitenek.

Jegyzet

(1) A dolgozat két eléadason alapszik. Az egyiket a fentihez hasonl6 cimmel tartottam a Mit ér az ember, ha
olvasd? szakmai konferencian, Kaposvarott, 2001. aprilis 6-an, a masikat Képek, betiik és az emberi gondol-
kodas architektiiraja cimmel a Magyartanarok Egyesiiletének konferenciajan, 2002. marcius 9-én Budapesten.
Kutatasaim soran az OTKA T 029514 szamon tamogatott.
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