Jozsa Krisztian

Mi alakitja az énértékelésiinket
fizikabol?

Az onészlelésiinknek mint énreflexiv visszacsatoldsnak az érzelmi
kébvetkezmeényei az énattitiidok. Attol friggden, hogy az iskolduval,
a tanuldssal kapcsolatos percepcioink milyen mértékben egyeznek
az elvdrdsainkkal; hogy milyen mértékben értiik el a céljainkat;
hogy cselekedeteinkre, viselkedéstinkre milyen vdlaszreakciokat
kaptunk, kiilonbozo erejii pozitiv (attraktiv) vagy negativ (averziv)
bedllitoddsok, attitiidok épiilnek be a kognitiv hdalozatunkba,
személyiségtinkbe.

Ez az értékel6 érzelem hozzdkapcsolodik az adott helyzethez,
és a kévetkezo, hasonlo helyzetben viszonyitdsi alapul szolgdl. Tehdit
az igy kialakulo énattitiidék a késobbi iskolai, tanuldsi sikeresség
elorejelzoiként, bnmotivumként mitkédnek (Geen, 1995, Pintrich és
Schunk, 19906).

z iskoléval kapcsolatos 6nmindsitések a kognitiv hdl6zatunkba beépiild, 6nma-

gunkra vonatkozo hitek, meggy6z6dések sokasaga. Az Snmindsitések fogalmi szin-

ta értékelések, amelyek kozvetlen tapasztalat nélkiil is beépiilhetnek az Gnismeret
kognitiv haldzataba (pl. eleve, nekirugaszkodas nélkiil lemondunk egy feladat megolda-
sardl). Az dnmindsités iranyulhat olyan Onismeretre, amelyben tapasztalatilag beépiilt
Onattitlid mikodik, de 1étezhet valdsagos tapasztalat (igy kapcsolddd onattitiid) nélkiil is.
Ebben az értelemben az Snmindsitések mint tanuldsi motivumok kapnak szerepet (Nagy,
1994). Viselkedésiink sikerességének vagy kudarcainak feltételezett okait tulajdonithatjuk
onmagunknak (bels6 kontroll), de rajtunk kiviil allé dsszetevoknek is (Id. az énvédd me-
chanizmusokat, Geen, 1995). Ettol fliggben 1ényegesen kiilonboz6 jellegli és erejii moti-
vumok keletkezhetnek, ami alapvetéen meghatarozhatja a késébbi viselkedést.

Az iskolahoz kapcsolhatd, direkt tanuldssal 6sszefliggé onmotivumaink (6nattitiidjeink,
onmindsitéseink, hiteink, tulajdonitasok), dnismereteink dsszességét a szakirodalom tanul-
manyi éntudatnak nevezi (Brinthaupt és Lipka, 1992; Pintrich és Schunk, 1996). Ezt a ma-
gyar szakirodalomban még kevéssé elterjedt fogalmat Nagy Jozsef En(tudat) és pedagd-
gia cimi bevezetd jellegli tanulmanyaban ismerteti. Bemutatja az énkutatasok pedagdgiai
szempontbol relevans eredményeit, beilleszti a tanulmanyi éntudatot az éniink hierarchi-
kus rendszerébe, ennek az iskolai tanulashoz k6t6doé részrendszereként definialja (1994).

A gyerekekben nem létezik globalis, az iskolai tanulasban valo sikerességet egészében
megitéld onattitid. Empirikus munkéak sokasaga igazolta, hogy elkiiloniil egymastol a
matematikdhoz és a human targyakhoz kapcsolodoé 6sszetevd. Nem azok a gyerekek ér-
zik magukat sikeresnek, nem azok rendelkeznek pozitiv énnel a human targyak esetén, mint
akik matematikaban (Marsh, Byrne és Shavelson, 1992);. Ez idaig kevés vizsgalatot vé-
geztek mas tantargyakhoz kapcsoldddan, feltételezik azonban, hogy a tanulmanyi éntudat
az egyes tantargyak mentén tovabbi Osszetevokre bomlik. Feltételezik tovabba, hogy
egyes targyaknal az egyes témakoroknek megfeleléen a rendszer tovabb hierarchizalodik.
Kiilonbozo onattitidoket, hiteket fejleszthetnek ki példaul a geometriahoz, az algebrahoz
vagy a trigonometridhoz kapcsolddoan (Pintrich €s Schunk, 1996).
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Az empirikus vizsgalatokbdl az is kideriil, hogy a gyerekek nagy hanyada a tanulassal
kapcsolatos Onattitlidjeit szinte teljesen kirekeszti, egészen mas dimenzidként kezeli, mint
Onmaga altalanos megitélését. Ha az iskolapadban kudarcokkal kinlddo gyerekek tome-
geit tekintjiik, ezen nem is csodalkozhatunk, a személyiségfejlodésiik szempontjabdl ta-
lan még eldnydsnek is tekinthetjiik.

Az én, éntudat hierarchikus szerkezetének feltarasat, leirasat a nyolcvanas évek koze-
pétdl pszicholdgiai kutatasok sokasaga célozta meg, ennek ellenére a rendszerrél nem tu-
dunk még egyértelmii modellt alkotni (Marsh, Byrne és Shavelson, 1992; Antunes €s
Fontaine 1998). A pedagogiai kutatasokban elsésorban az énnek, az utobbi masfél évtized-
ben pedig az én komponenseinek a képességekkel, iskolai eredményességgel vett viszo-
nyat vizsgaltak. A tanuldi teljesitmény Osszefiiggésrendszere a hozza kapcsolddé tanulma-
nyi éntudattal elég jol feltérképezett teriilet (Hansford és Hattie 1982; Niemivirta, 1997,
Skaalvik és Rankin, 1997). Feltételezhet6 azonban, hogy a tanulmanyi éntudatban sok mas
valtozo hatésa is kozvetetten megjelenik. Célszerl ezért tovabbi vizsgalatokat végezni a
lehetd legbdvebb valtozorendszerekkel, ebben az esetben ugyanis le lehetne fejteni a koz-
vetitett hatasokat, igy meg lehetne mondani, hogy 6nmagaban a tanulmanyi éntudat mi-
lyen aranyban felelds a tanuléi teljesitményben 1év6 egyéni kiilonbségekért.

A pozitiv tanulmanyi éntudat azonban Iényegesen t6bb, mint jo iskolai teljesitményt elo-
segitd eszkoz: motivumrendszer. Az oktatasi-nevelési folyamatban nem csak a teljesitmény
elosegitésére felhasznalhatd eszkozként szerepelhet, kialakitasanak, fejlesztésének célként
is meg kell jelennie. ,,A személyiségfejlesztés elsddleges feladata a fejlodés belso energia-
forrasanak, vagyis a kognitiv motivumrendszer fejlédésének, fenntartdsanak, valamint a
kognitiv képességrendszer fejlddésének a segitése” (Nagy, 1996).

A hazai szakirodalomban t6bb tanulmany is foglalkozik az én, éntudat (Marton, 1998;
Nagy, 1994), az énkép (Kiss, 1978) életkori valtozasaval, az én és az iskolai eredményes-
ség kapcsolataval (Kdrdssy, 1997). Kozéki (1984) az 6nértékelés megnevezést hasznalja
az énhez kapcsolddé munkajaban, empirikus vizsgalatahoz adaptalja a Coopersmith éltal
1967-ben szerkesztett, 58 alternativ dontést igényl6 onjellemzé allitassort (Kozéki 1984).
Az emlitett magyar vizsgalat azonban nem megy mélyebbre a négy alskala atlagainak és
szorasainak kiszamitasanal, nem vizsgalja sem az alskalak struktirajat (az egyes itemek
alskalaba vald besorolasat empirikusan nem igazolja), sem az egyes alskalak kozotti
Osszefliggést, mas pszichés struktirakhoz vald viszonyt sem vesz tekintetbe. Az eredeti mé-
réeszkoz a hatvanas években késziilt, a rendszer alapjaul szolgalo elméletet az empirikus
munkak mar a nyolcvanas évek elején megcafoltak (Burns, 1981).

Természetes kérdésként vetddik fel: mi az ok és mi az okozat? A j6 tanulmanyi eredmény,
a sikerek alakitanak ki pozitiv ént, vagy a pozitiv én von maga utan jobb eredményeket?
A kérdésre persze nem lehet igennel vagy nemmel egyértelmii modon valaszolni, a hatés
természetesen kolcsonds. A hosszabb idészakot atoleld longitudinalis vizsgalatok nagy ha-
nyada azonban azt mutatta, hogy a tanulmanyi éntudat nagyobb mértékben befolyasolta a
késdbbi tanuldi teljesitményt, mint a teljesitmény a késdbbi éntudatot (Helmke €s van Aken,
1995). Ezek az eredmények kiilonosen fontossa teszik a tanulményi éntudat szerepét.

Ennek ellenére nem talaltunk olyan hazai empirikus munkat, mely az én és a
tantargyspecifikus éntudat komponenseinek vizsgalatara iranyulna, feltarna ennek a tanu-
16k tudasahoz val¢6 viszonyat. A nemzetkozi szakirodalomban is eddig feltaratlan teriilet-
nek szamit az egyes tantargyakhoz kotheté éntudat-komponensek vizsgalata. Az empiri-
kus munkak nagyrészt két tipikusan kiilonboz6 tantargy (altalaban matematika €s angol)
vizsgalatara dsszpontositottak (Pintrich, és Schunk, 1996). Nincs tudomasom olyan mun-
karol, mely a fizika és a matematika targyak kapcsan végzett volna elemezéseket.

Az éntudat egyes komponenseinek empirikus vizsgalatara a teriilet irodalmaban t6bb mé-
r6eszkdz is ismert (Self Research Center, 1998). Empirikus vizsgélatunk idépontjaban azon-
ban ezek a nemzetkdzileg standardizalt méréeszkozok nem alltak rendelkezésiinkre. Igy
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céljainknak megfelelen sajat mérdeszkozt fejlesztettiink ki. Kutatasunknak nem is volt cél-
ja ateljes én-struktura empirikus feltarasa, csupan a matematika, fizika tantargyakhoz kap-
csolodd komponensekre §sszpontositottunk.

A fizika a korabbi vizsgalatok eredményei szerint az egyik ,,legprobléméasabb” iskolai
tantargy (I1d. errdl részletesen Csapo, 1998), ezért allitottuk jelenlegi elemzéseink fokusza-
ba is ezt a tantargyat. A tanulmény célja a fizika tantargyspecifikus éntudat egyéni kiilonb-
ségeinek vizsgalata: a csaladi hattér, az iskola hatasanak elemzése.

Az empirikus vizsgialat médszerei

A minta

A felmérés soran a mintankat harom megye (Bacs-Kiskun, Csongrad, Somogy) tanuldi-
bdl allitottuk 6ssze. A mintavalasztasnal torekedtiink arra, hogy e korén beliil a reprezenta-
tivitas feltételeinek eleget tegylink. Nem allitjuk, hogy a mintavalasztasunk orszagos repre-
zentativitast jelenthet, bar korabbi vizsgalatok eredményei azt mutattak, hogy 6nmagaban a
Csongrad megyei minta is elegendden jellemzi az orszagos populaciot (Csapd, 1994a).

A bemutatott empirikus vizsgalat egy atfogo, a 11-17 évesek matematikai gondolkodasa-
nak 0sszetevoit a lehetd legtobb oldalrol vizsgalni kivano kutatas részét képezte, a fizika eb-
ben mint a matematika alkalmazasi terepe kapott kiemelt szerepet. A jelen tanulmany kere-
tei k6zott csak a 7. és a 9. évfolyamosok bizonyos adatainak elemzésére van lehetdségiink.

Az adatfelvételt 1998 tavaszan végeztiik.

évf. fidk aranya  osztalyok Bacs-Kiskun Csongrad Somogy n
% szdma n n n

7. 51,1 27 275 280 178 733

9. gimn. 43,2 13 122 66 66 254
szakkoz. 46,9 15 153 191 118 462
egyiitt 45,6 28 275 257 184 716

Gsszesen 47,5 55 550 537 362 1449

1. tablazat

A minta jellemzése

A vizsgalat eszkozei

Matematikabdl és fizikabdl tudasszintmérd tesztet toltottek ki a tanulok.

A tanulok motivumainak, attitidjeinek vizsgalatdhoz kérddivet szerkesztettiink. A matema-
tika és fizika tantargyspecifikus ént, a szaktanarok iranti attitlidoket, a fizika osztalykzosség-
beli megitélésének egyéni észlelését vizsgaltuk. Allitasokat fogalmaztunk meg, a tanuldknak
egy Otfoku skalan kellett kifejeznitik, hogy az adott allitast mennyire érzik 6nmagukra igaz-
nak, mennyire értenek vele egyet (az ilyen tipust skalakat Likert-skalanak nevezik).

A matematika €s a fizika tantargyspecifikus éntudat komponenseinek vizsgalatara egy-
egy, 10 allitasbol allo Likert-skalat hoztunk létre. A matematikara €s a fizikara irdnyuld ska-
la egymasnak egyértelmiien megfeleltethetd allitdsokbdl all: 6-6 pozitiv és 4—4 negativ ki-
jelentést tartalmaz. Néhany példa a fizika sorabdl:

— Ra se szeretek gondolni a fizikatanulésra.

— Ha fizikat tanulok, mindig szorongas, idegesség fog el.

— Fizikabol gyakran kudarcok érnek.

— A fizikdban mindig sikerélményem van.

— Konnyen szerzek jo jegyet fizikabdl.

— Szamomra a fizika kénny?.

A pozitiv megfogalmazasu allitasok esetén az egyetértés (tehat a nagyobb rangszam meg-
jelolése), negativ tartalmu allitasoknal az elutasitas (alacsonyabb rangszam megjeldlése) je-
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lenti a pozitivabb én-komponenst. Ahhoz, hogy a negativan és a pozitivan megfogalmazott
allitasok ellentétes mozgasabol szarmazd nehézségeket kikiiszoboljiik, a negativ allitasokra
adott szamértékeket kivontuk hatbol. A felvett értékek igy ugyantgy 1 és 5 kozott maradnak,
de a negativ megfogalmazasu allitdsok skalaja a pozitiv allitdisokéval megegyezové valik.

A Likert-skala szigortian tekintve rangskalanak szamit, altalanosan elfogadott azonban,
hogy a komplex elemzési eljarasokban rejl6 lehetdségek kihasznalasa céljabdl intervallum-
skalaként kezelik (Haldsz, Hunyady és Marton, 1979; Csapd, 1994b). A skala valamennyi
tétele megfeleld mérdnek bizonyult, a statisztikai elemzések megerdsitették a tételek
egyetlen valtozohoz rendelésének jogossagat. A skala reliabilitasa az egyes almintak ese-
tében 0,77 és 0,86 kozott volt.

A Likert-skalaval végzett vizsgalatok esetén a tételek (itemek) aggregalasaval kapott
értékkel hatarozzak meg a mérni kivant valtozot. Ez a mutaté egyszeriien az itemek érté-
keinek Gsszeadasaval képezhetd, ugyanis a tesztitemekhez hasonldéan ebben az esetben sem
valtoztatna meg szignifikans modon a rangsort, illetve a korrelaciokat (Halasz, Hunyady,
Marton, 1979).

Mind a matematikédhoz, mind a fizikdhoz kapcsolédé én-komponens korében a 10—10
item Osszegzése esetén egy 10 és 50 kozé esd szamot kapunk. A valtozdértékeken linea-
ris transzformaciot hajtottunk végre, igy a felvett értékek 0 €s 100 kdzé esnek. Ily médon
definidltuk a Matematika tantargyspecifikus ENtudat komponenst: MEN; és a Fizika
tantargyspecifikus ENtudat komponenst: FEN.

Az igy kapott valtozok elég finom felbontast adnak (41 lehetséges kiilonbozo érték ren-
delhet6 a tanuldkhoz), és mind a teljes minta, mind a részmintak esetében jol kozelitik a
pszichologiai valtozoktdl altalaban elvart normél eloszlast (1d. /. dbra). AMEN gyakori-

sagi eloszlasa teljesen hasonl6 képet mutat a FEN eloszlashoz.
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) 1. dbra
FEN gyakorisdgi megoszidsa (x=52,8; s=19,8)

A fizika és a matematika énkomponens a nem és az évfolyam fiiggvényében

A két vizsgalt korcsoport kdzott jelentds kiilonbség van a FEN atlagaiban. Magasabb év-
folyamon alacsonyabb atlaggal jellemezhet6 a korosztaly. Azaz, az iskolazas elérehalad-
taval negativabb a tanulok fizikdhoz kapcsolodo énértékelése. A gimnazistak és a szakko-
zépiskolasok kozott is szignifikans kiilonbség mutathatd ki, a gimnazistak javara. A pon-
tosabb Osszehasonlitas miatt a hetedikes évfolyamot korrigaltuk: levettiik a tanuldk tanul-
manyi eredmény szerinti als6 harmadat, azokat, akik feltételezhetden szakmunkasképzo-
ben tanulnak tovabb, a csdkkenés azonban ebben az esetben is szignifikans maradt. T4jé-
koztatasképpen a 2. tabldzatban a MEN értékeit is feltiintettiik.
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A fiu-lany kiilonbségek részletes elemzése, illetve a mogottes okok keresése nem célja
jelen tanulmanyunknak, néhany jellegzetes eltérést azonban szeretnénk megemliteni. Min-
den alminta esetén nemi killonbségeket figyelhetiink meg. A fitk 4tlagosan magasabb FEN-
nel birnak, azaz jobb a fizikahoz kapcsolddé énértékelésiik. A nemek kozotti kiillonbségek
a gimnazistak esetében a legnagyobbak. E mogott elképzelhetd, hogy nemi sztereotipidk
hiuzédnak meg (sokan azt a hitet kozvetitik, hogy a fizika tigymond ,,fis targy”), és ebbe
az iskolazas elérehaladtaval a gyerekek fokozatosan ,,beletanulnak”. Mindemellett, a 7. év-
folyamon a fizika jegyekben a lanyok mutatkoztak atlagosan jobbnak, a 9. évfolyam ese-
tében pedig nincs jelentds kiillonbség a fizika osztalyzatok atlagaban. A fizika tudasszint-
mérd teszt eredményeiben sem volt a nemek kozott szignifikans eltérés.

NEM
FIU LEANY
atlag sz6ras n atlag szoras n
7. osztaly MEN 58,8 17,7 294 56,7 18,0 281
FEN 60,4 18,2 294 56,1 19,3 281
9. oszt. gimn. MEN 60,1 19,0 104 57,6 19,1 137
FEN 57,6 20,4 104 459 20,6 137
9. oszt. szakkdz. MEN 57,1 17,4 198 50,8 18,2 224
FEN 53,8 17,3 198 46,3 17,8 224

. . 2. tablazat
A MEN és a FEN dtlagai és szordsai életkorok és nemek szerint

A fizikatanar iranti attitid

A fizikatanar iranti attit(idot egy hat tételbdl allo, otfoku Likert-skalaval vizsgaltuk. A ska-
la jol differencialta a tanulokat, mindemellett a hisztogram jol lathatdo modon nem kozeliti a
normal eloszlast: kedvezd, hogy az eloszlas erdsen jobbra aszimmetrikus, azaz a tanuldk in-
kabb pozitiv tanari attitlidokkel rendelkeznek. A 80 koriili kiugro érték azt mutatja, hogy a ta-
nulok gyakran a négyes értéket tartottak az attitlidjiiket legjobban kifejezé szamnak.

Az id6sebb korcsoport esetén a fizikatanar iranti attitlidok szignifikansan rosszabbak. Ez
az attitlidromlas az iskolatipustol is fligg: a szakkozépiskolasok viszonya a fizikatanarhoz
jellegzetesen rosszabb. Az attitiidben azonban nem talaltunk a nemek k6z6tt szignifikans kii-
16nbséget.

o0 s B XN 6 B 0

2. dbra
A fizikatandr iranti attitlidok n=1109; x=71.3; s=20.5
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Az onattitiidok kiillonbségeinek okai

Korabban megmutattuk, hogy a fizika tantargyspecifikus éntudat j6 kozelitésben nor-
mal eloszlast mutat. A tanulok kozott tehat jelentds egyéni kiilonbségek is lehetnek. Az em-
pirikus vizsgélatok sokasaga igazolta tovabba, hogy a tantargyspecifikus én jelentdsen be-
folyésolja a késobbi tanuloi teljesitményt. Ha jobbak a tanulok 6nmagukkal kapcsolatos
hitei, beallitddasai, akkor batrabban, t6bb energiat befektetve latnak a feladathoz, és igy
sokkal nagyobb esélyiik van a sikerre. Pedagdgiai szempontbol igen fontos kérdés tehat,
hogy a fellelhetd egyéni kiilonbségek milyen okoknak tulajdonithatok. A kérdés empiri-
kus megvalaszolasara a regresszidanalizis lehet az egyik alkalmas eszko6z. E statisztikai mod-
szer segitségével valaszt kaphatunk arra, hogy a vizsgalatban felvett tobbi valtozé milyen
aranyban magyarazza a tanulok FEN-jében 1év6 egyéni kiilonbségeket.

Jelen vizsgalat keretei kozt, elméleti megfontolasok alapjan, az alabbi valtozorendszer
hatasvizsgalataval foglalkoztunk:

— szuil6k iskolai végzettsége (szocio-okondmiai statusz becslésére);

— fizikatanar iranti attitid;

— a fizika osztalyk6zosségbeli megitélésének egyéni észlelése, harom tétel 6tfoka Likert-
skalan (példa tétel: ,,Rangot jelent az osztadlyunkban, ha valaki jol tudja a fizikat”);

— fizika osztalyzat, amit a tanuldi teljesitmény visszacsatolasaként tekintiink;

— fizika tudéasszintmérd teszt, amit a tanulok fizika targyi tudasaként értelmeziink;

— matematika osztalyzat;

— matematika tudasszintméro teszt;

— matematika tantargyspecifikus én (MEN).

A felvett valtozorendszer altal megmagyarazott dsszhatas (R?) mindharom részminta ese-
tében 50% koriili, azaz a FEN-ben 1év6 egyéni kiilonbségek okat csak fele részben fedik
le, a masik fele a vizsgalatba be nem vont, ismeretlen valtozoknak tulajdonithato. Az ada-
tok azonban azt mutatjak, hogy a vizsgalt korcsoportokban, illetve a 9. évfolyam esetén a
gimnazium és a szakkozépiskola esetén mas-mas sullyal szerepelnek a valtozok. Tovabbi
kulonbséget talalunk a gimnazistdk és a szakkozépiskolasok kozott: a gimnazistak eseté-
ben a valtozdk nagyobb aranyban kapnak szerepet, az egylittesen megmagyarazott hatas
ebben az esetben 10%-kal nagyobb (1. 3. tdbldzar).

A FEN egyéni kiilonbségeiért mindharom alminta esetén legnagyobb mértékben a fizi-
ka osztalyzatok és a fizikatanar iranti attitidok feleldsek.

Az egyes almintakban a fizika osztalyzatok hatdsanak erdssége kiilonbdzo. A hatas a gim-
nazistak esetében a legkisebb (16,5%), tigy tlnik, hogy 0k fiiggetlenitik legnagyobb mér-
tékben az énértékelésiiket az osztalyzatoktdl. A szakkozepesek esetében az osztalyzat a legero-
sebb tényez6 (26,8%), az Osszes ismert hatas joval tobb mint feléért felelds. Az értékelé-
si, osztalyzasi modszereink szempontjabol azonban elgondolkodtato, hogy mig a tantar-
gyi osztalyzatok igen jelent6s mértékben magyarazzak a tanuldk tantargyhoz kot6do
énértékelését, addig a jo tesztjellemzdkkel rendelkez6 fizikai tudasszintmérd egyik alminta
esetén sem kap szerepet. A gimnazistak esetében még pozitiv korrelacio sincs a teszt és a
FEN kozott, amellett, hogy a jegy és a FEN korrelacidja kozel 0,5. Korrelalatlansagot kap-
tunk tovabba a fizika teszt és a fizika osztalyzat k6zott is. Csapo Bend vizsgalataban ha-
sonldan gyenge kapcsolatot talaltak a fizika osztalyzatok €s a kiilsé referenciat képviseld
tudasszintmérd teszt kozott, ,,a hetedikes fizika tekintetében az a 6 tendencia, hogy a je-
gyeknek szinte alig van koziik a teszteken elért eredményekhez” (Csap6, 1998). Eredmé-
nyei szerint a természettudomanyos kutatdsok esetén a teszttel mérhetd tudas legfeljebb
30—-40%-os mértékben hatdrozza meg a tantargyi osztalyzatokat.

Az adatok azt mutatjak, hogy mind a hetedikes, mind a kilencedikes évfolyam esetén
jelentds a tandr tantargyspecifikus énértékelést alakito hatasa, sulya kozel egyenld a tan-
targyi osztalyzatoknak tulajdonitott hatassal. Ugy gondoljuk, hogy ezen dimenzid tudatos
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megragadasaval jelentds eredmények érhetdk el a tanulok motivumainak, ismereteinek ala-
kitasaban. Ezzel szemben a fizika targy osztalytarsak kozotti megitélése egyaltalan nem
kap szerepet.

A harmadik meghatarozo tényez6 a tanulok matematika targyhoz kétddo énértékelése
(MEN). Hatésa a 7. évfolyam esetén kiozel 20%, a 9. évfolyam gimnazistai esetén ennek
csak a fele, a szakkdzepesek esetében pedig harmada. Ez alapjan feltételezhetjiik, hogy
az életkor elorehaladtaval a MEN és a FEN dimenziok fliggetlenednek egymastdl. To-
vabbi elemzéseink azt mutattak, hogy e két pszichikus struktura k6ztt nem kdlesonds
egymasra hatasrdl van sz, sokkal inkabb a MEN-nek a FEN feletti dominancidja rajzo-
lodik ki. A fizika elkiilontilését mutatja a matematika osztalyzat negativ értékii hatasa is.
A negativ érték azt jelenti, hogy a matematika osztalyzattal vald pozitiv korrelacidt
csak mas valtozok jegy 4ltal kdzvetité hatdsa okozza. Onmagéaban a j6 matematika osz-
talyzat tehat nem von maga utan jobb fizikdhoz kotdédoé énértékelést, mindamellett,
hogy a fizikaban nélkiilzhetetlen eszkoz a jo matematikai jartassag. Az eredmények
ujabb adalékul szolgalnak a fizika peremre szorulasahoz. T6bb magyar vizsgalat kimu-
tatta, hogy a fizika az egyik legkevésbé kedvelt tantargy (Csapd 1998; Jozsa 1998). A ta-
nuldk tal absztraktnak €s ezaltal hasznalhatatlannak itélik a fizikat. A képletekkel, sza-
molasos feladatokkal telitett fizikatdl nem talaljak az utat a hétkznapok problémainak
értelmezéséhez, megoldasahoz.

Hazai és kiilfoldi kutatasok sokasaga igazolta, hogy a sziilok szocio-6konomiai statu-
sza (a csalad tarsadalmi és anyagi helyzete) erdteljes meghatarozoja az iskolai eredmé-
nyességnek, az iskolai esélyegyenlétlenségek jelentds hanyadat ezen okokra vezetik
vissza. A vizsgalatok a csalddi kornyezetnek a tanuld életkoratdl, a tantargy jellegétol
fliggden 10-20% hatést tulajdonitanak. (Bdthory, 1992). A szocio-6konomiai statusz
egyik legjobb, konnyen mérheté mutatdjaként a sziilok iskolai végzettségét szoktak te-
kinteni. Vizsgalatunkban a sziilok iskolai végzettségének tanuldi teljesitményben kimu-
tathat6 hatasara a szakirodalommal egyez6 adatokat kaptunk. Ezek alapjan feltételeztiik,
hogy a fizika tantargyspecifikus éntudat is szoros kapcsolatban lehet a sziilok iskolai
végzettségével. Eredményeink nem igazoltak ezen hipotézisiinket. A sziilok iskolai vég-
zettségének nincs szignifikdns hatasa a FEN-re. Ugy tlinik tehat, hogy a lehet6ségek na-
gyobb része az iskola kezében van.

Az eredmények értelmezésével azonban vigyaznunk kell: elképzelhet, hogy egy mas
valtozorendszerben ugyanezek a valtozok mas sullyal szerepelnének. A statisztikai elem-
z¢s az oksagi irany eldontésére sem alkalmas, azt, hogy mik legyenek az okok és mi le-
gyen az okozat, mi hatdrozzuk meg.

fuggd valtozo: 7. évf. 9. évf. gimnazium 9. évf. szakkozépiskola
FEN n=337 n=199 n=306
fuggetlen valtozok hatas (%) hatés (%) hatés (%)
szulok iskolai végz. — 2,2 —
fiz. tanar iranti attit(id 16,5 28,1 23,7
tarsak észlelt hatasa — — —
fizika jegy 22,8 15,6 26,8
fizika teszt — — —
matematika jegye -8,9 — 15,1
matematika teszt — - —
MEN 19,2 8,9 6,9
R2 48,9 54,8 44,5
3. tdbldzat

A FEN egyéni kiillonbségeinek vizsgdlata, regresszidanalizis
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Osszegzés

A tanulmanyi éntudat mint tanult motivumrendszer keriilt tanulmanyunk kézéppontja-
ba. Franken (idézi Huitt, 1998) a kutatasi eredmények alapjan feltételezi, hogy az éntudat
huzodik meg a legtobb motivalt viselkedésiink hatterében. Nem gondoljuk, hogy el kel-
lene fogadnunk Frankennek az éntudat elsddlegességérol alkotott nézetét, hiszen jol tud-
juk, hogy kisgyermekkorban is alapvetdé motivumaink 1éteznek, és ekkor éntudatrol még
nem is beszélhetiink. Mindemellett motivumrendszeriink egy jelentés komponenseként el-
vitathatatlan szerepe van.

Az éntudat-kutatasok fontos eredménye annak felismerése, hogy az egyénben az
énpercepcio teriiletspecifikus komponensei léteznek. A nevelés soran tanarként tudatosi-
tani kell magunkban, hogy az éntudat hierarchikus rendszerként épiil fel, a kiilonb6z6 te-
riiletekre (tantargyakra, kompetenciakra, stb.) vonatkozoan egészen eltéré komponense-
ket tartalmazhat. Az empirikus vizsgalatok eredményei alapjan tudjuk, hogy az éntudat je-
lentds befolyast gyakorol a tanuloi teljesitményre. Bar e két valtozo viszonya kolesonos,
a tanulmanyi éntudatnak hatasa a késébbi tanuldi teljesitményre sokkal jelentdsebb, mint
a forditott hatas.

Empirikus vizsgalatunkban az éntudat egyik Osszetevdjét, a fizika tantargyspecifikus
énkomponenst (FEN) elemeztitk 1315 évesek korében. Vizsgalatunkban a FEN és a ta-
nuldi teljesitmény Osszefliggésére a kiilfoldi szakirodalombdl mas tantargyakat illeten is-
mertekkel jol egyezd eredményeket kaptunk a magyar oktatasi viszonyok kozott. Elem-
zésiink kdzéppontjaba a FEN-ben fellelheté egyéni kiilsnbségek vizsgalatat allitottuk. Az
egyéni kiilonbségeket feltételezhetéen okozo hatasoknak koriilbelill a felét sikertilt azono-
sitani. Az adatok azt mutatjak, hogy a FEN alakulasaban az iskolanak, a targyat tanit6 ta-
narnak van dont6 szerepe. A szocio-6kondmiai statusz nem gyakorol jelentds befolyast er-
re a tantargyspecifikus motivumra. Tovabbgondolasra késztet az a tény, hogy bar a szak-
tantargyi osztalyzatoknak kiugré sulya van az énkomponens alakitasaban, a tudasszintmé-
16 teszttel mért targyi tudasnak semmilyen szerepe sem mutathat6 ki. Hasonléo moédon nem
volt kimutathat6 a jelenlegi, dominansan feladatmegoldé fizikdhoz nélkiilozhetetlen jar-
tassagokat biztositd matematika éntudat hatdsa. Mas vizsgéalatainkban a matematikai, ter-
mészettudomanyos gondolkodasban fontos szerepet bet61té képességekkel vald kapcesola-
tot elezemtiik (kreativitas, problémamegoldas, bizonyitas), szignifikans kapcsolatot azon-
ban ezekkel sem talaltunk.
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