Iskolakultara 1999/6—7

Szemle

Felzarkoztato program
egy uj modszer segitségével

Pedagogusként nap mint nap szembetaldlkozhatunk azzal a
problemduval, amikor tanitvdanyaink egyike vagy mdsika nem képes
Sfelvenni a megfelelo haladdsi titemet, vagy egyszertien nem érti azl,

amit tanul. Azt is tudjuk, hogy sokszor bizony nemcsak tanuldsi
nehézségekkel kell megkiizdeni nebuloinknak, hanem a csalddi
koriilmenyek is negativ iranyban befolydsolhatjdk tanulmdanyaikat. A
nem megfelelo hdttér bizony kicsit bonyolultabbd teszi munkdnkart.
Ezen problema komplexitdsdit felismerve lépett fel az Alkalmazott
Oktatdstan Alapitvdany, és néhdny munkaltdrsa segitségével elinditotta
a halmozottan hdtrdanyos helyzetii gyerekek felzdrkoztatdsdra irt
programot. A program, egy Magyarorszdgon még iij tanuldsi
modszerre, a tanuldsi technologidra éptil, amelyet L. Ron Hubbard
amerikai oktato és filozofus dolgozott ki és 1972 ota haszndljdk a
vildag harminc orszdgdaban.

ogy mi is ez a technoldgia? Egy

H alapjaitol 1épésrdl 1épésre felépitett
tanulasi mddszer, amely megtanit
onmagunkban, illetve a tanitvanyainkban
felismerni a tanulast akadalyozo tényezoket,
és megmutatja azt is, hogy miként tudunk
ezeken valtoztatni. Lényegében minden pe-
dagdgus szembesiilt mar azokkal a fiziol6-
giai jelenségekkel, amelyek a gyerekeknél
tanulas kdzben eléfordulnak: asitas, szédii-
1és stb. Ezek bizonyos tanulasi akadalyok je-
lenségei, tehat ezek alapjan tudja azonosi-
tani a tanar azokat a zavarokat, amelyek
meggatoljak az ismeretelsajatitast. A csala-
di viszonyokkal ez annyiban fligg 6ssze,
hogy sajnalatos modon Magyarorszagon a
halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek
nagyobb része cigany nemzetiségl. Elet-
modjukban, szokésaikban és gondolkodas-
moddjukban egészen mas felfogast képvi-
selnek, mint a tarsadalom tobbi tagja. A ro-
ma probléma oktatasi oldalrél valé megko-
zelitése eleddig nem igazan kertilt a k6zép-
pontba. Minden program a szocialis hattér
javitasat célozta meg és a valsagtényezdket
nem a miiveltség hidnyabol eredeztette, ha-
nem anyagi jelleglinek fogta fel. A tovabb-
1€pés atja azonban vitathatatlanul a cigany
értelmiség képzésében rejlik. Csak akkor
lehet eredményeket elérni, ha az oktatds-

bodl induld alapkészségek fejlesztése terén
kezdjik a munkat.

Erre vallalkozott az alapitvany és a pro-
jekt vezetdje, Nozdroviczky Sdandor, ami-
kor az elmult év szeptemberében valaszolt
arra a megkeresésre, miszerint a fovaros
VILI. kertiletének egyik iskoldjaban, a Baross
Gabor Altalanos Iskolaban sziikség lenne
egy hatékony ciganyfelzarkéztatasi prog-
ramra. Az alkalmazott oktatastannak az
USA-ban mar hatalmas sikerrel vizsgazott
,»Belsovarosi programjat” felhasznalva irta
meg a sajat valtozatat, messzemenden fi-
gyelembe véve a hazai tarsadalmi viszo-
nyokat és a cigdnysag etnikai sajatossagait.
A programban részt vevo tizenegy hetedikes
diak tobbsége tobbszords osztalyismétld
(13-16 éves), stlyos tantargyi nehézségek-
kel, valamint erdsen terhelt csaladi hattérrel.
Koziiliik kilenc volt cigany szarmazasa. Az
iskola (mivel régi megoldatlan problémaja
volt ennek a par gyereknek a gondja) szive-
sen fogadta a segitséget, és az igazgatond is
aldozott az tigyért: két hetet és egy allandd
tantermet biztositott a projekt szamara.

A program elsé napjan ismertették a gye-
rekekkel, hogy mi fog veliik torténni, be-
mutattak nekik a tanulasi technologiat és
sor kerilt olyan fogalmak tisztdzasara, me-
lyek alapvetden sziikségesek a kozos mun-
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kahoz. Erre azért volt sziikség, mert a gye-
rekek felzarkoztatasaval mar tobb mas prog-
ram is probalkozott — sikertelentil, igy vissza
kellett adnia hitiiket az irant, hogy barmit ké-
pesek megtanulni. A bizalom elnyerése nél-
kiil ugyanis minden prébalkozas eleve ku-
darcra van itélve. Ezt kvetéen meghallgat-
tatott a tanuldk véleménye az iskolarol, a
tanulasrol, a tanarokrol és minden, a tanulas-
hoz kapcsolodd dologrol. Az 6szinte beszEl-
getés végen a gyerekek megnyiltak, lekiiz-
dotték elditéleteiket és készek lettek a kdzos
munkara. A programot természetesen ko-
moly, szakmailag megalapozott mérési folya-
mat kisérte, s a gyerekek viselkedésének
valtozasait pszicholdgus is vizsgalta. A mé-
rés, értékelés elsd [épéseként a tanuldk sze-
mélyes interjuban vet-

tek részt, majd tana-

JU, a tantervi kotottségek altal rogzitett és sok
esetben bizony alkalmatlan mddszer vég-
képp elégtelen a hatranyos helyzetii gyere-
kek megsegitésében.

Az egyéni felzarkdztatas oriasi eredmé-
nyeket hozott és sok-sok eddig ismeretlen
sz6 valt hirtelen tisztava a tanulok szamara.
Ahogy felismerték és potoltak korabbi hia-
nyossagaikat, Gjra haladni tudtak a tanulas-
sal. A korrepetalds modszere is természete-
sen a tanulasi technoldgia volt, ezzel értek
el eredményeket.

A tantargyi felzarkoztatd blokk lezarasa
utan egy altalanosabb, az élet és a tudoma-
nyok kulcsszavait tisztazd, azaz jelentésiiket
konkretizald rész kovetkezett. A szotisztaza-
si eljaras soran egy, a tanulasi technoldgia-

ban képzett személy
szotar segitségével

raik felmérték iras-ol-
vasas tudasukat, illet-
ve tanulasi szintjiiket.

Az interju lélektani
jellegli kérdéssora 1é-
nyegében az érzelmi
egyensulyallapot fel-
mérését szolgalta.
Vizsgalta a gyerekek
otthoni, valamint is-
kolai tevékenységét,
illetve negativ-pozitiv

Atantdrgyi felzdrkoztato blokk
lezdrdsa uldn egy dllaldnosabb, az
élet és a tudomdnyok kulcsszavait
tisz1dz0, azaz jelentésiiket
konkretizdlo rész kivetkezett. A
S20tisztdzdsi eljdrds sordn egy, a
lanuldsi technologidaban képzett
személy szotdr segitségével megkeresi
és tisztdzza a tanulok dltal meg nem
értett vagy felreértelt szavaka.

megkeresi és tisztdzza
a tanulok altal meg
nem értett vagy fél-
reértett szavakat.

Erkolces, kultura,
nemzet. Szamunkra
egyszerlinek tind sza-
vak ezek, de a tanu-
l6kat sokszor e sza-
vak ismeretének hia-
nya akadalyozza meg
abban, hogy hatéko-

emocioikat az iskola-
val és a tanulassal
kapcsolatban.

A tanulasi tesztek a tantargyi lemaradasok
felmérésével ravilagitottak a leghianyosabb
teriiletekre, €s ezek alapjan a programban
résztvevo tanarok minden gyerek szamara
Osszeallitottak egy egyéni haladasi progra-
mot. A mérés elsd iitemének zarasaként IQ-
tesztet toltottek ki a gyerekek. A teljes tesz-
telési folyamatot a pszichologus ellendrizte.

A tényleges lépésekre azonban csak a ko-
vetkezd napon keriilt sor. A gyerekek egyé-
ni rokonszenv alapjan korrepetitort valasz-
tottak és elindult az egyéni felzarkdztatas, hi-
szen minden gyerek a tanaraval dolgozott
kooperativ munkaforméban. A program,
mint lathato, szakitott a hagyomanyos fron-
talis osztalymunkaval, hiszen az volt a ta-
pasztalat, hogy ez a feszitett munkatempo-

nyan tanuljanak. A fe-
szitett munka soran a
megértést segitették
el6 a szotarak, enciklopédidk, lexikonok és
az ezeket tdmogat6 demonstraciok is. A mii-
velet célja az volt, hogy a gyerekek fejében
tiszta, jol alkalmazhat6 fogalmak alakulja-
nak ki. A ,,jol definialtsag” alapfeltétele egy
tantargyi fogalomlista, amelyet az alkalma-
zott oktatastan munkatarsai allitottak dssze
és hasznaltak ebben az esetben. Az eljaras
hatékonysagat bizonyitottak a program vé-
gén a mérés részét képezd tesztek is.

A program megalapozd periodusat kovet-
te annak legfontosabb része és egyben zaro-
akkordja: a tanulasi technoldgia elsajatitasa,
a ,,Hogyan tanuld meg?” tanfolyam. A mii-
veltségi szint emelkedése és ezaltal a
konnyebb ismeretelsajatitas mellett elsdsor-
ban az volt fontos, hogy a gyerekek elkezd-
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ték szeretni az iskolat és a tanulast. Ugyanis
képesek lettek arra, hogy tanuljanak, és ar-
ra is, hogy minden targyat, amelyet tanitanak
nekik, konnyebben elsajatitsak. Egyszertien
érdeklédni kezdtek az ismeretek irant.

Igen fontos részét képezte a munkanak a
gyakorlati alkalmazas kiemelt szerepe. A ro-
ma lakossag ugyanis etnikai jellegénél fog-
va gyakorlatias, és emiatt mindig is fogékony
volt arra, hogy ismereteit gyakorlati Uiton
sajatitsa el. Igy a program soran minden el-
méleti anyagot gyakorlati alkalmazéssal er6-
sitettek meg, mialtal az ismeretek valdsa-
gosan is elsajatithatok lettek. A tanulas mel-
lett a program részeként egy erkolcsneveld
kurzuson vettek részt a tanulok, amely Azt
a boldogsaghoz cimli konyv anyagat dol-
gozta fel. A kdnyvecske huszonegy fejeze-
te olyan alapvet6 erkolesi problémakat vet
fel, amelyek sajnos, igen erdsen élnek a ci-
ganysag korében. A biinozés, a drog karos ha-
tasai, a szeretet és a tisztelet fontossaga nem
mindig érthetd és elfogadhato iranyelv a
szamukra. Az anyag feldolgozasanak kii-
16nlegessége az volt, hogy a foglalkozason
a didkok csoportosan voltak jelen, a jatékos
beszélgetések soran pedig lehetdséget kap-
tak arra, hogy sajat véleményiiket, tapaszta-
lataikat elmondva segitsék felismeréseikkel
egymast €s az oktatot. A tanulasi €s erkolcsi
nehézségek egységes kezelése itt is meg-
hozta a kivant eredményt. Nemcsak a tanu-
lasi készségek fejlodtek latvanyosan a gye-
rekeknél, hanem életfelfogasuk is jelentdsen
megvaltozott. Példaul késdbb tébben jelez-

ték, hogy szeretnének tovabb foglalkozni a
tanulasi technologiaval és jegyeiket tovabb
javitani; s rajzaikon is kitiintetett figyelmet
szenteltek a vilag dolgainak.

A pszichologiai tesztelés és az [Q-tesztek
eredményei jelentds fejlodést mutattak, fo-
leg az erdteljesen lemaradt tanuldknal. Alig
két hét alatt atlagosan 15 pontos 1Q-n6veke-
dést értek el a gyerekek.

Az erkolcsi alapértékek altalaban helyiik-
re kertiltek naluk, megndtt a tanulési kedviik,
emelkedett a miiveltségi szintjiik.

Természetesen korai lenne még egy ilyen
program utan hosszu tava véleményt alkot-
ni és altalanos kovetkeztetéseket levonni, de
tény, hogy voltak ¢és vannak jol tapinthato,
szinte azonnali eredményei is.

A gyerekek — a tanarok elmondasa szerint
— kezelhetoek lettek és fogékonyak a tanu-
las irant, s javultak a jegyeik is.

A program azonban ezzel nem ért véget.
Azonkiviil, hogy még sok-sok gyereknek
sziiksége van a segitségre, tudnunk kell,
hogy hosszu tavon csak tanarok adhatjak
meg nekik a segitséget. Az Alapitvany ez
okokbol benytjtotta a tanulasi technoldgiat
okitd tanfolyami anyagot az Orszagos Peda-
gogus-tovabbképzési Akkreditacids Bizott-
sdghoz mindsitésre. Jelenleg a fent emlitett
iskola tizenegy pedagdgusa végzi A tanulas
akadalyai — tanitsuk meg tanulni tanul6in-
kat cim@ harmincdras tanfolyamot. Hiszen
jol tudjuk, hogy minden egyes gyerekért
felelosek vagyunk.

Molndr Attila

Felso tagozaton vizsgaltathato
szélsoérték-problémak

Matematikai ismeretekkel rendelkez6 olvasoink tobbségének a

s

szélsoertek-feladatok megolddsdval kapcsolatban az elsé gondolata
nagy valosziniiséggel a differencidlhdnyadosnak a problemdk
megolddsdhoz torténd felhaszndldsa és az dltaldnos iskolds életkor

z

ellentmondcdsdnak tényéhez kotodik.

mum-minimum feladat, amelyet ru-

Pedig szinte minden olyan maxi-
tinszerlien differencialhanyados alkal-

mazasaval oldanak meg a felsobb iskolai
szinteken, elemi modszerekkel is megoldha-
td. Sét, jol képzett matematikusok sem tud-
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