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Szektak — uj vallasi jelenségek

A szektdk irdnt érdekl6dok bizonydra 6rémmel vették kézbe a Lugosi
testvérpdr szerkesztésében idén mdjusban kiadott tanulmdnykétetet.

A Budapesti Tudomdnyos Ismeretterjeszto Tarsulat eztittal valoban ,javitott”
az 1994-ben 1000 példdnyban kiadott Szekidk cimii ismeretterjesztd
brostirdn, figyelembe vettéek a kritikai visszajelzéseket is. A konyv
azonban igy is csak ennek javitott és bovitett vdltozatdnak tekintheto,
immdr hazai szakértok elemzéseire is tdmaszkoduva.

emcsak a tarsadalomellenes,

destruktiv szektdk elvi meghata-

rozasat keriilték ki a bevezetdben
a szerkesztok, hanem a szekta altalanos
definicidjat is. Nem akartak destruktivnak
mindsiteni, megbélyegezni egyetlen hazai
szektat sem, inkabb ismertették, ltkoztet-
ték az eltéré véleményeket, értékeléseket,
példaul a Hit Gyiilekezetével vagy a szci-
entologiaval kapcsolatosan. Azt a torténé-
szi allaspontot képviselték ezzel, hogy a
targyilagos kutatasokhoz altalaban torté-
neti tavlat, kb. 6tven—szaz év sziikséges,
azaz, az Uj vallasi mozgalmak és intézmé-
nyesiilt vallasi szervezetek értékelése ki-
forratlansdguk, tanbeli, liturgiai, vallasi
életiik gyors belsd valtozasai miatt szinte
lehetetlen, vagy legalabbis kockazatos, in-
dulatokat, s6t politikai reakcidkat kivaltd
vallalkozas lehet. Magyarorszagon a
szektakérdés mas okok miatt is politikai
¢és nevelési kérdéssé valt. A kiilfoldi szek-
tak bedzonlését szektaellenes, részben hit-
védelmi jellegli mozgolodas is kisérte, f6-
leg a hazai egyhazak részér6l, de civil, £6-
leg sziiloi kezdeményezések is voltak. A
szerkesztok jelezték: hidnyoznak a hazai
intézményes szocioldgiai, vallaspszicho-
logiai, néprajzi, teoldgiai szektakutatasok;
nincsenek gyljtott és szakértok altal fel-
dolgozott, megbizhaté anyagok; kevés az
ilyen kutatasra szant pénz és megrendelés,
megbizas. Ezért kevés a felsé fokon kép-
zett féallast szakember is. A téma irant ér-
deklddo ,,laikusok™ vagy kilépett szekta-
tagok sincsenck egyesiiletbe Osszefogva.
Gyakori példaul az, hogy a megirasakor
aktualis és tényszeri ,,bemutatas” egy-két
évvel kiadasa, megjelenése utan mar el-
avult, pontatlanna valt, és ezért tdmadha-

t6. Bele lehet magyarazni az intoleranciat,
a szandékos elditélet-gyartast az ellentétes
szandékok ellenére. A tudomanyos isme-
retterjesztés altalanos problémaja is ez,
ezért a szerkesztok a nemzetkozi kiterje-
désii és tobb évtizedes multra visszatekin-
t6 ,,vallasi jelenségek” bemutatasara val-
lalkoztak inkabb, igy is olyan ismerettarat
kinalva, amely eddig szinte hozzaférhetet-
len volt. A pedagogusoknak, lelkészeknek,
politikusoknak ezért hasznos, s6t nélkiilozhe-
tetlen forrasa lehet a szoban forgd konyv.

A kotet két szembetlind hianyossaga —
a tanulmanyok magas szinvonala és igé-
nyessége ellenére —, hogy a tanulmanyok
els6 része szerz6i névvel jelent meg, de a
szektakat ismertetd fejezetek szerzoi
vagy nem vallaltak fel a neviiket, vagy a
szerkeszt6k jobbnak lattak elhallgatni
azt. Ez indokolt lehet, hiszen az Okume-
nikus Tanulmanyi Kozpont szektakat be-
mutatd, 1996-os kotetének tanulmanyai is
névtelenil jelentek meg. Az érintett valla-
si szervezetek, gylilekezetek ugyanis alta-
laban mindenfajta kritikai észrevételre
hevesen és hangosan szoktak reagalni, a
szerzOket egyszerien ,ragalmazdknak”
titulaljak és jogi orvoslatért kidltanak. A
targyilagossaghoz pedig a kritikai — de
nem biraloi — észrevételek is hozzatartoz-
nak. Mégis, bator kiallast jelzett volna, ha
a szerzOk név szerint is vallaljak vélemé-
nyiiket és nem rejtéznek el a TIT palastja
mogé. Csak a nyilt kartyakkal valo jaték
hozhat eredményeket.

A masik és ennél érthetetlenebb hia-
nyossag, hogy a hazai elterjedtségi, nép-
szeriiségi ,,toplistat” vezetd harom szek-
ta — a Hit Gyiilekezete, a mormonok és a
Jehova Tanui — egyszertien kimaradt az
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ismertetettek koziil. Mikdzben a japan
AUM - Legfelsébb Igazsag, a Fehér
Testvériség, a Naptemplom Rendje be-
keriilt a kotetbe, amelyek Magyarorsza-
gon nem is mikodnek, csak kiilfoldon. A
bevezetében a szerkesztok némi magya-
razatot adnak a Hit Gyiilekezete és a Je-
hova Tanti mell6zésére, de a mormonok
»kihagyasanak” okait nem is emlitik,
meghagyjak taldnynak.

A Hit Gyiilekezete mint kimondottan
hazai alapitast, szervezetileg fliggetlen,
plinkdsdista szekta (a szekta kifejezést a
keresztény vallasi iranyzat szinonimaja-
ként hasznalom, €és nem mereven elkiilo-
niilé csoport megjeldléseként), azért nem
keriilt be a kotetbe, mert ,,a mozgalom tar-
sadalmi megitélése ugyanakkor vilagszer-
te — Magyarorszagon is — rendkiviil ellent-
mondasos. (...) az ujpiinkdsdizmus jelen-
ségét és/vagy a Hit Gylilekezetét elfogu-
latlanul bemutat6 ¢és elemzd iras hijan, a
szerkesztok egyelore kénytelenek megelé-
gedni azzal, hogy a mozgalmat megpro-
baljak »elhelyezni« az elmult két évtized
nemzetkozi tarsadalmi-gazdasagi és ideo-
l6giai folyamataiban”.

Ez az indoklas azért kibuvo jellegl,
mert a szcientologia értékelése is vilag-
szerte ellentmondasos, vitat kavard, bemu-
tatds mégis szerepel a kotetben. Ugy vé-
lem, hogy jobb hijan Horvath Zsuzsa A Hit
Gyiilekezetének szociologiai sajatossdagai
cimi tanulménya bekeriilhetett volna a ko-
tetbe, melybdl a szerkesztdk is idéztek. Az
ELTE altal kiadott, a nagyk6zonség sza-
mara gyakorlatilag hozzaférhetetlen tanul-
many kozlése indokolt lett volna. Ugyan-
akkor a szerkeszt6k burkoltan feladtak a
leckét: varjak a Hit Gylilekezetét targyila-
gosan ¢és elfogulatlanul bemutatd irasok
bekiildését a TIT-be, amit talan az Inter-
netre, honlapjukon is felvinnének. A Hit
Gytilekezete — 1975-0s kezdetet ota eltelt
kozel negyedszdzados multja miatt — mar
lehetdséget kinalna erre.

A Jehova Tanuirdl valéban elmondhatd,
hogy részben ismertek, tobb mint szazéves
multjuk van. De vajon hanyan ismerik at-
fogdan tanaikat, egyhazszervezetiiket ¢és
¢letiiket? Egy roluk és a mormonokrol

sz6l6 tanulmany mindenképpen elényére
valt volna a kotetnek és szolgalta volna a
tajékozodast, az irdnymutatist. Vagyis
ezért némi csalodast is érezhet az olvaso: a
legelterjedtebb szektakkal kapcsolatosan
hidba keres tampontot és segitséget a
konyvben. A kotet ezen hidnyossagai ezért
részben magyarazhatdk a hazai szerzok kis
létszamaval, tovabba a terjedelmi és anya-
gi korlatokkal, de azért a mormonokrdl, a
Jehova Tanuirdl és a piinkdsdistakrol mint
nemzetkdzileg elterjedt szektakrol kiilfol-
di szerzok irasait is lehetett volna kdzolni.
Kimaradt a piinkdsdistak bevezetében be-
igért tarsadalmi, gazdasagi, ideologiai 6sz-
szefiiggésekben valé nemzetk6zi bemuta-
tasa is, mikozben olyan ,,gyongyszemek”
is szerepelnek benne, mint a Nap Temp-
lom rendjén belill a templomosok rdvid,
de atfogd bemutatasa.

A tanulmanygytijtemény értékei mellett
azonban e felrohatd hidnyossagok szinte
eltorpiilnek. A kiilfoldi szerzok koziil
Eilen Barker harom, Jean-Francois Mayer
kettd, a tobbiek pedig egy-egy tanulmany-
nyal szerepelnek. Barker gyakorlatilag és
elvileg is cafolja a destruktiv szektak alli-
tolagos agymosasi gyakorlatat, a kilépdk
személyiségzavarait (az érzelmi valsago-
kat nem tekinti lelki zavarnak), és a fiata-
lok sziileinek az ,,arany kdzéputat” ajanlja.
Ezzel valds fobiakat és elditéleteket oszlat
el. Valoban tulzas, sét téves dolog agymo-
sasrol, az autondmia és a dontésképesség
teljes elveszitésérdl beszélni a szektdkba
keriil6knél. Inkabb atnevelésrdl vagy sze-
mélyiségformalasrol lehet irni, mely —
mint minden értékvalasztasnal — mas élet-
formak elutasitasat is magaban hordozza.
Ko6zhely, hogy minden dontés és valasztas
lemondassal is jar.

A felnétt korban levok zome hitvalasz-
to, vagy inkabb egy életformat, életmodot
valaszt. Ebben a példaknak, példaképek-
nek dontd szerepiik van. A kotetben talan
J-F. Mayer tudja leginkdbb képviselni a
civil allaspontot, a nyitottsag és kritikus-
sag szimbiodzisat. Guruk és profétak tar-
sasagaban cimi irdsdban — mint volt
szektatag — személyes tapasztalataira,
emlékeire tdmaszkodva egyszerre mutat-
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ja be beliillrél és kiviilrél, hogy milyen
meghatarozo6 szerepiik van a szektak éle-
tében a feltétlen tekintéllyé valo karizma-
tikus wvallési vezetéknek, guruknak. S
egyben jelzi, hogy a szektavezetdk kiilsé
ellenérzése mennyire fontos és nehéz fel-
adat. Sok vallasi vezetd sajat maga balva-
nyava, torzult kiildetéstudativa, onkriti-
katlanna valik. Vagyis elgondolkodtato,
hogy valos isteni karizmakkal rendelkez6
személyek is pénzsovar, hatalomkozpon-
tu, masokat eszkozként manipulalé dikta-
torokka valhatnak, a lelkes tanitvanybol
pedig egy életre tonkre tett, dnsorsrontd
tanitvany lesz. Vagyis egy kezdetben tisz-
ta és nemes szandékkal atitatott mozga-
lom is valhat id6vel egyén- és tarsada-
lomellenessé. Ugyanakkor az is igaz,
hogy a manipulacié tarsadalmunk minden
szintjét athatja: a rekldmhadjaratok, a po-
litikai valasztasi kampanyok ilyenek tar-
sadalmi szinten, de akar a szerelmi udvar-
las is valhat Oncéliva, megtévesztové,
trofeagyijtéssé, hozomanyvadaszatta. A
nevelésnek és a pedagogianak olyan ,,ma-
nipuldcios rendszerré” kell valnia, ame-
lyet ,,agymosas” kisér, azaz olyan jellem-
¢és szemléletformalova, amely az egyén
szabad kibontakozasat segiti eld. A szek-
tak ezt szolgalhatjak, de akadalyozhatjak
is téritd modszereikkel.

Mayer masodik, az Es ha elkételezem
magam egy szektanadl? ciml tanulmanya a
civil vallaskutaték amolyan eszmei ¢és eti-
kai kédexbe ill6 iranyelveit foglalj dssze.
Olyan szemléletet kozvetit, mely Magya-
rorszagon ritkasag szamba megy, ezért a
kotet legértékesebb irasanak tekinthetd.

,,Minél elorébb haladok, annal kisebb a
kockéazata, hogy megtérjek egy »szekta-
hoz«. A kutato, aki egy ilyen kozegben
nyomoz, félelmetes valdsaggal konfronta-
l6dik: manapsag a vallas teriiletén a lehe-
tdségek végtelen valtozatossaga kinalko-
zik. A hitek igazi szupermarketjével allunk
szemben. Mindez inkabb lehangol6 hatast
kelt, a telitettség érzését: egy ilyen nagysa-
gu valasztékban nincs semmilyen tam-
pont, hogy inkabb az egyik vagy masik
hangot valasszuk-e. A vallasi élmények
szabad piacanak e szituacidja spiritualisan

egyaltalan nem egészséges.

Két hozzaallas képzelheto el tehat: vagy
beletdrédik az ember az agnoszticizmus-
ba, vagy rdjon arra, hogy a legbiztosabb
az, ha talal olyan spiritualis hangot, ame-
lyik mogott egy hiteles tradicio tapasztala-
ti allnak — mivel joggal feltételezhetd,
hogy a modern kredcidok nagy része, bar
sok esetben tdmadhatatlan, hamisitas vagy
zsékutca. Mar bizonyara kitalaltak, hogy
melyik megoldast kedvelem.

Ez nem jelenti azt, hogy ne tisztelném
azokat a hivé embereket, akikkel az em-
ber a »szektakban« talalkozik, barmit is
gondolok a hitérél, vagy a csoport alapi-
tojardl. Igyekszem senkit sem biralni: az
egész nyomozas iranyat az emberi szim-
patia adja meg, még csak nem is valo-
gatva a beszélgetotarsakban. Még mesz-
szebb megyek: bizonyos csoportokat 1a-
togatva elismerem, hogy éptilésemre
valt az ott tapasztalt egyiittlét mindsége,
a tagok buzgosaga és odaadasa; ez nem
hajt a csatlakozas fel¢, hanem épp ellen-
kezdleg, alazatossagra buzdit, latvan,
milyen messze vagyok attél, hogy elér-
jem az 0 hitiik és lelkesedésiik fokat sa-
jat hitemben és gyakorlatomban. Az uj
vallasok példaja nem kell, hogy felboly-
gasson minket, inkabb 6sztonzoként kell
hatniuk, megakadalyozva kis belsé
komfortunkat.”

Hazéankban e nyitott, a vallasi pluraliz-
musban értékeket latd, minden értékre
nyitott szemlélet helyett sokan a masik
vallasban inkabb rivalist, szellemi-lelki
kihivast, azaz integritast veszélyeztetd
tényezot latnak. Popper Péter ezt igy
mesélte el Istenek ordja cimi tévémiiso-
raban: egyszer egy katolikus értelmiségi-
nek felkinalta a Buddha beszédei ciml
konyvet, aki riadtan utasitotta vissza:
hogy gondolhat ilyesmire, hiszen ezzel a
sajat hitét veszélyeztetné, s csak Osszeza-
varna ¢s elbizonytalanitand 6t. Szamos
katolikus imakonyvben még ma is szere-
pel az, hogy ,,nem olvasok hitellenes ki-
advanyokat”. Sokan tigy gondoljak, hogy
a ,,szomszéd ritusok és spiritualitasok
irant csak akkor jelentkezik a lelki igény,
ha az illetd lelki valsagba kertilt, sajat hi-

106




Iskolakultara 1999/1

Szemle

tébol és egyhazabal kiabrandult és uj uta-
kat keres. Az ilyen keresdket azutan
megbélyegzik, hogy hitbelileg bizonyta-
lanné valtak, ,,szektdk befolyasa ala ke-
riltek”, eltavolodtak az igaz hittél. Va-
gyis sok hivé ugy gondolja, hogy az ag-
noszticizmus és a nihilizmus utjara té-
vedhet, ha mas vallasi tradiciokat is meg-
ismer. Nehéz tehat megtalalni az identi-
tasmeg6rzés és a di-

misszionariusaik, a teriiletfelel6sok juta-
1ékot kapnak a beszervezett auditalasi
(meghallgatési) dijakbdl. A hazai tarifak
a kovetkezdk: egy kezd6 auditor 300 Ft-
os oradijjal, egy halado 600 Ft-ossal dol-
gozik. A meghdkkentd az, hogy mar két-
hetes kurzus utan auditalhat a kezdo.
Pszichologiaellenességiik — mely hivata-
los hitvallasukban is szerepel — ezen riva-
lizdcios helyzetbdl

alogusképesség ara-
nyait és hatarait.
Ugyanis ahogy

L Minél elorebb haladok,

anndl kisebb a kockdzata,

is szarmazhat. Veér
Andras pszichiater-
rel is volt konfliktu-

nincs semleges vi- hogy megl‘érje/e egy suk, mivel hiveiket
lagnézet, nincs sem- »szektdhoz«. A kutato ki akartak hozatni a
leges kutatds sem. aki egy ilyen kozegben pszichiétriai intéze-

A kotet szektakat nyomoz, fé[elme[es tekbdl. Egy kéthetes

ismertetd tanulma-
nyai koziil jelent6sé-
gét és szinvonalat te-
kintve a Szcientolo-
gia Egyhézrol szo6lo
emelkedik ki. Ezt az
irast teszteltem a
szcientologusok Nyi-
tott Napjan, budapes-
ti misszids kdzpont-
jukban. Lényegesen
jobbnak  talaltak,
mint az 1994-es val-
tozatot. A szcientolo-
gianak nem annyira a
hite, mint inkabb a
misszids modszere a
meghokkentd, kifo-
gasolhatd. Ronald
Hubbard terépias
modszert fejlesztett
vallassa: ezoterikus

valosaggal konfrontdlodik:
manapsag a vallds tertiletén
a lehetoségek végtelen
valtozatossdga kindlkozik.
A hitek igazi szuper-
marketjével dgllunk
szemben. Mindez inkdbb
lehangolo hatdst kelt,
a telitettség érzeését:
egy ilyen nagysagii
vdlasztékban nincs
semmilyen tampont,
hogy inkabb az egyik vagy
mdsik hangot vdlasszuk-e.
A valldsi élmények szabad
piacanak e szitudcioja
spiritudlisan egydltaldn
nem egeszseges.

tanulast segitd kur-
zusért mar 25 000
Ft-ot kérnek, ebbdl
3000 a konyv ara. A
magasabb  szintil
tanfolyamok tandijat
nem aruljak el, de a
tagok éves tagdija
256 USD, amely
nem tartalmazza a
kurzus dijat. A valla-
si  szolgaltatasok
ilyen nyiltan iizlet-
szeri kinalata ha-
zankban szokatlan,
de nem kivételes. A
Katolikus Egyhéz is
a szentségek kiszol-
galtatasakor szabott
tarifakkal dolgozik,
az amerikai eredetli
egyhdzakban pedig

tanokat tartalmaz6 tanrendszerrel, komoly
egyhazszervezettel és kozosségi élettel
rendelkezd, kb. tizmillids egyhdzza valtak,
azaz a mormonokkal azonos nagysaguva.
(Kiilonosen iddszerli ez, hiszen a termé-
szetgyogyaszokat szabalyozé kormany-
rendelet miatt szamos ,,csodadoktor” egy-
hazat kezd alapitani Magyarorszagon, je-
lentésen megemelve a bejegyzett egyha-
zak szamat.)

A magyarorszagi szabadegyhazak ko-
ziil csak naluk igaz az az allitas, hogy

az lizlet és a misszid Osszetartoznak, ezért
lehetnek onfenntartok ezek az egyhazak.
Ezen tanulmanykétet tehat sok-sok aktu-
alitassal rendelkezik.

Szektak. Uj valldsi jelenségek. Szerkesztette:
LUGOSI AGNES-LUGOSI GYOZO. Panno-
nica Kiado, Bp. 1998, 289 old.

Papp Ferenc
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