Kapcsané Nemeti Julia—Szabo Imre

Az eértelmi fogyatékos tanulok
iskolai nevelése

Az Ember és Tarsadalom miiveltségteriilet
jelentosége

A kézelmuiltban oly sok sz6 esett és esik ezekben a tevékeny
és ldzas ordkban a kozoktatds modernizdciojdarol, a tartalmi
megtjuldsrol. Tények, érvek és vitdk csapnak 6ssze pro- és kontra
ezek sziikségszertiségerol, idoszertiségerol, tijabb vdltozdsokrol,
dat- és feliilvizsgdlatokrol. Ennek kozvetett és kozvetlen hatdsai
legteljesebben az iskoldk pedagogiai gyakorlatdban,

a pedagogiai folyamatban mérhetok, szeptembertol jiiniusig,
az elso tanitdsi ordra hivo csengetéstol egészen addig,
mig a tanulo kilép az iskola kapujdn. Természetesen
ezek hatékonysdga szélesebb kérdés- és problemakdrt érint,
melynek elemzése, vizsgdlata mdr az elméleti
kutatomunka tertiletét érinti.

skolank, a debreceni Barczi Gusztav Ovoda, Altalanos Iskola és Diakotthon — fennal-

lasa kozel kilencven éve alatt — a mindenféle irdnyitasi centralizacio ellenére mindig

is az egyediségre, a sajatossagok megjelenitésére torekedett. Nem vartunk mindig
kozponti utasitasra, hanem a rank bizott értelmi fogyatékos tanulok képességeit, pszichés
sajatossagait, sajatos nevelési sziikségleteit figyelembe véve fogalmaztuk meg sajat pe-
dagodgiai koncepcionkat. Ennek szellemében irtuk meg tanterveinket, tanari és tanuloi
programjainkat, vallalkoztunk tankdnyvirasra.

Intézményiinkben a tanuldk az értelmi sériilés sulyossaga szerinti differencialés-
sal, két iskolatipusban kapjak meg az eredményes fejlesztésiikhoz sziikséges specia-
lis képzést, kiilonleges gondozast. A tanulok kétharmada az enyhe értelmi fogyaté-
kos gyermekek szamara szervezddott iskolatipusban teljesiti tankotelezettségét. A
tobbi tanulo kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermek, akik a szamukra szervezodott
tagozaton az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk iskolajatol eltérd kovetelménnyel és
tartalommal végzik tevékenységiiket.

Az iskolankba keriild gyermekek egyharmada alacsony statusu, rossz szocialis
kornyezetben levd csaladban él1, ezért elég magas a veszélyeztetett, hatranyos hely-
zetli gyermekek aranya. Ezért fontosnak tartjuk, hogy tanitvanyaink nagy része egész
napos foglalkoztatasban részesiiljon, valamint az intézmény tartalmi mikodését sza-
balyoz6 dokumentumokban is kompenzalni tudjuk a hatranyokat. A tantervben meg-
fogalmazott kovetelmények teljesitését, a nevelési folyamat eredményességét, a ha-
tékony személyiségfejlesztést a tanoran kiviili foglalkozasok magas szinvonall szer-
vezettségével segitjiik.

A kovetkezokben arrdl a folyamatrol szeretnénk atfogoé képet nytjtani, hogy az ér-
telmi fogyatékos tanulok nevelésében és oktatasaban oly fontos alapelv, mint a tar-
sadalmi beilleszkedés, a szocializacid, hogyan befolyasolta és hogyan hatja at egy
specialis feladatokat ellaté iskola megujulési torekvéseit, pedagogiai gyakorlatat.
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A pedagogiaban, a pszichologiaban, valamint a tarstudomanyok terén végbemend pa-
radigmavaltasok a kozoktatds-politikdban is valtozasokat indukaltak. Ennek eredménye-
it [pl.: Nemzeti Alaptanterv 130 1995.(X.26) Kormanyrendelet], jelentdségét és hatasat a
kozoktatasi intézmények pedagdgiai programjaik megalkotasa soran is észlelhették.

Szamunkra — és minden fogyatékos tanulot nevelé-oktatd iskola szamara — a Nemzeti
Alaptanterv egy igen fontos, jelentdségteljes kérdésben foglal allast. Meghatarozza azo-
kat a sajatos elveket, amelyeket a testi, érzékszervi, értelmi, beszéd- és mas fogyatékos
tanulok nevelésében és oktatasaban figyelembe kell venni.

A Nemzeti Alaptanterv konkrét alkalmazasarél az egyes fogyatékossagok terén a Fo-
gvatékos tanulok iskolai oktatisanak tantervi iranyelve ad utmutatast. Ez a dokumentum
1997. junius 4-én 1épett hatalyba. Tartalmat illetéen lehet biralni, lehet vele vitatkozni,
elfogadni, egyetérteni, am iddszeriiségét nem kell vitatnunk.

,»Az iranyelvekben foglaltak célja, hogy a tartalmi szabalyozas és a gyermeki saja-
tossdgok a fogyatékos tanuloknal ugyantigy Osszhangba keriiljenek, mint mas gyer-
mekeknél. A fogyatékos tanuldkat a nevelés, oktatas, fejlesztés ne terhelje tul,

fejlesztésiik a szamukra megfelelé miiveltségi teriileteken valdsuljon meg, az iskolai

fejlesztés kovetelményei igazodjanak fejlédésiik lehetséges liteméhez; a fejlesztés, ha
sziikséges, az iskolaskor elotti képességfejlodés teriiletére is kiterjedjen, és a rehabilita-
cios célu fejlesztd terapiak programjai az intézmények pedagogiai programjainak tartal-
mi elemeivé valjanak” (Iranyelvek, 3428. old.).

Az intézménylinkben foly6 szakmai tevékenység kdzéppontjaban mindig a szocializa-
ciot segitd funkciok fejlesztése és az elemi munkavégzd képességek kialakitasa allt. Ezt
tekintve kiindulopontnak, iskolank pedagdgiai hitvallasat a kovetkezd értékek és
alapelvek koré csoportositotta:

Tanul6ink életvitele mindinkadbb az Onallosagra torekedjen, fogyatékossaguk
sulyossagahoz igazod6 tamogatassal. Ennek érdekében a gyermekek oOnalldsulasi és
ontevékenységi vagyanak felkeltése beépiil a mindennapi tevékenységiinkbe.

A tanuldk szocidlis kompetencidjanak fejlesztését kiemelten kezeljiik, hiszen a
tarsadalmi értékrendek megismerésével, elfogadasaval, az ezt segit6 képességek ki-
alakitasaval, a kiilonb6z6 tevékenységek gyakorlasaval, szocializaltsagukat segitjiik.
A kommunikacié gazdag eszkdzkészletének megismertetése is segiti a szocializacio
folyamatat.

Az iskola nytjtotta életteret igyeksziink olyan sokoldali és sokrétli szocializacios
kozeggé alakitani, hogy a gyermekek eligazodasa az 6ket koriilvevd tarsadalomban
minél kevesebb szorongassal, frusztracioval jarjon.

Kiemelt figyelemmel kezeljiik a személyes kompetenciak, motivumok fejlesztését is,
mert az eredményes szocializacid6 megfelelé Onismeret, éntudat, realis énkép nélkiil
akadalyokba fitkozik.

A tarsadalmi hasznossadg érdekében egyik legfontosabb célunk a munkéra vald
nevelés. Toreksziink a hagyomanyos értékek megdrzésére és tovabbvitelére, kiilondsen a
munka megbecsiilésére, értékek képviseletére. Nagy jelentséget tulajdonitunk a testi-
lelki egészségnevelésnek. Szeretnénk, ha tanitvanyaink, sériiléseik ellenére, érzelmileg
kiegyensulyozott, onmagukat elfogadd, dnmegvalositasi lehetdségeiket keresé gyer-
mekké, majd felndtté valnanak.

Az elemzett céloknak és alapelveknek megfelelden a NAT kovetelményrendszerére és
a Fogyatékos tanuldk iskolai oktatasanak tantervi iranyelveire épitve alakitottuk ki azo-
kat az elveket, amelyek meghataroztak a tantervi struktira létrehozasat, tantargyi rend-
szerlink Osszeallitasat.

A tovabbiakban szeretnénk bemutatni, hogy a tantargyi struktarak, tartalmak
kialakitasaval, intézményiink két iskolatipusaban, hogyan gondolkodtunk tanuldink tar-
sadalmi szocializacidjanak érdekében.
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Az enyhe értelmi fogyatékos (tanulasukban akadalyozott) tanulok
iskolatipusa

Az oraterv segitségével képet kaphatunk az Ember és tarsadalom miiveltségteriilet tan-
targyairol, draszamairol, valamint azokrdl a teriiletekrdl, amelyeket meghatarozonak tar-
tottunk a sériilt gyermekek személyiségfejlesztésében.

Mu"veltsegl Tantargy Evfolyamok — éraszimok
teriilet
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Anyanyelv Magyar nyelv 7 7 7 7 6 5 4 4 4 4
és irodalom ¢és irodalom
Matematika Matematika 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3
Ember és Térsadalmi ismeretek 11 11
tarsadalom ¢és gyakorlatok
Torténelem 2 2 1,5 1,5
Emberismeret 1 1 1 1 11/ 2 2
Ember és Kornyezetismeret 2 2 2 2 2 2
természet
Természetismeret 3 3 2 2
Foldiink és Foldrajz 117 11 117 11
kornyezetiink
Kornyezet- 117 117
védelem
Miivészetek Enek-zene-tanc 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Rajz- és 1 1 1 1 17 |15 11 11 117 11
kézmiivesség
Informatika Szamitastechnika 1 1/ 11/ 1!/ 11/ 1!/ 117
Eletvitel Eletvitel és 2 2 2 35 | 35 5 6 6 6 6
és gyakorlati gyakorlati
ismeretek ismeretek
Testnevelés és sport | Testnevelés 3 3 3 3 3 2,5 2 2 2 2
E16 idegen nyelv Angol, német 1 1
Osszesen 20 20 20 | 2257|2257 (22525| 253 | 254 2755|2755

A délt szamok a valaszthato tandrakat jelolik.

Az Ember és tarsadalom miveltségteriilet tartalmat, kovetelményét als6 szakaszban a
Kornyezetismeret tantargyba épitettiik be.

Természetesen, ugyanilyen hangsulyosan kezeljiik a gyakorlati ismeretekhez kapcsolt
tevékenységeket, az életvezetési technikak kialakitasat, amelyek az Eletvitel és gyakor-
lati ismeretek miveltségteriiletet fedik le.

A Tarsadalmi ismeretek részteriilet tartalma a Kornyezetismeret, Emberismeret, Ma-
gyar nyelv és irodalom, Tarsadalmi ismeretek és gyakorlatok tantargyakba integralodtak.

Itt az Emberismeret és a Tarsadalmi ismeretek €s gyakorlatok tantargyak tartalman ke-
resztiil mutatjuk be az altaldnos emberi értékek, normak kozvetitésének modjat, elsajati-
tasat és alkalmazasat.

Az Emberismeret foglalkozas olyan sajatos tere a nevelésnek-oktatasnak, amely fel-
épitésében, szervezésében, modszereiben eltér az eddig megszokott tanodrai rendtdl.

Az emberismeret tanegységet és a hozza késziilt tanari kézikonyvet dr. Arany Erzsébet
pszichologus, féiskolai docens és Koczor Margit gydgypedagdgus-mentalhigiénikus ké-
szitette. A kdvetkezdk szives hozzajarulasukkal keriilnek kdzlésre.
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Téma

On- és tarsismeret

Eletkori szakaszok — énfejlodés

Test és 1élek

Kapcsolatrendszerek: csalad, targyak, élovilag, személyes kapcsolatok, a masik nem
Ertékrendek, erkolcs, vallas

A tantargy f6 témakorei végigvonulnak minden évfolyamon, koncentrikusan bévitve
az ismereteket az altémakon keresztiil. Betekintést nyujtanak az ember f6 bioldgiai, 1é-
lektani, szocioldgiai jellemzdibe, az embernek dnmagaval, a tarsadalommal, a természet-
tel és a szellemi szféraval vald bonyolult kapcsolataba.

Az Emberismeret-foglalkozdsokon a gyermek személyisége, annak ismerete az elsdd-
leges. Ez az alapja annak, hogy a pedagogus a kdvetelményeket és a kapcsolodo tartal-
makat differencialtan tudja megvalasztani.

A kovetelmények elérését célzo tanulasi folyamat els6sorban a cselekvésre, az él-
ményre teszi a hangsulyt. Az igy szerzett tapasztalatok ¢és élmények részint tovabbi cse-
lekvésre, verbalis kozlésre inspiralja, motivalja a tanulokat, masrészt hozzasegiti 6ket a
bels6 képek, tudati tartalmak kialakulasahoz és ezek kifejezéséhez.

A személyiségfejlesztés Emberismeret-foglalkozdason torténd cselekvéskdzponta vezérléseé-
re az indirekt iranyitas a megfeleld mod. Ennek 1ényege azoknak a lehetségeknek, tevékeny-
ségeknek, szituacioknak a felkindlasa, melyek mind azonos célt szolgalnak. Nem kdzvetleniil,
hanem kozvetve — jatékokon, targyi cselekvéseken stb. keresztiil — juttatjak el a gyermekeket
azoknak a készségeknek, képességeknek a birtoklasahoz, melyek segitségével on- és tarsisme-
retre, kommunikacios kompetencidkra, helyzet-, probléma- és konfliktus megoldasi moédokra
tesznek szert, s ezek segitik Oket a tarsadalomban valo tajékozodasban, a beilleszkedésben.

Az iskolaban eddig alig nyilt lehet6ség arra, hogy a tudas-ismeret elsajatitasa mellett
az Onismeret céliranyos fejlesztésére is sor keriiljon, pedig eddig is sziikség lett volna ra,
mert nagyon sok gyermek kiizd énképdeficittel és onismereti hidnyossagokkal. Ahhoz,
hogy valaki boldoguljon, tudasat 6nmaga és a tarsadalom hasznara forditsa, érett, harmo-
nikus személyiségl, pozitiv énképpel bird egyénné kell valnia.

Kiilondsen fontos lenne ennek az elgondolasnak a megvalositasa a fogyatékos gyer-
mekeknél, akiket a tarsadalmi stigmatizacio, illetve az elditéletek is karosan érintenek.

A tanari kézikonyv modellje
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A modell meghatarozza mind a fejlesztés, mind a tartalom széles spektrumti modszertani fel-
dolgozasat. A Tarsadalmi ismeretek és gyakorlatok tantargyon keresztiil olyan miiveltségtartalma-
kat kozvetitiink, amellyel az enyhe fokban sériilt fiatalok sziikebb és tdgabb komyezetiikben va-
16 eligazodasat segitve hozza tudunk jarulni az 6nallo életvitelilket segitd képességek kialakitasa-
hoz. Ennek gyakorlati megvalosulasat a kovetkezo tartalmakon keresztiil latjuk biztositottnak:

Témakor

Téma

Altéma

Gazdasagi
ismeretek

A csalad

A csalad

A csaladon beliili munkamegosztas és napirend
Nevelés, gondoskodas a csaladban

A csalad jogai

Eletmod kérdései

A lakasrol

Taplalkozasrol

Jovedelem

Haztartasi koltségvetés

A telepiilés, a megye ahol éliink

Tarsadalmi
ismeretek

A helyi tarsadalom miikodése

Onkormanyzat

Helyi tarsadalmi szervek

Hatranyos helyzetben 1évok tarsadalmi
megsegitése

Rendérség, tlizoltosag, ment6k munkaja
Személyi okmanyok ismerete és igénylésiik

Allampolgari
ismeretek

Allamunk és szervezete

Az orszaggylilés

A kormany és a minisztériumok
Alapvet6 emberi jogok
Jogorvoslas — A bir6i hatalom
Szavazas

9. évfolyam

Témakor

Téma

Altéma

Tarsadalmi
gyakorlatok

A lakohely ismerete

Kozvetlen kornyezet

A megye torténetébol

A megyeszékhely torténetérdl
Természeti szépségek

Kulturalis élet, mitvészeti értékek
Hagyomanydrzés

Gazdasagi élet, kozlekedés, hivatalok,
szolgaltatasok

Hazank helye a vilagban

Természeti szépségek, kincsek

Kulturalis értékek

Nemzeti ereklyék, vilagorokségeink
Magyarok a nagyvilagban, életiik, kultarajuk
(pl. Erdély, Vajdasag, Felvidék stb.)

Utlevél

Tarsadalmi beilleszkedési zavarok

Biin6zés, vandalizmus
Alkoholizmus
Kabitoszer
Ongyilkossag

Tarsadalmi tagoltsag

A mai magyar tarsadalom

Jovedelmi és vagyoni kiilonbségek —
tarsadalmi egyenl6tlenségek

Nemzeti, nemzetiségi, etnikai csoportok
Egyhazi, vallasi kozosségek

Karitativ és civil szervezetek

Gazdasagi
ismeretek

Hazank gazdasagi élete

Gazdasag—gazdalkodas
Vallalkozas—vallalat

Ipar és mezGgazdasag
Kereskedelem és mas szolgaltatasok
Munkavallalas

Ado

Tarsadalombiztositas
Munkanélkiiliség

10. évfolyam
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Tanuloink nemcsak a kdtelezd, hanem a valaszthato tanorai foglalkozasok keretében is
lehetdséget kapnak az ilyen irdnyt ismeretek bovitésére.

A kozépsulyos értelmi fogyatékos (értelmileg akadalyozott) tanulok
iskolatipusa

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok képzésében, fejlesztésében, kiilonos tekintet-
tel kell lenniink az egyéni sziikségletekhez igazitott képességfejlesztésre, a terapids szem-
1¢let érvényesitésére. Személyiségfejlesztésiik soran olyan értékek, képességek, ismeretek
kozelébe szeretnénk juttatni 6ket, amelyek a masodlagos sériilések megel6zését segitik.

Ismerve a kdzépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk akadalyozott fejlédésének jellemzoit a
fejlesztés tartalmanak meghatarozasakor, a kovetkez6 szempontokat kellett figyelembe ven-
ni:

— A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk fejlesztésében a Nemzeti Alaptanterv ha-
romszinti kovetelményrendszere nem alkalmazhato.

— A miiveltségi anyag csak minimalis mértékben csatlakozik a NAT-hoz.

— A Fogyatékos tanulok iskolai oktatasanak tantervi iranyelve az értelmileg akadalyo-
zott tanulok szamara fejlesztési teriileteket hataroz meg. E fejlesztési teriiletek adnak ut-
mutatast a helyi tantervek készitéséhez.

— A 6 hangsulyt azoknak a képességeknek a fejlesztése kapja, amelyek felkészitik a
tanulot a minél eredményesebb szocialis beilleszkedésre.

Tekintettel az adott feltételekre, tantargyi strukturank kialakitasa az alabbiak szerint
tortént.

A helyi tantervet a debreceni Barczi Gusztav Ovoda, Altaldnos Iskola és Didkotthon és
a gyulai Ovoda, Altalanos Iskola, Készségfejleszto Specialis Szakiskola és Didakotthon
tantestiiletének gyogypedagogusai készitették.
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A Tarsadalmi kérnyezet fejlesztési teriiletének kiemelt része a Tarsadalmi ismeretek és
gyakorlatok tantargy. E tantargy keretében elsajatitando ismeretek megalapozasat a Beszéd-
fejlesztés és kornyezetismeret, valamint a Kornyezet és egészségveédelem tantargyi tartalma se-
giti. Ily modon lehetévé valik a sériilt gyermek szdmara a verbalis és nem verbalis kommu-
nikacio alapelemeinek elsajatitasa. Alkalmazasa soran fejlodik a beszéd kapcsolatteremtd, is-
meretkdzl6 funkcidja. A tanuloknak kialakulnak olyan egészségiigyi ismereteik, készségeik,
szokasaik, amelyek hozzajarulnak testiik megismeréséhez, a helyes életmod kialakitasahoz.

A Tarsadalmi ismeretek és gyakorlatok tantargy ismeretanyaga segiti a tarsadalmi kdrnye-
zet jobb megértését, s olyan gyakorlati tudnivalok nyujtasat teszi lehetévé, amelyek hozzaja-
rulnak a tanulok sziikebb és tagabb kdrnyezeti és tarsadalmi elvarasainak megfeleld szocidlis
készségek elsajatitasahoz. A tanulok képességeihez igazodva, elemi szintli ismereteket nytj-
tunk allampolgari jogaikrol, kotelességeikrdl. Szeretnénk, ha az érintett témak feldolgozasa

TEMAK ALTEMAK IDOKERET

1. SZEMELYI ADATOK sajat adatok 7-10. osztalyig
csalad, csalad adatai
sziil6k foglalkozasa
rokoni kapcsolatok

2. VASARLASI ABC — élelmiszerek 7-10. osztalyig
GYAKORLATOK haztartasi bolt — tisztitoszerek

cipébolt — cipdféleségek

ruhazati bolt — ruhaféleségek

papirtizlet — irdszerek

illatszerbolt

viragiizlet — viragfajtak

husbolt — husféleségek

z0ldséges — zoldség-gyiimoles-félék

piac

[3%)

. UNNEPEK nemzeti innepek — haza, hazafisag 7-10. osztalyig
csaladi tinnepek tinnepekhez kapcsolodd
szokasok

vendégvaras, vendéglatas

. KOZLEKEDES kozlekedési szabalyok 7-10. osztalyig
szarazfoldi, vizi, 1égi kozlekedés
jegyvaltas, menetrend

kozlekedési lampak, rendéri karjelzések
6nallo kozlekedés gyakorlasa

. SZITUACIOS alkalmazkodas kiilonféle 7-10. osztalyig
GYAKORLATOK ¢élethelyzetekhez — betegség, 6rom, banat

intézmények igénybevétele

konfliktushelyzet-kezelési mintak

. SZOCIALIS ES szabadid® eltéltése — mozi, kultirhdz, mizeum, | 7-10. osztalyig
TARSADALMI tarsas osszejovetelek, radio, TV ...
GYAKORLATOK veszélyforrasok — kornyezetiinkben,

a kozlekedésben stb.

segitségkérés modjai — személyesen, telefonon, ...

segitségadas

LAKOHELYT falu — varos — févaros 7-10. osztalyig

ISMERETEK lakohely nevezetességei

orszag — haza

szomszédos orszagok

EN

w

[=2)

=~

=)

. TARSAS onismeret — énkép, onkontroll, onbizalom, 7-10. osztalyig
KAPCSOLATOK empatia, tolerancia, hibafelismerés, hibajavitas

csaladi kapcsolat — rokonsdg

parkapcsolat — baratsag, szerelem, szexualitds,

hazassag

munkahelyi kapcsolatok

ELOKESZULET munka — csalddban, védémunkahelyen, 7-10. osztalyig
A FELNOTT ELETRE szocidlis foglalkoztatoban, ENO-ban...
munkahely, munkaviszony — munkafegyelem,
balesetvédelem

zsebpénz, fizetés beosztasa — lakds, taplalkozas,
ruhdzkodas, szérakozds

segitd szervezetek — Onkormdnyzat, Szakszervezet,
EFOESZ, Voroskereszt, Tarsadalombiztosito...
alapvet6 jogok és kotelességek

0
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hozzajarulna a kozépstlyos értelmi fogyatékos tanulok képességeinek teljesebb mértéki ki-
bontakozasahoz, s kiindul6 alapja lenne annak, hogy 6k is teljes emberi életet élhessenek.

Ezt az alabbi ismeretek feldolgozaséaval kivanjuk biztositani:

Az Iranyelvekben megfogalmazottak alapjan lehetdségilink van pedagogiai €s egész-
ségiigyi célt habilitacios és rehabilitacios foglalkozasok szervezésére. Tanuldinknak e te-
vékenységeken beliil is olyan szocializacios programok kialakitasara és fejlesztésére, va-
lamint személyiségfejlesztd €s terapias foglalkozasok szervezésére is modot adunk, ame-
lyek eredményesebbé teszik szamukra a tarsadalmi beilleszkedést.

Tevékenységek:

—egyéni korrekcio (pl. érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, grafomotoros koordi-
nacio, idébeli-térbeli tajékozdodas);

— személyiségfejlesztd és terapias foglalkozasok (pl. bazalis fejlesztés, logopédia, szo-
cialis és kommunikacios tevékenység segitése, miivészet, zene);

— mozgasallapot javitasa.

A tartalmi megujulas a gyakorlatban a rendelkezésre allo taneszk6zok, tankdnyvek at-
vizsgélast is igényli. A sok tekintetben siirgetd témak, anyagrészek bevezetéséhez meg-
felel6 tampontok, modszertani Gtmutatok sziikségesek. Ezen az uton indultunk el, ami-
kor vallalkoztunk egy Tarsadalmi ismertek és gyakorlatok munkatankényv megirasara a
kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok altalanos iskolaja szamara. A munkatankonyvet
dr. Mihok Sandorné, Kapcsané Néemeth Julia és Szabo Imre késziti.

A tankonyv koncepcidjat a kovetkezokben hataroztuk meg:

A munkatankonyv a kdzépsulyos értelmi fogyatékos tanuldkat neveld altalanos isko-
lak szamara késziil az alapmiiveltséget megalapozd pedagdgiai szakaszra. A feldolgozott
ismeretanyag a Fogyatékos tanulok iskolai oktatasanak tantervi iranyelveiben meghata-
rozott elérhetd minimalis teljesitményekre épit.

A tankonyveket azokban az iskolakban hasznalhatjak j6 eredménnyel, amelyek az OKI
tantervbankjaban levo — ezen iskolatipus szamara késziilt — tantargyi tantervet alkalmazzak.

A kozoktatds modernizacids torekvéseit kovetve Uj tantargyi tartalmak kialakitasaval
segitjiik a tanuldkat abban, hogy az alapképzés befejezése utan tarsadalmi szocializacio-
juk minél teljesebb legyen.

A Tarsadalmi ismeretek és gyakorlatok munkatankonyv ezt a szemléletet kovetve hi-
anypotlo szerepet tolt be, mivel a jelenlegi — kdzépsulyos értelmi fogyatékos tanulok sza-
mara késziilt — tankonyvcsaladban ilyen tipusu tankényv nem talalhato.

Elképzeléseink szerint a tankonyv az un. kapcsos konyv technikaval késziil. A konyv-
vazba (amely a tobbgeneracids hasznalatot is lehetové teszi) a feldolgozas liteme szerint
keriilnek be a megfeleld lapok. A tankdnyvhoz olyan feladattipusok tartoznak, amelyek
felhasznalasa eltéré koriilmények kozott is megvalosithato. A feladattipusok analog fel-
adatok, amelyek modellezheték. Az egyedi lapos megoldas ugyanakkor az egyéni diffe-
rencialasra és fejlesztésre is alkalmas eszkoz lehet. Az olvasni és irni nem tud6 tanulok
szamara kiilon feladatlapok késziilnek.

Az oly sokszor hangoztatott pozitiv megerdsitést és a folyamatos sikerhez juttatas is szol-
galhatja az a technika, ahogy a tanulo fejlédésének iitemében gyarapodnak a kdnyv lapjai.

A tankdnyv fejezetei a koncentrikusan boviild tananyaghoz igazodnak, igy mindkét
kétetben azonos témakdronként jelennek meg, azonban mélyiilé tartalommal.

A munkaltat6 tankonyv feladatainak elrendezési formaja:

I. kotet a 7-8. évfolyamosok szamara;

II. kotet a 9—10. évfolyamos tanuldk szamara.

Szeretnénk ezzel is segiteni azt az iskolai gyakorlatot, amelyben az intézmények lehe-
tové tehetik, hogy pedagodgiai programjukban a tananyag kdvetelményeinek teljesitése —
a tanulok fejlodési itemének megfelelden — athuzodhat a kovetkezd tanévre.

43




Kapcsané Németi Julia—Szabo Imre: Az értelmi fogyatékos tanuldk iskolai nevelése

Fejezet Fejezet cime Tartalma, alfejezetek

1. Ismétlés, rendszerezés A kornyezé vilagrol eddig szerzett ismeretek
rendszerezése

2. Személyi adatok — szituaciés gyakorlatok, sajat adatok — a megjelenés lehetdségei, formai

élethelyzetek a sziilok adatai, foglalkozasa

rokoni kapcsolatok

3. Vasarlasi gyakorlatok — szituacios el6készités Mit? Hol?

4. Unnepek Jeles iinnepek

Csaladi iinnepek
Unnepekhez kapesolédé szokasok

S. Kozlekedés — szituacios gyakorlatok, kozlekedési eszkozok

élethelyzetek kozlekedési szabalyok

a kozlekedéssel kapcsolatos jelek, jelzések
menetrend, jegyvaltas

6. Szocialis gyakorlatok — szituacios elokészités szabadidé
veszélyforrasok
segitségkérés, segitségadas

7. Lakohelyi ismeretek — szitudciés gyakorlatok falu — varos — fovaros
orszag — haza

szomszédos orszagok
lakohely nevezetességei
intézmények igénybevétele

8. Tarsas kapcsolatok — élethelyzetek Onismeret — tarsismeret
alkalmazkodas Kkiilonféle helyzetekhez
csaladi kapcsolat

parkapcsolatok

munkahelyi kapcsolatok
konfliktuskezelési mintak

9. El6késziiletek a felnétt életre — szituacios munka, munkaviszony
gyakorlatok, élethelyzetek zsebpénz, fizetés

segitd szervezetek

alapvet6 jogok és kitelezettségek

10. Osszefoglalas, rendszerezés a tanterv minimum Kkovetelményeinek mérése

A munkatankényv tartalomjegyzéke

A tanuldk altali napi hasznalatot a minden oldalon szerepl6 oldalszam beirdsara szol-
gald négyzet is segiti, ahova 6k irhatjdk majd be az oldalszamot.

A kotetek lapjait kiilon-kiilon csomagolva a pedagdgus kapja meg a sziikséges men-
nyiségben, s 6 donti el, hogy mikor, melyiket hasznalja fel a tanitas soran.

A munkatankonyv felhasznalasa a tananyag-feldolgozas soran lehetdvé teszi olyan
¢lethelyzetek modellalasat, amelyek mintaul szolgalhatnak a valo életben eléforduld
helyzetek, szituaciok, konfliktusok megoldasaban. Ez kiilondsen fontos, hiszen tanul6éink
éppen az ismeretlen problémahelyzetekkel szembesiilve bizonytalanna valnak, reakcio-
ik, valaszaik inadekvatak lesznek.

Bizunk abban, hogy a téma sokrétii megkozelitése, tobb iranyu feldolgozasa megkdny-
nyiti a kdzépsulyos értelmi fogyatékos gyermek és fiatal beilleszkedési torekvéseit, szo-
cialis kompetenciainak fejlédését.

Az értelmi fogyatékos tanulok komplex személyiségfejlesztésének, egy kiragadott, am
nagyon fontos teriiletérdl osztottuk meg gondolatainkat, elképzeléseinket.

Ugy véljiik, hogy az Ember és tarsadalom miiveltségteriileten és a Tarsadalmi kornye-
zet fejlesztési teriileten keresztiil lemérhetdk azok a nevelésfilozofiai elképzelések, ame-
lyek a tanulasaban és az értelmileg akadalyozott gyermekek korszerii nevelésének €s ok-
tatdsanak iranymutatoi lehetnek.
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