Iskolakuitara 1997/3

Szemle

Segité az iskolai pedagogiai
programok készitéséhez

+A személyiség tanulmdnyozdsa a pszichologia legbecsvdgyobb
teriilete” - olvashaté a magyarul 1994-ben megjelent Pszicholdgia
személyiségelmélettel foglalkozd fejezeténck bevezeiSjében,

1. A fenti kijelentés igazsagardl barki
meggybzddhetett, aki a személyiség-foga-
lommal csak kicsit is elmélytilicbben kez-
dett foglalkozni, hiszen cgyfelél értelmez-
niie kell azt a szdntalan tényez6t, amelyek
az egyéneket egymastdl kiilsnbszivé te-
szik, masfeldl egységbe kellene foglalnia
az egyén és komyezete kozotti kélcsonha-
tasokat befolydsold végtelenill sokféle —
gondolkodasi, érzelmi, tanulasi, motivéaci-
6s, tarsas stb. — folyamatot: ezek nélkiil el-
képzelhetetlen a teljes személyiség integ-
ralt értelmezése, Koztudott, hogy a szemé-
lyiség meghatarozasara vallalkozo sokféle
elmélet — vonaselméletek, faktoranalitikus
modellek, pszichoanalitikus magyarizat,
szocidlis tanuldselméleti kozelités stb. —
egyilttesen sem produkalt egyértelmiien
elfogadott, minden problémat tisztizé ma-
Zyarazatot. : :

Hogyan lehetséges ilyen alapokon a
személyiségfejlesztés dolgdban megnyug-
taté-hasznalhato eredményre jutni?

2. Apedagogiaban a személyiségfejlesz-
tés nem becsvadgy kérdése, hanem égetd-
siirgetd sziikséglet; megkeriilhetetlen, elo-
ddzhatatlan, a tarsadalmi fejlédés altal
kikényszeritett, aktualis feladat. Iddszerii-
segét most a NAT bevezetésére valo ké-
szillés kapcsan az iskolai pedagdgiai prog-
ramok megalkotasénak siirgetd kdtelezett-
sége fokozza; a személyiségfejlesztés ter-
vezesét az iskola gyakorlati szilkséglete te-
szi halaszthatatlanna,

Eftéle szilkséghelyzetben szerencse, ha
az elmélet kellden fejlett, s akadnak kuta-
16k, akik vallaljak az elméleti eredmények
gyakorlatba valé atiiltetését, Ilven kutatd
Nagy Jozsef aki legijabb kdnyvében a
személyiségelmélet eredményeinek peda-
gogial programokban torténéd aktualizals-
sara, ennek segitésére tesz kisérletet.

3. A kéziktnyv fogalmahoz tébbféle jel-
lemzé jegy kapesolodik a kéztudatban.
Eléggé altalanos az a felfogas, mely szerint
a kézikonyv valamely szakmai vagy min-
dennapi tevékenység gyakorlati fogasait, te-
vékenység-algoritmusait részletesen, kiny-
nyen kezelhetd rendszerbe foglalva, a gya-
korlatban kozvetlentil alkalmazhaté lefrds-
ban tartalmazza. Sz¢ép szammal vannak for-
galomban ilyen kézikinyvek: a kertbaratok
kiskonyvétd] a sokféle szakacskényvon, re-
ceptgylijteményen keresztill a hazépitdk ké-
zikdnyvélg terjed a skala, de altalanosab-
ban, nem egy-egy tevékenységcsoporthoz
katotten kézikdnyvnek tekinthetdk a kiilon-
féle lexikonok, enciklopédidk, anyanyelvi
értelmez6 és szalszotdrak, idegen nyelvi
(két- s tobbnyelvii) szétarak is. Ez a heve-
nyészett — s messze nem teljes — felsorolas
is jelzi, hogy a kézikonyvek mennyire sok-
félek és kiilsnbdzbek lehetnek. Tgen jelen-
tos azoknak a szdma és valfaja, amelyek
nem receptszertien alkalmazhaték, hanem
jelentds mennyiségii altalanos és szakird-
nyu eldzetes fudast feltételeznek.

Nagy Jozsef kézikodnyve ez utobbiak ko-
zé sorolhatd: ,személyiségfejlesztd peda-
gbgiai programok készitéséhez” kivan se-
gitséget nyljtani, s ehhez igen sok — az
¢ibbbiekben jelzett — lélektani, pedagdgi-
ai, szociologiai stb. elSismeret sziikséges.
Tulajdonképpen még ezen kézikényvek
kozott is sajétos helyet foglal el az &vé: is-
merveén a hasznalék — mér csupan nemze-
déki okokbdl s — igencsak heterogén pe-
dagégiai-pszicholégiai felkésziiltségét,
nem veszi adottnak a haszndldk személyi-
ségelméleti ismereteit, hanem leir egy — a
sajat kutatdsai ¢s a friss nemzetktzi szak-
irodalom alapjan kialakitott — személyi-
ségstruktiirat, és ehhez ,rendel hozza” fej-
lesztési feladatokat.
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4. Nagy Fozsef rendkiviil tudatosan épi-
ti fel mondanddjat: ,,Ez a kdnyv nevelési
Jfeladatokat kinal, Ugyanis az iskola tlizhet
maga elé nevelési célokat és kdvetelmé-
nyeket az itt talalhaté vagy méshonnan
szarmazd atfogo, illetve konkrétabb fel-
adatokbd] — ha a nevelés feladatait az em-
berre vonatkozd ismeretekbodl kiindulva
toreksziink megfogalmazni, ha a kialaki-
tandd pszichikus rendszereket, komponen-
seket tekintjik nevelési célnak, kivetel-
ménynek, akkor a pszichikus rendszerek
alapvetd fajtainak attekintheté modelljei
segithetik a nevelési feladatok feltdrasdt,
megfogalmazasat... Ez a kiindulds nem
értékmentes, de csak az embert mint szoci-
alis 1ényt meghatarozo értékeket torekszik
szamba venni és nevelési feladattd fogal-
mazni, azokat az értékeket, amelyek vala-
mennyi pozitiv értékrendnek kozos alapiai
lehetnek.” S ebben a felfogdsban a kényv
teljesen azonosul a NAT szellemével,

A szerzd kifejti, hogy ez a kiindulés a
pedagégia olyan ,.forrdstudomanyai”-nak
ismeretével jar, mint a huménetologia,
szociobioldgia, pszicholégia, szociilpszi-

cholégia, antropologia, szociologia, ezért
az olvasonak sok 0j ismeretet, fogalmat
kell befogadnia: ,,A tisztelt olvaso a peda-
gdgidban megszokott, jorészt metaforikus,
koznyelvi fogalmak egész soranak médo-
sulasaval fog szembestilni. Az ebbdl ado-
dé probiémik kezelhetdsége érdekében a
nevelési feladatok egyes csoportjai, vala-
mint az egyes nevelési feladatok elétt a
sziikséges értelmezések olvashatdk, majd
erre timaszkodva dolt betlikkel fogalmaz-
va talilhatok a nevelési feladatok, az isko-
la, a pedagégus tenmivaldi.™ A személyi-
ségfejlodés folyamatat is masképpen értel-
mezi a szerzd, mint példaul a hatvanas
évek nevelési tervei: ,,A nevelés feladati
nem kothetdk konkrét iddpontokhoz, tan-
évekhez. Az egyéni tudat, a kompetenciak
sokéves, évtizedes fejlodés eredményei.
Nevelési szempontbol csak a gyermekek
(1-6. éviolyam) és a serdiilok (7--10. évfo-
lyam) kozétt célszeri kiilénbséget tenni.”
Ezt kovetben egy tdblazat taldlhatdé a
konyvben a programkészitéshez, melyet
hosszas ismertetd fejtegetés helyett célsze-
ri itt is teljes egészében kozreadnunk:

Szinterek
Pszichikus rendszerek, Ev-
komponensek folyam tandrai tanordn kiviili iskoldn kivili
feladatok iskolai feladatok feladatok

Motivum- 1-6.

Az értelem feplesztés 7-10.

kimivelése Keépesség- 1-6.

fejlesztés 7-10.

. Motivum- 1-6.

Segitd fejlesztés 7-10.
életmadra ; :

nevelés Kepesseg- -6

fejlesziés 7-10.

Motivom- 1-6.

fejlesziés 7-10.

Egészséges Képesség- 1-6.

és kulturalt fejlesziés 7-10.

Eletmddra Vilagtudat- 1-6.

nevelés fejlesztés 7-10.

. 1-6.

Entudatfejlesztés 710,

. | Alkotéképesség- 1-6.

A szakmai fej lcs'zjtés 5 7-10.
képzés -

alapozdsa Tehetség- 1-6.

gondozas 7-10.
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A kbnyv — a szerzd szavaival — , lénye-
gében ennek a tiblazatnak a »kit6liésére«
villalkozik, ezért négy nagy fejezetre tago-
16dik; a fejezetcimek megegyeznek a tabla-
Zat elsd oszlopaban egymads alatt olvashaté
négy teritlet megnevezésével. Az egyes fe-
Jjezetek bels tagolasa lényegében azonos:
elobb az adott ,,pszichikus rendszer”-re jel-
lemzé motivumokat, majd a képességeket
mutatja be a szerz6 adekvit alfejezetekre
tagolva; az alfejezetek végén (dolt szedés-
sel), ahol lehetséges, fejlesztési feladatokat
foglal dssze. Ez a forma kénnyen kezelhe-
tove (kézikonyvszer(ivé) teszi a miivet.

5. Minden fejezet tartalma igen gazdag.
Ennek szemlélietésére elegendd akar csak
egyetlen fejezet egységeinek cimét felso-
rolni, példdul Az értelem kimiivelése feje-
zetét: A rtanuldsi motivumok fejlesztése,
ezen belill a kivetkezo részek taldlhatok:
Tanuldsi motivumok és tanuldsi modok. —
A megismerési vagy fejlesztése. — A felfe-
dezésivdgy fejlesztése. — A jdtéhszeretet és
az alkotdsvdgy fejlesztése. — A tanuldsi tel-
Jesitményvdgy optimalizdldsa. — A tanuld-
si életprogram fejiddésének segitése.

A teljesitményvagy optimalizalasdn”
beliil kitlon fejtegetés sz6! a tanulasi siker-
végyrd! és kudarcfélelemrdl, a tanulasi elis-
merésvagyrol, a kotédésr6l mint tanulasi
motivumrol, a tanulasi kételességtudatrdl, a

- tanulasi igényszintrol, a tanulasi ambiciorol,

A szerzd régebbi miiveihez képest 1j,
cimben is szerepld fogalom a ,segités”,
mely gyermekszemléletének és a pedago-
gia funkcidjard! kialakult nézeteknek vai-
tozasat — valtoztatasi szdndékat — jelzi
(,.segitd pedagogia™.

6. A szerz6 mindvégig pontos, lehetéleg
egyszerit fogalomértelmezésre torekszik.
Példaképp a kdnyvon szemléleti alaplént
végigvonuld ,segités” fogalmanak Az ér-
telem kimiivelése fejezet bevezetéjében ol-
vashato (kozvetett?) értelmezése szolgal-
jon: ,,Az értelem kimitvelésének osi célja
napjainkban egyre jobban megtelik konk-
rét, fejlesztési feladatokka fogalmazhat6
tartalommal.

Az értelem kimiivelésének két alapvetd
feladata emethet® ki: a kognitiv (tanulasi)
motivumrendszer és a kognitiv képesség-
rendszer kialakulasanak segitése. A kogni-
tiv motivumrendszer a személyiség kiala-
kuldsanak, viltozasanak, fejlédésének bel-
50 inditéka, energiaforrdsa, a kognitiv ké-
pességrendszer pedig az informéacidfeldol-
gozas (az informdcitk vétele, kizlése, ko-
dolasa, atalakitisa, rendszerezése, létreho-
z4sa, taroldsa) szervezie, megvalositdja.

Az informacidfeldolgozas barmiféle vi-
selkedés, tevékenység, aktivitds eszkize,
ugyanakkor a tanulds, a személyiségfejlo-
dés feltétele is. A fentiekbdl nyilvanvals,
hogy a személyiségfejlesztés elstdleges
feladata a fejlédés belsé energiaforrasa-
nak, vagyis a kognitiv motivumrendszer
fejlodésének, fenntartisanak, valamint a
kognitiv képességrendszer fejlodésének
segitése”.

7. A kézikényv haszndlatit segitik az
dbrik és egy tablazat. Az dbrdk szdma — a
szerzd korabbi elméleti munkdaival 6ssze-
vetve — nem nagy {13). Az dbrizolasmod
valtozatos (és adekvat): az egyszerii kétdi-
menzids abraktdl a Venn-diagram jellegii-
eken at a tdbbdimenzids €s a halés dbrazo-
lasig terjed6 varidnsokkal. T&bbségiik
funkcidja a mondanivalé szemléltetése, de
vannak Un. hasznalati abrak (tabla), ame-
lyeket a pedagégusok programtervezéskor
alkalmazhatnak (pl. az 1. tdbldzaz), iiletve
a mindennapi munkdban hasznilhatnak
(pl. 7. dbra).

A fejezetek végén megadott, jol valoga-
tott (ajdnlott) irodalom a szélesebb korii
tajékozodast, a kinyv utolsd lapjain taldl-
haté targymutaté a kiinyvben valé eligazo-
dast segiti.

Nagy Jozsef: Nevelési kézikiinyv személyiségfe/-
lesztd pedagogiai programok készitéséhez. Mo-
zaik Oktatasi Stadio. Szeged 1996, 206. old.
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