Ungvdri Ldszloné Ujviri Andrea

Gondolkodasra nevelés
az angol nyelvoran

Angolt és matematikd! tanitok egy fSuvdrosi dltaldnos iskoldban és
gimndziumban. Tanuléim kezdotol kozéphalado szinten vannak,
atidl fliggben, hdnyadik osztdlyosok, illetve tagozatos csoportba
Jdrnak-e. A tandrdkon gyakran meglep, hogy a gyerekek mennyire
nem hajlandok gondolkozni, megdolgozni egy informdcidért,
mindent készen szeretnének megkapni a tandrtol, holott a kérdezve
kifejtd tanitdsi modszer, tanuldkézpontii tanitdsi folyamat nem
valosulhat meg andélkiil, hogy a tanulok ne lennének képesek és
hajlandok gondolkodni. Ez még malematikadrdn is probléma, ami
pedig kbztudottan és elismerten gondolkoddsra késztell ora.

targy feladataul kijelslni, hiszen minden tantargynak nyilvdnvaldan megvan a

maga feladata ezen a téren, igy az idegen nyelvet tanité pedagdgusoknak is
szamtalan lehetdségiik nyilik a tanuldk elméjének stimulalasara (a szavak jelentését kita-
lalhatjak a tanuldk, nyelvtani szabalyokat fedezhetnek fel stb.).

Minthogy az emberi szervezet kdzhelyszerlien a test és a szellem egysége, teljesen ma-
gatdl értetddd, hogy képezntink, edzeniink kell mindkettét. A szellem, az értelem fejlesz-
tése nyilvanvalé feladata az iskolanak. Farkas Jozsef szerint a gondolkoddsi folyamat
pontos ismerete nélkiilizhetetlen a megtanitando tananyag keretének behatirolasahoz,
amely biztositja, hogy a tanitdsi folyamat redundanciija az optimalis szintre keriiljon. (1)
Felvetddik a kérdés, valéban igy térténik-e? Vajon a tényszer(i ismeretek kozlése fejlesz-
ti-e az elmét, vagy esetleg létezik ennek hatékonyabb modja is? Ha egy atlagos magyar
iskolara gondolunk, be kell ismerniink, hogy az oktatott tantargyak tobbsége tények, ada-
tok kdzlésére szoritkozik inkabb, semmint dltalanos kapcsolatok, osszefliggések felfe-
deztetésére vagy barmilyen gondolkodasi miivelet gyakoroltatdsara.

Hatékonyabb lehetne-e az oktatas, ha nagyobb hangsilyt fektetnénk a tanuldk gondol-
kod4sanak fejlesztésére? Meg vagyok gydzddve “arrdl, ha megtanitjuk tanuléinknak, ho-
gyan tanuljanak hatékonyabban, ha tobb figyelmet szentelnénk a gondolkodasi miiveletek
gyakorlasdra, képessé tehetnénk Oket az »éhitotty tényszert tudas hatékony elsajatitasara.

N agy hiba lenne azonban a gondolkodésra nevelést kizardlag a matematika tan-

I

Mire gondolunk, amikor gondolkodasrdl beszéliink?

A Magyar Ertelmezd Kéziszétdr a kovetkeziket irja:

»— gondolkodik ige:

1. Rendszeresen é€s modszeresen tudatos értelmi tevékenységet folytat.

2. Vélekedik.

i 3. Tudatdban valakivel vagy valamivel kapcsolatban igyekszik viligos megismerésre jutni.”

5 Ez a folyamat bonyolult gondolkodasi miiveletek végzését jelenti, amely képessé tesz
. benniinket 6j problémék megoldasara. N. Blagg korantsem teljes felsoroldsa szerint ezek

1 a milveletek a kévetkezdk lehetnek:
. _______________________________________________________________________________________________________|]
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&
2 megnevezes, lefras, osztalyozas, indoklas,
= szintetizalas, © elemzés, joslas, osszehasonlitas,
= szelektilds, anticipalds, értékelds, ellendrzés,
S| tervezés, szamlalas, atismétlés, bsszegezés, (2)
i relevans informdcié kivalasztasa, rejtett adat felismerése,

instrukcio megériése, hipotézis felallitasa,

érthetdé kommunikalas, magyarazat adasa,

A kritikai gondolkodasnak tébb vonatkozasa van:

— a kijelentés tartalmanak megértése;

— félreérthetdség elkeriilése;

— ellentmondasok felismerése;

— kivetkezd 1épés kivilasztisa;

- annak elddntése, hogy egy kovetkeztetés helyes-¢,

— a dontés helyességének elbiralasa;

- annak meghatirozasa, hogy egy probléma mikor van tokéletesen megfogalmazva és
megoldva. ¢(3)

A kritikai gondolkodas nem mas, mint jé érvelés, helytelen allitasok felismerése, a jok
képviselése, vilagos gondolatmenet kiivetése, végiil pedig egy dintés meghozatala.

Vatamely probléma megoldasdnak egyes lépései:

1. minden sziikséges informdcid dsszegylijtése és rendszerszése;

2. a probléma felismerése és meghatarozasa;

3. alternativ megoldasok mérlegelése;

4, a taktika eltervezése;

5. a megvaldsitas figyelemmel kisérése;

6. az eredmény és az eredeti cél dsszehosonlitdsa;

7. a tervek és stratégiak feliilvizsgdlata az eredeti cél elérése érdekében;

8. az eredmény €s a stratégisk értékelése;

9. altalanositas, tanulsagok levonasa.

Milyen szerepet szanunk a tanarmak ebben a folyamatban?

Manapsag egyre tobb szd esik arrdl, hogy nagyobb hangsilyt kell fektetni a gondol-
kodni tanitdsra, mint az informacid egyszerii dtaddsara.

Hogyan lehet a gondolkodasi készséget fejleszteni?

A tanamak iranyité szerepe van ebben a folyamatban. A gyerekek kognitiv fejlédését van
hivatva irdnyitani, olyan tapasztalatokhoz juttatni ket, amelyek altal émek, okosodnak, felké-
szitlnek a felndtt &letre, képessé valnak az alkoté munkéra. Azt megtanulni, hogy hogyan kell
tanulni, napjainkban fontosabb, mint volt valaha. A gondolkoddsi miiveletek elsajatitdsa egy
folyamat, sikeres tanuldsi tapasztalatok Gsszessége, amelyben a tanuld felelésséget érez sajat
sikerességéért. A problémamegoldas soran tapasztalt nehézségek valamilyen kognitiv stratégia
helytelen alkalmazasabol erednek, azt kdzvetitik a tanulonak, hogy a stratégiakat meg lehet ta-
nulni, és a hibak, kudarcok elemzése a tanulni tanulasnak egy igenis rendkiviil pozitiv médja.

I

Ha clfogadjuk, hogy pedagdgusi munkank tervezésénél célul kell kitfizniink tanuléink kog-
nitiv készségének fejlesztését, felmertil a kérdés, milyen segitséget kaphatunk a tanknyvek-
t8]. Hogy erre vélaszt kapjak, megvizsgaltam az ltaldnos iskoldk felsé tagozatanak angol ta-
gozatos osztalyai szamara késziilt tankonyvcesaldd négy kotetének egy-egy leckéjét. Azért va-
lasztottam ezt a tankonyvsorozatot, mert egyes koteteit t8bbszérdsen kiprobalt, jol miikods,
sokeldal tanktnyveknek tartom, amelyeket magyar iskoldban tanuld, magyar gyerekeknek
készitett, egy olyan magyar pedagdgus, aki sokéves tanltasi tapasztalattal rendelkezik.
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Természetesen egy idegen nyelvi tankdnyvnek nem elsédleges célja a gondolkodasra
nevelés, de gy gondolom, ez nem is az elhanyagolhaté szempontok kozé tartozik. A
vizspalddas alapkérdése az volt, hogy az egyes gyakorlatok milyen gondolkoddsi mitve-
letet igényelnek a tanuloktol, illetve az egyes gondolkodasi miiveletek hanyszor fordul-
nak 15, Vagyis milyen kognitiv miiveletet tanitunk, s azt mennyire gyakoroltatjuk?

1. Rainbow* 6. lecke

11 sz tablazat: Gondolkoddsi miiveletek elGforduldsa a gyakorlaiokban

Gyakorlat Gondolkodaisi Készségfejlesztés Miiveletek Eddig még elé nem for-
sorszama  miivelet szdma dult miiveletek szdma
6.1, Megériés Hallas utdni megértes 1 1
i (listening)
| 62 Megértés Hallas utdni megértés 2 1
Sorbarendezés
6.3. Felismerés Hallas utani megériés 3 3
Csoportositas
Parositas
L 64, Meggértés Beszéd (speaking) 2 1
i Szabaly Olvasas (reading)
: alkalmazasa )
6.5. Egy bizonyos Beszéd 1 1
formula hasznélata .
6.6. Egy bizonyos iras 1 0
formula hasznalata  (writing)
LR Egy bizonyos fras 1 0
: formula hasznalata (writing)
T 6.8, Lgv bizonyos Beszéd 1 0
: formula hasznélata
P69, Kreativ irds frés 1 1
L0, Megértés Hallas utdni megertés 1 0
Olvasis
. 6.1, Informécio Hallas 2 1
[ szortirozdsa Olvasés
[ Csoportositds Irés
6.12, Felismerés Olvasas 1 0
fras

* Acs Nagy Maria  Huddk lfona - April Refer: Rainbow Szivarvdny. Angol nyelvkényv. Szakositou tantervll dllaldnas iskola S, 11, kiadas, Tan-
konyvkiadd, Budapest, 1991,

L2, sz 1dblazar: A kognitiv milveletek eldforduldsi gyakorisdga

Logikai miivelet Eléforduldsi szam

Megértés

Sorbarendezés

Felismerés

Csoportositds

Parositas

Szabély/formula alkalmazasa
Kreativ alkotas

[nformacid szortirozasa

—_—— o PO RS =
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<l
g 2. Marbles® 6. lecke
8
i‘g 2.1 sz. tdblizal: Gondolkoddsi miiveletek elGforduldsa a gyakoriatokban
[=]
#| Gyakorlat Gondolkodisi Készségfejlesztés Miiveletek Eddig még el nem for-
sorszama  miivelet szama dult miiveletek szima
6.1, Megértés Hallas uténi megértés 1 1
6.2, Megértés Olvasas 2 1
Szabdlyfelismerés
6.3. Szabaly Beszéd 1 1
alkalmazasa fras
6.4, Informacié fras 2 I
szortirozasa Beszéd
Szabaly
alkalmazasa
6.5. Megértés Hallas 2 0
Informéacid Beszéd
szortirozasa
6.6, Megértés Besz&d 4 i
Informacio Olvasas
szortirozasa
Szabdly
alkalmazéasa
Pérositas
6.7. Megértés Beszéd - 3 1
Emlékezet
Szabaly
alkalmazasa
6.8. Megértés Olvasis 2 0
Parositas Hallas
6.9. Informacid Beszéd 2 0
szortirezasa
Szabily
alkalmazasa
6.10. Megértés Hallas utani megértés 1 0
0.11. Megértés Hallas 2 1
Sorbarendezés iras
6.12. Megértés Olvasis Beszéd 2 0
Szabaly
alkalmazasa
6.13. Felismerés Hallas 1 1
6.14, Ismétiés Hallds utdni megértés 0 0
Beszéd
6.15. Megénés Hallds utani megértés 1 0
6.16. Megértés Parositas  Beszéd Olvasis ¢
6.17. Megértés Olvasas 3 0
Informécia Hallds
szartirozisa Beszéd
Formula
alkalmazéasa
6.18. - Olvasas 0 0
* Huidleik Hova - Acs Nagy Meria: Morbles Uveggolyok, Angol nyelvkonyv. Szakasitott tantervi altalanos iskola 8. Il kiadds. Tankényvkindd, Bude-
pest, 1990,
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2.2. sz. tablazat: A kognitiv mitveletek eldforduldsi gyakorisdga

|
:L Logikai miivelet Elfordulisi szdm

Mcgértés

Szabaly/formula alkalmazasa
i Informaciod szortirozasa

{ Felismerés

Parositas

W) N =

3. Seashells™ 6, lecke

3.1 sz. téblazat: Gondolkoddsi miiveletek eldforduldsa a gyakorlatokban

Gyakorlat Gondolkodasi Készségfejlesztés Miiveletek Eddig még 16 nem for-
sorszama  miivelet SZAma dult miiveletek szima

6.1. Megértés Beszéd 3 3
Informacio
gylijtése
Informacid
szortirozasa

6.2, Megériés Hallas 4 3
Lényeg
kivalasztasa
Jegyzetkészités
Pérositas -

6.3. Megértés Hallas 3 0
Informacid Olvasas
szortirozasa
Parositas

6.4, Kévetkeztetés Qlvasas 3 3
levondsa
Szabaly
alkalmazisa
Szintetizalas

6.5. Megértés Beszéd 3 0
Informacié
szortirozdsa
Parositis

* 6.6, Megértés Beszéd 2 1

Transzformacié

6.7. Megértés Olvasas 2 1
Szemantizalas

6.8. Megértés iras 3 0
Szabaly
alkalmazasa
Transzformécio

6.9, 0 otletek fras 1 1
kitalalasa

6.10. Megértés Olvasas 4 2
Parositas
Identifikalas
Leiras
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QE
[+
2| Gyakorlat Gondolkodisi Készségfejlesztés Miiveletek Eddig még el nem for-
E| sorszaima  miivelet szama dult milveletek szima
Z|  6IL Megités Hallés 2 0
= Parositas Iras
6.12. Kritérium Hallés 5 2
meghatirozasa Beszéd
Informacio
szortirozasa
Csoportositis
Szabaly-
alkotds
Megkiilsnbdztetés
6.13. Csoportosités Hallas 2 1
Kiegészités Olvasas
6.14. Szabalvalkotis Beszéd 2 0
Transzformacid
6.15. Vélemény- Beszéd 1 1
aikotas
6.16. Ossze- fras 1 |
fiiggések
felfedezése
6.17. Megértés Beszéd 1 0
QOlvasas
6.18. Megértés Olvasas 1 0
6.19. Informacié Hallas 1 0
szorlirozasa Beszéd
QOlvasas
Iras
6.20. Pérositas Beszéd 1 0
Qlvasas
6.21. Formula Olvasas 2 0
alkalmazisa
Szabaly
megértése
6.22. Megértés Olvasas 3 0
Informacia
szortirozasa
Sorbarendezés
6.23, Identifikalas fras 2 0
Pérosilds
6.24. Formula Beszéd 2 0
kivetése
Informacio
gyiijtése
6.25. Emlékezet Hallas 1 1
Qlvashs
fras
6.26. Mondatalkotas Beszéd 2 0
Nyelvtani
szabalvok
alkalmazisa
¥ Huddk Howa—Sue Parminter: Svashells Tengers fagylok, Angol nyelvkonyv. Szakositotr tanter dlraldnos iskola 7. [I. javitort kiadas Nemzesi
Tankdnyvkiado, Budapest, 1993,
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3.2 sz. tabldzat: A kognitiv miiveletek eldforduldsi gyakorisdga

Logikai miivelet Eléforduldsi szam

Informacié megériése
Informacic szortirozdsa
Pérositas

Szabaly alkalmazéasa
Informacié gytijtése
Transzformacié

Uj stletek
Kdvetkeztetés levondsa
Identifikacio
Csoportositds
Véleményalkotas
Lényeg kiszlirése
Tegyzetkészités
Szabalyalkotas
Szintetizalas
Ujracsaportositas
Leiras

i Kritérium meghatarozasa
Megkiilonbozietés
Sorbarendezés
Meondatalkotas

L Y N YRt E N NN S Y N NPT AT AR

4. Pebbles” 6. lecke

4.1 sz. tibldzat: Gondolkodasi miiveletek eldfordulasa a gyakorlatokban

Gyakorlat  GondolkodAsi Készségfejlesztés Miveletek Eddig még elé nem for-
sorszama  miivelet szama dult miiveletek szima

6.1. Megértés "Olvasds 1 1

6.2. Megértés Olvasas 1 0

6.3. Informéacid Beszéd 3 3
szorlirozasa
Sorbarendezés
Véleményalkotas

6.4. Infonméacid Qlvasas 2 1
szortirozasa fras
Csoportositas

6.5. Megértés QOlvasas 2 1
Memorizalas

6.6. Informécié fras 1 0
szortirozasa Olvasas :

6.7. Megértés Beszéd 2 1
Szabaly alkalmazasa

6.8. Parositis Olvasas 2 1
Megértés

6.9. Megértés Olvasas 2 1
Kiepészités fras

6.10. Definialés iras 1 1

6.11. Megértés Olvasas 1 0
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o
2 Gyakorlat Gondolkodasi Készségfejlesztés Miiveletek Eddig még elé nem for-
E| sorszaima  miivelet szdma dult méveletek szima
Z| 612 Elvonatkoztatdis  Beszéd 1 1
I 6.13. Parositds Olvasas 2 0

Kicgészités Iras

* [Tudik Hona: Pebbles Kavicsok, Angol nyelvkdnyv, Srakositon tantervi altatinos iskola 3. Memzet Tankényvkiadd, Budapest, 1991

4.2, sz, tabldzat: A kognitiv mitveletek eldfordulasi gyakorisdga

Logikai miivelet Elifordulisi szim

Megértés

Informacié szortirozésa
Kiegészités
Parositas
Elvonatkoztatas
Definialas

Szabdly alkalmazdsa
Memorizalas
Csoportositas
Sorbarendezés
Véleményalkotas

el B S 2R S |

Ha 8sszesitjiik az eddig megallapitott adatokat, a kovetkezd kép tarul elénk:

3. 5z, tdbldzat: Osszesités a négy leckében elforduit kognitiv milveletek eldforduldsi gyakorisdgdrol

Logikai miivelet Eléfordulasi szim

Megértés 36
Informécid szortirozasa 19
Szabily alkalmazésa 18
Parosités 12
Csoportositis

Felismerés

‘Informdcid gyiljtése
Szabélyalkotds, elvonatkoztatis
Sorbarendezés

Transzformacid

Uj 6tlert kitalalasa
Kévetkezietés levondsa
[dentifikacio

Kiegészités

Véleményalkotas

Lényeg kisziirése
Jegyzetkészités
Ujracsoportositas

Leiras

Kritérium meghatarozasa
Megkiilénbdzretés
Mondatalkotas
Vélemeényalkotas

— b e e B R B R R BRI L W WD LA e
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Logikai mivelet Eloforduldsi szam
Memorizalés |
Definialas |
Kreativ alkotds 1

Anégy lecke dsszesen 69 gyakorlatot tartalmaz, ezek 29-féle gondolkodasi miivelstet
igényelnek.

Leggyakrabban valamilyen informacié megériését koveteljiik a gyerekektsl (36), termé-
szetesen ezen nem az idegen nyelv megértését értem, hiszen ezt valamennyi gyakorlat meg-
kiveteli. Viszonylag gyakran fordul el$ valamilyen informaci6 értékelése, szortirozasa (19),
valamilyen szabaly alkalmazdsa (18) és parositas (12). Az dsszes tobbi gondolkodasi miive-
let eléforduldsa 10 alatt van, és 17-féle milvelet gyakorlasara csupan egyszer vagy kétszer
kertil sor. Ez a 17 miivelet a begyakorlas, de még a tanitds szempontjabdl is elhanyagolhato-
an ritkdn fordul el, marad tehit dsszesen 9, amit valamilyen szinten érintiink. Ezek a kovet-
kezdk: megértés (36); informdcio érickelése (19); szabaly alkalmazasa (18); parositas (12);
csoportositas (5); felismerés (5); sorbarendezés (3); elvonatkoztatas (3); informacié gytjté-
se (3). Ez az eléforduldsi arany vajmi kevésnek tlinik a kreativ gondolkodis eléréséhez.

m -

A2}, szdzad felé kozelediink, egy még nagyobb kihivasokat timaszto, modernebb vi-
lag felé. Hogy meg tudjunk felelni ezeknek a kihivasoknak, kreativ gondolkodé elmékre
van szlikség. A hatékony gondolkodds, a problémamegoldasra valé képesség egy jobb jo-
vo cléfeltétele. A mi tanuloink lesznek azok a felndttek, akiknek ezeknek a meg-
novekedett kbvetelményeknek eleget kell majd tenniiik.

Mikozben tantirgyunkat tanitjuk, ohatatlanul hatdssal vagyunk tanul6ink gondolkodésara.
Ennek tudatdban kell lenniink, és a keziinkben lev eszkdzGkkel tudatosan kell dolgoznunk ta-
nuldink elméjének csiszoldsan. A tankényviréknak még nagyobb a feleldsségiik ezen a téren,
hiszen a tankinyvek hagyomanyosan meghatéroz6 (ényezéi az oktatisnak. Nem mondhatunk
le olyan gondolkodasi miiveletek gyakoroltatasardl, mint példaul: a kévetkeztetés levondsa, a
lényeg kisziirése, az {ijracsoportositas, a kritérium meghatdrozasa vagy a megkillonboztetés.
Természetesen nem varhatunk eredményt kizarélag a tankdnyvek eme szempont szerinti tjra-
gondolasatdl. Mindennapi tanitisunk sordn szimos hatékonyan mikodd tankonyvet haszna-
lunk. A tanarnak katalizator jellegii szerep jut a gondolkodasra nevelésben. Meg kell taldlnia
a tanitott tankdnyvben rejlo dsszes lehetdséget, ha kevésnek tartja a tankdnyv altal nyujtott le-
hetségeket, szilkség szerint kiegészitheti azokat, vagy akar felvallalhatja azt a felelésséget is,
hogy nem haszndl tanktnyvet. A bevezetésre keriilé Nemzeti Alaptanterv (NAT) jelenlegi for-
majdban a pedagégusoknak szabad tankdnyvvalasztast biztosit. Azl a tankényvesaladot kell
majd megtaldlnunk, amelyik a helyi tanterviinkhdz legjobban kapesoladik. Hibés stratégianak
tartandm, ha a NAT-ban nem jutna hangsilyos szerep a gondolkodasra nevelésnek.

Természetesen az lenne az optimdljs, ha tankonyveink tudatosan foglalkozninak a
gondolkodasi miiveletek tanitdsdval és gyakoroltatdsaval.
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